
การประชมุช้ีแจงแนวทางการบริการสร้างเสริมสขุภาพ

และป้องกันโรคในช่องปาก (Fee schedule) 
ระหว่างวันท่ี 3-4 ธันวาคม 2562 โรงแรมเอเชียแอร์พอร์ท จังหวัดปทมุธานี

ส ำนักทันตสำธำรณสุข จัดประชุมชี้แจงแนวทำงกำรบริกำรสร้ำงเสริมสุขภำพและป้องกัน
โรคในช่องปำก (Fee schedule) โดยมี อธิบดีกรมอนำมัย แพทย์หญิงพรรณพิมล วิปุลำกร           
เป็นประธำนเปิดกำรประชุม และมอบนโยบำยส ำคัญกำรส่งเสริมสุขภำพเด็กวัยเรียนวัยรุ่น 
ปีงบประมำณ 2563 ซึ่งมุ่งเน้นกำรสร้ำงควำมร่วมมือในกำรด ำเนินงำนแบบบูรณำกำร                         
ตำมนโยบำยส ำคัญ ได้แก่  กำรบริกำรสร้ ำงเสริมสุขภำพและป้องกันโรคในช่องปำก                              
(Fee Schedule) เด็กไทยสำยตำดี เล่นเปลี่ยนโลก ระบบฐำนข้อมูลร่วม เป็นต้น

ผู้เข้ำร่วมประชุม ประกอบด้วย ทันตบุคลำกร ผู้รับผิดชอบงำน IT จำกศูนย์อนำมัย
ที่ 1 - 12 และส ำนักงำนสำธำรณสุขจังหวัดทุกแห่ง และตัวแทน สปสช. จ ำนวน 130 คน

กลุ่มพัฒนาทันตสขุภาพเด็กปฐมวัยและวัยเรียน ส านักทันตสาธารณสุข

ภำคเช้ำ " กำรจัดบริกำรสร้ำงเสริมสุขภำพและป้องกันโรคในช่องปำกที่ มุ่งเน้นกำรเข้ำถึงบริกำรบำงกลุ่มวัย
เป็นกำรจ ำเพำะในกลุ่มหญิงตั้งครรภ์และเด็กวัยเรียน (4-12 ปี) "  โดย ทพญ.ปิยะดา ประเสริฐสม ผู้อ านวยการส านักทันตสาธารณสุข
ซึ่งมุ่งเน้นการสร้ำงรำกฐำนกำรมีสุขภำพช่องปำกที่ดีตั้งแต่อยู่ในครรภ์มำรดำ เพ่ือส่งต่อให้เด็กวัยเรียนมีสุขภาพช่องปากที่ดีต่อไป

"กำรใช้ฟลูออไรด์ในรูปแบบต่ำงๆ ส ำหรับทันตกรรมในชุมชน “ โดยทพญ.ศรัณยา กลัดแก้ว สถาบันทันตกรรม
ซึ่งได้แนะน าชนิดและวิธีใชฟลูออไรดในแตละชนิด ได้แก่ ยาสีฟันผสมฟลูออไรด์ ฟลูออไรดเจล ฟลูออไรดวานิช และซิลเวอรไดอะมีน

ฟลูออไรด์ (SDF) โดยพิจารณาเลือกใช้จากระดับความเสี่ยงต่อการเกิดโรคฟันผุของเด็ก
" กำรเคลือบหลุมร่องฟัน (Sealent) " โดย ทพญ.ดร. ณัฐนันท์ โกวิทวัฒนา คณะทันตแพทยศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 

ซึ่งการที่จะผนึกหลุมและร่องฟันให้คุ้มค่านั้น ต้องเลือก case ท่ีเหมำะสม(เลือกท ำในฟันกรำมซี่ 6และ7 ที่หลุมร่องลึก) , เครื่องมือดี ,
มีผู้ช่วย , ปฎิบัติตำมขั้นตอน (ทุกข้ันตอนมีควำมส ำคัญโดยเฉพำะอย่ำงยิ่งต้องกันน้ ำลำยให้ดี) , ติดตำมผล และ ท ำซ้ ำเมื่อวัสดุหลุด 

ภำคบ่ ำย  "กำรบริ ก ำ รส่ ง เ สริ มสุ ขภำพช่ อ งปำกหญิ งตั้ ง ค ร รภ์  "  ทพญ .หยาดฤทั ย  โ ก้ ส กุ ล  อาจารย์ พิ เ ศษ                                        
คณะทันตแพทยศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ซึ่งโรคในช่องปำกของแม่ มีผลต่อกำรตั้งครรภ์ การคลอด และสุขภาพทารก และ
กำรรักษำทำงทันตกรรมในช่วงตั้งครรภ์ ปลอดภัย และเป็นสิ่งจ ำเป็น การผลัดการรักษาที่จ าเป็นออกไปเป็นความเสี่ยงอย่างมาก                     
ต่อสุขภาพมารดา และ ทารกในครรภ์ และช่วงเวลำที่เหมำะสมที่สุดที่จะให้บริกำรคือช่วง 14-20อำทิตย์ เนื่องจากไม่มีอาการแพ้ท้อง 
และท้องไม่โตจนกดทับท าให้นอนได้ล าบาก 

อภิปรำยเรื่อง " แนวทำงกำรบริหำรและบันทึกข้อมูลบริกำรสุขภำพช่องปำก ในกลุ่มหญิงตั้งครรภ์และเด็กอำยุ 4-12ปี                        
(Fee Schedule) ในปีงบประมำณ 2563 " โดยทพ.จารุวัฒน์ บุษราคัมรุหะ และ ทพ.พงศ์ภัทร มหาทุมะรัตน์ โรงพยาบาลควนโดน 
จังหวัดสตูล พบว่า หน่วยงาน ร้อยละ 35 มีการบันทึกและส่งข้อมูลบริการในกลุ่มหญิงตั้งครรภ์และเด็ก4-12 ปี เพ่ือเบิกชดเชยค่าบริการ 
และประมาณ ร้อยละ 90 มีการปรับปรุงระบบการให้บริการเคลือบหลุมร่องฟัน และฟลูออไรด์ ในกลุ่มเด็ก 4-12 ปี 

" กำรเบิกจ่ำยค่ำชิดเชยค่ำบริกำรทันตกรรมส่งเสริมป้องกันในระบบหลักประกันสุขภำพแห่งงชำติในปีงบประมำณ 2563 "
โดยคุณอัญชลี หอมหวน และคุณเดือนเพ็ญ ค ามา ส านักบริหารการจัดสรรและชดเชยค่าบริการ อัตรำกำรจ่ำยในหญิงตั้งครรภ์                             
จะเหมาจ่ายในอัตรา 500 บาท ต่อ 1 กำรตั้งครรภ์ ซึ่งต้องให้บริการตรวจสุขภำพช่องปำก +ขัดท ำควำมสะอำดฟัน และบันทึกใน
โปรแกรม e-Claim ในส่วนเด็ก 4-12 ปี ได้รับบริการเคลือบ/ทาฟลูออไรด์ เหมาจ่าย 100 บาทต่อรายและ เด็ก 6-12 ปี ได้รับการเคลือบ
หลุมร่องฟันในในฟันกรามถาวรซี่ที่ 6, 7 จ่าย 250 บาทต่อซี่ ไม่เกิน 4 ซี่  และ หน่วยบริการทุกแห่งยกเว้นหน่วยบริการในกทม.ส่งผ่าน
โปรแกรม E-claim กรณี รพสต. ส่งข้อมูลการให้บริการผ่านโปรแกรม 43 แฟ้ม

อภิปรำยเรื่อง " แนวทำงกำรก ำกับ ติดตำม และประเมินผลกำรบริกำรสร้ำงเสริมและป้องกันโรคในกลุ่มหญิงตั้งครรภ์                              
และเด็กอำยุ 4-12 ปี (Fee Schedule) " ทพญ.สุวรรณา เอ้ืออรรถการุญ ,ทพญ.จิราพร ขีดดี และ ทพญ.ภัทราภรณ์ หัสดิเสวี                                             
ส าหรับหญิงตั้งครรภ์ ประเมินในเรื่อง ควำมครอบคลุมกำรให้บริกำร บริกำรที่ได้รับ ควำมต้องกำร กำรรับรู้สิทธิ และกำรบริหำรจัดกำร 
ส ำหรับเด็กวัยเรียน 4-12 ปี จะประเมินกำรยึดติดของวัสดุเคลือบหลุมร่องฟัน หลังเคลือบร่องฟันไปแล้วอย่ำงน้อย 6 เดือน

"  กำรประเมินคุณภำพกำรเคลือบหลุมร่องฟัน  จังหวัดสุพรรณบุรี   "  โดย ทพญ.ศศิธร บุญมี สสจ .สุพรรณบุรี                                
จังหวัดสุพรรณบุรีมีการสุ่มประเมินคุณภาพการเคลือบหลุมร่องฟันตั้งแต่ปี  2548 โดยมีวัตถุประสงค์ คือ ตรวจสอบว่าเด็กได้รับบริการจริง
หรือไม่ และกระตุ้นการบริการให้มีคุณภาพ พบว่าในส่วนรพ.สต. ร้อยละการติดแน่นต่ ามาก (ร้อยละ 56.4 ในปี2560)  ซึ่งแก้ปัญหาโดย 
แจ้งผลเป็นรำยคน และให้ทันตำภิบำลท่ีท ำแล้วกำรติดแน่นดี มำเล่ำวิธีกำรท ำให้เพื่อนฟัง พบว่าดีขึ้นเป็นร้อยละ 67.3 (ปี2561)

วันที่ 3 ธ.ค. 62

วันที่ 4 ธ.ค. 62


