
สรุปรายงานการประชุมคณะกรรมการการขับเคลื่อนการปฏิรูประบบบริหารและวิธีการท างาน  
กลุ่มท่ี 2 กลุ่มวัยเรียนวัยรุ่น 

ครั้งที่ 2/2562 ปีงบประมาณ 2562 
วันที่ 16 พฤศจิกายน 2561 เวลา 13.30-16.30 น. 

ณ ห้องประชุมส านักทันตสาธารณสุข อาคาร 5 ชั้น 3 ตึกกรมอนามัย 
.............................................................................................  

ผู้เข้าประชุม 
 

1 นางสาวจิราพร   ขีดด ี ทันตแพทยช์ านาญการพิเศษ ส านักทนัตสาธารณสุข 
2 นางวิยดา   บุญเลื่อง นายแพทยช์ านาญการพิเศษ สถาบนัพัฒนาสุขภาวะเขตเมือง 
3 นายวโิรจน์   วัชระเกียรติศักดิ์ นวก.สิ่งแวดล้อมช านาญการพิเศษ ส านักสุขาภิบาลอาหารและน้ า 
4 นางอังศณา   ฤทธิ์อยู ่ นวก.สาธารณสุขช านาญการ ส านักทนัตสาธารณสุข 
5 นางสาวกันยา   บุญธรรม ทันตแพทยช์ านาญการ ส านักทนัตสาธารณสุข 
6 นางสาวฟารีดา   เม๊าะสน ิ นวก.สาธารณสุขช านาญการ ส านักสง่เสริมสุขภาพ 
7 นางอรอุมา   ทางด ี นวก.สาธารณสุขช านาญการ ส านักอนามัยการเจริญพันธุ์ 
8 นางสาวปาริชาติ   จ านงการ นวก.สาธารณสุขปฏิบตัิการ ส านักอนามัยสิ่งแวดล้อม 
9 นายธัพญสรณ์    กองแก้ว นวก.สาธารณสุข กองแผนงาน 

10 นางปนัดดา   จั่นผ่อง นวก.สาธารณสุขช านาญการพิเศษ ส านักสง่เสริมสุขภาพ 
11 นางสาวอัญชลุี   อ่อนศรี นวก.สาธารณสุขปฏิบตัิการ ส านักสง่เสริมสุขภาพ 
12 นายศรายทุธ   อุ่นแก้ว นวก.สาธารณสุข ส านักสุขาภิบาลอาหารและน้ า 
13 นางสาวอรอุมา   โภคสมบัต ิ นวก.สาธารณสุขช านาญการ ส านักสง่เสริมสุขภาพ 
14 นางสาวนฤมล   ธรเจริญวัชร นวก.โภชนาการปฏบิัติการ ส านักโภชนาการ 
15 นางสาวกัญญามาศ   จิรด ี นวก.เผยแพร่ กองกิจกรรมทางกายเพื่อสุขภาพ 
16 นางณชินนัทน์   ไพรวิจารณ ์ พยาบาลวชิาชีพช านาญการพิเศษ สถาบนัพัฒนาสุขภาวะเขตเมือง 
17 นางสาววีรยา กัญหารัตน์ นวก.สาธารณสุข ส านักทนัตสาธารณสุข 

 
 
เริ่มประชุมเวลา 13.30 น. 
 
วาระท่ี 1 เรื่องประธานแจ้งให้ท่ีประชุมทราบ 

-ไม่มี 
 

วาระท่ี 2 รับรองรายงานการประชุม 
ที่ประชุมรับรองรายงานการประชุมครั้งท่ี 1/2562 เมื่อวันที่ 19 ตุลาคม 2561 
คุณปนัดดา เลขาฯ รายงานเพ่ิมเติมเกี่ยวกับเรื่องการประชุมเฉพาะกิจในวันที่ 26 ตุลาคม 2561 

ซึ่งเป็นกรณีเร่งด่วนเกี่ยวกับการจัดท าค าของบประมาณปี 2563 และหารือเกี่ยวกับแนวทางกระบวนการ
จัดการโรงเรียนรอบรู้ที่ได้มีการหารือพิจารณาร่วมกัน 
 
 



 
วาระท่ี 3 เรื่องเพื่อทราบ 

3.1 รายงานผลงานการสัมมนาวิชาการสร้างมูลค่าสู่การพัฒนาสุขภาพเด็กวัยเรียน ปีงบประมาณ 
2561 
ภาคเหนือ 25-26 มค.61 
ที่จ.พิษณุโลก 

มหกรรมขับเคลื่อนยุทธศาสาตร์การด าเนินงานส่งเสริมสุขภาพวัยเรียน
ภาคเหนือ  กิจกรรมประกอบด้วยการอภิปรายเรียนรู้ค้นหาสิ่งดีดีในรั้ว
โรงเรียน   เช่น  โรงเรียนส่งเสริมสุขภาพระดับเพชร  อนามัยสิ่งแวดล้อม 
โรงเรียนเด็กไทยแก้มใส โรงเรียน ตชด.การจัดมหกรรมทางกายเพ่ือส่งเสริม
ให้สูงดีสมส่วน  เครือข่ายทันตสุขภาพและนวัตกรรมสาธารณสุข Smart 
Child 4.0 สร้างเด็กไทย ไอคิวดี เติบโตดี 

ภาคกลาง 29-30 มค.61 
จ.ปทุมธานี 

สัมมนาวิชาการสร้างมูลค่าสู่การพัฒนาสุขภาพเด็กวัยเรียน 4.0 :นวัตกรรม
ผลงานเด่นและแนวปฏิบัติที่ดี (Best Practice)  ภาคกลาง 
กิจกรรมประกอบด้วย : การจัดแสดงนิทรรศการผลงานนวัตกรรมดีเด่นระดับ
เขต การน าเสนอผลงานนวัตกรรม , การบรรยายพิเศษ, การเสวนาจาก
เครือข่ายวัยเรียน โดยวิทยากร กระทรวงศึกษาธิการ กระทรวงมหาดไทยและ
ภาคเอกชน. 

ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
วันที่ 7-9 กพ.61 จ.
ร้อยเอ็ด 

การประชุมมหกรรมวิชาการพัฒนาสุขภาพเด็กวัยเรียนระดับภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ กิจกรรมประกอบด้วย :การจัดบูธนิทรรศการส่งเสริม
สุขภาพเด็กวัยเรียนจากเครือข่ายศูนย์ได้แก่ โรงเรียนส่งเสริมสุขภาพระดับ
เพชร โรงเรียนเด็กไทยแก้มใส โรงเรียนในถิ่นทุรกันดาร โรงเรียนเด็กไทยฟันดี  
โรงเรียนต้นแบบการจัดบริการอาหารกลางวัน โรงเรียนต้นแบบการจัด
กิจกรรมทางกาย   

ภาคใต้ วันที่ 19-20 กพ.
61 จ.สุราษฏร์ธาน ี

มหกรรมสร้างมูลค่าสู่การพัฒนาสุขภาพเด็กวัยเรียนภาคใต้ ปี 2561 “วินัย
สร้างชาติ  เด็กไทยสุขภาพดี มีความสุข” กิจกรรมประกอบด้วยการบรรยาย 
การเสวนา และการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกันระหว่างผู้แทนจาก
กระทรวงมหาดไทย หน่วยงานสาธารณสุข ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา 
โรงเรียน  

ระดับประเทศ 4-5 เมย.
61 จ.ปทุมธานี 

การประชุมวิชาการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ เครือข่ายเด็กไทยฟันดี สุขภาพดี ปี
2561 “เด็กไทยรอบรู้ สู่สุขภาพดี 4.0” เป็นเวทีแลกเปลี่ยนเรียนรู้ระหว่าง
เครือข่าย พัฒนาวิชาการ  โดยบูรณาการงานส่งเสริมสุขภาพเด็กวัยเรียนจาก
ทุกส านัก/กอง มีพิธีมิบโล่รางวัลและเกียรติบัตรแก่เครือข่ายและโครงงาน
สุขภาพต่างๆ 

 
3.2 สรุปค าของบประมาณ ปี 2563 Cluster วัยเรียนวัยรุน่ 

ที ่ โครงการ เงินงบประมาณ (บาท) 
1 พัฒนาเพื่อความม่ันคงพ้ืนที่ชายแดน (ยามชายแดน) 10,026,350 
2 กองทุนพัฒนาเด็กและเยาวชนในถิ่นทุรกันดาร 23,536,000 



3 ศูนย์ภูฟ้าพัฒนาอันเนื่องมาจากพระราชด าริ 11,489,000 
4 HLS 70,268,260 
5 เด็กวัยเรียนวัยรุ่นสูงดีสมส่วน แข็งแรง และฉลาด 70,259,600 
6 เด็กไทยกระโดดโลดเต้นเล่นสร้างชาติ 60,008,420 
7 ส่งเสริมสุขภาพเด็กกลุ่มพิเศษ 37,530,190 

รวมงบประมาณทั้งสิ้น 283,117,820 
 
วาระท่ี 4 เรื่องเพื่อพิจารณา 

4.1 การจัดการประชุมวิชาการเครือข่ายสุขภาพเด็กวัยเรียนวัยรุ่น ปี 2562 
4.1.1 ระดับภาค  รูปแบบ : ศูนย์อนามัยแต่ละภาคคิดรูปแบบเวทีลักษณะใดก็ได้ โดยมีการน า

นวัตกรรม หรือ best practice จากที่ต่างๆมาแลกเปลี่ยนกัน 
ภาค เจ้าภาพหลัก ระยะเวลา/ สถานที่จัด 
เหนือ ศูนย์อนามัยที่ 1 เชียงใหม่ 29-30 มกราคม 2562 ณ โรงแรม ดิอิม

เพลส จังหวัดขอนแก่น 
กลาง ศูนย์อนามัยที่ 5 ราชบุรี จะประชุมหารือก าหนดวันจัดงาน ในวันที่ 21 

พฤศจิกายน 2561 
อิสาน ศูนย์อนามัยที่ 9 นครราชสีมา 8-9 มกราคม 2562 ณ โรงแรมสีมาธานี   

จังหวัดนครราชสีมา 
ใต ้ ศูนย์อนามัยที่ 11 นครศรีธรรมราช รอก าหนดการ 

 
             4.1.2 ระดับประเทศ   ส านักส่งเสริมสุขภาพ ส านักทันตสาธารณสุข ส านักโภชนาการ และกอง   
            กิจกรรมทางกายเพ่ือสุขภาพ ร่วมกันเป้นเจ้าภาพ ก าหนดจัดประชุมวันที่ 4-5 เมษายน 2562  
            ณ โรงแรมเอเชีย แอร์พอร์ตจังหวัดปทุมธานี โดยด าเนินการดังนี้ 

เดือน รายละเอียด 
ตุลาคม 61 มีการประชุมไปแล้ว 1 ครั้ง และประชุมพิเศษเมื่อวันที่ 29 ตุลาคม 2561 อีก 

1 ครั้ง ใน Cluster 
พฤศจิกายน 61 - มีการจัดตั้งค าสั่งคณะท างาน เหลือส านักโภชนาการและกองกิจกรรม     ออก

ก าลังกายที่ยังไม่ส่งรายชื่อคณะกรรมการมา 
- จัดท าโครงการเพื่อเสนอขออนุมัติโครงการ 

ธันวาคม 61 ประชุมเกี่ยวกับรายละเอียดในการจัดงาน 
มกราคม 62 จัดท ารูปเล่มในงานประชุม และขอ Content จากทุกส านักกอง 

กุมภาพันธ์-มีนาคม 
62 

- จัดจ้าง Organizer ในการท างาน 
- ท าหนังสือเชิญกลุ่มเป้าหมายที่เข้าร่วมประชุม โดยกลุ่มเป้าหมายถ้าเป็น สสจ. 
และศูนย์อนามัย ซึ่งเป็นตัวภาคส่วนกลาง ส านักส่งเสริมสุขภาพจะออกหนังสือ
เชิญให้ แต่ถ้าเป็นเครือข่ายของส านักกอง ให้แต่ละส านักกองรับผิดชอบเอง 

4-5 เมษายน 62 - จัดงานสัมมนาวิชาการสร้างมูลค่านวัตกรรมสุขภาพเด็กวัยเรียนวัยรุ่น 
ระดับประเทศ ณ โรงแรมเอเชียแอร์พอร์ต จ.ปทุมธานี 

https://pantip.com/topic/31279913
https://pantip.com/topic/31279913


 
4.2 การจัดอบรมพัฒนาศักยภาพบุคลากรเพ่ือสนับสนุนงาน HLS  4 ภาค 

รูปแบบ : เปิดโอกาสให้ศูนย์อนามัยแต่ละภาคคิดรูปแบบเวทีลักษณะใดก็ได้ เช่น เวที
แลกเปลี่ยน การประชุมสัมมนา, Workshop ซึ่งมีรายละเอียด ดังนี้ 

1. ถ่ายทอด HLS แก่บุคลากรสาธารณสุขและผู้อ านวยการโรงเรียนเป้าหมาย 300 แห่งเข้า
ร่วมประชุม เพื่อทราบนโยบายการขับเคลื่อน 

2. หลังการประชุมแต่ละโรงเรียนกลับไปท ากระบวนการ HLS เพ่ือขับเคลื่อนงานในโรงเรียน 
โดยมีเจ้าหน้าที่สาธารณสุขเป็น Coaching  มีคุณอังศณาเป็นผู้ประสานจัดรายชื่อบุคลากรส่วนกลางเป็น 
Coaching ทั้ง 4 ภาค อย่างน้อยภาคละ 6-8 คน 

ความต้องการ ความคาดหวัง : ภายใน 1 – 2 ปี นักเรียนมีสุขภาพดีขึ้น เช่น ร่างกายสะอาด
ขึ้น ฟันผุลดลง เป็นต้น 

 

ภาค เจ้าภาพหลัก ระยะเวลา/ สถานที่จัด 
เหนือ ศูนย์อนามัยที่ 3 นครสวรรค์ 25-26 ธันวาคม 2561 ณ โรงแรมวังจันทร์ จ.พิษณุโลก 
กลาง สสม. รอก าหนดการ 
อีสาน ศูนย์อนามัยที่ 7 ขอนแก่น ไม่จัด/ โอนเงินคืน 

ใต ้ ศูนย์อนามัยที่ 12 ยะลา รอหนังสือตอบกลับมาแจ้งก าหนดการ 
  
ภาคอีสานเดิมได้ประสานไว้กับศูนย์อนามัยที่ 7 ขอนแก่น เป็นเจ้าภาพ แต่ได้ตอบกลับมาว่า ยืนยัน

ที่จะไม่จัดงาน เนื่องจากผู้อ านวยการศูนย์ไม่อนุมัติ จึงได้หารือทางรองประธานให้โอนเงินคืน แต่ทางศูนย์
อนามัยภาคอีสานจะจัดงานแยกกัน ดังนี้ 

1. ศูนย์อนามัยที่ 7 ขอนแก่น จัดงานวันที่ 22-23 ธันวาคม 2561 
2. ศูนย์อนามัยที่ 8 อุดรธานี ยังไม่ชัดในการก าหนด แต่มีการวางแผนไว้แล้ว 
3. ศูนย์อนามัยที่ 9 นครราชสีมา จะจัดงานประมาณกลางเดือนธันวาคม 2561 
4. ศูนย์อนามัยที่ 10 อุบลราชธานี จะจัดเองในลักษณะน าร่องการวิจัยในพ้ืนที่ 

 
ระเบียบวาระท่ี 5  เรื่องอ่ืนๆ  
     ไม่มี   
                ก าหนดประชุมครั้งต่อไปวันที่ 21 ธันวาคม 2561 ส านักโภชนาการเป็นเจ้าภาพ 
 
 
                                                                                                      นางสาววีรยา   กัญหารัตน ์
                                                                                                    นางอังศณา ฤทธิ์อยู่ 
                                                                                                      บนัทึกการประชุม 


