
ส ำนักทันตสำธำรณสุข กรมอนำมัย BUREAU  OF DENTAL HEALTH  

กรรมการผู้ตัดสิน ได้แก่  นางบุญเอื้อ  ยงวานิชากร  ผู้ทรงคุณวุฒิด้านทันตสาธารณสุข  นางสาวเพ็ญแข  ลาภยิ่ง  ทันตแพทย์เชี่ยวชาญ                     
และ นางนนทินี  ตั้งเจริญดี ทันตแพทยเ์ชี่ยวชาญ  มีผลงานน าเสนอทั้งหมด 6 เรื่อง  ดังนี้ 

5. การพัฒนารูปแบบเพื่อเพิ่มการเข้ารับบริการทันตกรรมในนักเรียนระดับประถมศึกษา อ าเภอห้วยยอด จังหวัดตรัง                            
โดย วิรัตน์ หมื่นละม้าย โรงพยาบาลห้วยยอด จังหวัดตรัง ได้พัฒนารูปแบบการเข้ารับบริการทันตกรรมในนักเรียนประถมศึกษาให้เป็นรูปธรรม 
ครอบคลุมกลุ่มเป้าหมาย และเป็นรูปแบบเดียวกันทั้งอ าเภอ คือ ตรวจฟันนักเรียนป.1-6 ปีละ 2 ครั้ง และคืนข้อมูลให้ครูประจ าชั้นและผู้ปกครอง 
รวมทั้งมีการติดตามกิจกรรมแปรงฟันหลังอาหารกลางวันปีละ 2 ครั้ง เพิ่มการลงให้บริการทันตกรรมในโรงเรียน และให้มีทันตบุคลากรลงให้บริการ
ทันตกรรมในรพ.สต.ประจ า ซึ่งจากการพัฒนาฯพบว่า ปี 2560 นักเรียนได้รับบริการทันตกรรมเพิ่มขึ้น ร้อยละ 45.74 เมื่อเปรียบเทียบกับปี 2557 
ซึ่งได้รับบริการทันตกรรมเพียง ร้อยละ 12.05 

6. ระบบ Refer online มั่นใจ รู้คิว รู้เวลา โดย นางสาวนันท์ฉัฐ วิบูลย์ขวัญ โรงพยาบาลรามัน จังหวัดยะลา 

เนื่องด้วยปัญหาข้อร้องเรียนและข้อเสนอแนะที่ผ่านมา พบว่าด้วยคนไข้ที่ได้รับการส่งต่อมายังโรงพยาบาลไม่ได้รับคิวรักษา เนื่องจากคิวเต็ม                             
รอคิวนาน และอาจจะได้รับการรักษาในคิวอื่นที่ไม่เป็นความต้องการเดิม  จึงเกิดรูปแบบการส่งต่อออนไลน์ผ่านโปรแกรม google sheet แบบ 
real time ซึ่งเป็นโปรแกรมที่ไม่มีค่าใช้จ่าย เข้าถึงง่าย ช่วยท าให้เจ้าหน้าที่รพ.สต.สามารถลงชื่อจองคิวส่งต่อล่วงหน้าได้ จากการศึกษา
ระยะเวลารอคอย พบว่าระยะเวลารอคอยเดิมเฉลี่ย 24.6 นาที (ปีงบประมาณ 2560) เมื่อใช้ระบบใหม่ระยะเวลารอคอยลดลงเหลือ 12.4 นาที                       
(ปีงบประมาน 61 เดือนพ.ย. 60 – มิ.ย.61) 

3. ผลของการให้โปรแกรมทันตสุขศึกษาต่อการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมทันตสุขภาพของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา                                    

อ าเภอนิคมค าสร้อย จังหวัดมุกดาหาร โดย นายธีรพงศ์ มุทาไร โรงพยาบาลนิคมค าสร้อย   จังหวัดมุกดาหาร  

จากการศึกษา พบว่าโปรแกรมทันตสุขศึกษาท าให้นักเรียนมคีวามรู้และทัศนคติ เรื่องโรคและการดูแลสุขภาพช่องปากที่ดีขึ้น แปรงฟันได้สะอาด

ขึ้น ปริมาณคราบจุลินทรีย์สะสมที่วัดได้ลดลงอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (P<0.05)โดยนักเรียนมัธยมปลายมีความรู้และทัศนคติที่ดีกว่านักเรียน

มัธยมต้น เมื่อทดสอบความสัมพันธ์พบว่าความรู้ของนักเรียนที่เพิ่มขึ้นมีความสัมพันธ์กับทัศนคติในทางบวก (r = 0.43) แต่ไม่พบปฏิสัมพันธ์

ระหว่างความรู้ กับการปฏิบัติ หรือการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมของนักเรียน 

2. การศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างลักษณะพื้นฐานทางสังคมประชากร พฤติกรรมที่เกี่ยวข้องกับสุขภาพช่องปาก และ
สภาวะสุขภาพช่องปากของวัยท างาน ในสถานประกอบการ จังหวัดสระบุรี  
โดย นางสาววรารัตน์ ใจชื่น ส านักทันตสาธารณสุข ผลการศึกษาพบว่า วัยท างานเพศชายที่มีระดับการศึกษาต่ ากว่าปริญญาตรี และ                         
ผู้ที่มีระดับรายได้ต่ ากว่า 5,000 บาทต่อเดือน เป็นกลุ่มเสี่ยงที่ต้องให้ความส าคัญในการเฝ้าระวังทั้งพฤติกรรมที่เกี่ยวข้องกับสุขภาพ                          
ช่องปาก โดยแนวทางเฝ้าระวังพฤติกรรมที่เกี่ยวข้องกับสุขภาพช่องปาก ควรวัดที่คุณภาพการแปรงฟัน การสูบบุหรี่ การพบทันตแพทย์ 
การตรวจสุขภาพช่องปากประจ าปี และการบริโภคน้ าตาล 

4. ระบบรายงานข้อมูลทันตกรรม (Dental System Report) 
โดย นายวิฑูรย์  สุระศร  ส านักงานสาธารณสุขอ าเภอสังขะ จังหวัดสุรินทร์  มีวัตถุประสงค์เพื่อใช้ศึกษาสภาวะทันตสุขภาพ                           

ในภาพรวมระดับอ าเภอและรายบุคคล รวมทั้งส่งต่อข้อมูลสภาวะทันตสุขภาพกลับคืนให้พื้นที่ใช้ในการวางแผนงานแก้ปัญหา และ

ประกอบการให้บริการทางทันตสาธารณสุขที่ตรงกลุ่มเป้าหมายได้มากขึ้น โดยจะเชื่อมฐานข้อมูลเข้าสู่ระบบสมาร์ทโฟนของเจ้าหน้าที่และ

ผู้ป่วย และมีการประมวลผลแบบ Real Time 

1. 16 ปีแห่งความส าเร็จของการขับเคลื่อนงานทันตสาธารณสุขด้วยชมรมคนรักฟันจังหวัดราชบุรี 

 โดย ชมรมทันตสาธารณสุข (Lion Oral Health Award) ชมรมคนรักฟันจังหวัดราชบุรี ก่อตั้งขึ้นเมื่อปี 2545 จุดเริ่มต้นคือ                                     

การเห็นปัญหาสุขภาพช่องปากเฉพาะในผู้ป่วยที่มารับบริการทันตกรรมของทันตบุคลากร  ต่อมาเกิดจุดเปลี่ยน คือ จากเดิมต่างคนต่างท างาน 

มาท างาน มองปัญหา รวมทั้งท ากิจกรรมร่วมกันในการส่งเสริมสุขภาพช่องปาก เป็นการปรับเปลี่ยนรวมตัวกันเพื่อแก้ปัญหาสุขภาพช่องปากของ

สังคมส่วนรวมโดยท ากิจกรรมรณรงค์สร้างกระแสอย่างต่อเนื่องจนได้รับรางวัลเมื่อปี 2555 ปัจจัยแห่งความส าเร็จคือ การท างานร่วมกับภาคี

เครือข่ายในหลายภาคส่วน และ มีการด าเนินการสร้างกระแสอย่างต่อเนื่องโดยผ่านผู้น าที่ได้รับความเคารพในชุมชน 
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เพ่ือเตรยีมความพร้อมสู่การเป็นผูสู้งอายุสุขภาพฟนัดี 


