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มูลนิธิพอ.สว.  กระทรวงสาธารณสุข และกระทรวงศึกษาธิการ เห็นสมควรด าเนินงานทันตกรรม
ป้องกัน ในนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ ของกระทรวงศึกษาธิการ  ด าเนินกิจกรรมรณรงค์ “ฟันสะอาด  เหงือก
แข็งแรง”  เพ่ือถวายเป็นพระราชกุศลแด่สมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี   เนื่องในวันคล้ายวันเสด็จ
สวรรคต วันที่  ๑๘  กรกฎาคม  ด้วยวัตถุประสงค์ที่จะกระตุ้นให้เยาวชนมีความรู้ ความเข้าใจ และมีพฤติกรรม
การแปรงฟันที่ถูกต้องและสะอาด  ซึ่งเป็นมาตรการขั้นพ้ืนฐานทางทันตกรรมป้องกัน ด้วยการใช้เม็ดสีย้อมฟัน
เป็นองค์ประกอบในการประเมินประสิทธิภาพของการแปรงฟันที่ถูกต้องและสะอาดได้   

ในปี ๒๕๖๐  มูลนิธิ พอ.สว.ได้ประสานความร่วมมือ ส านักทันตสาธารณสุข กรมอนามัย ใน 
การด าเนินงานกิจกรรมรณรงค์ “ฟันสะอาด เหงือกแข็งแรง” เพ่ือถวายเป็นพระราชกุศลฯ ให้บรรลุตาม
วัตถุประสงค์และเป้าหมายที่ก าหนดไว้ ในการนี้ กระทรวงสาธารณสุขได้ขอความร่วมมือจากส านักงาน
สาธารณสุขจังหวัดทุกแห่งให้ด าเนินกิจกรรมรณรงค์“ฟันสะอาด เหงือกแข็งแรง” พร้อมกับจังหวัด พอ.สว. โดย
มูลนิธิ พอ.สว.สนับสนุนการด าเนินกิจกรรมรณรงค์ในจังหวัด พอ.สว. และ ส านักทันตสาธารณสุข กรมอนามัย 
สนับสนุนจังหวัดที่มิได้เป็นจังหวัด พอ.สว. เพ่ือให้เกิดกิจกรรมส่งเสริมสุขภาพช่องปากนักเรียนมัธยมศึกษาชั้นปี
ที่ ๑ ในทุกจังหวัดทั่วประเทศ   

ผลการด าเนินงานโดยมูลนิธิ พอ.สว.ใน ๕๙ จังหวัด  ๗๑๒ อ าเภอ  ๖,๖๕๓ โรงเรียน นักเรียนทั้งหมด 
๔๓๑,๗๑๘ คน มีนักเรียนที่เข้าร่วมกิจกรรมทั้งหมด ๓๘๗,๔๖๑ คน โดยหลังการทดสอบประสิทธิภาพการ
แปรงฟันด้วยเม็ดสีย้อมคราบจุลินทรีย์ พบว่ามีนักเรียนที่แปรงฟันแล้วติดสีเกิน ๕ ซ่ี ๗๘,๖๑๕ คน ร้อยละ 
๒๐.๒๙  ติดสีไม่เกิน ๕ ซี่  ๑๔๓,๐๒๒ คน ร้อยละ ๓๖.๙๑ ไม่ติดสี ๑๕๐,๗๐๓ คน ร้อยละ ๓๘.๙๐ มีนักเรียน
ที่ต้องส่งไปรับการรักษาต่อ ๕๙,๒๗๒ คน ร้อยละ ๑๕.๓๐ 

ส าหรับผลการด าเนินงานโดยส านักทันตสาธารณสุขใน ๑๖ จังหวัด คือ จังหวัดก าแพงเพชร  
นครปฐม นนทบุรี นครสวรรค์ ปทุมธานี พระนครศรีอยุธยา พิจิตร ล าปาง ล าพูน ลพบุรี สมุทรสาคร 
สมุทรสงคราม อ่างทองสมุทรปราการ สุพรรณบุรี และ สระบุรี ใน ๒๑๙ โรงเรียน ๖๘๕ ห้อง รวมนักเรียน 

http://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwj-kKW7gJHaAhWBvY8KHS9NDhoQjRx6BAgAEAU&url=http://data.bopp-obec.info/emis/news/news_view_school.php?ID_New=10847&School_ID=1041680845&psig=AOvVaw1ZpPdOpJ0pQOhGfKLT57Mt&ust=1522394608003025


๒๒,๔๕๖ คน พบ จ านวนนักเรียนที่มีฟันติดสีเกิน ๕ ซ่ี ๗,๑๗๘ คน ร้อยละ ๓๒.๕ มีฟันติดสี ๑-๕ ซ่ี ๗,๓๓๘ 
คน ร้อยละ ๓๓.๐  แปรงฟันแล้วไม่ติดสีย้อมคราบจุลินทรีย์ ๗,๖๖๗ คน  ร้อยละ ๓๔.๕  จ านวนนักเรียนที่มี
หินน้ าลายหรือเหงือกอักเสบต้องรักษาต่อ ๕,๘๐๒ คน ร้อยละ ๒๑.๖ และจ านวนนักเรียนที่มีฟันผุต้องรักษา
ต่อ ๖,๙๓๖ คน ร้อยละ ๓๑.๒  
 สรุปผลการด าเนินงานโครงการฟันสะอาดเหงือกแข็งแรงทั่วประเทศ ใน พ.ศ. ๒๕๖๐  มีจังหวัดเข้าร่วม
โครงการทั้งหมด ๗๕ จังหวัด  จ านวนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ เข้าร่วมโครงการ ทั้งหมด  ๔๐๙,๙๑๗ คน   
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