
รายงานการประชุมคณะกรรมการการดำเนินงานคลัสเตอร์สตรีและเด็กปฐมวัย ครั้งท่ี 10/2563 

ปีงบประมาณ 2562 

วันท่ี 14 กรกฎาคม 2563 เวลา 13.30 – 16.30 น. 
ณ ห้องประชุมสำนักส่งเสริมสุขภาพ อาคาร 7 ชั้น 3 กรมอนามัย

........................................................................................  
ผู้มาประชมุ 

1. นางนนธนวนัณท์ สุนทรา ผู้อำนวยการสถาบันพฒันาอนามัยเด็กแหง่ชาติ                                                                                        กรรมการ  
2. นางพิมลพรรณ ต่างวิวัฒน์ หัวหน้ากลุ่มอนามัยแม่และเด็ก สำนักส่งเสริมสุขภาพ                      กรรมการ 
3. นางนงลกัษณ์ รุ่งทรัพย์สิน นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการพเิศษ สำนักสง่เสรมิสุขภาพ           กรรมการ 
4. นางอัญชุรีย์ บญุมาประเสริฐ นักวิเคราะห์นโยบายและแผนชำนาญการพเิศษ  

สำนักสง่เสรมิสุขภาพ   
กรรมการ 

5. นายวสุรัตน์ พลอยล้วน นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ สำนักส่งเสริมสุขภาพ              แทนกรรมการ 
6. นางสาวเบญจวรรณ ยี่ค้ิว นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ สำนักส่งเสริมสุขภาพ              แทนกรรมการ 
7. นางสาววารีทิพย์ พึ่งพันธ์ นักโภชนาการชำนาญการ สำนักโภชนาการ                            แทนกรรมการ 
8. นางสาววราภรณ์ จิตอาร ี
9. นายวัชรินทร์ แสงสัมฤทธ์ิผล 

นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ สำนักโภชนาการ                            
นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการ กองกิจกรรมทางกาย                    

แทนกรรมการ 
กรรมการ 

10. นางสาวปทมุรัตน์ สามารถ นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ กองกจิกรรมทางกาย                   กรรมการ 
11. นายสทุิน ปุณฑริกภักดิ ์ นักวิเคราะห์นโยบายและแผนชำนาญการพเิศษ                                      

สถาบันพฒันาอนามัยเดก็แหง่ชาติ 
กรรมการ 

12. นางสาวสุวรรณา เอื้ออรรถการุณ ทันตแพทย์ชำนาญการพิเศษ สำนักทันตสาธารณสุข                       กรรมการ 
13. นางสาวพัชรวรรณ สุขุมาลินท ์ ทันตแพทย์ชำนาญการ สำนักทันตสาธารณสุข                             กรรมการ 

   
   

ผู้เข้าร่วมประชุม 

1. นางสาวนพวรรณ โพชนุกลู ทันตแพทย์เช่ียวชาญ สำนักทันตสาธารณสุข 
2. นายณัฐพงค์ กันทะวงค์ ทันตแพทย์ชำนาญการ สำนักทันตสาธารณสุข 
3. นางสาวเขมณัฏฐ์ เช้ือชัยทัศน์ นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการ สำนักทันตสาธารณสุข 
4. นางสาวณภัทร จงธรานันท ์
5. นางอำพร บัณฑิตวงศ์ 
 

เจ้าพนักงานทันตสาธารณสุขปฏิบัติงาน สำนักทันตสาธารณสุข 
ผู้ช่วยเจ้าหน้าที่อนามัย ส.2 สำนักส่งเสริมสุขภาพ 
 

เริ่มประชมุ เวลา 13.30 น. 
 
ระเบียบวาระที่ 1 : ประธานแจ้งเพ่ือทราบ 
                 ไม่มี    



ระเบียบวาระที่ 2 : เรื่องรับรองรายงานการประชุม ครั้งท่ี 9 ในวันท่ี 12 มิถุนายน 2563 

 สำนักโภชนาการ ได้รายงานการประชุมคณะกรรมการขับเคลื่อนการปฏิรูประบบบริหารและวิธีทำงาน     
กรมอนามัย กลุ่มสตรีและเด็กปฐมวัย ครั้งที่ 9/๒๕๖๓ ณ ห้องประชุมสำนักส่งเสริมสุขภาพ อาคาร ๗ ช้ัน ๓ กรมอนามัย 

มติท่ีประชุม :     ที่ประชุมรับรองรายงานการประชุมโดยไมม่ีแก้ไข 

ระเบียบวาระที่ 3 : เรื่องสืบเนื่อง 

ไม่มี 

วาระที่ 4 : เรื่องเพ่ือพิจารณา 

4.1  พิจารณาแผนการขับเคลื่อนแผนแม่บทการพัฒนาระบบสง่เสริมสุขภาพและอนามัยสิง่แวดล้อมปี 
2564 - 2565 (Master Plan) คลสัเตอรส์ตรีและเดก็ปฐมวัย โดยสำนักสง่เสรมิสุขภาพ 

คุณวสุรัตน์ พลอยล้วน จากสำนักส่งเสรมิสุขภาพ ได้รายงานว่า จากที่คุณสุทิน ปุณฑริกภักดิ์ สถาบันพัฒนาอนามัย
เด็กแห่งชาต ิไดร้่วมประชุมกับสำนักงานสภาพัฒนาการเศรษฐกิจและสงัคมแห่งชาตินั้น สำนักงานสภาพัฒนาการเศรษฐกจิ
และสังคมแห่งชาติขอเปลี่ยน value chain การขับเคลื่อนเป็น 3 ช่วง คือ 

ช่วงที่ 1 ช่วงก่อนต้ังครรภ์ (การเกิดอย่างมีคุณภาพ) ต้นทาง 
ช่วงที่ 2 ช่วงตั้งครรภ์/คลอด/หลังคลอด (เจริญเติบโตและพัฒนาการสมวัย) กลางทาง 
ช่วงที่ 3 ช่วงเด็ก 0-5 ปี (การเข้ารับบริการอย่างมคุีณภาพ ระบบสนับสนุนการทำงานอย่างมีคุณภาพ) ปลายทาง 

โดยเสนอให้ที่ประชุมพิจารณา ปรับตามแบบที่สำนักงานสภาพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติปรับหรือ
ยังคงใช้ framework เดิม ที่คลัสเตอร์เสนอ 

ซึ่งข้อยืนยันจากกองแผนงาน แจ้งว่าเพื่อให้สอดคล้องกับบริบทการดำเนินงานของภายในกรม สามารถใช้ Value 
chain เดิมของคลัสเตอร์ได้ และเสนอให้ปรับระดับความสำเร็จ (small success) เพิ่มเติมโดยเขียนผลผลิต เป้าหมาย 
จำนวนร้อยละให้ชัดเจน และระบุจำนวนตำบล/จังหวัด ต้นแบบมหัศจรรย์ 1,000 วันแรกของชีวิตด้วย โดยนำแนวทาง
ของสำนักอนามัยสิ่งแวดล้อมมาเป็นแนวตัวอย่างในการกำหนดนโยบายและมาตรการต่างๆ ซึ่งแผนการขับเคลื่อนแผน
แม่บทฯ กรมอนามัยและสำนักงานสภาพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติจะต้องสอดคล้องกัน  

มติท่ีประชุม 

ที่ประชุมมีมติให้ปรับระดับความสำเร็จในแต่ละไตรมาส โดยหน่วยงานที่มีการปรับเปลี่ยนเพิ่มเติม ได้แก่ สำนัก
ส่งเสริมสุขภาพ สำนักโภชนาการ สำนักทันตสาธารณสุข สถาบันพัฒนาอนามัยเด็กแห่งชาติ และกองกิจกรรมทางกาย 
สรุปดังนี ้



                                                                             

 ร่างเดิม ปรับแก้ไข 
ระดับ
ความสำเรจ็ 

ไตรมาส 1 (3 เดือน)  
1. ถ่ายทอดนโยบายและพัฒนาศักยภาพ
บุคลากรและเครือข่ายครบทุกเขต 
2. รายงานการขับเคลื่อนการดำเนินงาน
มหัศจรรย์ 1,000 วันแรกของชีวิต 
3. คัดกรองความเสี่ยงหญงิตั้งครรภ์ผ่าน 
Application Save mom 
4. ประชาสมัพันธ์สื่อท้องถ่ิน สื่อบุคคล 
เน้นเรือ่งฝากท้องเร็ว โภชนาการ ภาวะเสี่ยงฯ  
โครงการ 9 ย่างเพื่อสร้างลกู 
5.มีการจัดบริการ ANC และ WCC คุณภาพ 
 

ไตรมาส 1 (3 เดือน)  
1. ถ่ายทอดนโยบายและพัฒนาศักยภาพบุคลากร
และเครอืข่ายครบทุกเขต 
2. มีการรายงานขับเคลื่อนการดำเนินงานมหัศจรรย์ 
1,000 วันแรกของชีวิต ปี 2563 (สส.) 
3. ร้อยละ 20 ของหญงิตั้งครรภ์รายใหม่ได้รับการ
คัดกรองความเสี่ยงผ่าน Application Save mom 
(สส.)  
4. มีสื่อประชาสมัพันธ์เรื่องฝากทอ้งเร็ว โภชนาการ 
ภาวะเสี่ยงฯ  โครงการ 9 ย่างเพื่อสร้างลกู (สภ.) 
 

ไตรมาส 2 (6 เดือน)  
1. มีการสืบสวนมารดาตายทุกรายและมีการ
ออกมาตรการเพื่อแกป้ัญหาเชิงระบบพร้อม
รายงานภายใน 1 เดือน 
2. รายงานการตายมารดารายบุคคลผ่านระบบ
รายงานการตายมารดาทกุราย (CE Online) 
ตามระยะเวลาที่กำหนด 
3. จัดรณรงค์สื่อสารการบริโภคอาหารเดก็ตาม
วัย อาหารหญงิตั้งครรภ์และหญงิให้นมบุตร 
4. ต้นแบบสถานพฒันาเด็กปฐมวัย “เล่นเปลี่ยน
โลก” จำนวน 77 แห่ง 
5. ร้อยละ 25 ของเด็กอายุ 3 ปี ได้รับการ
ตรวจสุขภาพช่องปาก 
6. ร้อยละ 50 ของหญงิตั้งครรภ์ได้รับการตรวจ
สุขภาพช่องปาก 
 

ไตรมาส 2 (6 เดือน)  
1. มีการทบทวนสาเหตกุารตายมารดารายบุคคลและ
รายงานผ่านระบบรายงานการตายมารดา 
ทุกราย (CE Online) ภายในระยะเวลา 30 วัน (สส.) 
2. จัดรณรงค์สื่อสารการบริโภคอาหารเดก็ตามวัย 
อาหารหญงิตั้งครรภ์และหญิงให้นมบุตร (สส.) 
3. ร้อยละ 25 ของเด็กอายุ 3 ปี ได้รับการตรวจ
สุขภาพช่องปาก  
4. ร้อยละ 50 ของหญงิตั้งครรภ์ได้รับการตรวจ
สุขภาพช่องปาก  
5. ครปูฐมวัยได้รบัการพฒันาทกัษะ Play worker  
ทุกจงัหวัด (สพด.) 
 



 ร่างเดิม ปรับแก้ไข 
ไตรมาส 3 (9 เดือน) 
1. มีแผนการดำเนินงานทีป่รบัปรุงให้สอดคล้อง
เพื่อแก้ปญัหาของ 5 เดือนแรก (Action planที่
สอดคล้องกบัปัญหา) 
2. จำนวนตำบลขับเคลื่อนมหัศจรรย์ 1,000 
วันแรกของชีวิต อำเภอละ 3 ตำบล (2,634 
ตำบล) 
3. จังหวัดต้นแบบมหัศจรรย์ 1,000 วันแรก
ของชีวิต 24 จังหวัด 
4. ร้อยละ 100 ของสถานพัฒนาเด็กปฐมวัย
สังกัดกระทรวงสาธารณสุขผ่านเกณฑร์ะดบัต้น 
 

ไตรมาส 3 (9 เดือน) 
1. มีแผนการดำเนินงานทีป่รบัปรุงให้สอดคล้องเพื่อ
แก้ปัญหาของ 5 เดือนแรก (Action plan) 
2. ร้อยละ 100 ของสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยสงักัด
กระทรวงสาธารณสุขผ่านเกณฑร์ะดับต้น 
3. ต้นแบบสถานพฒันาเด็กปฐมวัย “เล่นเปลี่ยน
โลก” จำนวน 76 แห่ง (กองกจิฯ) 
4. ร้อยละ 75 ของหญงิตั้งครรภ์ได้รับการฝากครรภ์
ครั้งแรกก่อนหรือเท่ากบั 12  สัปดาห์ (สส.) 
5. ร้อยละ 75 ของหญงิตั้งครรภ์ที่ได้รับการดูแลก่อน
คลอด 5 ครั้ง ตามเกณฑ์ (สส.) 
6. ทุกอำเภอมีตำบลขับเคลือ่นมหัศจรรย์ 1,000 วัน
แรกของชีวิตอย่างน้อยอำเภอละ 3 ตำบล (สภ.) 
 
 

ไตรมาส 4 (12 เดือน) 
1. อัตราส่วนการตายมารดาไมเ่กิน 16 ต่อแสน
การเกิดมีชีพ 
2. ร้อยละ 90 ของเด็กปฐมวัยได้รับการคัด
กรองพัฒนาการ 
3. ร้อยละ 85 ของเด็กปฐมวัยมีพฒันาการ
สมวัย 
4. ร้อยละ 20 ของเด็กปฐมวัยได้รับการคัด
กรองพบสงสัยล่าช้า 
5. ร้อยละ 90 ของเด็กปฐมวัยที่มีพฒันาการ
สงสัยล่าช้าได้รับการติดตาม 
6. ร้อยละ 50 ของทารกแรกเกิด-6เดือนกินนม
แม่อย่างเดียว  
7. ร้อยละ 62 ของเด็ก 0-5ปี สูงดสีมส่วน 
8. ร้อยละ 58 ของเด็กอายุ 3ปี ปราศจากฟันผุ 
(Caries Free) 
9. รอ้ยละ 75 ของหญงิตั้งครรภ์ได้รับการฝาก
ครรภ์ครั้งแรกก่อนหรือเท่ากับ 12  สัปดาห์  
10. ร้อยละ 75 ของหญงิตั้งครรภ์ที่ได้รบัการ
ดูแลก่อนคลอด 5 ครั้ง ตามเกณฑ ์

ไตรมาส 4 (12 เดือน) 
1. มีจังหวัดต้นแบบมหัศจรรย์ 1,000 วันแรกของ
ชีวิตเขตสุขภาพละ 2 จังหวัด (สภ.) 
2. ร้อยละ 50 ของทารกแรกเกิด-6เดือนกินนมแม่
อย่างเดียว  
3. ร้อยละ 100 ของการตายมารดามีการรายงาน
ผ่านระบบ CE Online (สส.) 
4.ร้อยละ 50 ของหญิงตั้งครรภ์ทีม่าฝากครรภ์ได้รับ
การคัดกรองความเสี่ยงหญิงตัง้ครรภ์ผ่าน 
Application Save mom (สส.) 
5. มีการลงทะเบียน 9 ย่างเพื่อสร้างลูก คิดเป็นร้อย
ละ 50 ของจำนวนเด็กเกิดรายปี (สส.) 
6. ร้อยละ 45 ของเด็กอายุ 3 ปี ได้รับการตรวจ
สุขภาพช่องปาก (สท.) 
7. ร้อยละ 70 ของหญงิตั้งครรภ์ได้รับการตรวจ
สุขภาพช่องปาก (สท.) 
8. ตัวช้ีวัดทุกตัวบรรลุค่าเป้าหมายที่กำหนด 
 

                                                                                    



4.2 พจิารณาส่งกรอบแนวคิดการวิจัย ปี 2565  
      สืบเนื่องจากสำนักคณะกรรมการผู้ทรงคุณวุฒิขอให้คลัสเตอร์สตรีและเด็กปฐมวัยพิจารณาส่งกรอบแนวคิด

การวิจัยปี 2565 สำนักโภชนาการเสนอจะดำเนินการส่งกรอบแนวคิดการวิจัย ปี 2565 ให้สำนักคณะกรรมการ
ผู้ทรงคุณวุฒิและประสานเรื่องรายละเอียดต่อไป 

มติท่ีประชุม  เห็นชอบตามทีเ่สนอ 

 
ปิดการประชุม เวลา 15.30 น. 
 
                                                            ผู้บันทึกรายงานการประชุม : นางสาวณภัทร จงธรานันท ์

                                                            ผู้ตรวจรายงานการประชุม  : นางสาวเขมณัฏฐ์ เช้ือชัยทัศน ์

                                                                                                     

 


