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หลักฐานการขับเคลื่อนระบบคัดกรองรอยโรคเสี่ยงมะเร็งและมะเร็งช่องปาก ส านักทันตสาธารณสุข กรมอนามัย  
5 ปีย้อนหลัง (พ.ศ. 2562- 2566) 

การด าเนินการ ผลผลิต หลักฐาน 
แนวทางการคัดกรองรอย
โรคเสี่ยงมะเร็งและมะเร็ง
ช่องปาก  

คู่มือแนวทางการคัดกรองรอยโรคเสี่ยงมะเร็งและมะเร็งช่องปาก จัดทำร่วมกับสห
สาขาวิชาชีพ ได้แก่ ราชวิทยาลัยทันตแพทย์แห่งประเทศไทย ราชวิทยาลัยโสต ศอ 
นาสิก และภาคีเครือข่ายที่เกี่ยวข้อง 
 

https://shorturl.at/MT024 

รูปแบบการตรวจคัดกรอง มีการดำเนินงานตามแนวทางคัดกรองรอยโรคเสี่ยงมะเร็งและมะเร็งช่องปากใน
คลินิก 
ทันตกรรมทุกจังหวัดและมีการดำเนินงานร่วมกับสหวิชาชีพ เช่น จัดการคัดกรอง
ปัจจัยเส่ียงและรอยโรคในช่องปากในคลินิก NCD หรือคลินิกเลิกเหล้า/บุหร่ี 

https://t.ly/Hy-Qa 
https://rb.gy/asory5 

การจัดบริการ Biopsy ประชาชนได้รับบริการท้ังการตัดชิ้นเนื้อที่หน่วยบริการที่ทำการคัดกรองโดยการ
ตรวจและมีการส่งต่อไปยังหน่วยบริการระดับสูงขึ้น ในกรณีที่ไม่มีบุคลากรสาขา
เชี่ยวชาญเฉพาะด้านมีการดำเนินงานร่วมกับสหวิชาชีพ เช่น แพทย์เฉพาะทาง ENT 

https://www.nhso.go.th/storage/downloads/main/233/22_ 
ประกาศ_PP_FS_2566_.pdf   (หน้า 28) 

การรักษา และติดตาม
อาการ 

มีระบบสนับสนุนอื่นๆ เช่น การสนับสนุนเจลล่ีโภชนา และวุ้นชุ่มปาก จากมูลนิธิทัน
ตกรรมในพระบรมราชูปถัมภ์ ให้ผู้ป่วยในรายท่ีมีความจำเป็น  
มีการจัดระบบในการติดตามการส่งต่อ-รับกลับ เนื่องจากการใช้ระบบอิเล็กทรอ
นิกซ์ในการส่งต่อ ยังไม่ครอบคลุมทุกจังหวัด 
บางจังหวัดมีการนำ google sheet มาใช้เพิ่มเติม เพ่ือรวบรวมรายงานข้อมูล สรุป
สถานการณ์ และกำกับติดตามในภาพรวม 
 

https://t.ly/Hy-Qa 
https://dent-in-
found.org/web2023/public/research?cate=food 
 
 

การบันทึกข้อมูลและการ
ออกรายงาน 

เกิดการปรับบันทึกข้อมูลและออกรายงานบน Health Data Center (HDC) 
หาแนวทางในการแก้ปัญหาข้อจำกัดเร่ืองรหัสหัตถการในการบันทึกข้อมูลลง
โปรแกรม HDC / ระบบรายงานข้อมูล 

https://shorturl.at/FGPRS 
หน้า 37, 38 

 

https://t.ly/Hy-Qa
https://www.nhso.go.th/storage/downloads/main/233/22_
https://t.ly/Hy-Qa
https://dent-in-found.org/web2023/public/research?cate=food
https://dent-in-found.org/web2023/public/research?cate=food
https://shorturl.at/FGPRS
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กิจกรรมการด าเนินการขับเคลื่อนระบบการคัดกรองรอยโรคเสี่ยงมะเร็งและมะเร็งช่องปากของส านักทันตสาธารณสุขกรมอนามัย (ตั้งแต่ปี 2562-2566) 
วัน เดือน ปี กิจกรรม 
1 พ.ย.62 

   
การประชุมผู้เชี่ยวชาญในการพิจารณาแนวทางการคัดกรองรอยโรคเสี่ยงมะเร็งและมะเร็งช่องปาก 
ที่มา https://dental.anamai.moph.go.th/web-upload/migrated/files/dental2/3532_article_file.jpg 
ผลผลิต แนวทางการคัดกรองรอยโรคเส่ียงมะเร็งช่องปากและมะเร็งช่องปาก 
https://cloud-atg.moph.go.th/dental/sites/default/files/03แนวทางคัดกรองรอยโรคเสี่ยงมะเร็งและมะเร็.pdf 
 

https://dental.anamai.moph.go.th/web-upload/migrated/files/dental2/3532_article_file.jpg
https://cloud-atg.moph.go.th/dental/sites/default/files/03แนวทางคัดกรองรอยโรคเสี่ยงมะเร็งและมะเร็.pdf
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วัน เดือน ปี กิจกรรม 
2 มิ.ย. 2563 

 
พัฒนาแนวทางการคัดกรองรอยโรคเสี่ยงมะเร็งและมะเร็งช่องปากบูรณาการกับงานส่งเสริมป้องกันสุขภาพผู้สูงอายุ ภายใต้แผนงานพัฒนาทันตสุขภาพผู้สูงอายุประเทศไทย 
การคัดกรองมะเร็งฯ เป็น1ใน7 แนวทางการประเมิน/คัดกรองสุขภาพช่องปากผู้สูงอายุและการจัดการข้อมูล 
ท่ีมา https://dental.anamai.moph.go.th/web-upload/migrated/files/dental2/3916_article_file.png 

https://dental.anamai.moph.go.th/web-upload/migrated/files/dental2/3916_article_file.png
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วัน เดือน ปี กิจกรรม 
1 พ.ค. 2563 
20 ส.ค. 2563 
 

 
สื่อให้ความรู้สำหรับประชาชนท่ัวไป “ มะเร็งช่องปาก รู้ทัน...ป้องกันได้ ปี 2563” 
กลุ่มเป้าหมาย : ประชาชนท่ัวไปอายุ 40 ปีขึ้นไป 
https://dental.anamai.moph.go.th/th/vdo-gallery/3425 
 

 

สื่อสำหรับผู้สูงอายุ ผ่าน Facebook Page ฟันยังดี (สำนักทันตสาธารณสุข กรมอนามัย) 
เพื่อเห็นความสำคัญของการคัดกรองรอยโรคเสี่ยงมะเร็งช่องปากและมะเร็งช่องปาก และวิธีการประเมินด้วยตนเองเบื้องต้น 
https://www.facebook.com/funyoungdee/videos/333576917769166/ 
 

https://dental.anamai.moph.go.th/th/vdo-gallery/3425
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วัน เดือน ปี กิจกรรม 
29 ก.ย.2564 
11 พ.ย. 64 
 

 
 

สำนักทันตสาธารณสุข กรมอนามัย นำเสนอในเวลาเวทีระดับนานาชาติในการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ เพื่อ 
การส่งเสริมการคัดกรองรอยโรคเสี่ยงมะเร็งและมะเร็งช่องปาก องค์การอนามัยโลก(WHO) เขตเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ ในหัวข้อ 
“Best Practices in Oral Healthcare Delivery “ 
Presentation for Massive Open Online Course for Accelerating Oral Health and Oral Cancer Early Identification for Empowering Tiered Health Level 
Oral Health Care Service Delivery in the Regional Countries 
Reference: https://edantseva.gov.in/sites/default/files/event_calender/Agenda_WHO_29Sept.pdf 
 
 

https://edantseva.gov.in/sites/default/files/event_calender/Agenda_WHO_29Sept.pdf
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วัน เดือน ปี กิจกรรม 

 
การประชุมเชิงปฏิบัติการขับเคลื่อนการดำเนินงานช่วยผู้ป่วยให้เลิกบุหรี่และคัดกรองมะเร็งช่องปากในคลินิกทันตกรรม 
วัตถุประสงค์ เพื่อขับเคลื่อนการดำเนินงานคัดกรองรอยโรคก่อนมะเร็งและช่วยผู้ป่วยให้เลิกบุหรี่ซึ่งเป็นปัจจัยเสี่ยงที่สำคัญของมะเร็งช่องปาก ใน 12 เขตสุขภาพ โดย
ดำเนินการในคลินิกทันตกรรมของสถานบริการสาธารณสุขทุกระดับ 
ที่มา http:// dental.anamai.moph.go.th/th/one-page2565/download/?did=207382&id=82633&reload= 
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วัน เดือน ปี กิจกรรม 
14 ม.ค. 65 
19 พ.ค. 65 
 

 
ประชุมวิชาการแลกเปลี่ยนเรียนรู้งานสำรวจเฝ้าระวังทันตสุขภาพและปัจจัยเสี่ยง 
วัตถุประสงค์:เพื่อแลกเปลี่ยนเรียนรู้งานเฝ้าระวังทันตสุขภาพและปัจจัยเสี่ยง การขับเคลื่อนสิทธิประโยชน์การคัดกรองรอยโรคมะเร็งและมะเร็งช่องปากรวมถึงแนวทางการ
สำรวจเฝ้าระวังทันตสุขภาพและปัจจัยเสี่ยงประชุมรับฟังข้อคิดเห็นต่อร่างแนวทางการจัดกบริการสร้างเสริมสุขภาพและป้องกันโรคในช่องปาก ตามหลักประกันสุขภาพ
แห่งชาติ 
ท่ีมา https://dental.anamai.moph.go.th/ 
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วัน เดือน ปี กิจกรรม 

 
ประชุมรับฟังข้อคิดเห็นจากร่างแนวทางการจัดบริการสร้างเสริมสุขภาพและป้องกันโรคในช่องปากตามหลักประกันสุขภาพแห่งชาติ 
วัตถุประสงค์ เพื่อรับฟังความคิดเห็นจากผู้เชี่ยวชาญ และผู้เกี่ยวข้องกับการจัดบริการสุขภาพช่องปากและพิจารณาคัดกรองรอยโรคเสี่ยงมะเร็งและมะเร็งช่องปาก และเพิ่มคำ
นิยามของปัจจัยเสี่ยง เช่น ปริมาณเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ปริมาณเท่าใดท่ีทำให้เกิดความเสี่ยง ปริมาณการสูบบุหรี่และความถี่ เพื่อนำไปใช้และจัดกระบวนการทบทวนแนว
ทางการจัดบริการสร้างเสริมสุขภาพและป้องกันโรคในช่องปากตามหลักประกันสุขภาพแห่งชาติทุก 3ปี 
ท่ีมา https://dental.anamai.moph.go.th/th 

https://dental.anamai.moph.go.th/th
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วัน เดือน ปี กิจกรรม 
16 ม.ค. 2566 
พ.ค. 2566 
ก.ย. 2566 
 
 

 
ประชุมเชิงปฏิบัติการโครงการดำเนินงานช่วยผู้ป่วยเลิกบุหรี่ และคัดกรองรอยโรคเสี่ยงมะเร็งช่องปากในคลินิกทันตกรรม 
วัตถุประสงค์ เพื่อชี้แจงการดำเนินงานของโครงการให้ความรู้แก่ทันตบุคลากรท่ีเข้าร่วมโครงการเกี่ยวกับระบบการส่งต่อ และช่วยให้เลิกบุหรี่ในช่องทางต่างๆ การลงรหัสข้อมูล
ตรวจคัดกรองรอยโรคเสี่ยงมะเร็งและมะเร็งช่องปาก การดำเนินกิจกรรมเสริมหลักสูตรและรณรงค์นักสูบหน้าใหม่ฯ 
ท่ีมา https://dental.anamai.moph.go.th/ 

https://dental.anamai.moph.go.th/
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วัน เดือน ปี กิจกรรม 

 
ประกาศแนวทางการตรวจราชการกระทรวงสาธารณสุข ประจำปีงบประมาณ พ.ศ.2566 (หน้า ภ.) 
https://inspection.moph.go.th/e-inspection/file_docth/2023-02-01-09-56-50.pdf 
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วัน เดือน ปี กิจกรรม 
ตารางแสดงจำนวนผู้ที่ได้รับการคัดกรองมะเร็งช่องปาก ปีงบประมาณ ๒๕๖๖ จำแนกรายเขตสุขภาพ 
จำนวนของประชาชนอายุ 40 ปีขึ้นไป ที่มารับบริการ ได้รับการตรวจช่องปากและคัดกรองรอยโรคในช่องปากแยกตามเขตสุขภาพ ในปีงบประมาณที่ 2566                 
(1 ตุลาคม 2565 ถึง 30 กันยายน 2566)  

เขตสุขภาพ 
จ านวนผู้รับบริการทันตก

รรม 

ได้รับการคัดกรองรอยโรคเสี่ยงมะเร็ง พบรอยโรคเสี่ยงมะเร็ง 

จ านวนคน ร้อยละ จ านวนคน ร้อยละ 

เขตสุขภาพท่ี 1 377,905 115,209 30 113 0.10 

เขตสุขภาพท่ี 2 343,272 58,488 17 54 0.09 

เขตสุขภาพท่ี 3 212,081 84,041 40 25 0.03 

เขตสุขภาพท่ี 4 228,405 81,223 36 39 0.05 

เขตสุขภาพท่ี 5 256,771 81,389 32 52 0.06 

เขตสุขภาพท่ี 6 373,860 144,108 39 79 0.05 

เขตสุขภาพท่ี 7 325,150 114,719 35 50 0.04 

เขตสุขภาพท่ี 8 669,813 126,301 19 35 0.03 

เขตสุขภาพท่ี 9 551,112 155,828 28 427 0.27 

เขตสุขภาพท่ี 10 514,455 128,439 25 27 0.02 

เขตสุขภาพท่ี 11 348,858 157,482 45 28 0.02 

เขตสุขภาพท่ี 12 273,411 89,558 33 18 0.02 

เขตสุขภาพท่ี 13 4,016 - - - 0.00 

รวม 4,479,109 1,336,785 30 947 0.07 

ข้อมูล HDC Service plan สาขาสุขภาพช่องปาก รายการท่ี 17.21 17.22 ตั้งแต่วันท่ี 1 ตุลาคม 2565 ถึง 30 กันยายน 2566 
https://inspection.moph.go.th/e-
inspection/public/report_executive/area/show_file_executive_all_area.php?id_report_executive=OHFwRHVsT2JnT1RwZlZYZEdVQUxXQT09 
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แผนภูมิที่ 1 แสดงการด าเนินการขับเคลื่อนระบบคัดกรองรอยโรคเสี่ยงมะเร็งช่องปากและมะเร็งช่องปากในประเทศไทยตั้งแต่ปี  2562- ปัจจุบัน 

 
 
 
 
 
 

ผลลัพธ์ ประชาชนอายุ 40 ปีขึ้นไป ได้รับการตรวจช่องปากและคัดกรองรอยโรคในช่องปาก และผู้ที่มีรอยโรคเสี่ยงมะเร็งและมะเร็งในช่องปากได้รับการตัดชิ้น
เนื้อ (Biopsy) และตรวจทางพยาธิวิทยาที่เหมาะสม 

2562

ยื่นข้อเสนอเชิงนโยบาย การคัดกรอง
รอยโรคเสี ่ยงมะเร็งช่องปาก เป็นสิทธ ิ
ประโยชน์ในระบบหลักประกันสุขภาพ
แห่งชาติ ร่วมกับราชวิทยาลัยทันตแพทย์
แห่งประเทศไทย 

2562

พัฒนาแนวทางการคัดกรองรอยโรคเสี่ยง
มะเร็งช่องปากและมะเร็งช่องปาก ร่วมกับ
หน่วยงานวิจัยวิชาการ และ ราชวิทยาลัย โสต ศอ นาสิก
แพทย์แห่งประเทศไทย 

2565

ประกาศชุดสิทธิประโยชน์ (สปสช) 

คัดกรองมะเร็งช่องปากในประชาชนอายุ 40 ปีข้ึน
ไป (โดยไม่เสียค่าใช้จ่าย) 

2566

การด าเนินงานคัดกรองรอยโรคเสี่ยงมะเร็ง
และมะเร็งช่องปาก ทั่วประเทศ 12 เขตสุขภาพและมีการ
ติดตามการดำเงินงาน  กำหนดเป็นประเด็นตรวจราชการกระทรวง
สาธารณสุข ภายใต้ประเด็นที่ 5 ลดป่วย ลดตายและการสร้างความ
มั่นคงทางสุขภาพ

ปัจจุบัน ติดตามสถานการณ์การคัดกรองมะเร็งช่องปาก 

ทบทวนและพัฒนาคุณภาพการจัดการรอยโรคเสี่ยงมะเร็งและมะเร็งช่องปาก 
ด าเนินการร่วมกับเครือข่ายในการพัฒนาระบบจัดเก็บข้อมูลโดยใช้เทคโนโลยี
ดิจิทัล และได้รับการสนับสนุนเจลลี่โภชนา และวุ้นชุ่มปาก จากมูลนิธิทันตนวัต
กรรมในพระบรมราชูปถัมภ์ ในผู้ป่วยที่จ าเป็น

ผู้ป่วยเข้าสู่ระบบบริการ 
และได้รับการรักษาพยาบาลด้วยความรวดเร็ว 
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ร้อยละประชาชนอายุ 40 ปีขึ้นไปท่ีมารับทันตกรรม ได้รับการตรวจช่องปากและคัดกรองรอยโรคในช่องปาก  

(HDC 30 กันยายน 2566) 
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ร้อยละประชาชนอายุ 40 ปีขึ้นไป
ที่มารับทันตกรรม ได้รับการตรวจช่องปากและคัดกรองรอยโรคในช่องปาก 
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ร้อยละ ผู้ที่มีรอยโรคเสี่ยงมะเร็งและมะเร็งช่องปากได้รับการตัดชิ้นเนื้อ (Biopsy) และตรวจทางพยาธิวิทยาที่เหมาะสม 

 (HDC 30 กันยายน 2566) 
 

ที่มา  
https://hdcservice.moph.go.th/hdc/reports/report.php?source=pformated/ 
format1.php&cat_id=db30e434e30565c12fbac44958e338d5&id 
=af2408900a6a2ed369b940680438785d 
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ร้อยละผู้ท่ีมีรอยโรคเสี่ยงมะเร็งและมะเร็งช่องปาก
ได้รับการตัดชิ้นเนื้อ (Biopsy) และตรวจทางพยาธิวิทยาที่เหมาะสม

https://hdcservice.moph.go.th/hdc/reports/report.php?source=pformated/

