
รายงานสรุปผลการดำเนินงาน 

การประชุมเชิงปฏิบัติการแลกเปลี่ยนเรียนรู้การดำเนินงานส่งเสริมสุขภาพช่องปาก 
ในคลินิกเด็กสุขภาพดีและคลินิกฝากครรภ์คุณภาพ 

ระหว่างวันที่ 12 - 13 มถิุนายน 2568 
ณ สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดลพบุรี โรงพยาบาลสมเด็จพระนารายณ์มหาราช 

โรงพยาบาลชัยบาดาล โรงพยาบาลท่าหลวง และโรงพยาบาลพัฒนานิคม จ.ลพบุรี 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สำนักทันตสาธารณสุข กรมอนามัย 

 
 

 

 

 



2 
 

สารบัญ 

 

เรื่อง                 หน้า 
1. หลักการและเหตุผล         3 

2. วัตถุประสงค์          3 

3. เป้าหมายและตัวชี้วัดความสำเร็จ        4  

4. วิธีการดำเนินการ          4 

5. ผลการดำเนินการ         5 

6. อภิปรายและสรุปผลการดำเนินงาน       24 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3 
 

1. หลักการและเหตุผล 
สาเหตุและปัจจัยที่ส่งผลกระทบต่อการดูแลสุขภาพสุขภาพช่องปากกลุ่มหญิงตั้งครรภ์และเด็กปฐมวัย  

มีทั้งปัจจัยภายในและภายนอก พบว่าหญิงตั้งครรภ์ที่เป็นโรคเหงือกอักเสบและโรคปริทันต์บางส่วนเกิดจากการ

เปลี่ยนแปลงทางสรีระวิทยาและฮอร์โมน มีความเสี่ยงที่อาจส่งผลกระทบต่อการตั้งครรภ์ สุขภาพของเด็กในครรภ์

และการคลอด ส่วนกลุ่มเด็กปฐมวัยโรคฟันผุมีแนวโน้มเพิ่มสูงขึ้น เกิดจากพฤติกรรมการแปรงฟัน การรับประทาน

อาหารและปัจจัยอื่น ๆ ร่วมกับการเข้าถึงบริการของกลุ่มหญิงตั้งครรภ์และกลุ่มเด็กปฐมวัยอยู่ในเกณฑ์ต่ำ กว่าค่า

เป้าหมาย จากผลการดำเนินงานในระบบ Health Data Center กระทรวงสาธารณสุข ณ วันที่ 31 กรกฎาคม 

พ.ศ. 2567 พบว่า หญิงตั้งครรภ์ได้รับบริการตรวจสุขภาพช่องปากและขัดทำความสะอาดฟัน ร้อยละ 27.8 

(เป้าหมายร้อยละ 50) เด็กอายุ 0 - 2 ปี และเด็กอายุ 3 - 5 ปี ได้รับการตรวจสุขภาพช่องปาก ร้อยละ 45.6  

และ 53.1 ตามลำดับ (เป้าหมายร้อยละ 55) เด็กอายุ 3 ปี ได้รับการตรวจสุขภาพช่องปาก ร้อยละ 43.0 (เป้าหมาย

ร้อยละ 50) และมีปัญหาโรคฟันผุ ร้อยละ 25.3  

การให้ความสำคัญกับการดูแลสุขภาพช่องปากหญิงตั้งครรภ์ตั้งแต่ช่วงตั้งครรภ์ และการดูแลเด็กปฐมวัยจึง

มีความสำคัญ โดยเฉพาะการส่งเสริมให้หญิงตั้งครรภ์และเด็กปฐมวัยได้รับบริการด้านสุขภาพช่องปากตามสิทธิ

ประโยชน์ และได้รับความรู้ที่ถูกต้องในการดูแลสุขภาพช่องปาก จากทั้งทันตบุคลากรและบุคลากรสาธารณสุข 

เพื่อให้รับการดูแลป้องกันก่อนการเกิดโรคในช่องปาก สามารถดูแลสุขภาพช่องปากตนเองได้ รวมทั้งได้รับบริการ

ทันตกรรมตามความจำเป็นเมื่อเกิดโรคเป็นการลดการสูญเสียฟันอีกด้วย 

สำนักทันตสาธารณสุข จึงได้ดำเนินกิจกรรมการประชุมเชิงปฏิบัติการพัฒนาศักยภาพการจัดบริการ

สุขภาพช่องปากของบุคลากรสาธารณสุขที่ปฏิบัติงานในคลินิกฝากครรภ์คุณภาพและคลินิกเด็กสุขภาพดี  เพื่อให้

เกิดการบูรณาการตั้งแต่คลินิกฝากครรภ์คุณภาพ และคลินิกเด็กสุขภาพดี จากสหวิชาชีพด้านสุขภาพ ในการร่วม

สนับสนุนให้กลุ่มเป้าหมายได้รับบริการส่งเสริมสุขภาพช่องปากอย่างครอบคลุมและมีคุณภาพหรือการส่งต่อเพ่ือ

รักษาตามความจำเป็นต่อไป 

2. วัตถุประสงค์ 

1. เพ่ือแลกเปลี่ยนเรียนรู้การบูรณาการการจัดบริการส่งเสริมสุขภาพช่องปากกลุ่มหญิงตั้งครรภ์และเด็ก

ปฐมวัยตามมาตรฐานอนามัยแม่และเด็ก ในโรงพยาบาลสังกัดสำนักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุข 

ในจังหวัดลพบุรี 

2. ติดตามการดำเนินกิจกรรมส่งเสริมสุขภาพช่องปากในกลุ่มหญิงตั้งครรภ์และเด็กปฐมวัย ในคลินิกฝาก

ครรภ์คุณภาพ และคลินิกเด็กสุขภาพดี ในโรงพยาบาลสังกัดสำนักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุข 

ในจังหวัดลพบุรี 

 



4 
 

3. เป้าหมายและตัวชี้วัดความสำเร็จของกิจกรรม 

เป้าหมายกิจกรรม จำนวน หน่วยนับ 
แลกเปลี่ยนเรียนรู้และติดตามการพัฒนารูปแบบการจัดบริการ การดำเนินกิจกรรม
ส่งเสริมสุขภาพช่องปากในกลุ่มหญิงตั้งครรภ์และเด็กปฐมวัยในคลินิกฝากครรภ์
คุณภาพและเด็กสุขภาพดี 

1 ครั้ง 

ตัวช้ีวัดความสำเร็จของกิจกรรม จำนวน หน่วยนับ 
เชิงปริมาณ: 
ติดตามการพัฒนารูปแบบการจัดบริการ การดำเนินกิจกรรมส่งเสริมสุขภาพช่อง
ปากในกลุ่มหญิงตั้งครรภ์และเด็กปฐมวัยในคลินิกฝากครรภ์คุณภาพและเด็ก
สุขภาพดี ในโรงพยาบาลสังกัดสำนักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุขในจังหวัดลพบุรี 
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แห่ง 

 

เชิงคุณภาพ:   
สรุปรูปแบบหรือแนวทางการดำเนินงานส่งเสริมสุขภาพช่องปากในกลุ่มหญิง
ตั้งครรภ์และเด็กปฐมวัยในคลินิกฝากครรภ์คุณภาพและเด็กสุขภาพดีในพื้นที่ 

1 เรื่อง 

เชิงเวลา: ร้อยละของกิจกรรมในโครงการสามารถดำเนินการได้ตามกำหนด 90 ร้อยละ 

 

4. วิธีการดำเนินการ  

4.1 วางแผนการดำเนินงาน 

4.2 จัดทำและขออนุมัติจัดประชุมเชิงปฏิบัติการ 

4.3 ขับเคลื่อนการดำเนินงานโดยดำเนินงาน ดังนี้ 

4.3.1 บูรณาการองค์กรภาคีเคร ือข ่ายทุกภาคส่วน (Partnership) โดยมีการประชุม

คณะกรรมการต่าง ๆ เพื่อกำหนดทิศทาง วางแผน และขับเคลื่อนการดำเนินงานส่งเสริมสุขภาพช่องปาก

กลุ่มสตรีและเด็กปฐมวัย 

4.3.2 เสริมพลัง สนับสนุนการขับเคลื่อนงานอย่างยั่งยืน (Advocate) โดยพัฒนาบุคลากรในการ

ร่วมขับเคลื่อนการดำเนินงาน และมีการติดตามการดำเนินงาน  

4.3.3 พัฒนาระบบบริการสุขภาพที่มีคุณภาพ (Building Capacity) โดยส่งเสริม สนับสนุนและ

ผลักดันให้เกิดการพัฒนารูปแบบการจัดบริการทั้งในคลินิกฝากครรภ์คุณภาพ คลินิกเด็กสุขภาพดี โดยการ

มีส่วนร่วมของสหวิชาชีพ  ลงพื้นที่ติดตามการดำเนินงานและรับทราบข้อจำกัดการดำเนินงานรวมทั้งช่วย

หาแนวทางการจัดการแก้ไขปัญหา 



5 
 

4.3.4 ส่งเสริมการสร้างนวัตกรรมการจัดบริการสุขภาพ (Investment) ค้นหาพ้ืนที่ Best 

practice การขับเคลื่อนงานการดูแลสุขภาพช่องปากหญิงตั้งครรภ์ตามมาตรฐานอนามัยแม่และเด็กที่มี

การพัฒนารูปแบบการจัดบริการสุขภาพช่องปากสำหรับหญิงตัง้ครรภ์และ เด็ก ปฐมวัยในคลินิกเด็ก

สุขภาพดี 

4.4 ติดตามการจัดการแก้ไขปัญหาที่พบ วิเคราะห์ผลการดำเนินงาน และรายงานผลการดำเนินงาน 

4.5 สรุปผลการดำเนินงาน 

5. สรุปผลการดำเนินการการประชุมเชิงปฏิบัติการแลกเปลี่ยนเรียนรู้การดำเนินงานส่งเสริมสุขภาพช่องปาก 
ในคลินิกเด็กสุขภาพดีและคลินิกฝากครรภ์คุณภาพ ระหว่างวันที่ 12 - 13 มิถุนายน 2568 ณ สำนักงาน
สาธารณสุขจังหวัดลพบุรี โรงพยาบาลสมเด็จพระนารายณ์มหาราช โรงพยาบาลชัยบาดาล โรงพยาบาลท่า
หลวง และโรงพยาบาลพัฒนานิคม จ.ลพบุรี 

วันที่ 12 มิถุนายน 2568  

ลงพื้นที่แลกเปลี่ยนเรียนรู้และติดตามการดำเนินงานส่งเสริมสุขภาพช่องปากในคลินิกฝากครรภ์คุณภาพและ
คลินิกเด็กสุขภาพดี ณ รพ.ชัยบาดาล รพ.ท่าหลวง รพ.พัฒนานิคม และรพ.พระนารายณ์มหาราช จ.ลพบุรี 

1. โรงพยาบาลชัยบาดาล อ.ชัยบาดาล  

ภาพที่ 1 การประชุมแลกเปลีย่นเรียนรู้และตดิตามการดำเนินงานสง่เสริมสุขภาพช่องปาก 
ในคลินิกฝากครรภค์ุณภาพและคลินิกเด็กสุขภาพดี โรงพยาบาลชัยบาดาล 
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1.1 การดำเนินกิจกรรมในคลินิกสุขภาพเด็กดี  
รูปแบบการใหบ้ริการในคลินิกเด็กสุขภาพดี 
คลินิกเด็กสุขภาพดีเปิดให้บริการ วันจันทร์ สำหรับเด็กอายุ 2 - 6 เดือน และวันศุกร์ สำหรับเด็กอายุ  

9 เดือน - 4 ปี โดยมีกระบวนการดำเนินการ ดังนี้ 
1. ชั่งน้ำหนัก วัดความสูง วัดรอบศีรษะ 
2. จุดกราฟ น้ำหนัก เทียบกับส่วนสูง 
3. เด็กอายุ 4 ปี ส่งตรวจ ปัสสาวะ ความเข้มข้นเลือด การมองเห็น และวัดความดันโลหิต 
4. เด็กอายุ 9 เดือน ส่งตรวจความเข้มข้นเลือด 
5. ซักประวัติ /ทำประวัติวัคซีน 
6. ตรวจสขภาพช่องปาก (ใช้แบบตรวจเหมือนกันทั้งจังหวัด) /เคลือบฟลูออไรด์โดยทันตบุคลากร 
7. เข้าประเมินพัฒนาการ 
8. ฉีดวัคซีน 
9. แจ้งผลเลือด / ผลการตรวจต่าง ๆ รับยา 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 2 แบบตรวจสุขภาพช่องปากเด็ก โรงพยาบาลชัยบาดาล 
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ภาพที่ 3 การดำเนินกิจกรรมส่งเสริมสุขภาพช่องปากในคลินิกเด็กสขุภาพดี โรงพยาบาลชัยบาดาล 

การร่วมมือกับภาคีเครือข่ายในการดำเนนิงาน 
มีการดำเนินงานส่งเสริมสุขภาพช่องปากร่วมกับโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลในพ้ืนที่ โดยส่งต่อ  

เข้ารับบริการในคลินิกเด็กสุขภาพดี ให้การดแูลแบบ One Stop Service 

การกำกับติดตามการดำเนินงานภายในโรงพยาบาล 
1. บันทึกข้อมูลผ่านโปรแกรม HOSxP 
2. กำกับติดตามการดำเนินงานผ่าน Health Data Center (HDC) กระทรวงสาธารณสุข 
3. กำกับติดตามการดำเนินงานตาม KPI กระทรวงสาธารณสุข 

ปัญหาหรือข้อจำกัดในการบันทึกของมูลทางทันตกรรมในคลินิกเด็กสุขภาพดี 
1. ไม่มีพ้ืนทีเ่ฉพาะสำหรับการทาฟลูออไรด์ (นอนทาในพ้ืนที่โล่ง) และไม่มีพ้ืนที่ในการฝึกแปรงฟันแบบลงมือ

ปฏิบัติ  
2. การลงข้อมูลมีเวลาจำกัดต้องลงให้ครบก่อนทำการปิดสิทธิ 

1.2 การดำเนินกิจกรรมในคลินิกฝากครรภ์คุณภาพ 
             รูปแบบการให้บริการในคลินิกฝากครรภค์ุณภาพ  

   คลินิกทันตกรรมจะให้บริการหญิงตั ้งครรภ์ในวันวันอังคาร และวันพฤหัสบดี  โดยมีกระบวนการ
ดำเนินการในคลินิกฝากครรภ์ ดังนี้ 

1. ลงทะเบียนซักประวัติ 
2. ประเมินสุขภาพร่างกายทั่วไป / ความเครียด 
3. ให้สุขศึกษา 
4. ให้ค่ำปรึกษาก่อนตรวจเลือด 
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5. ตรวจร่างกายทั่วไป / ตรวจครรภ์ 
6. ตรวจทางห้องปฏิบัติการ 
7. ออกใบนัดตรวจสุขภาพซ่องปากในครั้งถัดไป 

a. ให้บริการสุขภาพช่องปากสำหรับหญิงตั้งครรภ์เป็น First Priority 
b. การให้บริการ ตรวจฟัน ขูดหินปูน(หากสามารถทำได้) และสอนการแปรงฟันโดยใช้โมเดล 

8. ให้คำแนะนำรายบุคคล 
9. ให้วัคซีน (ทุกคน) 

    10. นัดหมายครั้งถัดไป 
    11. ลงบันทึกข้อมูลการตรวจสุขภาพช่องปากและแผนการรักษาใน HOSxP 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 4 การดำเนินกิจกรรมส่งเสริมสุขภาพช่องปากในคลินิกฝากครรภ์คณุภาพ โรงพยาบาลชัยบาดาล 

รูปแบบการส่งต่อเข้ารับบริการทันตกรรมเมื่อเข้ารับบริการในคลินิกฝากครรภค์ุณภาพ 
ขั้นตอนที่ 1 
คลินิกฝากครรภ์ออกใบนัดทำฟันให้หญิงตั้งครรภ์ทุกราย เข้ารับบริการและได้รับคำแนะนำการดูแล

สุขภาพซ่องปาก 
ขั้นตอนที่ 2 
ยื่นใบนัด และตรวจฟันที่ฝ่ายทันตกรรมลงผลการตรวจ ที่HOSxP 
ขั้นตอนที่ 3 
ลงข้อมูลในระบบบัญชีระบบงานบัญชีเพ่ือเบิกการเบิกจ่ายค่าบริการสาธารณสุข 
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การร่วมมือกับภาคีเครือข่ายการดำเนินงาน 
1. ทำงานร่วมกับคลินิกฝากครรภ์ในการส่งหญิงตั้งครรภ์มาตรวจสุขภาพซ่องปากในการนัดครั้งที่ 2  

ของคลินิกฝากครรภ์ หญิงตั้งครรภ์จะถูกส่งมาทำฟัน เพื่อให้แน่ใจว่าหญิงตั้งครรภ์จะได้รับการตรวจ
สุขภาพช่องปากทางฝ่ายทันตกรรมตรวจรักษาหญิงตั้งครรภ์เป็นลำดับแรก เพื่อให้ทางคลินิกฝาก
ครรภ์มีเวลาตรวจอย่างเต็มที่ 

2. มีการเช็คข้อมูลอีกครั้งว่ายังมีหญิงตั้งครรภ์ยังไม่ได้รับการตรวจฟันหรือไม่ โดยเช็คจากสมุดฝากครรภ์
สีขมพู หากยังไม่ได้รับการตรวจฟันทางคลินิกฝากครรภ์สามารถส่งหญิงตั้งครรภ์มาตรวจสุขภาพซ่อง
ปากได้ใน visit นั้นเลย หรือจะออกใบนัดในครั้งถัดไป 

ปัญหาหรือข้อจำกัด 
1. หญิงตั้งครรภ์ไม่มาตามนัดการตรวจครรภ์อย่างต่อเนื่อง 
2. หญิงตั้งครรภ์ไม่สะดวกในการเข้ารับบริการทันตกรรม เนื่องจากฝากครรภ์ตอนใกล้คลอด 
2. โรงพยาบาลท่าหลวง อ.ท่าหลวง  

ภาพที่ 5 การประชุมแลกเปลีย่นเรียนรู้และตดิตามการดำเนินงานสง่เสริมสุขภาพช่องปาก 
ในคลินิกฝากครรภค์ุณภาพและคลินิกเด็กสุขภาพดี โรงพยาบาลท่าหลวง 
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2.1 การดำเนินกิจกรรมในคลินิกสุขภาพเด็กดี  
รูปแบบการใหบ้ริการในคลินิกเด็กสุขภาพดี 
1. เด็กรายใหม่และรายเก่าสามารถเข้ารับบริการตรวจสุขภาพที่โรงพยาบาลท่าหลวง ในทุกวันพุธ  

โดยลงทะเบียนผ่านห้องเวชระเบียนจากนั้นส่งต่อไปยังเจ้าหน้าที่กลุ่มงานปฐมภูมิเพื่อเข้าสู่คลินิก  
เด็กสุขภาพด ี

2. เมื่อขึ้นทะเบียนที่คลินิกเด็กสุขภาพดีและตรวจพัฒนาการเด็ก เรียบร้อยแล้วเจ้าหน้าที่จากคลินิกเด็ก
สุขภาพดีจะส่งต่อเด็กมาให้เจ้าหน้าที่คลินิกทันตกรรมซึ่งลงปฏิบัติประจำที่คลินิกเด็กสุขภาพดี 

การดำเนินงานสร้างเสริมสุขภาพและป้องกันโรคในช่องปากในคลินิกเด็กสุขภาพดี 
1. เด็กอายุ 0-5 ปี จะได้รับบริการตรวจสุขภาพ

ช่องปากและการเคลือบฟลูออไรด์ 
2. ผู้ปกครองเด็กอายุ 0-5 ปี จะได้รับการฝึก

ทักษะการแปรงฟันและความรู้เกี่ยวกับทันต
สุขภาพสำหรับเด็กปฐมวัย 

 
 
ความร่วมมือกับภาคีเครือข่ายในการ

ดำเนินงาน 
1. คลินิกทันตกรรม กับ คลินิกเด็กสุขภาพดี ร่วมมือกันในการวางแผนการให้บริการในรูปแบบใหม่ในการ

ให้บริการให้เด็กโดยให้เจ้าหน้าที่คลินิกทันตกรรมมาประจำที่คลินิกเด็กสุขภาพดี  และให้มีการตรวจสุขภาพ 
ช่องปากและทาฟลูออไรด์ก่อนที่เด็กจะรับบริการฉีดวัคซีน เพ่ือให้สามารถควบคุมเด็กได้ง่ายขึ้นกว่าเดิม 

ตรวจสุขภาพ >> ประเมินพัฒนาการ >> ตรวจสุขภาพช่องปาก >> ฉีดวัคซนี >> รอ 30 นาที กลับบ้าน 
2. คลินิกทันตกรรม กับ ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก ร่วมปฏิบัติงานกับครูผู้ดูแลในการตรวจสุขภาพช่องปากเด็ก

และมีร่วมมือกันในการจัดสถานที่ในการแปรงฟันแก่เด็ก 

การกำกับติดตามการดำเนินงานภายในโรงพยาบาล 
ตรวจสอบการดำเนินงานผ่านระบบ HDC ควบคู่กับตรวจสอบในสมุดบันทึกสุขภาพช่องปากเด็กของคลินิก 

ทันตกรรม ทุก 1 เดือน 
จุดเด่นในการดำเนินกิจกรรมส่งเสริมสุขภาพช่องปากในคลินิกเด็กสุขภาพดี 
เจ้าหน้าที่คลินิกเด็กสุขภาพดีและเจ้าหน้าที่คลินิกทันตกรรมมีการลงประปฏิบัติงานเป็นประจำด้วยกัน 

ในวันให้บริการคลินิกเด็กสุขภาพดี จึงทำให้สามารถประสานงานกันและให้บริการเด็กได้อย่างครบถ้วน 
ปัญหาอุปสรรค 
ผู้ที่พาเด็กมารับบริการจะไม่ใช่คนเดิมกับที่พามาในครั้งที่แล้ว ทำให้เกิดความไมต่่อเนื่องในการรับความรู้  

ภาพที่ 6 การดำเนินกิจกรรมส่งเสริมสุขภาพ 

ช่องปากในคลินิกเด็กสุขภาพดี โรงพยาบาลท่าหลวง 
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2.2 การดำเนินกิจกรรมในคลินิกฝากครรภ์คุณภาพ 
     รูปแบบการให้บริการในคลินิกฝากครรภ์คุณภาพ 

หญิงตั้งครรภ์รายใหม่ สามารถฝากครรภ์ครั้งที่ 1 ที่โรงพยาบาลท่าหลวง ทุกวันอังคาร โดยลงทะเบียน
ผ่านห้องเวชระเบียน จากนั้นส่งต่อไปยังเจ้าหน้าที่กลุ่มงานปฐมภูมิเพ่ือเข้าสู่คลินิกฝากครรภ์คุณภาพ เมื่อขึ้น
ทะเบียนเรียบร้อยแล้ว เจ้าหน้าที่จากคลินิกฝากครรภ์จะส่งต่อหญงิตั้งครรภ์รายใหม่มารับบริการต่อ ณ คลินิกทันตกรรม 

หญิงตั้งครรภ์รายเก่า หรือฝากครรภ์ครั้งที่ 2 จะลงทะเบียนผ่านเจ้าหน้าที่กลุ่มงานปฐมภูมิฯ เพื่อทำ
การฝากครรภ์ และเมื่อเมื่อทำกิจกรรมในคลินิกฝากครรภ์คุณภาพเรียบร้อยแล้ว เจ้าหน้าที่จากคลินิกฝากครรภ์
คุณภาพจะส่งต่อหญิงต้ังครรภ์รายเก่ามารับบริการทันตกรรม 

การดำเนินงานสร้างเสริมสุขภาพและป้องกันโรคในช่องปากในคลินิกฝากครรภ์คุณภาพ 
ในการฝากครรภ์ครั้งที่ 1 หญิงตั้งครรภ์จะได้รับบริการการตรวจสุขภาพช่องปาก การฝึกทักษะการ

แปรงฟัน การใช้ไหมขัดฟัน และความรู้ด้านทันตสุขภาพ รวมทั้งจะได้รับการนัดหมายขูดหินน้ำลาย 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 7 การตรวจสุขภาพช่องปากและให้ทันตสุขศึกษาสำหรับหญงิตั้งครรภร์ายใหม่ โรงพยาบาลท่าหลวง 

ในการฝากครรภ์ครั้งที่ 2 หญิงตั้งครรภ์จะได้รับบริการการตรวจสุขภาพช่องปาก การขูดหินน้ำลาย 
หากพบปัญหาสุขภาพช่องปากจะมีการนัดหมายในครั้งถัดไป 

 
 
 
 

 
ภาพที่ 8 การขูดหินน้ำลายสำหรับหญิงตั้งครรภ์รายเก่า โรงพยาบาลท่าหลวง 
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ความร่วมมือกับภาคีเครือข่ายในการดำเนินงาน 
ปรึกษาหารือถึงสถานการณ์ของปัญหาการให้บริการหญิงตั้งครรภ์ทั้งในส่วน

ของคลนิกิทันตกรรมและคลินิกฝากครรภ์คุณภาพ และร่วมมือกันหาแนวทางในการ
ปฏิบัติงานในหญิงตั้งครรภ์ใหม่ 

คลินิกทันตกรรม: จัดทำระบบบัตรนัดสีฟ้าสำหรับใช้ติดกับสมุดบันทึกสุขภาพ
แม่และเด็ก สำหรับหญิงตั้งครรภ์รายเก่า เพ่ือให้เจ้าหน้าที่คลินิกฝากครรภ์คุณภาพ
สามารถมองเห็นได้ชัดเจน ทำให้สามารถส่งต่อหญิงตั้งครรภ์มารับบริการทันตกรรมได้
อย่างครอบคลุมมากขึน้  

คลิน ิกฝากครรภ์ คุณภาพ: ประสานงานผ่านโทรศัพท ์ในการแจ้ง 
รายละเอียดหญิงตั้งครรภ์ที่ส่งต่อมายังห้องทันตกรรม เพ่ือให้เจ้าหน้าที่คลินิกทัน
ตกรรมทราบเบื้องต้น และให้หญิงตั้งครรภ์ได้รับบริการฝากครรภ์คุณภาพตาม
เกณฑ์อย่างครบถ้วน 

การกำกับติดตามการดำเนินงานภายในโรงพยาบาล 
 ตรวจสอบการดาเนินงานผ่านระบบ HDC ควบคู่กับตรวจสอบในสมุดบันทึกหญิงตั้งครรภ์ของคลินิก 
ทันตกรรมทุกเดือน และตรวจสอบกับคลินิกฝากครรภ์คุณภาพถึงความครบถ้วนในการบริการของคลินิกทันตกรรม 

จุดเด่นในการดำเนินกิจกรรมส่งเสริมสุขภาพช่องปากในคลินิกฝากครรภ ์
ยึดประโยชน์ของผู้รับบริการเป็นหลักจึงมีการร่วมมือหาแนวทางที่เหมาะสมและมีการประสานงานที่ ดี 

ในการส่งต่อเพ่ือให้หญิงตั้งครรภ์ได้รับทุกบริการครบถ้วนทั้งในคลินิกฝากครรภ์คุณภาพและคลินิกทันตกรรม 
ปัญหาอุปสรรค 
ในหญิงตั้งครรภ์บางรายมีความกลัวและวิตกกังวลในการเข้ารับบริการขูดหินน้ำลาย จึงทำให้ปฏิเสธการ

เข้ารบัการบริการขดูหนิน้ำลาย ทำให้ต้องมีการอธิบายเพิม่เติมและให้ทัตสุขศึกษาในหญิงตั้งครรภ์เพ่ิมขึน้ 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ภาพที่ 9 บัตรนัดสีฟ้าสำหรับสำหรับ 
หญิงตั้งครรภ์รายเก่า โรงพยาบาลท่าหลวง 
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3. โรงพยาบาลพัฒนานิคม อ.พัฒนานิคม 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 10 การประชุมแลกเปลี่ยนเรียนรู้และติดตามการดำเนินงานส่งเสริมสุขภาพช่องปาก 
ในคลินิกฝากครรภค์ุณภาพและคลินิกเด็กสุขภาพดี โรงพยาบาลพัฒนานิคม 

 

3.1 การดำเนินกิจกรรมในคลินิกสุขภาพเด็กดี  
รูปแบบการใหบ้ริการในคลินิกเด็กสุขภาพดี 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 11 กระบวนการดำเนินงานส่งเสริมสุขภาพช่องปากในคลินกิเด็กสุขภาพดี โรงพยาบาลพัฒนานิคม 
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รูปแบบการใหบ้ริการในคลินิกฝากครรภ์คุณภาพ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 12 กระบวนการดำเนินงานส่งเสริมสุขภาพช่องปากในคลินกิเด็กสุขภาพดี โรงพยาบาลพัฒนานิคม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่ 13 รูปแบบการส่งต่อเข้ารบับริการทันตกรรมในคลินิกเด็กสขุภาพดีและคลินิกฝากครรภ์คณุภาพ 

โรงพยาบาลพัฒนานิคม 

 
คลินิกฝากครรภ์คุณภาพและคลินิกเด็กสุขภาพดี จะรวมอยู ่ในงานปฐมภูมิ โดยการรับบริการจะ

ลงทะเบียนและส่งต่อมายังงานปฐมภูมิเพ่ือรับบริการตามกิจกรรมของแต่ละงาน และส่งต่อเข้ารับบริการทันตกรรม 
โดยมียูนิตทันตกรรมอยู่ติดกับงานปฐมภูมิ เพ่ือสะดวกในการรับบริการ 
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ความร่วมมือกับภาคีเครือข่ายในการดำเนินงาน 

• ทำกิจกรรม โครงการรณรงค์ส่งเสริมสุขภาพร่วมกับสหวิชาชีพ 

• ออกจุดให้บริการตรวจสุขภาพช่องปากร่วมกับสหวิชาชีพ 

• มีภาคีเครือข่ายภายในอำเภอสำหรับการส่งต่อข้อมูลข่าวสาร 

• มีภาคีเครือข่ายช่องทางออนไลน์ในการติดต่อ/ติดตามผู้ป่วย 
จุดเด่นในการดำเนินงานส่งเสริมสุขภาพช่องปากในคลินิกฝากครรภ์คุณภาพและคลินิกเด็กสุขภาพดี 
1. โรงพยาบาลพัฒนานิคมเป็นระบบ One stop service จึงมีห้องฟันแยกจากคลินิกทันตกรรม 
2. มีการบูรณาการร่วมกับสหวิชาชีพอ่ืนๆ 
3. มีระบบรับ - ส่งต่อ ผู้ที่รับบริการ 

ปัญหาหรือข้อจำกัดในการดำเนินงานส่งเสริมสุขภาพช่องปากในคลินิกฝากครรภ์คุณภาพและคลินิก
เด็กสุขภาพด ี

1. ส่วนใหญ่เป็นผู้รับบริการนอกเขตรับผิดชอบ 
2. ข้อมูลในฐานข้อมูลกับทาง HDC ไม่ตรงกัน 
3. โปรแกรมบันทึกของข้อมูลของทางโรงพยาบาลมีความซ้ำซ้อน ต้องคีย์ข้อมูลที่เหมือนกัน 2 โปรแกรม

ทำให้เกดิการล่าช้า และเกิดข้อผิดพลาดได้ 
4. การส่งออกข้อมูลจากฐานข้อมูลไปยัง 43 แฟ้ม ของ HDC ต้องส่งรวมกับงานทันตกรรมอ่ืนๆ ทำให้มี

ข้อผิดพลาดในตัวข้อมูล ส่งผลให้ส่งผลงานไม่ได้ 

4. โรงพยาบาลพระนารายณ์มหาราช อ.เมือง 

 

 

 

 

 

 

 

 
ภาพที่ 14 การประชุมแลกเปลี่ยนเรียนรู้และติดตามการดำเนินงานส่งเสริมสุขภาพช่องปาก 
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ในคลินิกฝากครรภค์ุณภาพและคลินิกเด็กสุขภาพดี โรงพยาบาลพระนารายณ์มหาราช 

รูปแบบการให้บริการในคลินิกฝากครรภ ์
1. ให้บริการตรวจทุกวันจันทร์-พฤหัสบดี เวลา 8.30 - 12.00 น. 
2. ตรวจและให้ทันตสุขศึกษารายบุคคลลงบันทึกผลลงสมุดบันทึกสุขภาพแม่และเด็ก 
3. กรณีตรวจพบเคสเร่งด่วน ส่งต่อคลินิกทันตกรรมได้ภายในวันนั้น 
4. หญิงตั้งครรภ์ อายุครรภ์ 12 - 25 สัปดาห์ นัดเข้ารับบริการขูดหินปูน 

 รูปแบบการให้บริการในคลินิกเด็กสุขภาพดี 
1. ให้บริการตรวจทุกวันอังคาร และ ศุกร์ เวลา 8.30 - 12.00 น. วันละประมาณ 40 - 100 ราย 
2. ซักประวัติ ชั่งน้ำหนัก/วัดส่วนสูง 
3. ตรวจพัฒนาการ 
4. ตรวจสุขภาพช่องปาก/ทาฟลูออไรด์ 
5. พบแพทย์/ฉีดวัคซีน 

จุดเด่นในการดำเนินงานส่งเสริมสุขภาพช่องปากในคลินิกฝากครรภ์คุณภาพและคลินิกเด็กสุขภาพดี 
1. มีการจัดกิจกรรมโรงเรียนพ่อแม่อย่างเป็นระบบทั้ง ANC และ WCC โดยใน ANC จะมีการให้ทันต 

สุขศึกษารายใหม่และผู้ที่ยังไม่เคยได้รับการอบรมในวันพุธ  
2. มีการนัดรับบริการทันตกรรมให้ตรงกับวันฝากครรภ์ โดยพยาบาลใน ANC เป็นผู้ออกใบนัดรับบริการ

ทันตกรรมให้ โดยให้บริการหญิงตั้งครรภ์วันละ 5 คิว 
3. มีการใช้สติ๊กเกอร์สีเขียวติดที่หน้าสมุดสีชมพูเพ่ือแสดงสัญลักษณ์ว่าได้รับการตรวจสุขภาพช่องปากแล้ว 

และมีแบบChecklistบริการที่ได้รับติดหน้าสมุดสีชมพู 

ภาพที่ 15 สติ๊กเกอร์สีเขียวและแบบ Checklist 

4. ใน WCC จะมีทันตบุคลากรไปประจำ ลงตรวจสุขภาพช่องปาก 2-3 คนต่อวัน และมีทันตแพทย์เฉพาะ
ทางเด็กในคลินิกทันตกรรม ทำให้สามารถส่งเคสด่วนได้กรณีพบปัญหา 

5. การเข้ารับบริการใน WCC จะเป็นลำดับขั้นตอน ไม่แออัด 
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ปัญหาหรือข้อจำกัดในการดำเนินงานส่งเสริมสุขภาพช่องปากในคลินิกฝากครรภ์คุณภาพและคลินิก
เด็กสุขภาพดี 
 ไม่สามารถให้หญิงตั้งครรภ์ที่อายุครรภ์ 4 - 6 เดือนเข้ารับบริการทันตกรรมภายในวันที่มารับบริการได ้

ต้องนัดรับบริการภายหลัง  

 

วันที่ 13 มิถุนายน 2568  

แลกเปลี่ยนเรียนรู้และติดตามการดำเนินงานส่งเสริมสุขภาพช่องปากในคลินิกฝากครรภ์คุณภาพและคลินิก 
เด็กสุขภาพดี ณ สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดลพบุรี 

ภาพที่ 16 พิธีเปิดการประชุมเชิงปฏิบัติการแลกเปลี่ยนเรียนรู้การดำเนินงานส่งเสรมิสุขภาพ 
ช่องปากในคลินิกเด็กสุขภาพดีและคลินิกฝากครรภ์คณุภาพ วันท่ี 13 มิถุนายน 2568  

ณ สำนักงานสาธารณสุขจังหวดัลพบุรี  

 วันที่ 13 มิถุนายน 2568 ผู้รับผิดชอบงานส่งเสริมสุขภาพช่องปากแม่และเด็กและผู้รับผิดชอบงานข้อมูล

จากสำนักทันตสาธารณสุข จัดประชุมเชิงปฏิบัติการแลกเปลี่ยนเรียนรู้การดำเนินงานส่งเสริมสุขภาพช่องปากใน

คลินิกเด็กสุขภาพดีและคลินิกฝากครรภ์คุณภาพ ณ สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดลพบุรี  โดยมี ทพญ.พนิตานันท์ 
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โพธิ์พงศ์ ทันตแพทย์เชี่ยวชาญ รักษาการหัวหน้ากลุ่มงานทันตสาธารณสุข สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดลพบุรี  

ให้การต้อนรับ ซึ่งการประชุมนี้จัดขึ้นระหว่างวันที่ 12 - 13 มิถุนายน 2568 ณ สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดลพบุรี 

โรงพยาบาลสมเด็จพระนารายณ์มหาราช โรงพยาบาลชัยบาดาล โรงพยาบาลท่าหลวง และโรงพยาบาลพัฒนานิคม 

จ.ลพบุรี ผู ้เข้าร่วมประชุมประกอบด้วย ทพ.พนิตเทพ ทัพพะรังสี  รองผู้อำนวยการศูนย์อนามัยที่ 4 สระบุรี 

ผู้รับผิดชอบงานทันตสาธารณสุขและอนามัยแม่และเด็ก สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดลพบุรี ผู้รับผิดชอบงานคลินิก

ฝากครรภ์ค ุณภาพ คลิน ิกเด ็กส ุขภาพดีและคลิน ิกทันตกรรม จากโรงพยาบาลพระนารายณ์มหาราช  

โรงพยาบาลชัยบาดาล โรงพยาบาลบ้านหมี่ โรงพยาบาลโคกสำโรง โรงพยาบาลท่าวุ้ง โรงพยาบาลท่าหลวง 

โรงพยาบาลสระโบสถ์ โรงพยาบาลพัฒนานิคม โรงพยาบาลหนองม่วง โรงพยาบาลโคกเจริญ และโรงพยาบาลลำ

สนธิ รวมทั้งสิ้น 50 คน 

บรรยาย สรุปภาพรวมสถานการณ์และความท้าทายในการดำเนินงานส่งเสริมสุขภาพช่องปากกลุ่มหญิง

ตั ้งครรภ์และเด็กปฐมวัยของจังหวัดลพบุรี  โดย ทพ.ธาวิน เอี ่ยมสิริโชติ ทันตแพทย์ปฏิบัติการ สำนักงาน

สาธารณสุขจังหวัดลพบุรี 

 

 

 

 

 

 
ภาพที่ 17 การนำเสนอ สสจ.ลพบุรี 

การดำเนินงานส่งเสริมสุขภาพช่องปากของจังหวัดลพบุรี  

การฝากครรภ์คุณภาพ : ติดตามพัฒนาการการเจริญเติบโตของทารกอย่างถูกต้องเหมาะสมโดยอสม.บัดดี้ 

พัฒนาการเด็ก : ติดตามพัฒนาการการเจริญเติบโตของเด็กปฐมวัยตามเกณฑ์เด็กปฐมวัยสูงดีสมส่วน 

กลุ่มแม่ 

1. สร้างความรอบรู้ด้านสุขภาพอย่างเหมาะสม 

2. พัฒนาชุมชนรอบรู้ด้านสุขภาพนำร่อง 

3. สนับสนุนเครือข่ายเสริมสร้างความรอบด้านสุขภาพแก่อสม. 
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4. พัฒนาศักยภาพบุคลากรและเครือข่ายที่เกี่ยวข้องด้านสุขภาพ 

กลุ่มเด็ก 

1. พัฒนาระบบเฝ้าระวัง คัดกรอง ที่มีคุณภาพ 

2. พัฒนาระบบการดูแลรักษาส่งต่อที่เข้าถึงง่าย เชื่อมโยงหน่วยบริการทุกระดับ 

3. พัฒนาระบบบริการให้มีคุณภาพตามเกณฑ์มาตรฐาน 

งานส่งเสริมสุขภาพช่องปากหญิงตั้งครรภ์ 

รพ.สต. บันทึกข้อมูลการให้บริการทางทันตกรรม ในสมุดบันทึกสุขภาพแม่และเด็กและส่งกลับข้อมูลให้กับ

เจ้าหน้าที่ทันตบุคลากรในโรงพยาบาล 

โรงพยาบาล ตรวจสอบการดำเนินงานผ่านระบบคลังข้อมูล(HDC)ควบคู่กับสมุดบันทึกสุขภาพแม่และเด็ก

ทุกเดือนตรวจสอบกับคลินิกฝากครรภ์คุณภาพ ถึงความครบถ้วนของข้อมูลการรับบริการทางทันตกรรม 

สสจ. กำกับ ติดตามผลการดำเนินงานทุก 3 เดือน 

จุดเด่น 

1. ภาคีเครือข่ายให้ความสำคัญกับจุดมุ่งหมายของการดำเนินงาน 

2. มีการปรับรูปแบบการทำงานให้เอ้ือต่อการมารับบริการทางทันตกรรมของหญิงตั้งครรภ์ 

3. ระบบบริการแบบ One Stop Service 

ความร่วมมือกับภาคีเครือข่ายในการดำเนินงาน 

1. เจ้าหน้าที่ทันตบุคลากรลงไปปฏิบัติงานในคลินิกฝากครรภ์คุณภาพและคลินิกเด็กดี ตามวันและเวลาการ

ทำงานที่กำหนดไว้ 

2. รพ.สต. และโรงพยาบาล ใช้แบบบันทึกการตรวจสุขภาพช่องปากเดียวกันเพื่อให้เกิดความต่อเนื่องของ

ข้อมูลการมารับบริการส่งเสริมสุขภาพช่องปาก และมีการติดตามผลการดำเนินงาน และสั่งกลับข้อมูลของ

ภาคีเครือข่าย(รพ.สต.) ผ่านช่องทาง Online 

3. ลำดับขั้นตอนการทำงานแบบบูรณาการร่วมกัน ทำให้การดำเนินงานไม่ยุ่งยากซับซ้อน 

4. กำหนดวันให้บริการคลินิกเด็กสุขภาพดีที ่เอื ้อต่อการปฏิบัติงานของภาคีเครือข่าย โดยแยกวันการ

ให้บริการเป็นกลุ่ม เพื่อให้เกิดความครอบคลุมและเป็นการลดขั้นตอนในการมารับบริการทั้งของหญิง

ตั้งครรภ์และเด็กปฐมวัย 

5. Check list ขั้นตอนการให้บริการคลินิกฝากครรภ์คุณภาพ และตรวจสอบความครบถ้วนของข้อมูลในการ

ดำเนินงานของภาคีเครือข่าย (PCU, Lab, แพทย,์ ทันตกรรม) โดยเจ้าหน้าที่ผู้รับผิดชอบงาน 
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6. มีส่วนร่วมกับชุมชนในการดำเนินงาน เพ่ือให้เกิดความครอบคลุมของงาน 

การวางแผนการขับเคลื่อนบูรณาการงานทันต ฯ ในคลินิกฝากครรภ์คุณภาพ (ANC) คลินิกเด็กสุขภาพดี 

(WCC) 

1. สนับสนุนและพัฒนาการจัดทำแนวทางแจ้งแก่กลุ่มเป้าหมายให้สามารถรับรู้ความเสี่ยงต่อพฤติกรรม

สุขภาพ 

2. พัฒนาเพิ่มช่องทางการสื่อสารการรับรู้ด้านสุขภาพพฤติกรรมการดูแลสุขภาพและสนับสนุนข้อมูลเพ่ือการ

สื่อสารแก่กลุ่มเป้าหมาย 

3. สนับสนุนให้ทันตบุคลากรในพื้นที่ร่วมเป็นทีมปฏิบัติงานให้บริการในคลินิกฝากครรภ์คุณภาพ (ANC) 

คลินิกเด็กสุขภาพดี (WCC) 

การพัฒนาการดำเนินงานในทันต ฯ ในกลุ่มแม่และเด็ก 

1. จัดประชุมหัวหน้ากลุ่มงานทันตกรรมโรงพยาบาลทุกแห่งและทันตบุคลากรผู้รับผิดชอบงาน เพื่อติดตาม

ประเมินผลและหาแนวทางการแก้ไขปัญหาที่พบในการดำเนินงานร่วมกัน 

2. วิเคราะห์ ประเมินผล การดำเนินงานทันตสาธารณสุข กลุ่มหญิงตั้งครรภ์และเด็ก 0 - 2 ปี จาก HDC 

กระทรวงสาธารณสุข คืนข้อมูลแก่พ้ืนที่ทุกเดือน เพ่ือตรวจสอบความถูกต้องของการลงบันทึกข้อมูล 

3. สร้างกลุ่มสื่อสารออนไลน์เพื่อการติดต่อสื่อสาร ติดตามผลการดำเนินงาน  ฯ สอบถามแนวทางการแก้ไข

ปัญหา Line Messenger Facebook 
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อภิปราย แลกเปลี่ยนเรียนรู้การดำเนินงาน ปัญหา และความท้าทายในการจัดระบบการดำเนินงานส่งเสริม

สุขภาพช่องปาก ในคลินิกฝากครรภ์คุณภาพและคลินิกเด็กสุขภาพดีของแต่ละโรงพยาบาล  

โดย ผู้แทนโรงพยาบาลทุกแห่งที่เข้าร่วมประชุม และนางสาวปาจรียภัทร ตั้งจิตประสงค์ นักวิชาการสาธารณสุข
ชำนาญการ สำนักทันตสาธารณสุข ผู้ดำเนินการอภิปราย 

ภาพที่ 18 การแลกเปลีย่นเรียนรู้การดำเนินงาน ปญัหา และความทา้ทาย ในการจัดระบบการดำเนินงานส่งเสริมสุขภาพช่องปาก 

ในคลินิกฝากครรภค์ุณภาพและคลินิกเด็กสุขภาพดีของแตล่ะโรงพยาบาล 

จุดเด่น 

1. ติดต่อประสานงานเข้าถึงง่ายและมีการแลกเปลี่ยนเรี่ยนรู้งานกันเป็นประจำ 

2. มีการบูรณาการทีมสหวิชาชีพ (พยาบาลเห็นความสำคัญ) 

3. ให้บริการได้ครอบคลุม 

ปัญหา 

1. หญิงตั้งครรภ์ได้รับบริการขูดหินปูนมาแล้ว 

2. มีผู้รับบริการนอกเขตเยอะ 

3. ข้อมูลหญิงตั้งครรภ์ ส่ง E-claim ไม่ได ้(ดำเนินการปรับแก้ไขแล้วเปลี่ยนรหัส ICD10TM คือ 2277310 กับ 2277320) 

4. ข้อมูลหญิงตั้งครรภ์ใน HDC แสดงไม่ครบถ้วนตามที่บันทึก ซึ่งอยู่ระหว่างการดำเนินการกำลังแก้ไขโดยทีม IT 
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บรรยาย แนวทางการบันทึกข้อมูลทันตกรรมตามโปรแกรมมาตรฐาน 43 แฟ้ม การบันทึกข้อมูลเฝ้าระวัง

สุขภาพช่องปาก และการเทคโนโลยีในการช่วยกำกับติดตามข้อมูลผลการดำเนินงาน โดย นางสาวณัฐมนัสนันท์ 

ศรีทอง นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการพิเศษ และนายปางพุฒิพงษ์ เหมมณี นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ 

และนายกลวัชร ปาวงค์ นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ สำนักทันตสาธารณสุข  

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 19 การบรรยายแนวทางการบันทึกข้อมูลทันตกรรมตามโปรแกรมมาตรฐาน 43 แฟ้ม 

การบันทึกข้อมูลเฝ้าระวังสุขภาพช่องปาก และการเทคโนโลยีในการช่วยกำกับติดตามข้อมูลผลการดำเนินงาน 
 

ข้อจำกัดการดำเนินงานการบันทึก ส่งออก รายงานข้อมูลสุขภาพช่องปาก HDC ของโรงพยาบาลในจังหวัด
ลพบุรี 

จากการรับฟังการดำเนินงานและประเด็นปัญหาและข้อจำกัดการดำเนินงาน พบว่า โดยส่วนใหญ่ของ
โรงพยาบาลสังกัดสำนักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุข ในจังหวัดลพบุรี พบปัญหาคล้ายกันคือเมื่อบันทึกข้อมูลแล้ว
ข้อมูลไม่ขึ้นตามท่ีมีการบันทึก หรือข้อมูลไม่ส่งออกรายงาน ซึ่งปัญหาที่พบ มีดังนี้ 
 
ปัญหาที่พบ การแก้ไขปัญหา 
ระบบข้อมูล ผลการดำเนินงานในระบบน้อยกว่าที่
ปฏิบัติงานจริง  
 
 

ทำความเข้าใจผู้จัดเก็บข้อมูลบันทึกไม่ครบ Process 
ระบบจะตัดออกไม่นำเข้าระบบรายงาน HDC ข้อมูล
ของร้อยละเด็ก 3 ปีฟันผุ ซึ่งเป็นช่วงที่ต้องบันทึก
ภายในช่วงอายุของเด็กถ้าหากเกินอายุไป 1 วันก็จะไม่
ถูกนับเป็นผลงาน 

ความแตกต่างข้อมูลในรายการหญิงตั้งครรภ์ได้รับการ
ตรวจสุขภาพช่องปากและขัดทำความสะอาด 

-อธิบายผู้ปฏิบัติหรือผู้บันทึก Template ในการวัดผล
งานของ HDC ร้อยละของหญิงตั้งครรภ์ได้รับบริการ
ฝากครรภ์คุณภาพ  
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การรายงานหรือเป้าหมายตัวชี้วัดการทำงานตัวเลขใน
ทันตกรรมบริการจะใกล้เคียงกับการทำงานมากกว่าใน 
OHSP 

การรายงานใน service plan ส่วนใหญ่ของทุกงาน ใช้ 
Type area 1,3 ประชากรเป็นการคิดผลงาน 

ข้อมูลที่ได้จากการประมวลผลไม่ครบถ้วนสมบูรณ์ทำ
ให้รายงานไม่ได้และน้อยต้องนับด้วยมือเทียบ 

อธิบายความเข้าใจผิดเกี่ยวกับรหัสมาตรฐาน การ
บันทึกข้อมูล ICD10 ฟันผุกับฟันรอยขาวขุ่น ฟันปกติ 
Procedure code 2330011 กับ 2330013 รวมถึง
แฟ้ม Dental 

จังหวัดลพบุรี ใช้โปรแกรมเฉพาะในการบันทึกข้อมูลการรับบริการของโรงพยาบาลแต่ละแห่งในจังหวัด  
มีการลงบันทึกการตรวจสุขภาพช่องปากและฝึกทักษะการแปรงฟันในกลุ่มหญิงตั้งครรภ์ในรอบเดียวกันเมื่อมารับ
บริการ แต่พบปัญหาในระบบ HDC มีข้อมูลการฝึกทักษะการแปรงฟันน้อยกว่าข้อมูลการตรวจสุขภาพช่องปาก 
วิธีการแก้ไขเมื่อทราบปัญหาของพื้นที่ จึงได้มาประสานทางทีมงานHDC และหลังจากนั้นทีม HDC  ตรวจพบ
ปัญหาตารางไม่สมบูรณ์ ส่งผลให้ไม่สามารถนำเข้าข้อมูลได้ และได้ดำเนินการซ่อมตารางดังกล่าว และให้หาน้องใน
พื้นที่เพื่อเป็นผู้นำในการแก้ไขปัญหาเชิงเทคนิคต่อไป ทั้งนี้เมื่อแก้ไขปัญหาเชิงเทคนิคหน่วยบริการในพื้นที่แล้วทำ
การส่งออกข้อมูล 43 แฟ้ม ของหน่วยบริการอีกครั้งตั้งแต่ วันที่ 1 ตุลาคม 67 ถึงปัจจุบันและอัพโหลดเข้าระบบ 
HDC อีกครั้ง เพ่ือเป็นการอัพเดทข้อมูลเดิมและเพ่ิมข้อมูลที่อาจมีปัญหา 
 

การดำเนินงานการสำรวจทันตสุขภาพช่องปากและปัจจัยเสี่ยง  (ท02) 
โดยสำนักทันตสาธารณสุข ได้ลงพื้นที่ติดตามการดำเนินงาน ท02 เพื่อทราบปัญหาอุปสรรค นำไปสู่การ

พัฒนางานต่อไป โดยจังหวัดลพบุรี ยังไม่มีการดำเนินงาน แต่เมื่อนำเสนอแผนการดำเนินงานที่จะเริ่มดำเนินทาง
พื้นที่เกิดปัญหาในเรื่องพฤติกรรมของเด็กและสนใจขึ้นมา ทางสำนักทันตสาธารณสุขจึงมีโอกาสเสนอแนวทางการ
ดำเนินงาน  
ตารางสรุปารดำเนินงาน ท02 และประเด็นที่พบใน จ. ลพบุรี  
จังหวัด สถานะการดำเนินงาน ท02 ลักษณะ/ประเด็นที่พบ การสนับสนุนจากสำนักทันตสาธารณสุข 
ลพบุร ี ยังไม่ม ีการดำเนินงาน แต่มีแผนเริ่ม

ดำเนินการ 
พบปัญหาด้านพฤติกรรมเด็กเมื่อ
เสนอแผนดำเนินการ 

เสนอแนวทางการดำเนินงาน ท02 เพื่อให้
พื้นที่เริ่มดำเนินการได้ 
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ข้อเสนอแนะ 
1. ควรมีการอัพเดทข้อมูลข่าวสารของการเปลี่ยนแปลงของแต่ละตัวชี้วัด ประเมินสถานการณ์และวิเคราะห์

ปัญหาได้ว่า ปัญหาเกิดจากการรายงานในแฟ้มไหนใน 43 แฟ้มที่ทำให้ผลงานไม่ถูกนับในงานนั้นๆ  
2. ควรมีการวางแผนการติดตามดูแลต่อเนื่องกับพ้ืนที่ในเขตสุขภาพ และมีการกำกับ ติดตาม ตลอดจนการ

สะท้อนข้อมูลการดำเนินงานร่วมกันอย่างสม่ำเสมอ เพื่อให้สามารถติดตามผู้ป่วยให้ได้รับการรักษาอย่าง
ต่อเนื่อง 

3. ควรสร้างความเข้าใจการนำเข้าข้อมูลในระบบ HDC ที่ถูกต้องให้กับผู้ที่เก่ียวข้อง 

6. อภิปรายและสรุปผลการดำเนินงาน 

สำนักทันตสาธารณสุขโดยผู้รับผิดชอบงานส่งเสริมสุขภาพช่องปากหญิงตั้งครรภ์และเด็กปฐมวัย ได้

ดำเนินการผ่านเป้าหมายกิจกรรม โดยมีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้การดำเนินงานส่งเสริมสุขภาพช่องปากหญิงตั้งครรภ์

และเด็กปฐมวัยในคลินิกฝากครรภ์คุณภาพ และคลินิกเด็กสุขภาพดี ในโรงพยาบาลสังกัดสำนักงานปลัดกระทรวง

สาธารณสุขในจังหวัดลพบุรี จำนวน 11 แห่ง และลงพื้นที่ติดตามการพัฒนารูปแบบการจัดบริการการดำเนิน

กิจกรรมส่งเสริมสุขภาพช่องปากในกลุ่มหญิงตั้งครรภ์และเด็กปฐมวัยในคลินิกฝากครรภ์คุณภาพและเด็กสุขภาพดี  

ในโรงพยาบาล จำนวน 4 แห่ง ทั้งโรงพยาบาลทั่วไป โรงพยาบาลชุมชน รวมทั้ง ได้เรียนรู้ Best practice การ

ขับเคลื่อนงานการดูแลสุขภาพช่องปากหญิงตั้งครรภ์ตามมาตรฐานอนามัยแม่และเด็กและได้รูปแบบการจัดบริการ

สุขภาพช่องปากสำหรับหญิงตั้งครรภ์และเด็กปฐมวัยในคลินิกเด็กสุขภาพดี โดยเป็นโรงพยาบาลชัยบาดาล จังหวัด

ลพบุรี ได้รูปแบบหรือแนวทางการดำเนินงานส่งเสริมสุขภาพช่องปากในกลุ่มหญิงตั้งครรภ์และเด็กปฐมวัยในคลินิก

ฝากครรภ์คุณภาพและเด็กสุขภาพดีในพื ้นที่ รวมทั ้งได้ช่วยพื้นที ่ในการแก้ปัญหาการบันทึกข้อมูล โดยทั้งให้

ข้อเสนอแนะ และประสานกับหน่วยงานที่เกี ่ยวข้องเพื่อร่วมแก้ไขปัญหา และสามารถดำเนินกิจกรรมได้ตาม

ระยะเวลา และงบประมาณที่กำหนดไว้ โดยใช้จ่ายงบประมาณ ไปทั้งสิ้น 23,300 บาท (จากงบประมาณที่ประมาณ

การไว้ 23,500 บาท) ซึ่งเป็นไปตามการวางแผนการดำเนินกิจกรรม 

 


