
แบบฟอร์มการติดตามความกา้วหน้าการรายงานข้อมูลผลการปฏิบัติราชการ ตามคำรับรองการปฏิบัติราชการ 
สำนักทันตสาธารณสุข ประจำปีงบประมาณ 2568 (ประจำเดือนกรกฎาคม) 

 

ตัวชี้วัด กิจกรรมการดำเนินงาน ผลการดำเนินงาน 
ปัญหาอุปสรรค 

/แนวทางการแก้ไข 
ผู้รับผิดชอบ/

ผู้รายงาน 
3.9 ร้อยละ
ของเด็กอายุ  
3 ปี ปราศจาก
ฟันผุ (Caries 
Free 

๑. พัฒนาเครือข่ายและจัดการสิ่งแวดล้อมที่เอื้อต่อการมีสุขภาพช่องปากที่ดี 
1.1 ขับเคลื่อนการดำเนินงาน 
หญิงตั้งครรภ์และเด็กปฐมวัยร่วมกับ 
คลัสเตอร์มารดาและเด็กปฐมวัย 

1 .1 .1  ร่ วม ป ระชุ ม คณ ะก รรมก ารและคณ ะท ำงาน จั ด งาน            
ประชุมวิชาการนานาชาติ ASEAN Breastfeeding Forum 2025 
(คณะทำงานต้อนรับและพิธีการ) ในวันที่ 3 กรกฎาคม 2568 ณ ห้อง
ประชุมอุทัย พิศลยบุตร อาคาร 4 ชั้น 5 สำนักโภชนาการ กรมอนามัย 
ผลการดำเนินงาน 
        หารือเตรียมดำเนินงานด้านพิธีการในการประชุมฯ โดยมีการ
พิจารณารูปแบบการต้อนรับ พิ ธีการจัดงานเลี้ยง Welcome dinner 
ผู้เข้าร่วมประชุมจากประเทศสมาชิกอาเซียน การต้อนรับและพิธีเปิด-ปิด 
ASEAN Breastfeeding Forum 2025 และมอบหมายงานแก่คณะทำงาน
ต้อนรับและพิธีการ 
สิ่งที่ต้องดำเนินการต่อ  
         เข้าร่วมประชุมและดำเนินงานดา้นพธิีการในการประชมุวิชาการ
นานาชาติ ASEAN Breastfeeding Forum 2025 ระหว่างวนัที่ 20-22 
สิงหาคม 2568 ณ ศูนย์แสดงสินค้าและการประชุมอิมแพ็คเมืองทองธานี 
จังหวัดนนทบุร ี

 ปฐมา 
ปาจรียภัทร 
วีรยา 



ตัวชี้วัด กิจกรรมการดำเนินงาน ผลการดำเนินงาน 
ปัญหาอุปสรรค 

/แนวทางการแก้ไข 
ผู้รับผิดชอบ/

ผู้รายงาน 
๑.๑.2 ร่วมประชุม วิชาการส่งเสริมสุขภาพอนามัยแม่และเด็ก          
เข ตสุ ขภ าพ ที่  3 ภาย ใต้ แนวคิ ด  มหั ศจ รรย์  1,000 วัน  Plus          
สร้างอนาคต ปฐมบทแห่งชี วิต พิชิตด้วยพลัง 3 สร้าง ในวันที่  7 
กรกฎาคม 2568 ณ โรงแรม 42C เดอะชิค โอเทล จังหวัดนครสวรรค์ 
ผลการดำเนินงาน 
        บุ คลากรสาธารณสุขและภาคี เครือข่ายใน เขตสุขภาพที่  3             
ได้นำเสนอผลงานเด่น นวัตกรรม และ Best Practice ที่เกี่ยวข้องกับงาน
อนามัยแม่และเด็ก เกิดการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ เผยแพร่ผลงานที่จะนำไป
พัฒนางานให้เกิดประโยชน์ต่อไป 
 

 
 

 ปฐมา 
ปาจรียภัทร 



ตัวชี้วัด กิจกรรมการดำเนินงาน ผลการดำเนินงาน 
ปัญหาอุปสรรค 

/แนวทางการแก้ไข 
ผู้รับผิดชอบ/

ผู้รายงาน 
1.1.3 ร่วมงานเปิดตัวมาตรฐานการเพ่ิมน้ำหนักขณะต้ังครรภ์ของประเทศไทย 
(ชุดใหม่) ในวันที่ 17 กรกฎาคม 2567 ณ ห้องประชุมสัมพุทธเมตตา
ประชารักษ์ ชั้น 9 กรมสนับสนุนบริการสุขภาพ กระทรวงสาธารณสุข 
ผลการดำเนินงาน  
          พัฒนามาตรฐานการเพิ่มน้ำหนักขณะตั้ งครรภ์ของประเทศไทย         
(ชุดใหม่) ให้เหมาะสมกับหญิงตั้งครรภ์ไทยในปัจจุบัน ซึ่งมาตรฐานนี้ได้บรรจุใน
สมุดบันทึกสุขภาพแม่และเด็ก (สมุดสีชมพู) ปี พ.ศ. 2568 ในรูปแบบกราฟการ
เพิ่มขึ้นของน้ำหนักในหญิงตั้งครรภ์ไทย (Vallop curve2) เพื่อให้บุคลากร
ทางการแพทย์ใช้เป็นเครื่องมือเฝ้าระวัง ส่งเสริมสุขภาพด้านโภชนาการ และ
ติดตามการเพิ่มน้ำหนักของหญิงตั้งครรภ์ตลอดการตั้งครรภ์ เป็นปัจจัยสำคัญที่
ส่งผลต่อสุขภาพของทั้งมารดาและทารกในครรภ์ "แม่กินดี น้ำหนักดี ลูกเติบโต
แข็งแรง"   
สิ่งที่ต้องดำเนินการต่อ  
         สื่อสารและพัฒนาศักยภาพให้กับบุคลากรทางการแพทย์ทั้งภาครัฐและ
เอกชนร่วมกับภาคีเครือข่ายที่เกี่ยวข้อง นำมาตรฐานการเพิ่มน้ำหนักขณะ
ตั้งครรภ์ของประเทศไทย (ชุดใหม่) ในรูปแบบกราฟการเพิ่มขึ้นของน้ำหนักใน
หญิงตั้งครรภ์ (Vallop curve2) ไปใช้ในคลินิกฝากครรภ์ (ANC) ทั่วประเทศ 
และกำกับติดตามการใช้มาตรฐานการเพิ่มน้ำหนักขณะตั้งครรภ์ฯ ในระดับพื้นท่ี 

 

 ปฐมา 
ปาจรียภัทร 
กลุ่ม สว. 



ตัวชี้วัด กิจกรรมการดำเนินงาน ผลการดำเนินงาน 
ปัญหาอุปสรรค 

/แนวทางการแก้ไข 
ผู้รับผิดชอบ/

ผู้รายงาน 
1.1.4 ร่วมประชุมพิจารณาจัดทำ (ร่าง) มาตรฐานสถานพัฒนา        
เด็กปฐมวัยแห่งชาติ (ฉบับปรับปรุง) ในวันที่ 25 กรกฎาคม 2568       
ณ ห้องประชุมกองกิจกรรมทางกายเพื่อสุขภาพ อาคาร 7 ชั้น 7       
กรมอนามัย 
ผลการดำเนินงาน  
        ร่วมพิจารณาและแลกเปลี่ยนการจัดทำ (ร่าง) มาตรฐานสถาน
พัฒนาเด็กปฐมวัยแห่งชาติ (ฉบับปรับปรุง) 
สิ่งที่ต้องดำเนินการต่อ  
         ปรับปรุงและนำเสนอ (ร่าง) มาตรฐานสถานพัฒนาเด็กปฐมวัย
แห่งชาติ (ฉบับปรับปรุง) ในประเด็น D : Dental เสนอต่อกลุ่มงานแม่และ
เด็ก สำนักส่งเสริมสุขภาพ 

 ปาจรียภัทร 
วีรยา 

1.1.5 ร่วมติดตามการดำเนินงานเฝ้าระวังและระบบข้อมูลสุขภาพ   
ช่องปาก ในวันที่ 29 กรกฎาคม 2568 ณ ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กวัดเขา
เชิงเทียน และคลินิกฝากครรภ์คุณภาพและคลินิก เด็กสุขภาพดี            
ณ โรงพยาบาลชลบุรี จังหวัดชลบุรี 
ผลการดำเนินงาน  
1. แลกเปลี่ยนการดำเนินงานด้านการดูแลเด็กปฐมวัยในสถานพัฒนาเด็กเล็ก  
2. แลกเปลี่ยนการดำเนินงานบริการทันตกรรมหญิงตั้งครรภ์และเด็ก
ปฐมวัย ณ โรงพยาบาลชลบุร ี
3. แลกเปลี่ยนการลงข้อมูลบันทึกตามโปรแกรมมาตรฐาน 43 แฟ้ม       
การลงข้อมูลใน HDC และระบบเฝ้าระวังทันตสุขภาพและปัจจัยเสี่ยง 
 
 
 

 ปาจรียภัทร 
วีรยา 
กลุ่ม สว. 



ตัวชี้วัด กิจกรรมการดำเนินงาน ผลการดำเนินงาน 
ปัญหาอุปสรรค 

/แนวทางการแก้ไข 
ผู้รับผิดชอบ/

ผู้รายงาน 
สิ่งที่ต้องดำเนินการต่อ  
1. สนับสนุนให้บุคลากรในสถานพัฒนาเด็กเล็กมีความรู้และสามารถดูแล
สุขภาพเด็กในศูนย์พัฒนาเด็กเล็กให้มีคุณภาพ โดยมีการดำเนินงาน        
เฝ้าระวังทันตสุขภาพและปัจจัยเสี่ยงในเด็กปฐมวัย 
2. ทบทวนตัวบ่งชี้มาตรฐานสถานพฒันาเด็กปฐมวัยแห่งชาติ ในประเด็น D 
: Dental เพื่อให้สถานพัฒนาเดก็ปฐมวัยผ่านมาตรฐานสถานพฒันาเด็ก
ปฐมวัยแห่งชาติมากข้ึน 

 
 

 



ตัวชี้วัด กิจกรรมการดำเนินงาน ผลการดำเนินงาน 
ปัญหาอุปสรรค 

/แนวทางการแก้ไข 
ผู้รับผิดชอบ/

ผู้รายงาน 
๒. เพิ่มการเข้าถึงบริการตามชุดสิทธิประโยชน์ 

๒.๑ ร่วมจัดทำแนวทางการขับเคลื่อน
โมเดลส่งเสริมสุขภาพช่องปาก : 
Sandbox จังหวัดฟันดี 

๒.๑.๑ ร่วมจัดทำแนวทางการขับเคลื่อนโมเดลส่งเสริมสุขภาพช่องปาก 
: Sandbox จังหวัดฟันด ี
ผลการดำเนินงาน 
1. ประชุมชี้แจงการขับเคลื่อนดำเนินงาน Sandbox ในกลุ่มเด็กปฐมวัย 
ในวันที่ 2 กรกฎาคม 2568 ณ ห้องประชุมสำนักทันตสาธารณสุข  
อาคาร 4 ชั้น 6 กรมอนามัย เพื่อสร้างความเข้าใจเกี่ยวกับแนวทางการ
ดำเนินงาน Sandbox ในกลุ่มเด็กปฐมวัย 
2. ร่วมกิจกรรมรณรงค์สร้างกระแส และประกาศนโยบายขับเคลื่อน  
การส่งเสริมสุขภาพช่องปากเด็กปฐมวัยและวัยเรียน “Sandbox Model  
จังหวัดเด็กฟันดี” วันจันทร์ที่ ๒๑ กรกฎาคม พ.ศ. ๒๕๖๘ ณ โรงเรียน 
พญาไท เขตราชเทวี กรุงเทพมหานคร 
สิ่งที่ต้องดำเนินการต่อ  
      ติดตาม ควบคมุ กำกับการดำเนินงานอย่างต่อเนื่องร่วมกับสนับสนุนการ
จัดบริการทันตกรรมในคลินิกเด็กสุขภาพดีและสถานพัฒนาเด็กปฐมวัย 
 

      
 
 
 

 ปฐมา 
ปาจรียภัทร 
วีรยา 
 



ตัวชี้วัด กิจกรรมการดำเนินงาน ผลการดำเนินงาน 
ปัญหาอุปสรรค 

/แนวทางการแก้ไข 
ผู้รับผิดชอบ/

ผู้รายงาน 
การกำกับติดตาม ผลลัพธ์ของตัวชี้วัด (Output)  
 1. Best practice รูปแบบการขับเคลื่อนงานการดูแลสุขภาพช่องปากหญิง

ตั้งครรภ์และหญิงหลังคลอดตามมาตรฐานอนามัยแม่และเด็ก จำนวน 1 
รูปแบบ 
 

 
 
เข้าถึงได้จาก 
https://dental.anamai.moph.go.th/th/general-of-121/219706 
 
 
 
 
 

 ปฐมา 
ปาจรียภัทร 
วีรยา 
 

https://dental.anamai.moph.go.th/th/general-of-121/219706


ตัวชี้วัด กิจกรรมการดำเนินงาน ผลการดำเนินงาน 
ปัญหาอุปสรรค 

/แนวทางการแก้ไข 
ผู้รับผิดชอบ/

ผู้รายงาน 
2. แผนการขับเคลื่อนงานสร้างเสริมสุขภาพและป้องกันโรคในช่องปากใน
สถานพัฒนาเด็กปฐมวัย จำนวน 1 แผนงาน 
 

 
 
เข้าถึงได้จาก 
https://dental.anamai.moph.go.th/th/general-of-121/219706 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

https://dental.anamai.moph.go.th/th/general-of-121/219706


ตัวชี้วัด กิจกรรมการดำเนินงาน ผลการดำเนินงาน 
ปัญหาอุปสรรค 

/แนวทางการแก้ไข 
ผู้รับผิดชอบ/

ผู้รายงาน 
3. หน่วยบริการจำนวน 10 แห่ง/ จังหวัด เข้าร่วมกิจกรรม “ลูกรักฟันดี
เร่ิมที่ครอบครัว” รวม 800 แห่ง 
 

 
 

 
 
เข้าถึงได้จาก 
https://sasukoonchai.anamai.moph.go.th/challenge_detail.php?
type=5&year=2567#year 

  



ตัวชี้วัด กิจกรรมการดำเนินงาน ผลการดำเนินงาน 
ปัญหาอุปสรรค 

/แนวทางการแก้ไข 
ผู้รับผิดชอบ/

ผู้รายงาน 
3. การกำกับติดตาม  ผลลัพธ์ของตัวชี้วัด (Outcome)  
ร้อยละของเด็กอายุ 3 ปี ปราศจากฟันผุ 
(Caries Free)  
 

3.๑ แผนภูมิแสดงร้อยละเด็กอายุ 3 ปี ตรวจสุขภาพช่องปากและปราศจาก
ฟันผุ (caries free)  
(ข้อมูลจากระบบรายงาน HDC ณ วันที่ ๓1 กรกฎาคม 256๘) 
ค่าเป้าหมาย  
        เด็กอายุ 3 ปี ปราศจากฟันผุ (Caries free) ร้อยละ 75.0 และ
ได้รับบริการตรวจสุขภาพช่องปาก ร้อยละ 50.0  
ผลการดำเนินงาน  
- เด็กอายุ 3 ปี ได้รับการตรวจสุขภาพช่องปาก ร้อยละ 43.24 
- เด็กอายุ 3 ปี ปราศจากฟันผุ (Caries free) ร้อยละ 74.90 
 

 
 

 
 

 ปฐมา 
ปาจรียภัทร 
วีรยา 
 



ตัวชี้วัด กิจกรรมการดำเนินงาน ผลการดำเนินงาน 
ปัญหาอุปสรรค 

/แนวทางการแก้ไข 
ผู้รับผิดชอบ/

ผู้รายงาน 
3.2 แผนภูมิแสดงร้อยละเด็กอายุ 0 - 2 ปี ได้รับการตรวจสุขภาพ 
ช่องปาก ฝึกทักษะผู้ปกครองแปรงฟัน ทาฟลูออไรด์  และรับบริการ 
ทันตกรรม (ข้อมูลจากระบบรายงาน HDC ณ วันที่ ๓1 กรกฎาคม 256๘) 
ค่าเป้าหมาย  
เดก็อายุ 0 - 2 ปี ได้รับบริการตรวจสุขภาพช่องปาก ร้อยละ 55.0 
ผลการดำเนินงาน  
เด็กอายุ 0 - 2 ปี 
- ได้รับการตรวจสุขภาพช่องปาก ร้อยละ 47.18 
- ผู้ปกครองได้รับการฝึกทักษะการแปรงฟันให้เด็ก ร้อยละ 50.38 
- ได้รับการทาฟลูออไรด์วาร์นิช ร้อยละ 44.08 
- ได้รับบริการทันตกรรม ร้อยละ 54.12 

 

 



ตัวชี้วัด กิจกรรมการดำเนินงาน ผลการดำเนินงาน 
ปัญหาอุปสรรค 

/แนวทางการแก้ไข 
ผู้รับผิดชอบ/

ผู้รายงาน 
3.๓ ร้อยละเด็กอายุ 3 - 5 ปี ได้รับการตรวจสุขภาพช่องปาก ทาฟลูออไรด์ 
และรับบริการทันตกรรม (ข้อมูลจากระบบรายงาน HDC ณ วันที่  ๓1 
กรกฎาคม 256๘) 
ค่าเป้าหมาย  
      เด็กอายุ 3 - 5 ปี ได้รับบริการตรวจสุขภาพช่องปาก ร้อยละ 55.0 
ผลการดำเนินงาน  
เด็กอายุ 3 - 5 ป ี
- ได้รับการตรวจสุขภาพช่องปาก ร้อยละ 53.51 
- ได้รับการทาฟลูออไรด์วาร์นิช ร้อยละ 50.45 
- ได้รับบริการทันตกรรม ร้อยละ 56.98 

 

 
 


