
ขอบเขตเนื้อหา “แนวทางการดูแลสุขภาพช่องปากและการรักษาทางทันตกรรมสำหรับผู้มีภาวะปริชาน (Mild cognitive impairment) และผู้มีภาวะ

สมองเสื่อม (Dementia)”  

- วัตถุประสงค์ของแนวทาง :  เพ่ือใช้เป็นแนวทางสำหรับทันตบุคลากรและบุคลากรทางการแพทย์ในการดูแลสุขภาพช่องปากและการรักษา                              

ทางทันตกรรมสำหรับผู้มีภาวะปริชาน (Mild cognitive impairment) และผู้มีภาวะสมองเสื่อม (Dementia) 

- เนื้อหา ประกอบด้วย 

 หัวข้อ ประเด็นที่เกี่ยวข้อง ผู้เขียน 
บทที่ 1 ภาวะปริชาน (Mild cognitive impairment) และภาวะสมองเสื่อม 

(Dementia)”  
- ความหมาย  
- สาเหตุและปัจจัยเสี่ยง  
- การวินิจฉัยและการแบ่ง

ระดับ 
- ยาที่อาจจะส่งผลต่อ

สุขภาพช่องปาก 

กรมการแพทย์ 

บทที่ 2 สุขภาพช่องปากกับภาวะสมองเสื่อม - ความสำคัญของการดูแล
สุขภาพช่องปากในกลุ่มผู้
มีภาวะปริชาน และผู้มี
ภาวะสมองเสื่อม 

- ผลกระทบของภาวะ
สมองเสื่อมต่อสุขภาพ
ช่องปาก 

- ปัญหาสุขภาพช่องปาก 
ที่พบบ่อยในผู้ป่วยสมอง
เสื่อม 

ทพญ.ปณัทชา วีระพล 
คณะทันตแพทย์
ศาสตร์ จุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลัย 



บทที่ 3 การคัดกรอง ประเมิน และส่งต่อ ผู้มีภาวะปริชานและผู้มีภาวะสมองเสื่อม 

 

- เครื่องมือสำหรับการ             
คัดกรองผู้มีภาวะปริชาน
และผู้มีภาวะสมองเสื่อม   

- การดูแลผู้มีภาวะปริชาน
และผู้มีภาวะสมองเสื่อม 

- การส่งต่อ หรือติดตาม
อาการของมีผู้มีภาวะปริ
ชานและผู้มีภาวะสมอง
เสื่อม 

 

สถาบันเวชศาสตร์
สมเด็จพระสังฆราช
ญาณสังวรเพ่ือผู้สูงอายุ 

บทที่ 4 การดูแลสุขภาพช่องปากในกลุ่มผู้มีภาวะปริชาน (Mild cognitive 
impairment)  

- การประเมินสุขภาพช่อง
ปากในผู้มีภาวะปริชาน  

- แนวทางส่งเสริม ป้องกัน 
รักษาโรคในช่องปาก
สำหรับผู้ที่ไดร้ับการคัด
กรองว่ามีภาวะปริชาน 

สำนักทันตสาธารณสุข  
กรมอนามัย 

บทที่ 5 การดูแลรักษาสุขภาพช่องปากในกลุ่มผู้มีภาวะสมองเสื่อม (dementia) - ข้อบ่งชี้ ข้อควรระวัง ใน
การรักษาทันตกรรม ใน
กลุ่ม mild, moderate 
และ severe dementia 

- การจัดการพฤติกรรม
และการกำจัดโรคในช่อง
ปากในกลุ่มผู้มีภาวะ
สมองเสื่อม (dementia) 

สถาบันทันตกรรม  
กรมการแพทย์ 



- ข้อพิจารณาในการใส่ฟัน
ทดแทนในผู้ที่มีภาวะ
สมองเสื่อม (dementia) 

บทที่ 6 คำแนะนำการดูแลสุขภาพช่องปากสำหรับผู้ดูแลผู้มีภาวะสมองเสื่อม - การคัดกรองและประเมิน

สุขภาพช่องปากผู้มีภาวะ

สมองเสื่อม (Screening 

& Assessment) 

- แผนการดูแลรายบุคคล

สำหรับผู้ที่มีภาวะสมอง

เสื่อม (Advanced Care 

Plan) 

- เทคน ิค  ว ิ ธ ี การ  และ
อุปกรณ์ที่ในการทำความ
สะอาดช่องปากสำหรับผู้
ที่มีภาวะสมองเสื่อม  

- การดูแลผู้ที่มีสมองเสื่อม
ในระยะประคับประคอง
(Palliative Care Plan) 
 

สำนักทันตสาธารณสุข  
กรมอนามัย 

 ภาคผนวก - แบบฟอร์มประเมิน
สุขภาพช่องปาก  

- รายการผลิตภัณฑ์ที่
แนะนำ 

-  ระบบข้อมูล เว็บไซต์ 
หรือองค์กรที่ให้ข้อมูล 

กรมอนามัย 
กรมการแพทย์ 



- สิทธิประโยชน์สำหรับผู้ที่
มีภาวะพ่ึงพิงตาม
แผนการดูแลรายบุคคล
สําหรับผู้สูงอายุที่มีภาวะ
พ่ึงพิง (Care Plan)  + 
โปรแกรม 3C 

 

-  


