
ประชุมผูเชี่ยวชาญเพื่อพัฒนาแนวทาง
การสรางเสรมิสุขภาพชองปากผูปวยเบาหวาน ครั้งท่ี 1/2565

วันที่ 16 มีนาคม 2565 ณ หองประชุมสมบูรณ วัชโรทัย อาคาร 1 ชั้น 2 กรมอนามัย

กลุมพัฒนาทันตสุขภาพวัยรุนและปจจัยเสี่ยง ไดจัดประชุมผูเช่ียวชาญเพ่ือ

พัฒนาแนวทางการสรางเสริมสุขภาพชองปากผูปวยเบาหวาน ครั้งที่ 1/2565 รวมกับการประชุม

ออนไลนผานระบบ Zoom Cloud Meetings ในการประชุมครั้งน้ี มีวัตถุประสงคเพ่ือจัดทํา

แนวปฏิบัติการตรวจคัดกรอง และจัดบริการสุขภาพชองปากแกผูปวยที่ไดรับการวินิจฉัยโรค

เบาหวาน โดยมีผูเขารวมประชุมจากสหวิชาชีพ ไดแก สมาคมโรคเบาหวานแหงประเทศไทย 

สมาคมเครือขายโรคไมติดตอไทย ราชวิทยาลัยทันตแพทยแหงประเทศไทย สาขาปริทันตวิทยา

และทันตสาธารณสุข กรมควบคุมโรค ศูนยอนามัยและตัวแทนสํานักงานสาธารณสุขจังหวัดใน

เขตสุขภาพที่ 4 และไดรับเกียรติจากทันตแพทยหญิง ปยะดา ประเสริฐสม ที่ปรึกษากรมอนามัย 

เปนประธานการประชุมครั้งน้ี

แนวทางการสรางเสริมสุขภาพชองปากผูปวยเบาหวาน

ในการประชุมครั้งน้ีไดมีการพิจารณาแนวทางการสรางเสริม
สุขภาพชองปากผูปวยเบาหวาน ที่ ไดรับการแกไขจาก
ขอเสนอแนะในการประชุมผูเช่ียวชาญเพ่ือพัฒนาแนวทางการ
สรางเสริมสุขภาพชองปากผูปวยเบาหวาน ครั้งที่ 1/2564 
โดยมีวัตถุประสงคในการจัดทําแนวทางการสรางเสริมสุขภาพ
ชองปากผูปวยเบาหวาน ดังน้ี
1. เพ่ือเปนแนวทางใหหนวยงานและสถานบริการสุขภาพ

จัดระบบการสรางเสริมสุขภาพชองปากผูปวยเบาหวาน
2. เพ่ือเปนแนวปฏิบัติสําหรับทันตบุคลากรในการตรวจคัด

กรอง และจัดบริการสุขภาพชองปากแกผูปวยที่ไดรับการ
วินิจฉัยโรคเบาหวาน

สํานักทันตสาธารณสุข รวมกับตัวแทนสํานักงานสาธารณสุขจังหวัดในเขตสุขภาพที่ 4 
ไดวางแผนดําเนินการขับเคลื่อนแนวทางการสรางเสริมสุขภาพชองปากผูปวยเบาหวาน
ในพ้ืนที่ 8 จังหวัดนํารอง ไดแก สระบุรี นนทบุรี ลพบุรี อางทอง นครนายก สิงหบุรี 
พระนครศรีอยุธยา และปทุมธานี โดยแบงชุมชนเปน 3 ลักษณะ คือ ชนบท ปริมณฑล 
และเขตเมือง โดยจะเริ่มดําเนินการประมาณเดือนพฤษภาคม 2565

ปรับแกไขแนวทางการสรางเสริมสุขภาพชองปากผูปวยเบาหวานตามมติที่

ประชุม ภายในเดือนเมษายน 2565 เพ่ือพิจารณานําเสนอในที่ประชุม 

Service Plan NCDs และ Service Plan Oral Health

ดําเนินการขับเคลื่อนแนวทางการสรางเสริมสุขภาพชองปากผูปวยเบาหวานใน

พ้ืนที่เขตสุขภาพที่ 4

NEXT STEP

ทพญ.ปยะดา ประเสริฐสม

ที่ปรึกษากรมอนามัย

การขับเคล่ือนแนวทางการสรางเสรมิสุขภาพชองปากผูปวยเบาหวานในเขตสุขภาพที่ 4

ขอบเขตเน้ือหาของแนวทางมีดังน้ี

บทที่ 1 โรคเบาหวาน

บทที่ 2 โรคเบาหวานและสุขภาพชองปาก

บทที่ 3 การคัดกรองและการจัดบริการสุขภาพชองปาก

ผูปวยเบาหวาน

บทที่ 4 การจัดระบบบริการสุขภาพชองปากในพ้ืนที่

บทที่ 5 การบูรณาการงานสงเสริมสุขภาพชองปาก

รวมกับการดูแลผูปวยเบาหวาน
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