
ประชมุเชงิปฏบิัตกิารพฒันาศักยภาพบคุลากรในการใชเ้ครือ่งมือ

สร้างความรอบรูแ้ละประเมินสภาวะชอ่งปากตนเอง

กลุ่มพัฒนาทันตสุขภาพวัยรุ่นและปัจจัยเสี่ยง ได้ด าเนินการจัดประชุมเชิงปฏิบัติการพัฒนาศักยภาพ
บุคลากรในการใช้เครื่องมือสร้างความรอบรู้และประเมินสภาวะช่องปากตนเอง รูปแบบออนไลน์ผ่านระบบ 
Zoom Cloud Meetings ในวันที่ 17 มิถุนายน 2565 โดยมีนายแพทย์สราวุฒิ  บุญสุข รองอธิบดีกรมอนามัย
เป็นประธานเปิดการประชุม และมีทันตแพทย์หญิงวรางคนา  เวชวิธี ผู้อ านวยการส านักทันตสาธารณสุข 
เป็นผู้กล่าวรายงาน 

วัตถุประสงค์ของการประชุมในครั้งนี้ เพ่ือเผยแพร่เครื่องมือส าหรับ
สร้างความรอบรู้ และประเมินภาวะช่องปากตนเอง รวมถึงขับเคลื่อนการสร้าง
ความรอบรู ้และประเมินสภาวะช่องปากกลุ ่มวัยท างานในพื้นที ่น าร ่อง
เขตสุขภาพที่ 9 ได้แก่ นครราชสีมา บุรีรัมย์ สุรินทร์ ชัยภูมิ

บรรยาย การใช้เทคโนโลยีนวัตกรรมเพ่ือสร้างความรอบรู้ และประเมินสภาวะช่องปากตนเอง
โดย ทันตแพทย์หญิงนันท์มนัส แย้มบุตร กล่าวถึงการน าเทคโนโลยีนวัตกรรมมาใช้ในการ
สร้างเสริมความรอบรู้ด้านสุขภาพช่องปาก เพ่ือให้ประชาชนสามารถเฝ้าระวังพฤติกรรม และ
ปัจจัยเสี่ยงที่เกี่ยวข้องกับสุขภาพช่องปากได้ ในส่วนของทันตบุคลากร เทคโนโลยีนวัตกรรมเป็นเครื่องมือ
ที่ช่วยวางแผนการจัดการพฤติกรรมและสิ่งแวดล้อมของประชาชนได้ด้วย

อภิปราย การใช้ Application FunD เพื่อสร้างความรอบรู้ และประเมินสภาวะช่องปากตนเอง
โดย ทันตแพทย์หญิงนันท์มนัส แย้มบุตร, นางสาวอริศรา พัตตาสิงห์, นายวิศิษฎ์ ศรีมาลา ร่วมกันอภิปรายการใช้งาน
Application Fun D ทั้งในส่วนของประชาชน ทันตบุคลากรและการน าข้อมูลจากระบบ Fun D ไปใช้ในการวางแผน
การด าเนินงานเฝ้าระวังสภาวะช่องปาก
Application Fun D ส าหรับประชาชน มี Feature ที่ช่วยสร้างเสริมความรอบรู้ และการเฝ้าระวังพฤติกรรมสุขภาพช่องปาก
ได้แก่ ปรอทวัดฟันผุ ตรวจช่องปากตนเอง คลังความรู้ด้านสุขภาพช่องปาก ค้นหาสถานบริการทันตกรรม นอกจากนี้
ยังมีเมนู คุยกับหมอฟัน เพ่ือให้สะดวกในการเข้ารับค าปรึกษากับหมอฟัน และยังสามารถให้หมอฟัน ช่วยบันทึกผล
การตรวจ และผลการรักษาเก็บไว้ใน Application ได้อีกด้วย
Application Fun D ส าหรับทันตบุคลากร มี Feature เหมือนของประชาชน แต่มีความแตกต่างตรงที่สามารถแชร์
สถานบริการทันตกรรมของตนเองให้ประชาชนทราบ และสามารถนัดหมายเข้ารับบริการ และแจ้งเตือนไปที่หน้า Application 
ของประชาชนเมื่อถึงวันนัดหมาย นอกจากนี้ยังสามารถบันทึกผลการตรวจ การรักษาแก่ประชาชนได้ด้วย 
Back Office ระบบ Fun-d ระบบที่ช่วยจัดการ และแสดงข้อมูลต่าง ๆ มี Dashboard ส าหรับแสดงภาพรวมการลงทะเบียน
ของผู้ใช้งาน ผู้เชี่ยวชาญ และสถานบริการทันตกรรม โดยสามารถ Export ข้อมูลการประเมิน และผลสภาวะช่องปากต่างๆ
เพ่ือน ามาใช้ในการวางแผนการด าเนินงานส่งเสริม ป้องกันโรคในช่องปากได้

บรรยาย การน าเทคโนโลยีนวัตกรรมมาใช้ในงานเฝ้าระวังสภาวะช่องปาก โดย ทันตแพทย์หญิงบุษบา ภู่วัฒนา กล่าวถึง
การน า Application Fun D มาเป็นเครื่องมือสนับสนุนให้ประชาชนเกิดความรอบรู้ด้านสุขภาพช่องปาก ตามหลักความรอบรู้
ด้านสุขภาพ (Health Literacy) ของกรมอนามัย โดยจากผลการประเมินการทดลองใช้งานกับกลุ่มวัยท างานในพ้ืนที่ พบว่า 
ประชาชนส่วนใหญ่มีความรอบรู้ด้านสุขภาพในระดับดีมาก หลังการใช้งาน Appliaction Fun D ในส่วนของทันตบุคลากร ฐานข้อมูล
สภาวะช่องปากจาก Application ยังเป็นข้อมูลส าคัญในการวางแผนการด าเนินงานควบคุม ป้องกัน และแก้ไขปัญหาด้านสุขภาพ
ช่องปากให้กับประชาชนในพ้ืนที่ด้วย


