
จัดท ำโดย กลุ่มพัฒนำทันตสุขภำพวัยรุ่นและปัจจัยเสี่ยง 0 2590 4215

ฉบบัที ่147/2566ส ำนกัทนัตสำธำรณสขุ

ในที่ประชุมมีกำรน ำเสนอผลกำรวิเครำะห์พฤติกรรม
สุขภำพที่พึงประสงค์ฯ ตำมตัวชี้วัด พบว่ำ วัยท ำงำน
อำยุ 25-59 ปี มีกำรเตรียมกำรเพ่ือยำมสูงอำยุ
ด้ำนสุขภำพ โดยมีพฤติกรรมสุขภำพที่พึงประสงค์ 
ร้อยละ 40.5 ซึ่งประกอบด้วย กำรบริโภคผัก กำรมี
กิจกรรมทำงกำย  กำรนอน และกำรแปรงฟันก่อนนอน

ประชุมคณะท ำงำนเฝ้ำระวัง ข้อมูล สำรสนเทศคลัสเตอร์วัยท ำงำน ครั้งท่ี 1/2566

ทพญ.นนทินี ตั้งเจริญดี
ประธำนกำรประชุม

วันน้ี (20 กรกฎำคม 2566) ทันตแพทย์หญิงนนทินี ตั้งเจริญดี เป็นประธำน
กำรจัดประชุมคณะท ำงำนเฝ้ำระวัง ข้อมูล สำรสนเทศคลัสเตอร์วัยท ำงำน ครั้งที่ 
1/2566 ณ ห้องประชุมส ำนักทันตสำธำรณสุข อำคำร 5 ชั้น 3 กรมอนำมัย กำรประชุม
มีวัตถุประสงค์เพ่ือน ำเสนอผลกำรวิเครำะห์ข้อมูลพฤติกรรมสุขภำพพ ควำมรอบรู้ และ
ปัจจัยแวดล้อมที่ส่งผลต่อสุขภำพวัยท ำงำน และวำงแผนกำรน ำข้อมูลไปใช้ในกำร
ด ำเนินงำนส่งเสริมพฤติกรรมสุขภำพ ผู้เข้ำร่วมประชุมประกอบด้วยคณะท ำงำนฯ
และบุคลำกรสำธำรณสุขจำกกอง/ส ำนักที่เกี่ยวข้อง จ ำนวน 15 คน

นอกจำกน้ียังได้ร่วมกันวำงแผนกำรขับเคลื่อนระบบเฝ้ำระวังพฤติกรรมสุขภำพ 
ควำมรอบรู้ และปัจจัยแวดล้อมที่ส่งผลต่อสุขภำพวัยท ำงำน ปี 2567 ให้สอดรับกับ
กำรปรับเปลี่ยนโครงสร้ำงกำรด ำเนินงำนรูปแบบคลัสเตอร์ของกรมอนำมัย
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