
แบบฟอร์มการติดตามความก้าวหน้าการรายงานข้อมูลผลการปฏิบัติราชการ ตามค ารับรองการปฏิบัติราชการ 
ส านักทันตสาธารณสุข ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2565 (ประจ าเดือนมิถุนายน) 

ตัวชี้วัด กิจกรรมการด าเนินงาน ผลการด าเนนิงาน 
ปัญหาอุปสรรค 

/แนวทางการแก้ไข 
ผู้รบัผิดชอบ/

ผู้รายงาน 
ตัวชี้วัด 1.10 
ร้อยละของ
เดก็อายุ 3 ปี 
ปราศจาก 
ฟันผุ  
(Caries 
Free) 
 
 

1. การพฒันา ผลักดันนโยบาย ส่งเสริมสุขภาพช่องปากและก ากบั ติดตาม ประเมินผล โดยการบูรณาการการท างานร่วมกบัคลัสเตอร์สตรีและเด็กปฐมวัย และ
หน่วยงานที่เกี่ยวข้อง 
1.1 ขับเคลื่อนการด าเนินงาน 4D ภายใต้ 
มาตรฐานสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยแห่งชาติ 
 

 ร่วมจัดท าหนังสือนิทาน 4D เรื่อง อนอวัตัวยุ่งกับคาถาตุ่งตุ๊ง ดังน้ี 
1. เข้าร่วมการประชุมเพ่ือจัดท าและปรับแก้ไขนิทาน เมื่อวันที่ 9 มิถุนายน 2565 
รวมทั้งร่วมแก้ไขต่อเน่ือง 
2. ร่วมการถ่ายคลิปการสอนแปรงฟันโดยครู เพ่ือเป็นสื่อประกอบกิจกรรม
หลังการเล่านิทาน เมื่อวันที่ 16 มิถุนายน 2565 
3. รับฟังบรษิัทและผู้รับผิดชอบงาน สพด.น าเสนอรายละเอียดการปรับปรุง
แก้ไขนิทาน4D 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

- นพวรรณ 
ณัฐพงค์ 
เขมณัฏฐ์ 
พรชเนตต์ 



ตัวชี้วัด กิจกรรมการด าเนินงาน ผลการด าเนนิงาน 
ปัญหาอุปสรรค 

/แนวทางการแก้ไข 
ผู้รบัผิดชอบ/

ผู้รายงาน 
สิ่งที่ต้องด าเนินการต่อ : 
1. ติดตามการปรับแก้ไขหนังสือนิทาน 
2. ร่วมเผยแพร่สื่อนิทานหลังจากการด าเนินการแล้วเสร็จ 

1.2 พัฒนาระบบเฝ้าระวังสถานะสุขภาพ
เด็กอายุ 0 - 5 ปี ท่ีมารดาเข้าร่วมโครงการ
เงินอุดหนุนเพ่ือการเลี้ยงดูเด็กแรกเกิด 

 
 
 

เข้าร่วมประชุมเชิงปฏิบัติการเขียนชุดค าสั่งประมวลผลรายงานข้อมูล
สุขภาพเด็กปฐมวัย จากฐานข้อมูล Health Data Center ระยะ 2  
เมื่อวันที่ 17 มิถุนายน 2565 
ประธาน : นายแพทย์เอกชัย เพียรศรี วัชรา รองอธิบ ดีกรมอนามัย 
ประเด็นส าคัญ :  
1. ทดสอบระบบการเชื่อมโยงข้อมูล  
2. ตรวจสอบความถูกต้องของหน้าระบบรายงาน HDC ให้ตรงตาม 
Template ที่ปรับแก้ไข    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   
   
 

- พรชเนตต์ 
ปาจรียภัทร 
 



ตัวชี้วัด กิจกรรมการด าเนินงาน ผลการด าเนนิงาน 
ปัญหาอุปสรรค 

/แนวทางการแก้ไข 
ผู้รบัผิดชอบ/

ผู้รายงาน 
สิ่งที่ต้องด าเนินการต่อ : ติดตามการปรับแก้ไขข้อมูลในระบบ HDC ให้ตรง
กับ template ด้านการดูแลสุขภาพช่องปากเด็กปฐมวัย 

2. การเสริมสร้างความรอบรูด้้านสุขภาพช่องปาก (Health Literacy)  
โดยด าเนินการผลิตสื่อสร้างความรอบรู้ด้าน 
สุขภาพช่องปาก  
- Home Based Digital learning   
(เกมFUNLAND)  
- คลิปวีดิโอส่งเสริมสุขภาพช่องปาก  
หญิงต้ังครรภ์ในDigital Platform  
- E-learning แนวทางการคัดกรองโรคฟันผุ 
ในเด็กปฐมวัย  

- ด าเนินการแล้วเสร็จทั้ง 3 สื่อ  
- สื่อ E-learning แนวทางการคัดกรองโรคฟันผุในเด็กปฐมวัย อยู่ระหว่าง 
ปรับแก้ไขตามท่ีคณะกรรมการพิจารณาหลักสูตร เพ่ิมเติมเน้ือหา แนะน า 
หลักสูตร และจัดท าเอกสารประกอบให้เป็นรูปแบบเดียวกันทุกบท  
 

แนวทางการแก้ไข 
ศึกษารายละเอียดและหลักเกณฑ์
การด าเนินงานจากแนวทางของ
สถาบันปัณณทัต  

นพวรรณ 
ณัฐพงค ์
เขมณัฏฐ์ 
พรชเนตต์ 
ปาจรียภัทร  
วรรอร 
อรรถพล 
 

3. การพฒันาระบบส่งเสริม ป้องกนั และการบริการสุขภาพช่องปาก (Healthy Cities)   
ประชุมติดตามการด าเนินงานสร้างเสริม
สุขภาพช่องปาก fee schedule กลุ่ม
หญิงต้ังครรภ์และเด็กปฐมวัย    

ประชุมติดตามการด าเนินงานสร้างเสริมสุขภาพช่องปาก fee schedule 
กลุ่มหญิงต้ังครรภ์และเด็กปฐมวัย    
วันที่ด าเนินงาน : วันที่ 27 มิถุนายน 2565 เวลา 08.30 – 16.30 น. 
ณ ห้องประชุมส านักทันตสาธารณสุข อาคาร 5 ชั้น 3 กรมอนามัย และผ่าน
ระบบ Video Conference (Zoom meeting) 
ประธาน : ทพญ.กรกมล นิยมศิลป์ 
กลุ่มเป้าหมาย : ทันตบุคลากรและผู้เก่ียวข้อง จาก สสจ.อุตรดิตถ์ เครือข่าย
บริการสุขภาพปฐมภูมิ (CUP) อ.เมือง และอ.พิชัย จ.อุตรดิตถ์ สสจ.
ก าแพงเพชร เครือข่ายบริการสุขภาพปฐมภูมิ (CUP) อ.เมืองและอ.ทราย
ทองวัฒนา จ.ก าแพงเพชร ศูนย์อนามัยที่ 2 พิษณุโลก ศูนย์อนามัยที่ 3 
นครสวรรค์ และส านักทันตสาธารณสุข (กลุ่ม พด. สว. พรป. และ พท.) 
จ านวนทั้งสิ้น 45 คน 
ประเด็นส าคัญ :  
       เพ่ือติดตามการด าเนินงานการเข้าถึงบริการส่งเสริมสุขภาพและ
ป้องกันโรคในช่องปากในกลุ่มหญิงต้ังครรภ์ เด็กปฐมวัย และวัยเรียน ภายใต้

 นพวรรณ 
ปาจรียภัทร  
 



ตัวชี้วัด กิจกรรมการด าเนินงาน ผลการด าเนนิงาน 
ปัญหาอุปสรรค 

/แนวทางการแก้ไข 
ผู้รบัผิดชอบ/

ผู้รายงาน 
นโยบายการจัดบริการสร้างเสริมสุขภาพและป้องกันโรคในช่องปากที่มุ่งเน้น
การเข้าถึงบริการบางกลุ่มวัยเป็นการจ าเพาะ (Fee Schedule) ในกลุ่มหญิง
ต้ังครรภ์ เด็กปฐมวัย และวัยเรียน ในพ้ืนที่จังหวัดอุตรดิตถ์ และจังหวัด
ก าแพงเพชร 
โดยมีประเด็นในการติดตามการด าเนินงานดังต่อไปน้ี  
  1. รูปแบบ/แนวทางการด าเนินงาน  
  2. แนวทางการจัดบริการ  
  3. ความเชื่อมโยงการด าเนินงานใน CUP หรือหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง  
  4. กิจกรรมการด าเนินงาน  
  5. ผลการด าเนินงาน 
ขอสรุปจากการประชุม : 
              จากการน าเสนอของทั้งสองจังหวัด พบว่ามีปัจจัยความส าเร็จที่
สามารถน ามาใช้เป็นแนวทางการพัฒนาการด าเนินงานส่งเสริมสุขภาพช่อง
ปาก เพ่ือเพ่ิมการเข้าถึงบริการตามนโยบายบริการสร้างเสริมสุขภาพและ
ป้องกันโรคในช่องปากท่ีมุ่งเน้นการเข้าถึงบริการบางกลุ่มวัยเป็นการจ าเพาะ 
(Fee schedule)  ดังน้ี  
๑. ด้านการจัดบริการและการบริหารจัดการ 
      ๑.๑ การมีนโยบายชัดเจนในการให้บริการ  
          ๑.๑.๑ หน่วยงานระดับนโยบาย 
 - ก าหนดมาตรฐานการจัดบริการในระดับจังหวัด และขยายผลไป
ยังระดับเขตสุขภาพ 
 - ก ากับ ติดตาม และประเมินผลการด าเนินงานอย่างต่อเน่ือง 
          ๑.๑.๒ หน่วยบริการ  
 - บูรณาการการด าเนินงานส่งเสริมสุขภาพช่องปากร่วมกับบริการ
ฝากครรภ์คุณภาพและคลินิกเด็กสุขภาพดี 
 - บูรณาการการด าเนินงานส่งเสริมสุขภาพช่องปากร่วมไปกับ
นโยบายอื่น ๆ 
 



ตัวชี้วัด กิจกรรมการด าเนินงาน ผลการด าเนนิงาน 
ปัญหาอุปสรรค 

/แนวทางการแก้ไข 
ผู้รบัผิดชอบ/

ผู้รายงาน 
      ๑.๒ กิจกรรมการด าเนินงาน 
          ๑.๒.๑ มีการวางแผนการด าเนินงานล่วงหน้าเพ่ือรองรับการ
เปลี่ยนแปลงของสถานการณ์ ท าให้พร้อมต่อการจัดบริการ รวมทั้งการใช้
ข้อมูลจากระบบรายงาน HDC และการส ารวจของพ้ืนที่ในการติดตามการ
เข้ารับบริการและวางแผนการด าเนินงาน 
          ๑.๒.๒ มีการปรับรูปแบบการให้บริการเชิงรุก โดยบูรณาการงาน
ส่งเสริมสุขภาพและป้องกันโรคในช่องปากเข้ากับบริการคลินิกฝากครรภ์
คุณภาพ และออกหน่วยให้บริการทางทันตกรรมในสถานพัฒนาเด็กปฐมวัย
และโรงเรียน  
          ๑.๒.๓ มีการปรับปรุงห้องทันตกรรมให้มีระบบระบายอากาศที่ได้
มาตรฐานเพ่ือสามารถจัดบริการได้ 
          ๑.๒.๔ มีการประสานและเผยแพร่ข้อมูลเพ่ือขอความร่วมมือกับ
หน่วยบริการภาคเอกชนในการจัดระบบเพ่ือให้หญิงต้ังครรภ์ได้รับบริการ
สุขภาพช่องปากตามสิทธิประโยชน์ทางทันตกรรม 
          ๑.๒.๕ ร่วมกับทีมสหวิชาชีพในการติดตามเย่ียมบ้าน 
๒. ด้านการมีส่วนร่วมของชุมชนและครอบครัว 
ด าเนินงานเชิงรุกในชุมชนเพ่ือค้นหากลุ่มเป้าหมายและมีการติดตามการรับ
บริการผ่านการมีส่วนร่วมของผู้น าชุมชน และอสม. และใช้กองทุนต าบลเป็น
แหล่งทุนในการด าเนินกิจกรรมส่งเสริมสุขภาพช่องปาก 
๓. ด้านการมีนวัตกรรมการด าเนินงาน 
      ๓.๑ การใช้เทคโนโลยีในการติดตาม หรือส่งต่อ หญิงต้ังครรภ์เข้ารับ
บริการ เช่น ไลน์กลุ่มของพ้ืนที่ 
      ๓.๒ มีการจัดกิจกรรมต่าง ๆ ในสถานศึกษา ในการส่งเสริมสุขภาพ 
ช่องปาก การแปรงฟันหลงัอาหารกลางวันในโรงเรียน เลือกบริโภคอาหาร 
ที่ไม่ส่งผลเสียต่อสุขภาพช่องปาก โดยเป็นกิจกรรมระดับโรงเรียน และสร้าง
เครือข่ายในการด าเนินงาน 
สิ่งที่ต้องด าเนินการต่อ : น าปัจจัยความส าเร็จและแนวทางการด าเนินงาน
ส่งเสริมสุขภาพช่องปากในจังหวัดอุตรดิตถ์และก าแพงเพชร ไปเผยแพร่ 
แลกเปลี่ยน และพัฒนาการด าเนินงานต่อไป 



ตัวชี้วัด กิจกรรมการด าเนินงาน ผลการด าเนนิงาน 
ปัญหาอุปสรรค 

/แนวทางการแก้ไข 
ผู้รบัผิดชอบ/

ผู้รายงาน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ตัวชี้วัด กิจกรรมการด าเนินงาน ผลการด าเนนิงาน 
ปัญหาอุปสรรค 

/แนวทางการแก้ไข 
ผู้รบัผิดชอบ/

ผู้รายงาน 
การก ากับติดตาม  ผลลัพธ์ของตัวชี้วัด (Outcome) 
ก ากับติดตามการด าเนินงานตัวชี้วัด 1.10 
ร้อยละของเด็กอายุ 3 ปี ปราศจากฟันผุ 
(Caries Free) ประจ าเดือนมิถุนายน 2565 

1.ร้อยละเด็กอายุ 3 ปี ตรวจสุขภาพช่องปากและปราศจากฟันผุ (caries free) 
(ข้อมูลจากระบบรายงาน HDC ณ วันที่ 30 มิถุนายน 2565) 
ค่าเป้าหมาย  
เด็กอายุ 3 ปี ปราศจากฟันผุ (Caries free) ร้อยละ 75 และได้รับบริการ
ตรวจสุขภาพช่องปาก ร้อยละ 50  
ผลการด าเนินงาน  
- เด็กอายุ 3 ปี ปราศจากฟันผุ ร้อยละ 80.19 
- เด็กอายุ  3 ปี ได้รับการตรวจสุขภาพช่องปาก ร้อยละ 24.97 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ปัญหาอุปสรรค 
การเข้าถึงบริการของ
กลุ่มเป้าหมาย  
การแก้ไขปัญหา  
1.จัดท าแนวทางการให้บริการ 
ทันตกรรมวิถีใหม่ในสถานพัฒนา
เด็กปฐมวัย  
2.กระตุ้นเครือข่ายให้เกิดการ
จัดบริการ ในกลุ่มเป้าหมาย  
โดยสื่อสารรูปแบบการ
ด าเนินงานในพ้ืนที่ต่างๆ เพ่ือ
แลกเปลี่ยน หรือสื่อสาร ในระดับ
เขตสุขภาพ ผ่านศูนย์อนามัย 
 
 
 
  

นพวรรณ 
ณัฐพงค ์
เขมณัฏฐ์ 
พรชเนตต์ 
ปาจรียภัทร 
วรรอร 
 

ตรวจฟัน ร้อยละ 24.97 ปราศจากฟันผุ รอ้ยละ 80.19 



ตัวชี้วัด กิจกรรมการด าเนินงาน ผลการด าเนนิงาน 
ปัญหาอุปสรรค 

/แนวทางการแก้ไข 
ผู้รบัผิดชอบ/

ผู้รายงาน 
2. ร้อยละเด็กอายุ 0-2 ปี ได้รับการตรวจสุขภาพช่องปาก ฝึกทักษะ
ผู้ ป ก ค รอ งแป ร ง ฟั น  ท าฟ ลู อ อ ไร ด์  แ ล ะ รั บ บ ริ ก า ร ทั น ต ก ร ร ม    
(ข้อมูลจากระบบรายงาน HDC ณ วันที่ 30 มิถุนายน 2565) 
ค่าเป้าหมาย  
เด็กอายุ 0-2 ปี ได้รับบริการตรวจสุขภาพช่องปาก ร้อยละ 55 
ผลการด าเนินงาน  
เด็กอายุ 0-2 ป ี
- ได้รับการตรวจสุขภาพช่องปาก ร้อยละ 39.53 
- ผู้ปกครองได้รับการฝึกทักษะการแปรงฟันให้เด็ก ร้อยละ 41.76 
- ได้รับการทาฟลูออไรด์วาร์นิช ร้อยละ 30.53 
- ได้รับบริการทันตกรรม ร้อยละ 50.67 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



ตัวชี้วัด กิจกรรมการด าเนินงาน ผลการด าเนนิงาน 
ปัญหาอุปสรรค 

/แนวทางการแก้ไข 
ผู้รบัผิดชอบ/

ผู้รายงาน 
3. ร้อยละเด็กอายุ 3-5 ปี  ได้รับการตรวจสุขภาพช่องปาก ทาฟลูออไรด์   
แ ล ะ รั บ บ ริ ก า รทั น ต ก ร รม  ( ข้ อ มู ล จ า ก ร ะ บ บ ร า ย ง า น  HDC  
ณ วันที่ 30 มิถุนายน 2565) 
ผลการด าเนินงาน  
เด็กอายุ 3-5 ป ี
- ได้รับการตรวจสุขภาพช่องปาก ร้อยละ 33.82 
- ได้รับการทาฟลูออไรด์วาร์นิช ร้อยละ 28.46 
- ได้รับบริการทันตกรรม ร้อยละ 42.72 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


