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หน่วยงานสำนักทันตสาธารณสุข โครงการขับเคลื่อนระบบส่งเสริมสขุภาพช่องปากหญิงตั้งครรภแ์ละเด็กปฐมวัยเพื่อสุขภาวะ 

ช่องปากท่ีดีอย่างยั่งยืน จำนวนเงิน ๔๓๖,๕๐๐.- บาท (สี่แสนสามหมื่นหกพันห้าร้อยบาทถ้วน) 

1. ชื่อโครงการ : ขับเคลื่อนระบบส่งเสริมสุขภาพช่องปากหญิงตั้งครรภ์และเด็กปฐมวัยเพื่อสุขภาวะ  
ช่องปากท่ีดีอย่างยั่งยืน 

2. ยุทธศาสตร์ : ประเด็นยุทธศาสตร์ที่ 2 ส่งเสริมสุขภาพกลุ่มวัยและอนามัยสิ่งแวดล้อมสู่เมืองสุขภาพดี 
3. ตัวช้ีวัดยุทธศาสตร์ :   

ร้อยละ 75 ของเด็กอายุ 3 ปี ปราศจากฟันผุ 

4. Cluster:  กลุ่มส่งเสริมสุขภาพ 

5. ภายใต้กิจกรรมสำคัญ/โครงการ :  
๕.๑ ขับเคลื่อนการดำเนินงานตำบลมหัศจรรย์ 1,000  วัน Plus สู่ 2,500 วัน 
๕.2 ยกระดับคุณภาพสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยด้านสุขภาพ (4D) ตามมาตรฐานสถานพัฒนา 
      เด็กปฐมวัยแห่งชาติ 
5.3 พัฒนา ส่งเสริม สนับสนนุการเปิดบริการดูแลเด็กอายุต่ำกว่า 2 ปี 

6. แผนการจัดสรรงบประมาณ : (ตามเอกสารงบประมาณ)   

7. หลักการและเหตุผล :  

สาเหตุและปัจจัยที่ส่งผลกระทบต่อการดูแลสุขภาพสุขภาพช่องปากกลุ่มหญิงตั้งครรภ์และเด็กปฐมวัย 
มีทั้งปัจจัยภายในและภายนอก พบว่า หญิงตั้งครรภ์ที่เป็นโรคเหงือกอักเสบและโรคปริทันต์บางส่วนเกิดจาก
การเปลี่ยนแปลงทางสรีระวิทยาและฮอร์โมน มีความเสี่ยงที่อาจส่งผลกระทบต่อการตั้งครรภ์ สุขภาพของ  
เด็กในครรภ์และการคลอด ส่วนกลุ่มเด็กปฐมวัย โรคฟันผุมีแนวโน้มเพ่ิมสูงขึ้น เกิดจากพฤติกรรมการแปรงฟัน   
การรับประทานอาหารและปัจจัยอื่น ๆ ร่วมกับการเข้าถึงบริการของกลุ่มหญิงตั้งครรภ์และกลุ่มเด็กปฐมวัย  
จากผลการดำเนินงานในระบบ Health Data Center กระทรวงสาธารณสุข ณ วันที่ ๓๑ กรกฎาคม พ.ศ. ๒๕๖๗ 
พบว่า หญิงตั ้งครรภ์ได ้ร ับบริการตรวจสุขภาพช่องปากและขัดทำความสะอาดฟัน  ร้อยละ ๒๗.๘         
(เป้าหมายร้อยละ ๕๐) เด็กอายุ ๐ - ๒ ปี และเด็กอายุ ๓ - ๕ ปี ได้รับการตรวจสุขภาพช่องปาก ร้อยละ ๔๕.6 
และ ๕๓.๑ ตามลำดับ (เป้าหมายร้อยละ ๕๕) เด็กอายุ ๓ ปี ได้รับการตรวจสุขภาพช่องปาก ร้อยละ ๔๓.๐ 
(เป้าหมายร้อยละ ๕๐) และมีปัญหาโรคฟันผุ ร้อยละ ๒๕.3 ดังนั้น การให้ความสำคัญกับการดูแลสุขภาพ     
ช่องปากหญิงตั้งครรภ์ตั้งแต่ช่วงตั้งครรภ์ หลังคลอดและการดูแล เด็กปฐมวัยจึงมีความสำคัญ เป็นรากฐาน      
ให้เกิดการมีสุขภาพช่องปากและสุขภาวะที่ดี ตลอดจนลดโอกาสเกิดปัญหาสุขภาพช่องปากและการสูญเสียฟัน        
ในอนาคตได้  

 สำนักทันตสาธารณสุข จึงได้จัดทำโครงการขับเคลื่อนระบบส่งเสริมสุขภาพช่องปากหญิงตั้งครรภ์และ
เด็กปฐมวัยเพื่อสุขภาวะช่องปากที่ดีอย่างยั่งยืน เพื่อให้หญิงตั้งครรภ์ หญิงหลังคลอดและเด็กปฐมวัยมีสุขภาพ   
ช่องปากที่ดี เข้าถึงบริการส่งเสริมสุขภาพและป้องกันโรคในช่องปากที่ เหมาะสม โดยดำเนินงานบูรณาการ
ตั้งแต่คลินิกฝากครรภ์คุณภาพ คลินิกเด็กสุขภาพดี สถานพัฒนาเด็กปฐมวัย รวมไปถึงการดำเนินงานในระดับ
ชุมชนเพื ่อเพิ ่มความรอบรู ้ด้านสุขภาพช่องปาก โดยพัฒนาองค์ความรู ้ ระบบเฝ้าระวังสุขภาพช่องปาก        
และสื่อสารประชาสัมพันธ์การดูแลสุขภาพช่องปากหญิงตั้งครรภ์ หญิงหลังคลอด เด็กปฐมวัยและผู้ดูแล 
ร่วมกับภาคีเครือข่าย และสนับสนุนให้กลุ่มเป้าหมายได้รับบริการส่งเสริมสุขภาพช่องปากอย่างครอบคลุมและ 
มีคุณภาพหรือการส่งต่อเพ่ือรักษาตามความจำเป็นต่อไป 
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หน่วยงานสำนักทันตสาธารณสุข โครงการขับเคลื่อนระบบส่งเสริมสขุภาพช่องปากหญิงตั้งครรภแ์ละเด็กปฐมวัยเพื่อสุขภาวะ 

ช่องปากท่ีดีอย่างยั่งยืน จำนวนเงิน ๔๓๖,๕๐๐.- บาท (สี่แสนสามหมื่นหกพันห้าร้อยบาทถ้วน) 

8. วัตถุประสงค์ :   
๘.๑ เพ่ือพัฒนารูปแบบการจัดบริการส่งเสริมสุขภาพช่องปากโดยการมีส่วนร่วมของครอบครัว ชุมชน 
      และภาคีเครือข่าย เพื ่อให้หญิงตั ้งครรภ์และเด็กปฐมวัยได้รับบริการด้านสุขภาพช่องปาก               

ที่ครบถ้วนและมีมาตรฐาน 
 ๘.๒ เพ่ือพัฒนาการดำเนินงานด้านสุขภาพช่องปากในสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยต้นแบบ 

๘.๓  เพ่ือจัดทำสื่อที่เกี่ยวข้องกับการสร้างเสริมสุขภาพและป้องกันโรคในช่องปากกลุ่มหญิงตั้งครรภ์และเด็กปฐมวัย 

๘.๔ เพ่ือพัฒนาระบบเฝ้าระวังสุขภาพช่องปากในเด็กปฐมวัย 

9. เป้าหมายและตัวชี้วัดความสำเร็จของโครงการ: 

9.1 เป้าหมายโครงการ  จำนวน หน่วยนับ 
๑. หญิงตั้งครรภ์ได้รับการบริการส่งเสริมสุขภาพและป้องกันโรคในช่องปาก ๗๐ ร้อยละ 
๒. หญิงตั้งครรภ์ได้รับการตรวจสุขภาพช่องปากและขัดทำความสะอาดฟัน ๕๕ ร้อยละ 
๓. เด็กอายุ ๓ ปี ได้รับบริการตรวจสุขภาพช่องปาก ๕๐ ร้อยละ 
๔. เด็กอายุ ๓ ปี ปราศจากฟันผุ (caries free) ๗๕ ร้อยละ 
๕. เด็กอายุ ๐ - ๒ ปี ได้รับการตรวจสุขภาพช่องปาก ๕๕ ร้อยละ 
๖. เด็กอายุ ๓ - ๕ ปี ได้รับการตรวจสุขภาพช่องปาก ๕๕ ร้อยละ 
9.2 ตัวช้ีวัดความสำเร็จของโครงการ จำนวน หน่วยนับ 

เชิงปริมาณ :  
๑. หน่วยบริการจำนวน ๑๐ แห่ง/จังหวัด เข้าร่วมกิจกรรม “ลูกรักฟันดี… 
    เริ่มที่ ครอบครัว” 
๒. สื่อสร้างเสริมความรอบรู้การดูแลสุขภาพช่องปากในกลุ่มหญิงตั้งครรภ์ใน  
    หน่วยบริการ 

 
๗๗๐ 

 
๑ 

 
แห่ง 

 
เรื่อง 

9.1 ตัวช้ีวัดความสำเร็จของโครงการ จำนวน หน่วยนับ 
เชิงคุณภาพ : 
1. Best practice การขับเคลื่อนงานการดูแลสุขภาพช่องปากหญิงตั้งครรภ์   
    และหญิงหลังคลอดตามมาตรฐานอนามัยแม่และเด็ก  
2. รูปแบบการจัดบริการสุขภาพช่องปากสำหรับเด็ก ๐ - ๒ ปี ในคลินิก 
    เด็กสุขภาพดี  
3. แผนการขับเคลื่อนงานสร้างเสริมสุขภาพและป้องกันโรคในช่องปากใน    
    สถานพัฒนาเด็กปฐมวัย  

 
๑ 
 

๑ 
 

๑ 

 
เรื่อง 

 
รูปแบบ 

 
แผนงาน 

เชิงเวลา : 1 ตุลาคม 256๗ – 30 กันยายน 256๘ 
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10. วิธีการดำเนินงาน :  
๑๐.๑ วางแผนการดำเนินโครงการ 
๑๐.๒ จัดทำและขออนุมัติโครงการ 
๑๐.๓ ขับเคลื่อนการดำเนินงานโครงการตามแผนโดยดำเนินงาน ดังนี้ 

๑๐.๓.๑  บูรณาการองค์กรภาคีเคร ือข ่ายทุกภาคส่วน (Partnership) โดยมีการประชุม
คณะกรรมการต่างๆ เพื่อกำหนดทิศทาง วางแผน และขับเคลื่อนการดำเนินงาน
ส่งเสริมสุขภาพช่องปากกลุ่มสตรีและเด็กปฐมวัย 

๑๐.๓.๒ เสริมพลัง สนับสนุนการขับเคลื่อนงานอย่างยั่งยืน (Advocate) โดยพัฒนาบุคลากร
ในการร่วมขับเคลื่อนการดำเนินงาน และมีการติดตามการดำเนินงาน 

๑๐.๓.๓ พัฒนาระบบบริการสุขภาพที ่มีคุณภาพ (Building Capacity) โดยส่งเสริม 
สนับสนุนและผลักดันให้เกิดการพัฒนารูปแบบการจัดบริการทั้งในคลินิกฝากครรภ์
คุณภาพ คลินิกเด็กสุขภาพดี ชุมชน และสถานพัฒนาเด็กปฐมวัย รวมทั้งมีการ
พัฒนาระบบเฝ้าระวังทันตสุขภาพ 

๑๐.๓.๔ ส่งเสริมการสร้างนวัตกรรมการจัดบริการสุขภาพ ( Investment) โดยผลิตสื่อ
ส่งเสริมความรอบรู้ด้านสุขภาพช่องปากในกลุ่มหญิงตั้งครรภ์ หญิงหลังคลอด และ
เด็กปฐมวัย 

๑๐.๔ ติดตามความก้าวหน้า วิเคราะห์ผลการดำเนินงาน และรายงานผลการดำเนินงาน 
 ๑๐.๕ สรุปผลการดำเนินงานโครงการ 

11. กิจกรรม/เป้าหมาย และประมาณการงบประมาณ 

ลำดับ กิจกรรม เป้าหมาย/กิจกรรม 
ระยะเวลา 
ดำเนินการ 

ประมาณการ 
งบประมาณ 

(บาท) 
๑. พัฒนาเครือข่ายและจัดการสิ่งแวดล้อมที่เอื้อต่อการมีสุขภาพช่องปากที่ดี 
๑.๑ 

 
ประช ุมคณะกรรม  
การข ับเคล ื ่อนการ
ดำเนินงานสร้างเสริม
สุขภาพและป้องกัน
โร ค ใ น ช ่ อ ง ป า ก           
ใ น ส ถ า น พ ั ฒ น า        
เด็กปฐมวัย  

กลุ่มเป้าหมาย: 
คณะกรรมการขับเคลื่อน
การดำเนินงานสร้างเสริม
สุขภาพและป้องกันโรค   
ในช ่ องปากในสถาน
พัฒนาเด ็กปฐมว ัยและ
ผู้เกี่ยวข้อง  
กิจกรรม: 
ติดตามการดำเนินงาน
สร ้ า ง เ ส ร ิ มส ุ ขภาพ    
และป ้ อ งก ั น โร ค ใน    
ช่องปากในสถานพัฒนา
เด็กปฐมวัย 
 

พ.ค.68 - ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม 25 คน 
x ๒ มื้อ x ๑ ครั้ง x 35 บาท  
= 1,750 บาท 
- ค่าอาหารกลางวัน  
25 คน x 1 มื้อ x 1 ครั้ง x 120 บาท 
= 3,000 บาท 
รวม 4,750 บาท 

4,750. - 
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ลำดับ กิจกรรม เป้าหมาย/กิจกรรม 
ระยะเวลา 
ดำเนินการ 

ประมาณการ 
งบประมาณ 

(บาท) 
๒. เพิ่มการเข้าถึงบริการตามชุดสิทธิประโยชน์ 
๒.๑ 

 
ประชุมเช ิงปฏิบัติ
ก า ร บ ู ร ณ า ก า ร     
การด ูแลส ุขภาพ
ช่องปากในคลินิก
สุขภาพเด็กดี  

กลุ่มเป้าหมาย: 
-  ท ันตบ ุคลากรและ

ผู ้รับผิดชอบงานแม่
แ ล ะ เ ด ็ ก ใ น ศ ู น ย์
อนามัย 

- ทันตบุคลากรระดับ
จ ังหว ัดและ รพศ. 
รพท. รพช.  

-  ผ ู ้ ร ั บผ ิ ดชอบงาน
คลินิกสุขภาพเด็กดี 
(WCC )  ในหน ่ ว ย
บริการแลผู้เกี่ยวข้อง 

กิจกรรม : ขับเคลื ่อน
การดูแลสุขภาพช่องปาก
เด ็กปฐมว ัยในคล ินิก
สุขภาพเด็กดี (WCC) 

ม.ค.68 - ค่าอาหารกลางวัน  
200 บาท x ๒๕ คน x 1 มื้อ  
= 5,๐00 บาท 
- ค่าอาหารวา่งและเครื่องดื่ม 35 บาท x 
๒๕ คน x 2 มื้อ x 1 ครั้ง   
= 1,750 บาท  
- ค่าจัดจ้างจัดงานประชุมเชิงปฏิบัติ
การบ ูรณาการการด ูแลส ุขภาพ      
ช ่องปากในคล ิน ิกส ุขภาพเด ็ก ดี         
ในรูปแบบ Virtual meeting 
= 123,250 
รวม 130,000 บาท 

130,000. - 

๒.๒ 
 

ประชุมเชิงปฏิบัติ   
การพัฒนาศักยภาพ
บ ุคลากรและภาคี
เคร ื อข ่ ายในการ
จัดบริการการส่งเสริม
ส ุ ขภาพช ่ องปาก    
หญิงต ั ้ งครรภ ์และ
หญิงหลังคลอด 

กลุ่มเป้าหมาย: 
-  ท ันตบ ุคลากรและ

ผู ้รับผิดชอบงานแม่
แ ล ะ เ ด ็ ก ใ น ศ ู น ย์
อนามัย 

-  ท ันตบ ุ คลากรของ
เคร ื อข ่ ายบร ิ การ
สุขภาพปฐมภูมิ (CUP)  

- ผู ้ร ับผิดชอบงานฝาก
ครรภ์คุณภาพ (ANC) 

- ผู ้ร ับผิดชอบงานหลัง
คลอด (PP) 

- ผู้รับผิดชอบงานเวช
ก ร ร ม ส ั ง ค ม ใ น
เคร ื อข ่ ายบร ิ ก า ร
สุขภาพปฐมภูมิ (CUP) 

- ผู้รับผิดชอบงานเยี่ยม
บ้านหลังคลอดในรพ.
สต.และผู้เกี่ยวข้อง 

มี.ค.68 - ค่าอาหารกลางวัน  
200 บาท x ๒๕ คน x 1 มื้อ  
= 5,๐00 บาท 
- ค่าอาหารวา่งและเครื่องดื่ม 35 บาท x 
๒๕ คน x 2 มื้อ x 1 ครั้ง   
= 1,750 บาท  
- ค่าจัดจ้างจัดงานประชุมเชิงปฏิบัติ
การบ ูรณาการการด ูแลส ุขภาพ      
ช่องปากในคลินิกฝากครรภ์คุณภาพ
ในรูปแบบ Virtual meeting 
= 103,250 
รวม 110,000 บาท 

110,000. - 
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หน่วยงานสำนักทันตสาธารณสุข โครงการขับเคลื่อนระบบส่งเสริมสขุภาพช่องปากหญิงตั้งครรภแ์ละเด็กปฐมวัยเพื่อสุขภาวะ 

ช่องปากท่ีดีอย่างยั่งยืน จำนวนเงิน ๔๓๖,๕๐๐.- บาท (สี่แสนสามหมื่นหกพันห้าร้อยบาทถ้วน) 

ลำดับ กิจกรรม เป้าหมาย/กิจกรรม 
ระยะเวลา 
ดำเนินการ 

ประมาณการ 
งบประมาณ 

(บาท) 
กิจกรรม : ขับเคลื ่อน
การดูแลส ุขภาพช่อง
ปากหญิงตั้งครรภ์และ
หญิงหล ังคลอดตาม
มาตรฐานอนามัยแม่
และเด็ก 

2.3. นิเทศติดตามการ
ดำเนินงานส่งเสริม
ส ุ ขภาพช ่องปาก
หญิงตั ้งครรภ์และ
เด็กปฐมวัย 
 
 
 
 

กลุ่มเป้าหมาย: 
1. ครูผู้ดูแลเด็ก 
2. ทันตบุคลากรและ
บุคลากรสาธารณสุข
ก ิจกรรม : ต ิดตามการ
ดำเนินงานการดแูลสุขภาพ
ช่องปากหญิงตั้งครรภ์และ     
เด็กปฐมวัย 

ส.ค.68 - ค่าท่ีพัก ๘๐๐ x ๕ คน x ๒ คืน  
= ๘,๐๐๐ บาท 
- ค่าเบี้ยเลี้ยง ๒๔๐ x ๕ คน x ๔วัน 
= ๔,๘๐๐ บาท 
- ค่ายานพาหนะ ๓,๐๐๐ x ๔ คน 
= ๑๒,๐๐๐ บาท  
- ค่าน้ำมันเชื้อเพลิง ๕,๒๐๐ บาท 
รวม ๓๐,๐๐๐ บาท 

30,000. - 

๓. สร้างความรอบรู้ด้านสุขภาพช่องปากในหญิงตั้งครรภ์และเด็กปฐมวัย 
๓.๑ จ ัดจ ้ างพ ัฒนาสื่ อ

สร้างเสริมความรอบ
ร ู ้การด ูแลส ุขภาพ
ช่องปากในกลุ่มหญิง
ต ั ้ งครรภ ์ในหน ่วย
บริการ 

กลุ่มเป้าหมาย: 
1. หญิงตั้งครรภ์ 
2. ทันตบุคลากรและ
บุคลากรสาธารณสุข
กิจกรรม : 
ผลิตสื่อส่งเสริมการเข้าถึง
บร ิการท ันตกรรมและ
พัฒนาความรอบรู้ด้านการ
ด ู แลส ุขภาพช ่องปาก
สำหร ับหญ ิงต ั ้ งครรภ์       
และหญิงหลังคลอด 

ธ.ค.67 ค่าจ้างผลิตสื่อ 161,750 บาท 161,750. - 

รวมเป็นเงิน ๔๓๖,๕๐๐.- 
หมายเหตุ 1. ค่าใช้จ่ายทุกรายการสามารถถัวเฉลี่ยจ่ายได้ โดยรายการที่ถัวเฉลีย่ต้องผ่านการพิจารณาเห็นชอบจากหัวหน้า

หน่วยงาน 
 2. แนบแผนการดำเนินงานและการเบิกจ่ายเงินท้ายโครงการ 
 3. แนบแผนบริหารความเสี่ยง (โครงการที่มีงบประมาณตั้งแต่ 500,000 บาทขึ้นไป) หรือโครงการที่หน่วยงาน

พิจารณาว่าส่งผลกระทบสำคญัต่อการบรรลุเปา้ประสงค์/ตัวช้ีวัด/เปา้หมายตามแผนยุทธศาสตร์ฯ 
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หน่วยงานสำนักทันตสาธารณสุข โครงการขับเคลื่อนระบบส่งเสริมสขุภาพช่องปากหญิงตั้งครรภแ์ละเด็กปฐมวัยเพื่อสุขภาวะ 

ช่องปากท่ีดีอย่างยั่งยืน จำนวนเงิน ๔๓๖,๕๐๐.- บาท (สี่แสนสามหมื่นหกพันห้าร้อยบาทถ้วน) 

12. งบประมาณ :  
๔๓๖,๕00.- บาท (สี่แสนสามหมื่นหกพันห้าร้อยบาทถ้วน) 

13. ระยะเวลาดำเนินการ :   
1 ตุลาคม 256๗ – 30 กันยายน 256๘ 

14. สถานที่ดำเนินโครงการ  :   
ศูนย์อนามัยที่ 1 - 12  สำนักงานสาธารณสุขจังหวัด โรงพยาบาลศูนย์/ทั่วไป โรงพยาบาลชุมชน  
โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบล สถานพัฒนาเด็กปฐมวัย 

15. กลุ่มเป้าหมาย :  
 ๑๕.๑ ทันตบุคลากร บุคลากรสาธารณสุข และผู้เกี่ยวข้องทั้งส่วนกลางและส่วนภูมิภาค 

๑๕.๒ ครู/ผู้ดูแลเด็ก 

16. กลุ่มผู้ใช้ประโยชน์ / ผู้รับบริการ :  
๑๖.๑ หญิงตั้งครรภ์ และหญิงหลังคลอด 
๑๖.๒ เด็กปฐมวัย   
๑๖.๓ ครู/ผู้ดูแลเด็ก และผู้ปกครอง 

17. ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ : 
๑๗.๑  หญิงตั้งครรภ์และหญิงหลังคลอดมีสุขภาพช่องปากดี และเด็กปฐมวัยปราศจากฟันผุ 
๑๗.๒  เกิดระบบการดูแลสุขภาพช่องปากในกลุ่มหญิงตั้งครรภ์ หญิงหลังคลอด และเด็กปฐมวัย 
        รวมทั้งสามารถเข้าถึงบริการสุขภาพช่องปากท่ีมีคุณภาพ 
๑๗.๓ หญิงตั้งครรภ์ หญิงหลังคลอด เด็กปฐมวัย ครู ผู้ดูแลเด็กและผู้ปกครองมีความรู้ในการดูแล 
        สุขภาพช่องปาก 
๑๗.๔ เกิดการบูรณาการการดำเนินงานด้านสุขภาพช่องปากในกลุ่มหญิงตั้งครรภ์ และเด็กปฐมวัย 
        ร่วมกับภาคีเครือข่ายที่เก่ียวข้อง 

18. ผู้รับผิดชอบโครงการ :  

๑๘.๑ นางปฐมา เชาวนเมธา  ตำแหน่ง ทันตแพทย์ชำนาญการพิเศษ 
  ๑๘.๒ นางสาวพรชเนตต์ บญุคง  ตำแหน่ง นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการพิเศษ 
๑๘.๓ นางสาวปาจรียภัทร ตั้งจิตประสงค์ ตำแหน่ง นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการ 
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หน่วยงานสำนักทันตสาธารณสุข โครงการขับเคลื่อนระบบส่งเสริมสขุภาพช่องปากหญิงตั้งครรภแ์ละเด็กปฐมวัยเพื่อสุขภาวะ 

ช่องปากท่ีดีอย่างยั่งยืน จำนวนเงิน ๔๓๖,๕๐๐.- บาท (สี่แสนสามหมื่นหกพันห้าร้อยบาทถ้วน) 

19. ผู้เสนอโครงการ 

 

 

(นางกรกมล นิยมศิลป์) 
   ทันตแพทย์เชี่ยวชาญ 

                           หัวหน้ากลุ่มพัฒนาทันตสุขภาพเด็กปฐมวัยและวัยเรียน 

20. ผู้เห็นชอบโครงการ 

       

 

      (นายดำรง ธำรงเลาหะพันธุ์) 
                               ผู้อำนวยการสำนักทันตสาธารณสุข 

21. ผู้อนุมัติโครงการ 
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หน่วยงานสำนักทันตสาธารณสุข  โครงการขับเคลื่อนระบบส่งเสรมิสขุภาพช่องปากหญิงตั้งครรภแ์ละเด็กปฐมวัยเพื่อสุขภาวะช่องปากท่ีดีอย่างยั่งยืนจำนวนเงิน ๔๓๖,๕๐๐.- บาท  
(สี่แสนสามหมื่นหกพันห้าร้อยบาทถ้วนบาทถ้วน) 

แผนการดำเนินงานและการเบิกจ่ายงบประมาณ ปีงบประมาณ พ.ศ. 2568 
โครงการขับเคลื่อนระบบส่งเสริมสุขภาพช่องปากหญิงตั้งครรภ์และเด็กปฐมวัยเพื่อสุขภาวะช่องปากท่ีดีอย่างยั่งยืน  

งบประมาณ ๔๓๖,๕๐๐ บาท หน่วยงาน สำนักทันตสาธารณสุข กรมอนามัย 
ข้อมูล ณ วันที่ ๑๗ กันยายน ๒๕๖๗ 

ลำ 
ดับ 

ชื่อโครงการ/กิจกรรม เป้าหมายโครงการ 
หน่วย
นับ 

แผนงาน/แผนเงิน (ระบุงบประมาณ) 
งบประมาณ

รวม 
ไตรมาสที ่1 ไตรมาสที ่2 ไตรมาสที ่3 ไตรมาสที ่4 

ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย 
 โครงการขับเคลื่อนระบบส่งเสริม

สุขภาพช่องปากหญิงต้ังครรภ์และ
เด็กปฐมวัยเพ่ือสุขภาวะช่องปากที่
ดีอย่างย่ังยืน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๑. หญิงตั้งครรภ์
ได้รับการบริการ
ส่งเสริมสุขภาพ
และป้องกันโรคใน
ช่องปาก 
๒. หญิงตั้งครรภ์
ได้รับการตรวจ
สุขภาพชอ่งปาก
และขัดทำความ
สะอาดฟัน 
๓. เด็กอาย ุ๓ ปี 
ได้รับบริการตรวจ
สุขภาพชอ่งปาก 
๔. เด็กอาย ุ๓ ปี 
ปราศจากฟันผ ุ
(caries free) 
๕. เด็กอาย ุ๐ - ๒ 
ปี ได้รับการตรวจ
สุขภาพชอ่งปาก 
๖. เด็กอาย ุ๓ - ๕ 
ปี ได้รับการตรวจ
สุขภาพชอ่งปาก 

ร้อยละ
๗๐ 

 
 
 

ร้อยละ
๕๕ 

 
 
 

ร้อยละ
๕๐ 

 
ร้อยละ

๗๕ 
 

ร้อยละ
๕๕ 

 
ร้อยละ

๕๕ 

             

งบประมาณ 
  

 ๑๖๑,๗๕๐ ๑๓๐,๐๐๐  ๑๑๐,๐๐๐  ๔,๗๕๐   ๓๐,๐๐๐ 

 
๔๓๖,๕๐๐ 
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หน่วยงานสำนักทันตสาธารณสุข  โครงการขับเคลื่อนระบบส่งเสรมิสขุภาพช่องปากหญิงตั้งครรภแ์ละเด็กปฐมวัยเพื่อสุขภาวะช่องปากท่ีดีอย่างยั่งยืนจำนวนเงิน ๔๓๖,๕๐๐.- บาท  
(สี่แสนสามหมื่นหกพันห้าร้อยบาทถ้วนบาทถ้วน) 

ลำ 
ดับ 

ชื่อโครงการ/กิจกรรม เป้าหมายโครงการ 
หน่วย
นับ 

แผนงาน/แผนเงิน (ระบุงบประมาณ) 
งบประมาณ

รวม 
ไตรมาสที ่1 ไตรมาสที ่2 ไตรมาสที ่3 ไตรมาสที ่4 

ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย 
กิจกรรมที่ 1  
ประชุมเชิงปฏิบัติการบูรณาการการดูแล
สุขภาพช่องปากในคลินิกสุขภาพเด็กดี 

 
๑ .  ร ู ป แ บ บกา ร
จัดบริการสุขภาพ
ช ่ อ งปากสำหรับ
เด็ก ๐ - ๒ ปี ใน
คลินิกสุขภาพเด็กดี 
๒. หน ่วยบร ิการ
จำนวน ๑๐ แห่ง/
จ ั งหว ัด เข ้าร ่วม
ก ิจกรรม “ล ูกรัก
ฟ ั น ด ี … เ ร ิ ่ ม ที่  
ครอบครัว” 

 
1 

รูปแบบ 
 
 
 

๗๗๐ 
แห่ง 

   

๑๓๐,๐๐๐         ๑๓๐,๐๐๐ 

กิจกรรมที่ 2  
ประช ุมคณะกรรมการข ับเคล ื ่อนการ
ดำเนินงานสร้างเสริมสุขภาพและป้องกัน
โรคในช่องปากในสถานพัฒนาเด็กปฐมวัย 

 
แผนการขับเคลื ่อน
ง า น ส ร ้ า ง เ ส ริ ม
สุขภาพและป้องกัน
โรคในช่องปากใน
สถานพ ัฒนาเด็ก
ปฐมวัย  

 
๑ 

แผนงาน 
       

 
๔,๗๕๐ 

    

 
๔,๗๕๐ 

กิจกรรมที่ 3 
ประชุมเช ิงปฏิบัติการพัฒนาศักยภาพ
บ ุคลากรและภาค ี เคร ื อข ่ าย ในการ
จัดบริการการส่งเสริมสุขภาพช่องปาก
หญิงตั้งครรภ์และหญิงหลังคลอด 

 
Bes t  p r ac t i ce 
การขับเคลื่อนงาน
การด ูแลส ุขภาพ
ช ่ อ ง ป า ก ห ญิ ง
ตั ้งครรภ์และหญิง
ห ล ั ง ค ล อ ด ต า ม
มาตรฐานอนามัย
แม่และเด็ก  
 
 
 

 
๑ 

ครั้ง 

      
๑๑๐,๐๐๐ 

       
๑๑๐,๐๐๐ 
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หน่วยงานสำนักทันตสาธารณสุข  โครงการขับเคลื่อนระบบส่งเสรมิสขุภาพช่องปากหญิงตั้งครรภแ์ละเด็กปฐมวัยเพื่อสุขภาวะช่องปากท่ีดีอย่างยั่งยืนจำนวนเงิน ๔๓๖,๕๐๐.- บาท  
(สี่แสนสามหมื่นหกพันห้าร้อยบาทถ้วนบาทถ้วน) 

ลำ 
ดับ 

ชื่อโครงการ/กิจกรรม เป้าหมายโครงการ 
หน่วย
นับ 

แผนงาน/แผนเงิน (ระบุงบประมาณ) 
งบประมาณ

รวม 
ไตรมาสที ่1 ไตรมาสที ่2 ไตรมาสที ่3 ไตรมาสที ่4 

ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย 
กิจกรรมที่ 4  
นิเทศต ิดตามการดำเน ินงานส ่ง เสริม
สุขภาพช่องปากหญิงตั ้งครรภ์และเด็ก
ปฐมวัย 

 
ส ร ุ ป ผ ล ก า ร
แลกเปลี ่ยนเรียนรู้
การดำเนินกิจกรรม
ส่งเสริมสุขภาพช่อง
ปากหญิงตั ้งครรภ์
และเด็กปฐมวัย 

 
๑ 

ครั้ง 
          

 
๓๐,๐๐๐ 

 

 
๓๐,๐๐๐ 

กิจกรรมที่ 5  
พัฒนาสื่อสร้างเสริมความรอบรู้การดูแล
ส ุขภาพช ่องปาก ในคล ิน ิกฝากครรภ์
คุณภาพ 

 
สื่อสร้างเสริมความ
รอบรู ้ด้านสุขภาพ
ช ่ อ งปาก ในกลุ่ ม
หญ ิงต ั ้ งครรภ ์ ใน
หน่วยบริการ 

 
๑ 

เรื่อง 
  

 
๑๖๑,๗๕๐ 

          
๑๖๑,๗๕๐ 

หมายเหตุ : ในช่องแผนงาน/แผนงบประมาณ ให้ระบุงบประมาณทีจ่ะดำเนินการ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



11  
 

หน่วยงานสำนักทันตสาธารณสุข  โครงการขับเคลื่อนระบบส่งเสรมิสขุภาพช่องปากหญิงตั้งครรภแ์ละเด็กปฐมวัยเพื่อสุขภาวะช่องปากท่ีดีอย่างยั่งยืนจำนวนเงิน ๔๓๖,๕๐๐.- บาท  
(สี่แสนสามหมื่นหกพันห้าร้อยบาทถ้วนบาทถ้วน) 

แนวทางการบริหารความเสี่ยง (กรณีโครงการใช้งบประมาณเกิน 500,000.- บาท) 
หน่วยงาน สำนักทันตสาธารณสุข  โครงการขับเคลื่อนระบบส่งเสริมสุขภาพช่องปากหญิงตั้งครรภ์และเด็กปฐมวัยเพ่ือสุขภาวะช่องปากท่ีดีอย่างยั่งยืน  

 

ลำดับ 
(1) 

กิจกรรมภายใต้โครงการ 
(2) 

ปัจจัยเสี่ยง 
(3) 

การประเมินความเสี่ยง กลยุทธ์การ
จัดการความ

เสี่ยง 
(7) 

แนวทางการจัดการ
ความเสี่ยง 

(8) 

ผู้รับผิดชอบ 
(9) 

โอกาส 
(4) 

ผลกระทบ 
(5) 

ระดับ 
(6)=(4)x(5) 

1 พัฒนาสื่อสร้างเสริมความรอบรู้การ
ดูแลสุขภาพช่องปาก ในคลินิกฝาก
ครรภ์คุณภาพ 

ไ ม ่ ส า ม า ร ถ ผ ล ิ ต ส ื ่ อ ไ ด้  
ทันตามเวลาที่กำหนด 

3 4 12 1. ควบคุมความเสี่ยง 
2. ยอมรับความเสี่ยง 

1. ระบุระยะเวลาดำเนินการ
และสื่อสารรายละเอียดการ
จัดจ้างให้ชัดเจน 
- 2. กำก ั บต ิ ดตามความ
คืบหน้าของการดำเนินการ
เป็นระยะ 

ปฐมา 
พรชเนตต ์
ปาจรียภัทร 

2 - ประชุมเชิงปฏิบัติการบูรณาการ
การดูแลสุขภาพช่องปากในคลินิก
เด็กสุขภาพดี 
-  ประช ุมเช ิงปฏ ิบ ัต ิการพ ัฒนา
ศักยภาพบุคลากรและภาคีเครือข่าย
ในการจัดบริการการส่งเสริมช่องปาก
หญิงตั้งครรภ์และหญิงหลังคลอด 

ไม่สามารถจัดประชุมตามแผน 3 4 12 1. ควบคุมความเสี่ยง 
2. ยอมรับความเสี่ยง 

1. ส ื ่ อสารและประสาน
หน่วยงานที่เกี่ยวข้องเพื่อแจ้ง
กล ุ ่มเป ้าหมายให้เข ้าร ่วม
ประชุมผ ่านช่องทางต่าง  ๆ
เช่น ระบบสารบรรณโทรศัพท์ 
Line Application เป็นต้น 
2. ตรวจสอบรายช่ือผู้เข้าร่วม
ประช ุมและสร ุปจำนวน
ผู้เข้าร่วมประชุมทั้ง onsite 
และ online 

ปฐมา 
พรชเนตต ์
ปาจรียภัทร 

  (4) โอกาส ให้คะแนนดังนี้ (5) ผลกระทบ ให้คะแนนดังนี้ (7) กลยุทธ์ มีดังนี ้
  1 = เกิดขึ้นน้อยมากหรือไม่น่าเกิด  1 = น้อยมากหรือไม่ส่งผลกระทบ  1. หลีกเลี่ยง/กำจัดความเส่ียง 
  2 = เกิดขึ้นได้บ้าง  2 = น้อย  2. ควบคุมความเส่ียง 
  3 = เกิดขึ้นปานกลาง  3 = ปานกลาง  3. ยอมรับความเส่ียง 
  4 = เกิดขึ้นบ่อย  4 = สูง  4. ถ่ายโอนความเส่ียง 
  5 = เกิดขึ้นประจำ  5 = สูงมาก   


