
สรุปการประชุม “วิถีใหม ่สุขใจ ได้งาน Weekly Stand up Meeting” คร้ังที่ 3/2565 
วันที่ 28 กุมภาพันธ์ 2565 เวลา 07.30 - 08.00 น. 
ณ บริเวณลานด้านข้างโถงอาคาร 1 กรมอนามัย  

 

 
ประธาน  นายแพทย์สราวุฒิ บุญสุข   รองอธิบดีกรมอนามัย 

วาระท่ี 1  เรื่องประธานแจ้งให้ท่ีประชุมทราบ  
• บริการสายด่วนผู้พิทักษ์อนามัย (COVID Watch)  

     กรมอนามัย ได้มีบริการสายด่วนผู้พิทักษ์อนามัย (COVID Watch) ในการสร้างเสริมความรอบรู้                        
ให้คำปรึกษาและส่งต่อผู้ติดเชื้อ COVID-19 จึงมอบหมายให้ทุกหน่วยงานส่งรายชื่อผู้ประสานงานรับโทรศัพท์               
และให้คำปรึกษาหน่วยงานละ 2 คน ให้กองส่งเสริมความรอบรู้และสื่อสารสุขภาพ ภายในวันที่ 28 ก.พ.65 และ
มอบหมายสำนักงานเลขานุการ กรมอนามัยขยายคู่สายโทรศัพท์ เป็น 8 คู่สาย 

• แผนการดำเนินงาน ปี 2565 คลัสเตอร์วัยเรียนวัยรุ่น 
         ติดตามแผนปฏิบัติการ / กิจกรรมดำเนินงานปี 2565 ของ Cluster วัยเรียนวัยรุ่น โดยให้นำเสนอ                 
ในการประชุมคณะกรรมการขับเคลื่อนการส่งเสริมสุขภาพและอนามัยสิ่งแวดล้อม กรมอนามัย กลุ่มที่ 2 วัยเรียน
วัยรุ่นครั้งต่อไป 

วาระท่ี 2  รับรองรายงานการประชุม 

 รับรองรายงานการประชุมครั้งที่ 2/2565  

วาระท่ี 3  เรื่องเพื่อทราบ  
แลกเปลี่ยนบทเรียนที่ผ่านมา และแผนการดำเนินงาน ระหว่างวันที่ 28 กุมภาพันธ์ – 4 มีนาคม 2565   

สำนักงานเลขานุการ กรมอนามัย 
• กรมอนามัย ได้ เปลี่ยนแปลงกำหนดจัดงานวันคล้ายวันสถาปนากรมอนามัย ครบ 70 ปี จากวันที่                      

11 มีนาคม 2565 เป็นวันที่  8 มีนาคม 2565 โดยมีการจัดกิจกรรมทำบุญตักบาตร บริเวณลาน
เอนกประสงค์กรมอนามัย และจัดพิธีมอบรางวัลคนดีศรีอนามัย ขอความร่วมมือทุกหน่วยงานเข้าร่วม
กิจกรรม การแต่งกายด้วยชุดผ้าไทย  
ข้อสั่งการ 
มอบหมายให้ สำนั กงาน เลขานุ การ กรมอนามั ย  จั ดทำคู่ มื อแนวปฏิบั ติ เกี่ ยวการจัด พิ ธีส งฆ์                           
เพ่ือให้ถือปฏิบัติเป็นแนวทางเดียวกัน 
 
 
 



สำนักโภชนาการ 
• การขับเคลื่อน (ร่าง) พรบ. Food marketing ซึ่งจะมีการจัดทำ Policy Advocacy ร่วมกับ สสส. 
• การประชุมคณะทำงานขับเคลื่อนนโยบายอาหารเป็นยา  
• การประชุมวิชาการโภชนาการแห่งชาติ (TCN) ครั้งที่ 15 ระหว่างวันที่ 2-3 มีนาคม 2565 ณ ศูนย์นิทรรศการ

และการประชุมไบเทค กรุงเทพมหานคร  ภายใต้หัวข้อ “โภชนาการ: โอกาสเพ่ือสุขภาพดีและชีวียืนยาว” 
• วันที่ 4 มีนาคม 2565 ประชุมร่วมกับกองพระราชพิธี เพ่ือเตรียมการรับเสด็จสมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจ้า             

กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี ในโอกาสเสด็จพระราชดำเนินเป็นองค์ประธานการ
ประชุมคณะกรรมการควบคุมโรคขาดสารไอโอดีนแห่งชาติ ครั้งที่  1/2565 ในวันที่ 31 มีนาคม 2565                    
ณ กรมอนามัย 

สำนักส่งเสริมสุขภาพ 
• วันที่ 28 กุมภาพันธ์ 2565  

- เวลา 09.00 – 12.00 น. ประชุมติดตามความก้าวหน้าการขับเคลื่อนโครงการเด็กไทยสายตาดี                 
โดยมีอธิบดีกรมอนามัย เป็นประธานการประชุม 

- เวลา 13.30 – 16.00 น. ประชุมหารือแนวทางการดำเนินงานจัดบริการงานอนามัยโรงเรียน 
ปีงบประมาณ 2566 ร่วมกับ สปสช. โดยจะมีการพิจารณารายละเอียดและอัตราค่าบริการ                 
ในชุดบริการงานอนามัยโรงเรียน 

• ประชุมปรึกษาหารือ การทำ MOU การดูแลสุขภาพเด็กและเยาวชนในสถานพินิจ ร่วมกับกรมพินิจและ
คุ้มครองเด็ก กองบริหารการสาธารณสุข และ สปสช.  

• รายงานความก้าวหน้าการทำ MOU ในการดูแลสุขภาพเด็กวัยเรียนวัยรุ่น ระหว่างกระทรวงสาธารณสุข                
และหน่วยงานต่างๆที่เก่ียวข้อง ซึ่งขณะนี้กระทรวงศึกษาธิการได้รับรอง MOU แล้ว 1 หน่วยงาน 

• การเตรียมการรายงานความก้าวหน้าการดำเนินงานตามแผนปฏิบัติการ Cluster ปีงบประมาณ 2565 
กลุ่มวัยเรียนวัยรุ่น วันที่ 1 มีนาคม 2565 

• รายงานความก้าวการจัดทำมาตรฐานโรงเรียนส่งเสริมสุขภาพระดับสากล 
ข้อสั่งการ 
- มอบดร.พญ.สายพิณ โชติวิเชียร ผู้อำนวยการสำนักทันตสาธารณสุข และ ทพญ.วรางคนา เวชวิธี 

ผู้อำนวยการสำนักทันตสาธารณสุข พิจารณาตรวจสอบรายละเอียด MOU การดูแลสุขภาพ                  
เด็กวัยเรียนวัยรุ่น อีกครั้ง 

- มอบหมาย Core Team วัยเรียนวัยรุ่น พิจารณาเอกสารายงานความก้าวหน้าการดำเนินงานฯ                 
ก่อนการนำเสนอในวันที่ 1 มีนาคม 2565  

- มอบหมายสำนั กส่ งเสริมสุ ขภาพ ปรับ เกณ ฑ์ตั วชี้ วัด โรงเรียนส่ งเสริมสุขภาพแนวให ม่                       
(HPS Plus HL) ให้สอดคล้องกับโรงเรียนนส่งเสริมสุขภาพระดับสากล และนำเสนอในการประชุม
คณะกรรมการขับเคลื่อนการส่งเสริมสุขภาพและอนามัยสิ่งแวดล้อม กรมอนามัย กลุ่มที่ 2 วัยเรียน
วัยรุ่นครั้งต่อไป 



 
สำนักอนามัยการเจริญพันธุ์ 

• ประชุมคณะกรรมการประชุมวิชาการส่งเสริมสุขภาพและอนามัยสิ่งแวดล้อมแห่งชาติ ครั้งที่ 15 
 

กองกิจกรรมทางกายเพื่อสุขภาพ 
• ขอความร่วมมือทุกหน่วยงานช่วยประชาสัมพันธ์การลงทะเบียนกิจกรรมก้าวท้าใจ Season 4  

ข้อสั่งการ 
มอบหมายกองกิจกรรมทางกายเพ่ือสุขภาพ รวบรวมข้อมูลจำนวนนักเรียนที่ลงทะเบียนเข้าร่วมกิจกรรม
ก้าวท้าใจ Season 4 จำแนกเป็นรายเขตสุขภาพ เพ่ือกระตุ้นการดำเนินงานในพื้นที่ต่อไป 
 

กองส่งเสริมความรอบรู้และสื่อสารสุขภาพ 
• กองส่งเสริมความรอบรู้และสื่อสารสุขภาพ ได้มีบริการสายด่วนผู้พิทักษ์อนามัย (COVID Watch)                  

ในการสร้างเสริมความรอบรู้  ให้ คำปรึกษาและส่ งต่ อผู้ ติ ด เชื้ อ  COVID-19 ทุกวันตั้ งแต่ เวลา                        
07.30 – 20.30 น. ทั้งในเวลาและนอกเวลาราชการ ซึ่งปัจจุบันมีผู้ใช้งาน จำนวน 191 สาย                      
ข้อสั่งการ 
- ขอความร่วมมือทุกหน่วยงานส่งรายชื่อผู้รับสายโทรศัพท์นอกเวลาราชการหน่วยงานละ 2 คน                  

ภายในวันที่ 28 กุมภาพันธ์ 2565 
- มอบหมายกองส่งเสริมความรอบรู้และสื่อสารสุขภาพ จัดทำระบบบริหารจัดการการให้คำปรึกษาและ

ส่งต่อผู้ติดเชื้อ COVID-19 รวมทั้งรวบรวมประเด็น – ถามตอบ และจัดทำเป็นแนวทางสำหรับการให้
คำปรึกษาต่อไป 

- มอบหมายสำนักงานเลขานุการ กรมอนามัย เพ่ิมคู่สายโทรศัพท์และสนับสนุนชุดหูฟัง 
- ขอความร่วมมือแพทย์จากสำนักโภชนาการและกองกิจกรรมทางกายเพ่ือสุขภาพเป็นที่ปรึกษาในการ

ตอบคำถาม 
- ขอความร่วมมือนักศึกษาฝึกงาน จากกองกิจกรรมทางกายเพ่ือสุขภาพ จำนวน 4 คนและสำนักงาน

เลขานุการ กรมอนามัย จำนวน 1 คน ร่วมเป็นผู้รับโทรศัพท์ด้วย ทั้งนี้กองส่งเสริมความรอบรู้และ
สื่อสารสุขภาพ จะดำเนินการทำหนังสือประสานงานต่อไป 
 
 
 
 
 
 
 



สำนักทันตสาธารณสุข  
• การขับเคลื่อนการดำเนินงาน 4D ร่วมกับ Cluster ปฐมวัย  

- 28 กุมภาพันธ์ 2565  เข้าร่วมประชุมถอดบทเรียน สถานพัฒนาเด็กปฐมวัยที่ไม่ผ่านเกณฑ์การ
ประเมินขั้นต้นด้านสุขภาพ (4D) ตามมาตรฐานสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยแห่งชาติ 

- 3 มีนาคม 2565 ร่วมจัดทำ (ร่าง) หลักสูตร 4D เพ่ือพัฒนาผู้ดูแลเด็กและครูพ่ีเลี้ยงในการดำเนินงาน
ตามมาตรฐานสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยแห่งชาติ 

• พัฒนาชุดการเรียนรู้ แบบ Active learning ฐานสมรรถนะ ด้านสุขภาพช่องปากตามคำแนะนำของ
กระทรวงศึกษาธิการ รวมทั้งพัฒนาเนื้อหาการอบรมเฝ้าระวังสุขภาพช่องปากโดยครู 

• ประชุมพัฒนาเครื่องมือเฝ้าระวังพฤติกรรมสุขภาพที่สัมพันธ์กับสุขภาวะคนไทย 
• ประเมินความรอบรู้ด้านสุขภาพช่องปากในผู้สู งอายุ  และ ประเมินผลการใช้งาน Application                        

Blue Book 
• ร่วมกับงานปฐมภูมิจัดทำ CPG Guideline การส่งเสริมสุขภาพช่องปาก 
• วัน 1 มีนาคม 2565 ประชุมคณะทำงานสำรวจสภาวะสุขภาพช่องปากแห่งชาติครั้งที่ 9 เพ่ือสรุป                  

แบบสำรวจและวางแผนการดำเนินงาน 
 
 ประชุมครั้งต่อไป วันจันทร์ที่ 7 มีนาคม 2565 เวลา 07.30 – 08.30 น. โดยกองกิจกรรมทางกายเพ่ือ
สุขภาพเป็นเจ้าภาพการจัดประชุม 

 
 
 

นางสาวชนิกา โรจน์สกุลพานิช นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ  
สรุปการประชุม 

นางกรกมล นิยมศิลป์ ทันตแพทย์เชี่ยวชาญ 
ตรวจรายงานการประชุม 


