
 

 

แผนการขับเคล่ือนการด าเนินงาน 

 รอบที่ 1 : 5 เดือนแรก (ตุลาคม 2565 – กุมภาพันธ์ 2566)  

 

ลำ
ดับ 

กิจกรรม วัตถุประสงค์ กลุ่มเป้าหมาย 
ระยะเวลา 
ดำเนินงาน 

ผู้รับผิดชอบ 

1 ชี ้แจงการดำเนินงานสร้างเสริม
สุขภาพและป้องกันโรคในช่องปาก 
ในเด็กวัยเรียน  

เพื่อชี้แจงแนวทางการดำเนินงาน 
สร้างเสริมสุขภาพและป้องกันโรค
ในช่องปากในเด็กวัยเรียน 
 

ทันตบุคลากร และ
ผู้เกี่ยวข้อง จาก 
ศอ. สสจ. รพ.              
ทั่วประเทศ 

ต.ค. 65 จิราพร ขีดดี 
ภัทราภรณ์ หัสดิเสวี 
 

2 ขับเคลื่อนและขยายผลการใช้ชุด
กิจกรรมการเรียนรู้ (Active 
Learning) เพ่ือสร้างความรอบรู้
และพฤติกรรมสุขภาพช่องปากที่พึง
ประสงค์ในเด็กวัยเรียนวัยรุ่น 
▪ ประชุมขับเคลื่อนและขยายผล

การใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
(Active Learning) เพื่อสร้าง
เสริมความรอบรู้ด้านสุขภาพ
ช่องปากในเด็กวัยเรียนวัยรุ่น 

▪ ประชุมเชิงปฏิบัติการ
แลกเปลี่ยนเรียนรู้การใช้ชุด
กิจกรรม (Active Learning)
เพื่อสร้างเสริมความรอบรู้ด้าน
สุขภาพช่องปากในเด็กวัยเรียน
วัยรุ่น ระยะที่ 1 

▪ พัฒนารูปแบบการสร้างเสริม
ความรอบรู้และพฤติกรรมด้าน
สุขภาพช่องปากในเด็กวัยเรียน
วัยรุ่น  ผ่าน digital platform 

เพื่อให้ครูและผู้เกี ่ยวข้องใช้เป็น
สื่อการสอนสร้างความรอบรู้ดาน
สุขภาพช่องปากและทักษะการ
ดูแลสุขภาพช่องปากของตนเอง 

เด็กนักเรียน
ประถมศึกษา 
ทั่วประเทศ 

ต.ค. 65 – 
ก.พ. 66 

ภัทราภรณ์ หัสดิเสวี 
จิราพร ขีดดี 
ภัทรีญาณ์ กวีพันธุ์
สกุล 
 

3 รณรงค์สื่อสารความรอบรู้ด้าน
สุขภาพช่องปากในเด็กวัยเรียน
วัยรุ่น 
▪ สร้างกระแสการดูแลสุขภาพ

ช่องปากเด็กวัยเรียนผ่าน
กิจกรรม “ โรงเรียนผู้พิทักษ์ 
ฟันด ีรุ่นที่ 2 ” 

▪ ผลิตสื่อการดูแลสุขภาพช่องปาก             
ด้วยตนเองในเด็กวัยเรียนวัยรุ่น 

เพื ่อสร้างเสริมความรอบรู ้ด้าน
สุขภาพช่องปากเด็กวัยเรียน 
 

เด็กนักเรียน 
ประถมศึกษา 
ทั่วประเทศ 

ต.ค. 65 - 
ก.พ. 66 

ชนิกา โรจนส์กุลพานิช 
วีรยา กัญหารัตน์ 



 

ลำ
ดับ 

กิจกรรม วัตถุประสงค์ กลุ่มเป้าหมาย 
ระยะเวลา 
ดำเนินงาน 

ผู้รับผิดชอบ 

4 ขับเคลื่อนการจัดการ
สิ่งแวดล้อมในโรงเรียนที่เอื้อต่อ
การมีพฤติกรรมสุขภาพช่อง
ปากที่ดีร่วมกับภาคีเครือข่าย 
▪ ประชุมขับเคลื ่อนการจ ัดการ

สิ ่งแวดล้อมในโรงเรียนสอนคน                
ตาบอด 

▪ ประชุมเชิงปฏิบัติการแลกเปลี่ยน
เรียนรู ้การดำเนินการเครือข่าย
โรงเรียนเด็กไทยฟันด ี

เพื่อสร้างสิ่งแวดล้อมในโรงเรียน
ที่เอื้อต่อการมีพฤติกรรมสุขภาพ
ช่องปากที่ดี 

ทันตบุคลากร  
เจ้าหน้าทีส่าธารณสุข
จากสสจ. ศอ. และ 
หน่วยงานที่กี่ยวข้อง 

ธ.ค.-65 -
มิ.ย. 66 

จิราพร ขีดดี 
ภัทราภรณ์ หัสดิเสวี 
ชนิกา โรจน์สกุลพานิช 
วีรยา กัญหารัตน์ 

5 พัฒนาระบบเฝ้าระวังสุขภาพ
ช่องปากเด็กวัยเรียนโดยคร ู
▪ ประช ุมพัฒนาระบบเฝ ้าระวัง

ส ุขภาพช่องปากเด ็กว ัยเร ียน         
โดยครู 

▪ พัฒนาระบบเฝ้าระวังสุขภาพช่อง
ปากเด ็กว ัยเร ียนโดยครู ผ ่าน 
digital platform 

เพื่อให้ครูใช้เฝ้าระวังสุขภาพ           
ช่องปากในเด็กวัยเรียนวัยรุ่น 
รวมทั้งเป็นช่องทางในการส่งต่อ
บริการตามความจำเป็น 

โรงเรียน
ประถมศึกษา 

ต.ค. 65 – 
ส.ค 66 

จิราพร ขีดดี 
ภัทรีญาณ์ กวีพันธุ์
สกุล 
ชนิกา โรจนส์กุลพานิช 

6 เพิ ่มการเข้าถึงบริการสุขภาพ
ช่องปากตามชุดสิทธิประโยชน์ 
▪ ประชุมพัฒนาชุดการเรียนรู้                

(e-learning) ในการส่งเสริม
สุขภาพ และป้องกันโรคในช่อง
ปากเด็กวัยเรียนวัยรุ่น 

▪ พัฒนาชุดการเรียนรู้                    
(e-learning) ในการส่งเสริม
สุขภาพ และป้องกันโรคใน               
ช่องปากเด็กวัยเรียนวัยรุ่น 

เพื่อพัฒนาศักยภาพบุคลากร               
ในการส่งเสริมสุขภาพช่องปาก   
เพื่อการจัดบริการสุขภาพ                 
ช่องปากที่มีคุณภาพ  
 

ทันตบุคลากร  
เจ้าหน้าทีส่าธารณสุข 

และผู้เกี่ยวข้อง 

ต.ค. 65 – 
ส.ค 66 

ภัทราภรณ์ หัสดิเสวี 
ธนภศ เจริญธนะวัฒน์
ชนิกา โรจนส์กุลพานิช 
 

7 กำกับติดตามข้อมูลร้อยละ         
เด็กอายุ 12 ปี ปราศจากฟันผ ุ                
(caries free) 

เพื่อให้ทราบสถานการณ์และ
ปัญหาอุปสรรคการดำเนินงาน และ
หาแนวทางแก้ไขปัญหา 

ทันตบุคลากร จาก 
ศอ. สสจ.  

ต.ค. 64 - 
ก.พ. 65 

จิราพร ขีดดี 
ชนิกา โรจนส์กุลพานิช 
วีรยา กัญหารัตน์ 

 

 

 


