
รายงานการประชุมคณะกรรมการคัดเลือกผลการประกวดโรงเรียนผู้พิทักษ์ฟันดี  
วันศุกร์ที่ 21 มีนาคม 2568 เวลา 09.00 – 16.30 น. 
ณ ห้องประชุมสำนักทันตสาธารณสุข ช้ัน 6 อาคาร 4  

---------------------- 
 

ผู้มาประชุม 
 

1. นางกรกมล นิมยมศิลป์ ทันตแพทย์เชี่ยวชาญ สำนักทันตสาธารณสุข   กรมอนามัย 

2. นางปิยะดา ประเสริฐสม ผู้เชี่ยวชาญด้านทันตสาธารณสุข  
3. นางผุสดี จันทร์บาง ผู้เชี่ยวชาญด้านทันตสาธารณสุข  
4. นางสาวอัญชุลี  อ่อนศรี นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการ สำนักทันตสาธารณสุข   กรมอนามัย 
5. นางสาวกันยา ฤทธิ์อ่ิม นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ สำนักทันตสาธารณสุข   กรมอนามัย 
8. นางสาวชนิกา  โรจน์สกุลพานิช นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ สำนักทันตสาธารณสุข   กรมอนามัย 

 
เริ่มประชุม  เวลา 09.00 น. 
 
ระเบียบวาระท่ี 1 เรื่องประธานแจ้งท่ีประชุมทราบ 
  ทันตแพทย์หญิงกรกมล นิยมศิลป์ หัวหน้ากลุ่มพัฒนาทันตสุขภาพเด็กปฐมวัยและวัยเรียน 
สำนักทันตสาธารณสุข ประธานคณะกรรมการคณะกรรมการคัดเลือกผลการประกวดโรงเรียนผู้พิทักษ์ฟันดี  
แจ้งให้ที่ประชุมทราบ ดังนี้ 
  1.1 คำสั่งแต่งตั้งคณะกรรมการคัดเลือกผลงานการประกวดโรงเรียนผู้พิทักษ์ฟันดี 
   ตามคำสั่งกรมอนามัย ที่ 428/2568 เรื่อง แต่งตั้งคณะกรรมการคัดเลือกผลงาน
การประกวดโรงเรียนผู้พิทักษ์ฟันดี โดยมีองค์ประกอบคณะกรรมการและบทบาทหน้าที่ ดังนี้   
       องค์ประกอบ   

1. นางกรกมล  นิยมศิลป์ ทันตแพทย์เชี่ยวชาญ (ด้านทันตสาธารณสุข) 
รองผู้อำนวยการสำนักทันตสาธารณสุข 

ประธาน 
 

2. นางสาวภัทราภรณ ์ หัสดิเสว ี ทันตแพทย์เชี่ยวชาญ (ด้านทันตสาธารณสุข) กรรมการ 
3. นางสาวอัญชุลี  อ่อนศรี นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการ กรรมการ 
4. นางสาวกันยา  ฤทธิ์อ่ิม  นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ กรรมการ 
5. นางปิยะดา  ประเสริฐสม ผู้เชี่ยวชาญด้านทันตสาธารณสุข กรรมการ 
6. นางผุสดี จันทร์บาง  ผู้เชี่ยวชาญด้านทันตสาธารณสุข กรรมการ 
7. นางสาวชนิกา  โรจนส์กุลพานิช นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ กรรมการ                 

และเลขานุการ 
      บทบาทหน้าที่ 

1. ดำเนินการคัดเล ือกและตัดสินผลงานประกวดคลิปวิด ีโอ “การเร ียนรู ้ผ ่านกิจกรรม                 
Active Learning สุขภาพช่องปากในโรงเรียน” ภายใต้กิจกรรมโรงเรียนผู้พิทักษ์ฟันดี รุ่นที่ 4 

2. ปฏิบัติงานอื่นๆ ที่เก่ียวข้อง 
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  1.2 แผนการดำเนินกิจกรรมโรงเรียนผู้พิทักษ์ฟันดี 
       มีแผนการดำเนินงาน ช่วงเดือน ต.ค. 2567 - เม.ย. 2568  โดยเปิดรับสมัครโรงเรียน
เข้าร่วมกิจกรรมช่วงเดือน ต.ค. - พ.ย. 2567  และโรงเรียนดำเนินกิจกรรม ช่วงเดือน ธ.ค. 2567 - ม.ค. 
2568 โดยเป็นการดำเนินงานตามชุดกิจกรรม Active Learning จำนวน 8 สัปดาห์ ร่วมกับนักเรียน                      
ใช้ Smart smile passport บันทึกพฤติกรรมสุขภาพช่องปาก จากนั้นคุณครูตรวจฟันนักเรียนที่ร่วมกิจกรรม 
และโรงเรียนจัดกิจกรรมแปรงฟันหลังอาหารกลางวันทุกวัน และย้อมสีฟัน เพื ่อทดสอบประสิทธิภาพ                      
การแปรงฟัน นักเรียนชั้น ป.6 หลังจากนั้น นักเรียนประเมินตนเอง โดยช่วงเดือน ก.พ 2568  โรงเรียนส่งคลิป
วิดีโอประกวดกิจกรรมโรงเรียนผู้พิทักษ์ฟันดี ไปยังสำนักงานสาธารณสุขจังหวัด ช่วงเดือนมี.ค. 2568                      
เป็นการคัดเลือกผลงานดีเด่นระดับเขตและระดับประเทศ ซึ ่งในวันนี ้จะเป็นการคัดเลือกระดับประเทศ                 
และจะมีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้การดำเนินงานร่วมกันในวันที่ 2 เม.ย. 2568 โดยจะมีเงินรางวัลรวม 34,000 บาท 

มติที่ประชุม   รับทราบ 
 
ระเบียบวาระท่ี 2 เรื่องรับรองรายงานการประชุม  
  ไม่มี 
 
ระเบียบวาระท่ี 3 เรื่องเพื่อทราบ  
 
  3.1 ผลการคัดเลือกผลงานกิจกรรมโรงเรียนผู้พิทักษ์ฟันดี รุ่นที่ 4 ระดับเขตสุขภาพ 
  นางสาวชนิกา  โรจน์สกุลพานิช ได้นำเสนอ ผลการคัดเลือกกิจกรรมโรงเรียนผู้พิทักษ์ฟันดี      
รุ่นที่ 4 ระดับเขตสุขภาพ โดยมีโรงเรียนสมัครเข้าร่วมกิจกรรมโรงเรียนผู้พิทักษ์ฟันดี จำนวน 808 แห่ง และ            
มีโรงเรียนส่งคลิปเข้าประกวดและอัพโหลดผ่าน TikTok จำนวน 159 ผลงาน ใน 13 เขตสุขภาพ โดยมีจำนวน
โรงเรียนส่งผลงานแยกตามเขตสุขภาพ ดังนี้ 

เขต
สุขภาพที่ 

จำนวนผลงาน 
เขต

สุขภาพที่ 
จำนวนผลงาน 

1 8 8 10 
2 13 9 13 
3 3 10 17 
4 8 11 28 
5 14 12 22 
6 17 13 3 
7 3 รวม 159 
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และมีโรงเรียนทีผ่่านการคัดเลือกเป็นตัวแทน ระดับเขตสุขภาพ ดังนี้  
 

เขตสุขภาพที่ ชื่อโรงเรียน จังหวัด 
1 โรงเรียนบ้านม่วง ลำปาง 
2 โรงเรียนบ้านเซอทะ ตาก 
3 โรงเรียนบ้านเขากวางทอง อุทัยธานี 
4 โรงเรียนวัดลำมหาเมฆ (ประชาราตรีอนุสรณ์) ปทุมธานี 
5 โรงเรียนวัดใหม่หนองพะอง สมุทรสาคร 
6 โรงเรียนบ้านทุ่งส่าย ฉะเชิงเทรา 
7 โรงเรียนบ้านดงหมู กาฬสินธุ์ 
8 โรงเรียนอนุบาลประยูรศรี  นครพนม 
9 โรงเรียนเนรมิตศึกษา  ชัยภูมิ 

10 โรงเรียนบ้านบกหนองทันน้ำ  อุบลราชธานี 
11 โรงเรียนวัดดอนทรายแก้ว ชุมพร 
12 โรงเรียนวัดไพรสนฑ์ ตรัง 
13 โรงเรียนวัดดอน เขตสาทร  กรุงเทพมหานคร 

 
 

3.2 แนวทางการตัดสินผลงานกิจกรรมโรงเรียนผู้พิทักษ์ฟันดี รุ่นที่ 4  
  นางสาวชนิกา  โรจน์สกุลพานิช ได้นำเสนอแนวทางการตัดสินผลงานกิจกรรมโรงเรียนผู้พิทักษ์ฟนัดี 
รุ่นที่ 4 ดังนี้ 
 

หัวข้อพิจารณา ประเด็นพิจารณา คะแนน 

ความคิดสร้างสรรค์ ความคิดสร้างสรรค์ ความแปลกใหม่ ความโดดเด่นที่ทำให้
ผู้ชมเกิดความประทับใจ 

30 

เนื้อหา ความเหมาะสม ความครบถ้วน ความถูกต้องของเนื้อหา
เป็นไปตามกิจกรรม Active Learning และการถ่ายทอด
เนื้อหาที่เป็นประโยชน์ สามารถนำไปปฏิบัติได้จริง 

20 

เทคนิคการเล่าเรื่อง/ถ่ายทำ การเรียบเรียงเรื่องราว ความน่าสนใจของ การเล่าเรื่อง 
เดินเรื่อง มีเทคนิคการนำเสนอใหม่ๆ ให้เกิดความน่าสนใจ
และประทับใจ ต่อผู้ชม 

20 

การใช้ภาษา และดนตรี ภาษาและดนตรีมีความเหมาะสม กลมกลืน น่าสนใจ 10 
คุณภาพการผลิต คุณภาพของเสียง การถ่ายทำ การตัดต่อ ความสวยงามของ

ผลงาน สื่อสารง่าย 
10 

ยอดกดหัวใจ จำนวนยอดกดหัวใจใน TIKTOK 10 
รวม 100 
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โดยมีเกณฑ์การให้คะแนนยอดกดหัวใจ ดังนี้  
 

ยอดกดหัวใจ คะแนน 
น้อยกว่า 199 1 
200 - 299 2 
300 - 399 3 
400 - 499 4 
500 - 599 5 
600 - 699 6 
700 - 799 7 
800 - 899 8 
900 - 999 9 
ตั้งแต ่1,000 10 

 

 ซึ่งการประชุมวันนี้จะคัดเลือกโรงเรียนที่มีคะแนนสูงสุด ลำดับที่ 1 – 5 เข้าร่วมประกวด Like Talk 
Award (เรื่องเล่า เร้าพลัง) เพ่ือแลกเปลี่ยนเรียนรู้และตัดสินรางวัลชนะเลิศ ในวันที่ 2 เมษายน 2568 ณ ห้องประชุม
อาวุธ แสงกล้า  อาคาร 4 ชั้น 2 กรมอนามัย และผ่านระบบ Video Conference 
  มติที่ประชุม   รับทราบ 

 
ระเบียบวาระท่ี 4 เรื่องเพื่อพิจารณา 

3.1 ผลการคัดเลือกผลงานกิจกรรมโรงเรียนผู้พิทักษ์ฟันดี รุ่นที่ 4 
นางสาวชนิกา  โรจน์สกุลพานิช ได้นำเสนอคลิปใน Tik Tok และยอดกดหัวใจของโรงเรียนที่ผ่านการคัดเลือก

เป็นตัวแทนของเขตสุขภาพ ดังนี้  
เขต

สุขภาพที่ 
ชื่อโรงเรียน จังหวัด ยอดกดหัวใจ 

1 โรงเรียนบ้านม่วง ลำปาง 40 
2 โรงเรียนบ้านเซอทะ ตาก 74 
3 โรงเรียนบ้านเขากวางทอง อุทัยธานี 100 
4 โรงเรียนวัดลำมหาเมฆ (ประชาราตรีอนุสรณ์) ปทุมธานี 477 
5 โรงเรียนวัดใหม่หนองพะอง สมุทรสาคร 195 
6 โรงเรียนบ้านทุ่งส่าย ฉะเชิงเทรา 964 
7 โรงเรียนบ้านดงหมู กาฬสินธุ์ 105 
8 โรงเรียนอนุบาลประยูรศรี  นครพนม 85 
9 โรงเรียนเนรมิตศึกษา  ชัยภูมิ 101 

10 โรงเรียนบ้านบกหนองทันน้ำ  อุบลราชธานี 245 
11 โรงเรียนวัดดอนทรายแก้ว ชุมพร 78 
12 โรงเรียนวัดไพรสนฑ์ ตรัง 127 
13 โรงเรียนวัดดอน เขตสาทร  กรุงเทพมหานคร 1,695 

ข้อมูล ณ วนัที่ 17 มีนาคม 2568 เวลา 15.30 น. 
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โดยโรงเรียนที่ผ่านการคัดเลือกเพ่ือเป็นตัวแทนประกวด Like Talk Award (เรื่องเล่า เร้าพลัง) 
กิจกรรมโรงเรียนผู้พิทักษ์ฟันดี รุ่นที่ 4  จำนวน 5 แห่ง ดังนี้  
ลำดับ เขตสุขภาพ ชื่อโรงเรียน จังหวัด 

 

1 2 โรงเรียนบ้านเซอทะ ตาก  

2 4 โรงเรียนวัดลำมหาเมฆ  (ประชาราตรีอนุสรณ์) ปทุมธานี  

3 6 โรงเรียนบ้านทุ่งส่าย ฉะเชิงเทรา  

4 8 โรงเรียนอนุบาลประยูรศรี  นครพนม  

5 13 โรงเรียนวัดดอน เขตสาทร กรุงเทพมหานคร  

 

 และ มีโรงเร ียนที ่ได ้ร ับรางวัลชมเชยระดับประเทศ จำนวน 8  แห่ง โดยจะได้ร ับเง ินรางวัล                        
โรงเรียนละ 1,000 บาท รวม 8,000 บาท ดังนี้ 

ลำดับ เขตสุขภาพ ชื่อโรงเรียน จังหวัด 

1 1 โรงเรียนบ้านม่วง ลำปาง 
2 3 บ้านเขากวางทอง อุทัยธานี 

3 5 วัดใหม่หนองพะอง สมุทรสาคร 

4 7 บ้านดงหมู กาฬสินธุ์ 

5 9 เนรมิตศึกษา ชัยภูมิ 

6 10 โรงเรียนบ้านบกหนองทันน้ำ อุบลราชธานี 

7 11 โรงเรียนวัดดอนทรายแก้ว ชุมพร 

8 12 วัดไพรสณฑ์ ตรัง 
 

ข้อเสนอแนะจากที่ประชุม มีดังนี้  
  เนื ้อหาในคลิปที ่ส่งประกวดควรคำนึงถึงความสะอาด/สุขลักษณะของสถานที่แปรงฟัน               
ความถูกต้องของแปรงสีฟัน การบีบยาสีฟันที่เหมาะสมของเด็กวัยเรียน  
  
  มติที ่ประชุม   เห็นชอบและมอบหมายทีมเลขานุการประสานโรงเรียนลำดับที ่ 1 – 5             
เข้าประกวด Like Talk Award พร้อมชี้แจงรูปแบบการนำเสนอและเกณฑ์การตัดสิน รวมทั้งให้ข้อเสนอ               
เรื่องสถานที่แปรงฟัน คำแนะนำระยะเวลาเรื่องการย้อมสีฟัน เพื่อฝึกทักษะการแปรงฟัน เป็นเดือนละ 1 ครั้ง 
หรือ ภาคเรียนละ 1 ครั้ง รวมทั้งเน้นยำเรื่องการฝึกทักษะการแปรงฟันของนักเรียนและการอบรมพัฒนา
ศักยภาพครูอนามัยเป็นประจำทุกปี 
 

เลิกประชุมเวลา 16.30 น. 
นางบังอร สุภาเกตุ   นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ 

 ผู้จดรายงานการประชุม 
 
 

นางกรกมล นิยมศลิป์  ทนัตแพทย์เชี่ยวชาญ 
ผู้ตรวจรายงานการประชุม 


