
กำหนดการประชุมเชงิปฏิบตัิการ 
ประชุมเชิงปฏบิัติการพัฒนาชดุกิจกรรมการเรียนรู้ (Active Learning) 

 เพื่อสร้างเสริมความรอบรู้ด้านสุขภาพช่องปากในเด็กวัยเรียน  
ระหว่างวันที่ 16 – 19 กุมภาพันธ์ 2565  ณ โรงเเรมดวงจิตต์ รีสอร์ท แอนด์ สปา จังหวัดภูเก็ต 

 และฝึกปฏิบัติ ณ โรงเรียนวัดสุวรรณคีรีวงก์ และโรงเรียนเกาะสิเหร่ จังหวัดภูเกต็ 

วันที่ ๑6 กุมภาพันธ์ ๒๕๖๕ 
๐๘.๓๐ – ๐๙.๐๐ น. ลงทะเบียน  
๐๙.๐๐ - ๐๙.๓๐ น. กล่าวต้อนรับผู้เข้าร่วมประชุม 
 โดย ทพญ.จิราพร  ขีดดี  ทันตแพทย์เชี่ยวชาญ สำนักทันตสาธารณสุข   
09.3๐ – ๑2.๐๐ น. บรรยายเร่ือง การส่งเสริมสุขภาพช่องปากในโรงเรียน 
 โดย ทพญ.ปิยะดา  ประเสริฐสม ทันตแพทย์ทรงคุณวุฒิ 
๑๒.๐๐ – ๑๓.๐๐ น. พักรับประทานอาหารกลางวัน 
๑๓.๐๐ – ๑4.3๐ น. อภิปราย เรื่อง การออกแบบการจัดการเรียนรู้ Active Learning               
 โดย ดร.วสันต์ สุทธาวาศ รองผู้อำนวยการกลุ่มวิจัยและพัฒนานวัตกรรมการจัดการเรียนการสอน       
       นางสาวธีมาพร แก่นคำ  นักวิชาการศึกษา กลุ่มวิจัยและพัฒนานวัตกรรมการจัดการเรียนการสอน   
      นายสุรวฒุิ เอ่ียวสกุล  ผู้อำนวยการโรงเรียนวัดสุวรรณคีรีวงก์ 
                                               นางสาวธีรดา อุดมทรัพย์  ครูโรงเรียนบ้านนาขนวน 
14.30 – 18.00 น. แบ่งกลุ่มออกแบบโครงสร้างกระบวนการสร้างความรอบรู้ด้านสุขภาพช่องปาก 
 สำหรับเด็กวัยเรียน   
๑8.๐๐ – ๑9.0๐ น. รับประทานอาหารเย็น 

วันที่ ๑7 กุมภาพันธ์ ๒๕๖๕ 
๐๙.๐๐ - 12.0๐ น. แบ่งกลุ่มพัฒนาเนื้อหาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ (Active Learning) สำหรับเด็กวัยเรียน  
 กลุ่มที่ 1 เรื่อง การตรวจฟันด้วยตนเอง และ การเลือกรับประทานอาหารที่ไม่เสี่ยงฟันผุ  
 โดย ทพญ.ภัทราภรณ์  หัสดิเสวี ทันตแพทย์ชำนาญการพิเศษ สำนักทันตสาธารณสุข   
       นางผุสดี จันทร์บาง 
  กลุ่มที่ 2 เรื่อง โรคในช่องปาก การกำจัดคราบจุลินทรีย์ และ การแปรงฟันอย่างถูกวิธี  
 โดย ทพญ.ปิยะดา  ประเสริฐสม ทันตแพทย์ทรงคุณวุฒิ 
       ทพญ.กันยา บุญธรรม   
๑๒.๐๐ – ๑๓.๐๐ น. พักรับประทานอาหารกลางวัน 
๑๓.๐๐ – ๑6.3๐ น. แบ่ งกลุ่ มพัฒนารูปแบบกิจกรรมการเรียนรู้  (Active Learning) และสื่ อที่ ใช้ ในบทเรียน
 สำหรับเด็กวัยเรียน 
 กลุ่มที่ 1 เรื่อง รูปแบบกิจกรรมการเรียนรู้ (Active Learning) สำหรับเด็กวัยเรียน 
 โดย  ทพญ.ภัทราภรณ์  หัสดิเสวี ทันตแพทย์ชำนาญการพิเศษ สำนักทันตสาธารณสุข   
        ดร.วสันต์ สุทธาวาศ รองผู้อำนวยการกลุ่มวิจัยและพัฒนานวัตกรรมการจัดการเรียนการสอน       
  กลุ่มที่ 2 เรื่อง สื่อที่ใช้ในบทเรียน 
 โดย ทพญ.จิราพร  ขีดดี  ทันตแพทย์เชี่ยวชาญ สำนักทันตสาธารณสุข   
      นายสุรวุฒิ เอ่ียวสกุล  ผู้อำนวยการโรงเรียนวัดสุวรรณคีรีวงก์ 
๑6.๓๐ – ๑8.0๐ น. ชี้แจงการแบ่งกลุ่มฝึกปฏิบัติ 
๑8.๐๐ – ๑9.0๐ น. รับประทานอาหารเย็น 

 



 

 
วันที่ ๑8 กุมภาพันธ์ ๒๕๖๕ 

ฝึกปฏิบัติการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ (Active Learning) เพื่อสร้างเสริมความรอบรู้ด้านสุขภาพช่องปากในเด็กวัยเรียน 

07.00 – 08.30 น. เดินทางไปยังโรงเรียนวัดสุวรรณคีรีวงก์ และโรงเรียนเกาะสิเหร่ จังหวัดภูเก็ต 
๐8.3๐ - ๐๙.0๐น. ชี้แจงการฝึกปฏิบัติ 
๐๙.0๐ - 12.0๐ น. กลุ่มที่ 1 ฝึกปฏิบัติการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ (Active Learning)  
 ณ โรงเรียนวัดสุวรรณคีรีวงก์ 
 โดย ทพญ.ภัทราภรณ์  หัสดิเสวี ทันตแพทย์ชำนาญการพิเศษ สำนักทันตสาธารณสุข   
 กลุ่มที่ 2 ฝึกปฏิบัติการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ (Active Learning)  
 ณ โรงเรียนเกาะสิเหร่ 
 โดย ทพญ.จิราพร  ขีดดี  ทันตแพทย์เชี่ยวชาญ สำนักทันตสาธารณสุข    
๑๒.๐๐ – ๑๓.๐๐ น. พักรับประทานอาหารกลางวัน 
๑๓.๐๐ – ๑6.3๐ น. กลุ่มที่ 1 ฝึกปฏิบัติการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ (Active Learning)  
 ณ โรงเรียนวัดสุวรรณคีรีวงก์ (ต่อ) 
 โดย ทพญ.ภัทราภรณ์  หัสดิเสวี ทันตแพทย์ชำนาญการพิเศษ สำนักทันตสาธารณสุข   
 กลุ่มที่ 2 ฝึกปฏิบัติการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ (Active Learning)  
 ณ โรงเรียนเกาะสิเหร่ (ต่อ) 
 โดย ทพญ.จิราพร  ขีดดี  ทันตแพทย์เชี่ยวชาญ สำนักทันตสาธารณสุข   
๑6.๓๐ – ๑๘.0๐ น. เดินทางกลับที่พัก 
๑8.๐๐ – ๑9.0๐ น. รับประทานอาหารเย็น ณ โรงเเรมดวงจิตต์ รีสอร์ท แอนด์ สปา จังหวัดภูเก็ต 
 

วันที่ ๑9 กุมภาพันธ์ ๒๕๖๕ 

๐๙.๐๐ - 12.0๐ น. อภิปรายเรื่อง ผลการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ (Active Learning)  
 เพื่อสร้างเสริมความรอบรู้ด้านสุขภาพช่องปากในเด็กวัยเรียน 
 โดย ทพญ.ภัทราภรณ์  หัสดิเสวี ทันตแพทย์ชำนาญการพิเศษ สำนักทันตสาธารณสุข   
           ดร.วสันต์ สุทธาวาศ รองผู้อำนวยการกลุ่มวิจัยและพัฒนานวัตกรรมการจัดการเรียนการสอน   
       นายสุรวฒุิ เอ่ียวสกุล  ผู้อำนวยการโรงเรียนวัดสุวรรณคีรีวงก์ 
๑๒.๐๐ – ๑๓.๐๐ น. พักรับประทานอาหารกลางวัน 
๑๓.๐๐ – ๑๔.๓๐ น. ประชุมกลุ่มพิจารณาทบทวนชดุกิจกรรมการเรียนรู้ (Active Learning) หลังการนำ                          
 ไปทดลองใช้ในพืน้ที ่
๑๔.๓๐ – 1๕.๓0 น. อภิปราย ซักถาม สรุปและปิดการประชุม 
 

 

หมายเหตุ  :   พักรับประทานอาหารว่างและเครื่องดื่ม เวลา ๑๐.๓๐-๑๐.๔๕ น. และ ๑๔.๓๐–๑๔.๔๕ น. 


