
รายงานการประชุมคณะกรรมการคัดเลือกผลงานประกวดคลิปวิดีโอส่งเสริมการดูแลสุขภาพช่องปาก 
ในวันที่ 19 เมษายน 2565  เวลา 09.30 – 16.00 น. 

ณ ห้องประชุมสำนักทันตสาธารณสุข อาคาร 4 ชั้น 6 กรมอนามัย 
 

ผู้เข้าร่วมประชุม 
1. นางกรกมล  นิยมศิลป์  ทันตแพทย์เชี่ยวชาญ  ประธาน 
2. นางปิยะดา  ประเสริฐสม  ที่ปรึกษากรมอนามัย 
3. นางสาวจิราพร ขีดดี   ทันตแพทย์เชี่ยวชาญ 
4. นางสาวภัทราภรณ์ หัสดิเสว ี  ทันตแพทย์ชำนาญการพิเศษ 
5. นางสาวภัทรีญาณ์ กวีพันธ์สกุล  ทันตแพทย์ชำนาญการ 
6. นางสาวชนิกา  โรจน์สกุลพานิช  นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ 
7. นางสาววีรยา  กัญหารัตน์  นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ 
8. นายสุระสิทธิ์  สกุลพานิช  ผู้กำกับการ ฝ่ายอำนวยการ 7 กองบังคับการอำนวยการ 

กองบัญชาการตำรวจตระเวนชายแดน 
9. นายชาญณรงค์ ศรีจันทร์  นักทรัพยากรบุคคลปฏิบัติการ สำนักพัฒนากิจกรรมนักเรียน 

สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
10. นางผุสดี  จันทร์บาง  ข้าราชการบำนาญ 
11. นางอังศณา  ฤทธิ์อยู่   ข้าราชการบำนาญ 
12. นางอัจฉราภรณ์ ตั้งอุทัยสุข  ข้าราชการบำนาญ 
 
เริ่มประชุม 09.30 น. 
วาระท่ี 1 เรื่องท่ีประธานแจง้ให้ท่ีประชุมทราบ 
 ทันตแพทย์หญิงกรกมล นิยมศิลป์ (ประธาน) ได้กล่าวต้อนรับคณะกรรมการคัดเลือกผลงานประกวด
คลิปวิดีโอส่งเสริมการดูแลสุขภาพช่องปาก และได้แนะนำคณะกรรมการฯ ให้ที่ประชุมได้รับทราบ รวมถึง
ชี้แจงจุดประสงค์ในการประกวดคลิปวิดีโอส่งเสริมการดูแลสุขภาพช่องปากในครั้งนี้ เพื่อสร้างกระแสให้
นักเรียนเห็นความสำคัญของการแปรงฟันและมีพฤติกรรมการดูแลสุขภาพช่องที่ดี 
 
วาระท่ี 2 เรื่องรับรองรายงานการประชุม 
 ไม่มี 
 
วาระท่ี 3 เรื่องแจ้งเพื่อทราบ 
 แนวทางการคัดเลือกผลงานคลิปวิดีโอส่งเสริมการดูแลสุขภาพช่องปากประเภทบุคคล คลิปวิดีโอ
ส่งเสริมการดูแลสุขภาพช่องปากในโรงเรียนและคลิปวิดีโอส่งเสริมการดูแลสุขภาพในโรงเรียนตำรวจ
ตระเวนชายแดน โดย ทันตแพทย์หญิงจิราพร ขีดดี ทันตแพทย์เชี่ยวชาญ และนางสาวชนิกา โรจน์สกุลพานิช 
นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ สำนักทันตสาธารณสุข 
 ทันตแพทย์หญิงจิราพรไดก้ล่าวถึงพฤติกรรมและความรอบรู้สุขภาพช่องปากเด็กวัยเรียนวัยรุ่น ดังนี้ 



 1. พฤติกรรมการแปรงฟันของนักเรียนพบว่า เด็กวัยเรียนวัยรุ่นแปรงฟันตอนเช้าทุกวัน ร้อยละ85.6 
แปรงฟันก่อนนอน ร้อยละ 60.4 แปรงฟันหลังอาหารกลางวันทุกวัน ร้อยละ 27 แปรงฟันนาน 2 นาที ร้อยละ 26.1 
แปรงฟันแล้วงดกินอาหาร 2 ชั่วโมง ร้อยละ 23.7 และเด็กวัยเรียนวัยรุ่นรู้จักการแปรงฟัน 222 เพียงร้อยละ 9.5 
 2. พฤติกรรมการบริโภคอาหารพบว่า เด็กวัยเรียนวัยรุ่นดื่มน้ำหวาน น้ำอัดลม มากว่า 2 ครั้งต่อวัน 
ร้อยละ 52 กินขนมกรุบกรอบมากกว่า 2 ครั้งต่อวัน ร้อยละ 28.9 และกินลูกอม มากกว่า 2 ครั้งต่อวัน ร้อยละ 21.4 
 ในส่วนความรอบรู้ด้านสุขภาพช่องปาก (Oral Health literacy) พบว่า มีเพียงพอ แต่ยังไม่ทำให้เกิด
พฤติกรรมที่พึงประสงค์ รวมถึงมีความรอบรู้เรื่อง การบริโภคอาหารที่เสี่ยงฟันผุยังน้อยอยู่เช่นเดียวกัน 
 คุณชนิกาได้กล่าวถึงวัตถุประสงค์ในการประกวดคลิปวิดีโอส่งเสริมการดูแลสุขภาพช่องปากประเภท
บุคคล คลิปวิดีโอส่งเสริมการดูแลสุขภาพช่องปากในโรงเรียน และคลิปวิดีโอส่งเสริมการดูแลสุขภาพใน
โรงเรียนตำรวจตระเวนชายแดน เพ่ือสร้างกระแสให้นักเรียนเห้นความสำคัญของการแปรงฟัน และมีพฤติกรรม
กรรมการดูแลสุขภาพช่องปากที่ดี ผ่านกิจกรรมการประกวดคลิปวิดีโอส่งเสริมการดูแลสุขภาพช่องปาก โดยมี
การจัดประกวดคลิปวิดีโอส่งเสริมการดูแลสุขภาพช่องปากดังต่อไปนี้ 
 1. การประกวดคลิปวิดีโอส่งเสริมการดูแลสุขภาพช่องปากประเภทบุคคล ในหัวข้อ การแปรงฟัน 222 
ผ่านแอปพลิชั่น TIKTOK  
 2. การประกวดคลิปวิดีโอส่งเสริมการดูแลสุขภาพช่องปากในโรงเรียน โดยแบ่งเป็น 2 ระดับชั้น ได้แก่ 
ชั้นประถมศึกษา และชั้นมัธยมศึกษา/อาชีวศึกษา ในหัวข้อ การประกวดคลิปวิดีโอส่งเสริมการดูแลสุขภาพช่อง
ปากตามแนววิถีชีวิตใหม่ New Normal ซึ่งประกอบไปด้วยหัวข้อต่อไปนี้ 

1) การดำเนินกิจกรรมแปรงฟันหลังอาหารกลางวันในโรงเรียน 
2) การจัดการอาหารและเครื่องดื่มในโรงเรียน 
3) นวัตกรรมส่งเสริมสุขภาพช่องปาก และการนำไปใช้ 

 3. การประกวดคลิปวิดีโอส่งเสริมการดูแลสุขภาพในโรงเรียนตำรวจตระเวนชายแดน ซึ่งประกอบไป
ด้วยหัวข้อต่อไปนี้ 

1) การส่งเสริมสุขภาพช่องปาก 
2) การส่งเสริมด้านโภชนาการ 
3) การดูแลสุขอนามัยส่วนบุคคล 
 

   
 



 ระยะเวลาในการดำเนินการประกวดคลิปวิดีโอส่งเสริมการดูแลสุขภาพช่องปากประเภทบุคคล     
คลิปวิดีโอส่งเสริมการดูแลสุขภาพช่องปากในโรงเรียน และคลิปวิดีโอส่งเสริมการดูแลสุขภาพในโรงเรียน
ตำรวจตระเวนชายแดน มีดังนี้ 
 - เดือนธันวาคม 2564 – 15 มีนาคม 2565 ประชาสัมพันธ์กิจกรรมไปยังโรงเรียนทั่วประเทศผา่น
สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา กองกำกับการตำรวจ
ตระเวนชายแดน และสำนักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา 
 - วันที่ 25 มีนาคม 2565 คัดเลือกรอบแรก (ระดับเขต) โดยศูนย์อนามัย 
 - วันที ่ 5 – 15 เมษายน 2565 กด Like และ Share ผลงานที่ผ่านการคัดเลือกรอบแรกทาง 
Facebook Fanpage Mouth มันส์ ฟันดี  
 - วันที่ 19 เมษายน 2565 คัดเลือกรอบท่ีสอง (ระดับประเทศ) โดย สำนักทันตสาธารณสุข 
 - วันที่ 30 เมษายน 2565 ประกาศผลผู้ชนะประกวดคลิปวิดีโอส่งเสริมการดูแลสุขภาพช่องปาก
ประเภทบุคคล คลิปวิดีโอส่งเสริมการดูแลสุขภาพช่องปากในโรงเรียน และคลิปวิดีโอส่งเสริมการดูแลสุขภาพใน
โรงเรียนตำรวจตระเวนชายแดน ผ่านทาง Facebook Fanpage Mouth มันส์ ฟันดี 
 โดยผลงานคลิปวิดีโอส่งเสริมการดูแลสุขภาพช่องปากประเภทบุคคล คลิปวิดีโอส่งเสริมการดูแล
สุขภาพช่องปากในโรงเรียน และคลิปวิดีโอส่งเสริมการดูแลสุขภาพในโรงเรียนตำรวจตระเวนชายแดนที่ส่งเข้า
ประกวด มีจำนวน 512 ผลงาน ครอบคลุม 70 จังหวัดทั่วประเทศ แบ่งออกได้ดังนี้ 
 1. คลิปวิดีโอส่งเสริมการดูแลสุขภาพช่องปากประเภทบุคคล ในหัวข้อ การแปรงฟัน 222 ผ่านแอป
พลิชั่น TIKTOK จำนวน 340 ผลงาน โดยคลิปวิดีโอฯ ที่ผ่านการคัดเลือกแบ่งเป็น 2 ระดับชั้น ได้แก่ ชั้น
ประถมศึกษา จำนวน 16 ผลงาน และระดับมัธยมศึกษา จำนวน 15 ผลงาน 
 2. คลิปวิดีโอส่งเสริมการดูแลสุขภาพช่องปากในโรงเรียน ในหัวข้อ การประกวดคลิปวิดีโอส่งเสริมการ
ดูแลสุขภาพช่องปากตามแนววิถีชีวิตใหม่ New Normal โดยแบ่งเป็น 2 ระดับชั้น ได้แก่ ชั้นประถมศึกษา จำนวน 
139 ผลงาน โดยคลิปวิดีโอฯ ที่ผ่านการคัดเลือกระดับศูนย์อนามัย ระดับประถมศึกษา มีดังนี้ 

1) โรงเรียนวัดเจ็ดยอด อำเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม่  
2) โรงเรียนบ้านหนองหมื่นชัย อำเภอทุ่งเสลี่ยม จงัหวัดสุโขทัย  
3) โรงเรียนอนุบาลลานสัก อำเภอลานสัก จงัหวัดอุทัยธานี  
4. โรงเรียนวัดพานิชธรรมิการาม อำเภอบ้านหมี่ จังหวัดลพบุรี  
5. โรงเรียนบ้านนามกุย อำเภอทองผาภูมิ จังหวัดกาญจนบุรี  
6. โรงเรียนบ้านบรบือ อำเภอบรบือ จังหวัดมหาสารคาม  
7. โรงเรียนบ้านถ้ำช้างอินทร์แปลง อำเภอนาวัง จงัหวัดหนองบัวลำภู  
8. โรงเรียนวัดบ้านหนองบัวศาลา อำเภอเมือง จังหวัดนครราชสีมา  
9. โรงเรียนชุมชนบ้านหนองบ่อ (วิจิตรราษฎร์สามัคคี) อำเภอเมือง จังหวัดอุบลราชธานี 

10. โรงเรียนวัดสมัยสุวรรณ อำเภอชัยบุรี จังหวัดสุราษฎร์ธานี  
11. โรงเรียนบ้านบางพระ อำเภอวังวิเศษ จังหวัดตรัง  

ในส่วนระดับชั้นมัธยมศึกษา/อาชีวศึกษา จำนวน 19 ผลงาน โดยคลิปวิดีโอฯ ที่ผ่านการคัดเลือก
ระดบัศูนย์อนามัย มีดังนี ้

1) โรงเรียนสาธิตแห่งมหาวิทยาลัยรังสิต อำเภอเมือง จงัหวัดปทุมธานี  
2) โรงเรียนบ้านหนองหญ้าปล้อง อำเภอสามร้อยยอด จังหวัดประจวบคีรีขันธ์  
3) โรงเรียนแก่งหางแมวพิทยาคาร อำเภอแก่งหางแมว จงัหวัดจันทบุรี  



4) โรงเรียนมัธยมภูฮังพัฒนวิทย์ อำเภอหนองกุงศรี จังหวัดกาฬสินธุ์  
5) โรงเรียนศรีบุญเรืองวิทยาคาร อำเภอศรีบุญเรือง จังหวัดหนองบัวลำภู  
6) โรงเรียนบ้านจระเข้หินสังฆวิทยา อำเภอครบุรี จังหวัดนครราชสีมา 
7) โรงเรียนดอนมดแดงวิทยาคม อำเภอดอนมดแดง จังหวัดอุบลราชธานี  
8) โรงเรียนควนขนุน อำเภอควนขนุน จังหวัดพัทลุง  
9) โรงเรียนบดินทรเดชา (สิงห์ สิงหเสนี) เขตวังทองหลาง กรุงเทพมหานคร 

3. การประกวดคลิปวิดีโอส่งเสริมการดูแลสุขภาพในโรงเรียนตำรวจตระเวนชายแดน  จำนวน 14 
ผลงาน โดยคลิปวิดีโอฯ ที่ผ่านการคัดเลือกระดับศูนย์อนามัย มีดังนี้ 

1) โรงเรียนตำรวจตระเวนชายแดนผู้บังคับบัญชาลูกเสือรถไฟมักกะสัน อำเภอสองแคว จังหวัดน่าน  
2) โรงเรียนตำรวจตระเวนชายแดนบ้านโป่งตะแบก อำเภอชนแดน จังหวัดเพชรบูรณ์  
3) โรงเรียนตำรวจตระเวนชายแดนตะโกปิดทอง อำเภอสวนผึ้ง จังหวัดราชบุรี  
4) โรงเรียนตำรวจตระเวนชายแดนบ้านปากห้วยม่วง อำเภอบ้านแพง จังหวัดนครพนม  
5) โรงเรียนตำรวจตระเวนชายแดนบ้านโคกแสลง อำเภอพนมดงรัก จังหวัดสุรินทร์  
6) โรงเรียนตำรวจตระเวนชายแดนบ้านหนองใหญ่ อำเภอกันทรลักษ์ จังหวัดศรีสะเกษ 

 การคัดเลือกผลงานระดับประเทศ มีดังนี้ 
 - รางวัลขวัญใจกรรมการคลิปวิดีโอส่งเสริมการดูแลสุขภาพช่องปากประเภทบุคคล ในหัวข้อ การแปรง
ฟัน 222 ผ่านแอปพลิชั่น TIKTOK ระดับชั้นละ 1 รางวัล  
 - คลิปวิดีโอส่งเสริมการดูแลสุขภาพช่องปากในโรงเรียน ในหัวข้อ การประกวดคลิปวิดีโอส่งเสริมการดูแล
สุขภาพช่องปากตามแนววิถีชีวิตใหม่ New Normal และคลิปวิดีโอส่งเสริมการดูแลสุขภาพในโรงเรียนตำรวจ
ตระเวนชายแดน รางวัลชนะเลิศ และรางวัลรองชนะเลิศอันดับ 1 – 2 โดยมีเกณฑ์การตัดสินผลงานดังต่อไปนี้ 
 

 
 
 
 
 
 



วาระท่ี 4 เรื่องเพื่อพิจารณา 
 การตัดสินผลงานคลิปวิดีโอส่งเสริมการดูแลสุขภาพช่องปากประเภทบุคคล คลิปวิดีโอส่งเสริมการ
ดูแลสุขภาพช่องปากในโรงเรียน และคลิปวิดีโอส่งเสริมการดูแลสุขภาพในโรงเรียนตำรวจตะเวนชายแดน 
โดย คณะกรรมการคัดเลือกและตัดสินผลงานประกวดคลิปวิดีโอส่งเสริมการดูแลสุขภาพช่องปาก 
 ผลการตัดสินผลงานคลิปวิดีโอส่งเสริมการดูแลสุขภาพช่องปากประเภทบุคคล คลิปวิดีโอส่งเสริมการ
ดูแลสุขภาพช่องปากในโรงเรียน และคลิปวิดีโอส่งเสริมการดูแลสุขภาพในโรงเรียนตำรวจตระเวนชายแดน         
มีดังต่อไปนี้ 
 1. คลิปวิดีโอส่งเสริมการดูแลสุขภาพช่องปากประเภทบุคคล ในหัวข้อ การแปรงฟัน 222               ผ่าน
แอปพลิชั่น TIKTOK มีดังนี ้

1) ระดับชั้นประถมศึกษา 
- รางวัลยอดกดหัวใจสูงสุด อันดับ 1 จำนวน 1 รางวัล เงินรางวัล 5,000 บาท ได้แก่        

เด็กหญิงนันท์นภัส สำลี ชื่อบัญชี TIKTOK คือ @nicezz0 จำนวนยอดกดหัวใจ 125.1K ครั้ง 
- รางวัลยอดกดหัวใจสูงสุด อันดับที่ 2 – 4 เงินรางวัลละ 2,000 บาท มีดังนี้ 
• รางวัลยอดกดหัวใจสูงสุด อันดับที่ 2 ได้แก่ เด็กชายพงศธร สุขศรีนวน, เด็กชายพงศกร สุขศรีนวน, 

เด็กชายอเมลิน, เด็กชายกฤษณพล คงรอด, เด็กชายณัฐพล สมวงศ์, เด็กหญิงอลิษา สมวงศ์ ชื่อ
บัญชี TIKTOK คือ @mooh_tooh จำนวนยอดกดหัวใจ 112.2K ครั้ง 

• รางวัลยอดกดหัวใจสูงสุด อันดับที่ 3 ได้แก่ นางสาวกุลจิรา สมิทธิพร ชื่อบัญชี TIKTOK 
คือ @vee_vee1847 จำนวนยอดกดหัวใจ 53.7K ครั้ง 

• รางวัลยอดกดหัวใจสูงสุด อันดับที่ 4 ได้แก่ เด็กหญิงชุติมา สุลง ชื่อบัญชี TIKTOK คือ 
hawa_srky จำนวนยอดกดหัวใจ 45.2K ครั้ง 

- รางวัลพิเศษ “ขวัญใจกรรมการ” จำนวน 1 รางวัล รางวัลละ 5,000 บาท ได้แก่ นางสาวนูรอาซีลา 
เด่นตุลาการ ชื่อบัญชี TIKTOK คือ @krulula 

2) ระดับชั้นมัธยมศึกษา/อาชีวศึกษา 
- รางวัลยอดกดหัวใจสูงสุด อันดับ 1 จำนวน 1 รางวัล เงินรางวัล 5,000 บาท ได้แก่        

เด็กหญิงนิภา เปาริสาร ชื่อบัญชี TIKTOK คือ @honeybongcafe345 จำนวนยอดกดหัวใจ 19.2K ครั้ง 
- รางวัลยอดกดหัวใจสูงสุด อันดับที่ 2 – 4 เงินรางวัลละ 2,000 บาท มีดังนี้ 
• รางวัลยอดกดหัวใจสูงสุด อันดับที่ 2 ได้แก่ นายพีรพัฒ คำวัง ชื่อบัญชี TIKTOK คือ 

@chutchut2537 จำนวนยอดกดหัวใจ 15.9K ครั้ง 
• รางวัลยอดกดหัวใจสูงสุด อันดับที ่ 3 ได้แก่  เด็กหญิงเชาวรัตน์ พิมพรัตน์ ชื ่อบัญชี 

TIKTOK คือ @dy8ztwd0plgk จำนวนยอดกดหัวใจ 9909 ครั้ง 
• รางวัลยอดกดหัวใจสูงสุด อันดับที่ 4 ได้แก่ เด็กหญิงบุญญิสา รู ้ศิลปศาสตร์ ชื่อบัญชี 

TIKTOK คือ @bunyi19 จำนวนยอดกดหัวใจ 5918 ครั้ง 
- รางวัลพิเศษ “ขวัญใจกรรมการ” จำนวน 1 รางวัล รางวัลละ 5,000 บาท ได้แก่ นายนำโชค ทองขำ 

ชื่อบัญชี TIKTOK คือ @nanabar3 
 
 



2. คลิปวิดีโอส่งเสริมการดูแลสุขภาพช่องปากตามแนววิถีชีวิตใหม่ New Normal โดยแบ่งเป็น 2 ระดับชั้น 
ได้แก่ ชั้นประถมศึกษา และชั้นมัธยมศึกษา มีดังนี้ 

1) ระดับชั้นประถมศึกษา 
- รางวัลชนะเลิศ จำนวน 1 รางวัล เงินรางวัล 10,000 บาท ได้แก่ โรงเรียนบ้านหนองหมื่นชัย 

อำเภอทุ่งเสลี่ยม จังหวัดสุโขทัย 
- รางวัลรองชนะเลิศ อันดับ 1 จำนวน 1 รางวัล เงินรางวัล 7,000 บาท ได้แก่ โรงเรียนบ้านบรบือ 

อำเภอบรบือ จังหวัดมหาสารคาม 
- รางวัลรองชนะเลิศ อันดับ 2 จำนวน 1 รางวัล เงินรางวัล 5,000 บาท ได้แก่ โรงเรียนชุมชนบ้านหนองบ่อ 

(วิจิตรราษฎร์สามัคคี) อำเภอเมือง จังหวัดอุบลราชธานี 
- รางวัลชมเชย จำนวน รางวัล เงินรางวัลละ 2,000 บาท ได้แก่ 
• โรงเรียนวัดเจ็ดยอด อำเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม่ 
• โรงเรียนอนุบาลลานสัก อำเภอลานสัก จังหวัดอุทัยธานี 
• โรงเรียนวัดพานิชธรรมิการาม อำเภอบ้านหมี่ จังหวัดลพบุรี  
• โรงเรียนบ้านนามกุย อำเภอทองผาภูมิ จังหวัดกาญจนบุรี  
• โรงเรียนบ้านถ้ำช้างอินทร์แปลง อำเภอนาวัง จังหวัดหนองบัวลำภู  
• โรงเรียนวัดบ้านหนองบัวศาลา อำเภอเมือง จังหวัดนครราชสีมา  
• โรงเรียนวัดสมัยสุวรรณ อำเภอชัยบุรี จังหวัดสุราษฎร์ธานี 
• โรงเรียนบ้านบางพระ อำเภอวังวิเศษ จังหวัดตรัง  

2) ระดับชั้นมัธยมศึกษา 
- รางวัลชนะเลิศ จำนวน 1 รางวัล เงินรางวัล 10,000 บาท ได้แก่ โรงเรียนมัธยมภูฮังพัฒนวิทย์ 

อำเภอหนองกุงศรี จ.กาฬสินธุ์  
- รางวัลรองชนะเลิศ อันดับ 1 จำนวน 1 รางวัล เงินรางวัล 7,000 บาท ได้แก่ โรงเรียนดอน

มดแดงวิทยาคม อำเภอดอนมดแดง จังหวัดอุบลราชธานี 
- รางวัลรองชนะเลิศ อันดับ 2 จำนวน 1 รางวัล เงินรางวัล 5,000 บาท ได้แก่ โรงเรียนบา้น

หนองหญ้าปล้อง อำเภอสามร้อยยอด จ.ประจวบคีรีขันธ์ 
- รางวัลชมเชย จำนวน รางวัล เงินรางวัลละ 2,000 บาท ได้แก่ 
• โรงเรียนสาธิตแห่งมหาวิทยาลัยรังสิต อำเภอเมือง จ.ปทุมธานี 
• โรงเรียนแก่งหางแมวพิทยาคาร อำเภอแก่งหางแมว จ.จันทบุรี  
• โรงเรียนศรีบุญเรืองวิทยาคาร อำเภอศรีบุญเรือง จ.หนองบัวลำภู 
• โรงเรียนบ้านจระเข้หินสังฆวิทยา อำเภอครบุรี จังหวัดนครราชสีมา 
• โรงเรียนควนขนุน อำเภอควนขนุน จังหวัดพัทลุง  
• โรงเรียนบดินทรเดชา (สิงห์ สิงหเสนี) เขตวังทองหลาง กทม. 

 
 
 
 
 



3. คลิปวิดีโอส่งเสริมการดูแลสุขภาพในโรงเรียนตำรวจตระเวนชายแดน มีดังนี ้
- รางวัลชนะเลิศ จำนวน 1 รางวัล เงินรางวัล 10,000 บาท ได้แก่ โรงเรียนตำรวจตระเวน

ชายแดนตะโกปิดทอง อำเภอสวนผึ้ง จังหวัดราชบุรี 
- รางวัลรองชนะเลิศ อันดับ 1 จำนวน 1 รางวัล เงินรางวัล 7,000 บาท ได้แก่ โรงเรียน

ตำรวจตระเวนชายแดนบ้านหนองใหญ่ อำเภอกันทรลักษ์ จังหวัดศรีสะเกษ 
- รางวัลรองชนะเลิศ อันดับ 2 จำนวน 1 รางวัล เงินรางวัล 5,000 บาท ได้แก่ โรงเรียน

ตำรวจตระเวนชายแดนบ้านโคกแสลง อำเภอพนมดงรัก จังหวัดสุรินทร์ 
- รางวัลชมเชย จำนวน รางวัล เงินรางวัลละ 2,000 บาท ได้แก่ 
• โรงเรียนตำรวจตระเวนชายแดนผู้บังคับบัญชาลูกเสือรถไฟมักกะสัน  อำเภอสองแคว 

จังหวัดน่าน  
• โรงเรียนตำรวจตระเวนชายแดนบ้านโป่งตะแบก อำเภอชนแดน จังหวัดเพชรบูรณ์  
• โรงเรียนตำรวจตระเวนชายแดนตะโกปิดทอง อำเภอสวนผึ้ง จังหวัดราชบุรี  
• โรงเรียนตำรวจตระเวนชายแดนบ้านปากห้วยม่วง อำเภอบ้านแพง จังหวัดนครพนม  

ข้อเสนอแนะ 
 คณะกรรมการคัดเลือกผลงานประกวดคลิปวิดีโอส่งเสริมการดูแลสุขภาพช่องปากให้ข้อเสนอแนะว่า 
ผลงานคลิปวิดีโอฯ ที่ได้รับรางวัล ควรได้รับการแก้ไขก่อนเผยแพร่ต่อไป ดังนี้ 

 คลิปวิดีโอส่งเสริมการดูแลสุขภาพช่องปากตามแนววิถีชีวิตใหม่ New Normal  
1) ระดับชั้นประถมศึกษา 

- รางวัลชนะเลิศ ได้แก่ โรงเรียนบ้านหนองหมื่นชัย อำเภอทุ่งเสลี่ยม จังหวัดสุโขทัย ไม่มีปรับแก ้
- รางวัลรองชนะเลิศ อันดับ 1 ได้แก่ โรงเรียนบ้านบรบือ อำเภอบรบือ จังหวัดมหาสารคาม ให้ปรับ

เสียงบรรยายการแปรงฟัน 
- รางวัลรองชนะเลิศ อันดับ 2 ได้แก่ โรงเรียนชุมชนบ้านหนองบ่อ (วิจิตรราษฎร์สามัคคี) อำเภอเมือง 

จงัหวัดอุบลราชธานี ให้ปรับแก้ไขคลิปวิดีโอตรงกับคำบรรยาย ในช่วงเด็กวิ่งเล่น 
2) ระดับชั้นมัธยมศึกษา 

- รางวัลชนะเลิศ ได้แก่ โรงเรียนมัธยมภูฮังพัฒนวิทย์ อำเภอหนองกุงศรี จังหวัดกาฬสินธุ์ ให้ปรับแก้
เนื้อหาแปรงฟัน 222 ในช่วงการแปรงฟันวันละ 2 ครั้ง ตอนเช้าและก่อนนอน 

มติที่ประชุม 
- ครู และนักเรียนบางพื ้นที ่ยังมีเข้าใจ Key Message แปรงฟัน 222 คลาดเคลื ่อน ควรมีการ
ประชาสัมพันธ์หรือชี้แจงเพ่ิมข้ึนให้มากขึ้น 

- ผลงานประกวดคลิปวิดีโอส่งเสริมการดูแลสุขภาพช่องปากทุกประเภท ผู้ส่งผลงานมีความเข้าใจ
คลาดเคลื่อนว่า “ปวดฟัน” แล้วแปรงฟันแล้วสุขภาพช่องปากจะดีขึ้น ซึ่งในความจริงเมื่อเกิดอาการ
ปวดฟัน ควรรีบมาพบทันตแพทย์ ดังนั้น ควรมีการชี้แจงให้เข้าใจเพิ่มเติมมากข้ึน 

 
      นางสาววีรยา กัญหารัตน์ 

นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ 
ผู้สรุปรายงานการประชุม 

นางสาวจิราพร ขีดดี 
ทันตแพทย์เชี่ยวชาญ 

ผู้ตรวจรายงานการประชุม 
 


