
แผนพฒันารายบคุคล (IDP) รายกลุม่  
แผนการเรยีนรูด้ว้ยตวัเอง IDP (กลุม่อำนวยการ) (อยา่งนอ้ย 4 วิชา)  

หลกัสตูรแนะนำ 

ภาษาอังกฤษ หรือ  

การใช้คอมพิวเตอร์ 

(เลือก 1 วิชาที่ยังไม่เคยเรียน) 

• ทักษะการสื่อสารภาษาอังกฤษ                               • ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารในสังคม  
• Microsoft Word                                              • Microsoft Excel  
• Microsoft PowerPoint                                      • การใช้สื่อสังคมออนไลน์อย่างสร้างสรรค ์ 
• การทำงานร่วมกันแบบออนไลนด์้วย Google Docs, Google Sheets and Google Slides  
• ทักษะความเข้าใจ การใช้เทคโนโลยดีิจิทัล และความมั่นคงปลอดภัยทางไซเบอร์ 
• คอมพิวเตอร์เพื่อการพูดและการนำเสนอ   

การพัฒนาสมรรถนะ 

(เลือก 2 วิชาที่ยังไม่เคยเรียน) 

• วินัยและจรรยาข้าราชการ                                     • การบริการที่เป็นเลิศ  
• กฎหมายพื้นฐานสำหรับข้าราชการ                           • การวางแผนทางก้าวหน้าในสายอาชีพ 
• ศิลปะในการเขียนและแกร้่างหนงัสือติดต่อราชการ        • การสื่อสารและการประสานงาน                            
• การสรางทีมงานท่ีมีประสิทธิภาพ                             • การใช้ ICT เพื่อสั่งสมความเชี่ยวชาญในอาชีพ  
• การบริหารเงินสำหรับข้าราชการ                             • ทักษะการสื่อสารโนม้น้าว 
• การสื่อสารและการประสานงาน                              • ทักษะการสื่อสารระหว่างบุคคลในการทำงาน 

วิชาอื่นๆที่สอดคล้องกับบทบาท

หน้าท่ี (เลือก 1 วิชา) 

• งานสารบรรณ 
• งานการเงิน 
• งานพัสดุ 
• งานบุคคล 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แผนการเรยีนรูด้ว้ยตวัเอง IDP (กลุม่อำนวยการ) 
1. ภาษาอังกฤษ หรือ การใช้คอมพิวเตอร์ (เลือก 1 วิชาที่ยังไม่เคยเรียน) 

หลกัสตูร การเขา้ถงึ 
ทักษะการสื่อสารภาษาอังกฤษ  https://thaimooc.org/course/THAIMOOC%3A%3Acourse--v1%3AICCS-ICCS003-2021 
ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารในสังคม https://lms.thaimooc.org/courses/course-v1:NPRU+NPRU004+2022/about 
ภาษาอังกฤษเตรียมพร้อม https://lms.thaimooc.org/courses/course-v1:UP+UP002+2017/about 
ภาษาอังกฤษ : การเขียนเพื่อการสื่อสารที่มีประสิทธิภาพ (LS01) https://learningportal.ocsc.go.th/learningspace/courses/1027  
ภาษาอังกฤษเพื่อการทำงาน : การสนทนาในสถานการณต์่าง ๆ (LS02) https://learningportal.ocsc.go.th/learningspace/courses/1067 
ภาษาอังกฤษเพื่อการทำงาน : การเขียนจดหมายโต้ตอบในสถานการณ์ตา่ง ๆ (LS03) https://learningportal.ocsc.go.th/learningspace/courses/1068  
ภาษาอังกฤษเพื่อการทำงาน : การอ่านที่มีประสิทธิภาพ (LS04) https://learningportal.ocsc.go.th/learningspace/courses/1069  
การเขียนหนังสือโต้ตอบทางราชการเป็นภาษาอังกฤษ (LS05) https://learningportal.ocsc.go.th/learningspace/courses/1120  
Microsoft Word (DS05) https://learningportal.ocsc.go.th/learningspace/courses/1015 
Microsoft Excel (DS06) https://learningportal.ocsc.go.th/learningspace/courses/1016 
Microsoft PowerPoint (DS07) https://learningportal.ocsc.go.th/learningspace/courses/1017 
Google Tools เพื่อการพัฒนางาน (DS15)  https://learningportal.ocsc.go.th/learningspace/courses/1097 
การทำงานร่วมกันแบบออนไลน์ดว้ย Google Docs, Google Sheets and Google Slides https://thaimooc.org/course/THAIMOOC%3A%3Acourse--v1%3ASCT-SCT002-2019 
การใช้สื่อสังคมออนไลน์อย่างสร้างสรรค์  https://lms.thaimooc.org/courses/course-v1:NU+NU014+2018/about 
ทักษะความเข้าใจ การใช้เทคโนโลยีดิจิทัล และความมั่นคงปลอดภัยทางไซเบอร์ https://lms.thaimooc.org/courses/course-v1:MICROSOFT+MICROSOFT001+2021/about 
คอมพิวเตอร์เพื่อการพูดและการนำเสนอ https://lms.thaimooc.org/courses/course-v1:KMITL+KMITL003+2017/about 
Digital Literacy (DS13) https://learningportal.ocsc.go.th/learningspace/courses/1092  

2. การพัฒนาสมรรถนะ (เลือก 2 วิชาที่ยังไม่เคยเรียน) 
หลกัสตูร การเขา้ถงึ 
การบริการที่เป็นเลิศ  https://lms.thaimooc.org/courses/course-v1:CU+CU017+2017/about  
วินัยและจรรยาขา้ราชการ (KD06) https://learningportal.ocsc.go.th/learningspace/courses/1006  
การบริหารเงินสำหรับข้าราชการ (KD03) https://learningportal.ocsc.go.th/learningspace/courses/1079  
การเขียนหนังสือราชการ : เสริมทกัษะการเขียนหนังสือราชการ (KD04) https://learningportal.ocsc.go.th/learningspace/courses/1019  
กฎหมายพื้นฐานสำหรับข้าราชการ (KD08) https://learningportal.ocsc.go.th/learningspace/courses/1008  
การวางแผนทางก้าวหน้าในสายอาชีพ (KD16) https://learningportal.ocsc.go.th/learningspace/courses/1058  
ศิลปะในการเขียนและแก้ร่างหนังสือติดต่อราชการ (KD29) https://learningportal.ocsc.go.th/learningspace/courses/1115  
การจัดเตรียมวาระการประชุม การทำบันทึกเสนอที่ประชุม และการทำรายงานการประชุม (KD30) https://learningportal.ocsc.go.th/learningspace/courses/1116  
การสื่อสารและการประสานงาน                            https://lms.thaimooc.org/courses/course-v1:OCSC+OCSC002+2019/about   
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การใช้ ICT เพื่อสั่งสมความเชี่ยวชาญในอาชีพ https://lms.thaimooc.org/courses/course-v1:NU+NU016+2018/about  
การพัฒนาบุคลิกภาพเพื่อเพ่ิมประสิทธิภาพการทำงานของบุคลากรภาครัฐ https://lms.thaimooc.org/courses/course-v1:CMU+CMU039+2020/about  
ทักษะการสื่อสารระหว่างบุคคลในการทำงาน https://lms.thaimooc.org/courses/course-v1:CMU+CMU040+2020/about  
การสร้างทีมงานเพื่อพัฒนางานแบบมืออาชีพ https://lms.thaimooc.org/courses/course-v1:NU+NU018+2017/about  
การสื่อสารที่มีประสิทธิภาพ (SL01) https://learningportal.ocsc.go.th/learningspace/courses/1010  
ทักษะการสื่อสารโนม้น้าว (SL45) https://learningportal.ocsc.go.th/learningspace/courses/1113  
มนุษย์สัมพันธ์ในการทำงาน(SL15) https://learningportal.ocsc.go.th/learningspace/courses/1011  
การสร้างทีมงานท่ีมีประสิทธิภาพ (SL16) https://learningportal.ocsc.go.th/learningspace/courses/1074  
สื่อสารอย่างไรใหส้มาร์ตในยุคดิจทิัล https://lms.thaimooc.org/courses/course-v1:STOU+STOU018+2019/about  
การจัดการสื่อสารในภาวะวิกฤต https://lms.thaimooc.org/courses/course-v1:RBAC+RBAC003+2019/about  
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แผนการเรยีนรูด้ว้ยตวัเอง IDP (กลุม่วชิาการ)  อยา่งน้อย 1 วชิาทีเ่รยีนจะตอ้งเปน็หลกัสตูรทีส่อนเปน็ภาษาอังกฤษ 

นกัวิชาการ / ทนัตแพทย ์(อยา่งนอ้ย 4 วิชา) หวัหนา้กลุม่ / หวัหนา้งาน (อยา่งนอ้ย 4 วิชา) 

สำหรบับคุลากรทีย่งัไมไ่ดเ้รยีน **** วิชาบงัคบั ตอ้งเรยีนวชิาหลกัสตูรการจดัทำแผนพฒันารายบคุคล IDP กอ่นเปน็วิชาแรก ****  

1. กลุม่วชิาเทคโนโลยดีจิทิลั ขอ้มลู สารสนเทศ (เลือก 1 วิชาที่ยังไม่เคยเรียน) 
ยกตัวอย่างเช่น การจัดการข้อมูล / teledentistry / การใช้เทคโนโลยีดิจิทลัในการสื่อสารสุขภาพ / การจัดทำสื่ออิเล็กทรอนิกส์ / digital literacy 

 ฉลาดด้วยข้อมลู ใครๆ ก็ทำได้ (คลังข้อมูลและการทำเหมืองข้อมูล) https://lms.thaimooc.org/courses/course-v1:RSU+RSU001+2017/about 
การออกแบบและพัฒนาสื่อดิจิทัลและนวัตกรรมเพื่อการเรียนรู้ https://lms.thaimooc.org/courses/course-v1:KU+KU010+2022/about 

 
2. กลุม่วชิาสาธารณสขุและการวจิยั (เลือก 1 วิชาที่ยังไม่เคยเรียน) 

ยกตัวอย่างเช่น การส่งเสรมิสุขภาพและป้องกันโรค / ระบาดวิทยา / ระบบบริการสาธารณสุข / ระเบียบวิธีวิจัย / สถิติ                                                                                               
(ถ้าปี 2566 ไม่ได้อบรมจริยธรรมการวิจัย ให้เลือกอบรม EC ที่มีประกาศนียบัตรรับรอง) 

 การสาธารณสุขพ้ืนฐาน https://lms.thaimooc.org/courses/course-v1:WU+WU021+2021/about 
สถิติและการวิเคราะห์ข้อมูลเบื้องต้น https://lms.thaimooc.org/courses/course-v1:NU+NU057+2022/about 

 
3. การพฒันาสมรรถนะ (เลือก 1 วิชาที่ยังไม่เคยเรียน) 

การชี้นำเชิงกลยุทธ์ / การมุ่งผลสมัฤทธ์ิ / การสั่งสมความเชี่ยวชาญในอาชีพ / ยึดมั่นในความถูกต้องชอบธรรมและจริยธรรม / การทำงานเป็นทีม / จิตสำนึกในการให้บริการ / บริการที่
ด ี
 

4. กลุม่วชิาบรหิารจดัการและอภบิาลระบบ (เลือก 1 วิชาที่ยังไม่เคยเรียน) 
ยกตัวอย่างเช่น project management / LEAN / PIRAB / PMQA / การวางแผนและ
การจัดการเชิงกลยุทธ์ / critical thinking / การคิดสร้างสรรคแ์ละนวัตกรรม 
สร้างสรรค์และนวตักรรม  
 Project Management สำหรับข้าราชการระดับปฏบิัติการ (KD12) 
https://learningportal.ocsc.go.th/learningspace/courses/1081  
การวางแผนกลยุทธ์ https://lms.thaimooc.org/courses/course-
v1:CU+CU008+2017/about  

4. ภาวะผูน้ำ 
ยกตัวอย่างเช่น ภาวะผู้นำการเปลีย่นแปลงในศตวรรษที่ 21 
https://lms.thaimooc.org/courses/course-v1:SWU+SWU007+2018/about  
การเป็นผู้นำการเปลี่ยนแปลงที่มีประสิทธิภาพ (Effective Change Agent) 
(SL25) https://learningportal.ocsc.go.th/learningspace/courses/1102  
ภาวะผู้นำ (SL39) https://learningportal.ocsc.go.th/learningspace/courses/1049  
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ตวัอยา่งแผนการเรยีนรูด้ว้ยตวัเอง IDP (กลุม่วชิาการ) หลกัสตูรภาษาอังกฤษ 
1.กลุม่วชิาเทคโนโลยดีจิทิลั ขอ้มลู สารสนเทศ 
Health Care IT: Challenges and Opportunities https://www.coursera.org/learn/healthcare-it  
2.กลุม่วชิาสาธารณสขุและการวจิยั 
Epidemiology: The Basic Science of Public Health https://www.coursera.org/learn/epidemiology  
Systems Thinking In Public Health https://www.coursera.org/learn/systems-thinking?=  
Introduction to Statistics https://www.coursera.org/learn/stanford-statistics  
Research Data Management and Sharing https://www.coursera.org/learn/data-management  
3. การพฒันาสมรรถนะ  
Job Success: Get Hired or Promoted in 3 Steps https://www.coursera.org/learn/get-hired  
Successful Negotiation: Essential Strategies and Skills https://www.coursera.org/learn/negotiation-skills  
4. กลุม่วชิาบรหิารจดัการและอภบิาลระบบ/ภาวะผูน้ำ 
Healthcare Data Literacy https://www.coursera.org/learn/healthcare-data-literacy    
Global Health Policy https://www.coursera.org/learn/global-health-policy  
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แผนการพฒันาศกัยภาพบคุลากร (IDP) สำนกัทนัตสาธารณสขุ ประจำป ี2567 (ธ.ค.66 - ก.ค.67)  
กลุม่อำนวยการ 

บทบาทภารกจิ
กลุม่อำนวยการ 
1. บรหิารจดัการ
ทัว่ไป งานช่วย
อำนวยการ และ
งานเลขานกุาร
ของสำนกั 
2. บรหิารจดัการ
งานสารบรรณ 
การรบัสง่พสัดุ
ไปรษณยี ์และ
เอกสารสิง่พมิพ ์
3. บรหิารจดัการ
งานการเงนิและ
บญัช ีรวมทั้งการ
ควบคมุ กำกบั 
การใชจ้า่ย
งบประมาณ 
4. บรหิารจดัการ
งานพสัด ุ
ยานพาหนะ 
และอาคาร
สถานทีแ่ละการ
อนรุกัษ์พลงังาน 
5. บรหิารจดัการ
งานทรพัยากร
บคุคลของสำนกั 
6. ประสานงาน
และใหก้าร

ชื่อบคุลากรทีพ่ฒันา หวัข้อ/ประเดน็/เรือ่งทีจ่ะพฒันา วธิีการพฒันา ระยะเวลาที่
พฒันา 

จำนวน
วิชาทีเ่รยีน
สำเรจ็แลว้
และไดใ้บ
ประกาศ 

1. ภาษาองักฤษ หรอื  
การใชค้อมพวิเตอร ์

(เลอืก 1 วิชาทีย่งัไมเ่คยเรยีน) 

2. การพฒันาสมรรถนะ 
(เลอืก 2 วิชาทีย่งัไมเ่คยเรยีน) 

3.วชิาอืน่ๆ 

นางอญัชล ีแสงจนัทร ์ ทักษะความเข้าใจ การใช้เทคโนโลยี
ดิจิทัล และความมั่นคงปลอดภัยทาง
ไซเบอร ์

การสร้างทีมงานเพื่อพัฒนา
งานแบบมืออาชีพ 

การจัดการสื่อสารใน
ภาวะวิกฤต 

การวางแผนกล
ยุทธ์ 

อบรมออนไลนผ์่าน 
Thai Mooc 
และ กพ. ออนไลน ์

ธ.ค. 66 – 
ก.ค. 67 

  

นางสาววชิชลุดา บวัชยั ทักษะความเข้าใจ การใช้เทคโนโลยี
ดิจิทัล และความมั่นคงปลอดภัยทาง
ไซเบอร ์

ทักษะการสื่อสารโนม้น้าว สื่อสารอย่างไรให้
สมารต์ในยุคดจิิทัล 

การออกแบบ
องค์กรดิจิทัล 

อบรมออนไลนผ์่าน 
Thai Mooc 
และ กพ. ออนไลน ์

ธ.ค. 66 – 
ก.ค. 67 

  

นางวชัร ีคนเลก็ ทักษะความเข้าใจ การใช้เทคโนโลยี
ดิจิทัล และความมั่นคงปลอดภัยทาง
ไซเบอร ์

วินัยและจรรยาขา้ราชการ การจัดการสื่อสารใน
ภาวะวิกฤต 

การบริหารเงิน
สำหรับข้าราชการ 

 

อบรมออนไลนผ์่าน 
Thai Mooc 
และ กพ. ออนไลน ์

ธ.ค. 66 – 
ก.ค. 67 

  

นางสาวธรียา ภูห่น ู IDP การสร้างทีมงานเพื่อ
พัฒนางานแบบมืออาชีพ 

การจัดการสื่อสารใน
ภาวะวิกฤต 

ศิลปะในการ
เขียนและแก้ร่าง
หนังสือติดต่อ
ราชการ 

อบรมออนไลนผ์่าน 
Thai Mooc 
และ กพ. ออนไลน ์

ธ.ค. 66 – 
ก.ค. 67 

 

นางสาววจิติรา นาคล ี ทักษะความเข้าใจ การใช้เทคโนโลยี
ดิจิทัล และความมั่นคงปลอดภัยทาง
ไซเบอร ์

การสร้างทีมงานเพื่อพัฒนา
งานแบบมืออาชีพ 

การจัดการสื่อสารใน
ภาวะวิกฤต 

การบริหารเงิน
สำหรับข้าราชการ 

 

อบรมออนไลนผ์่าน 
Thai Mooc 
และ กพ. ออนไลน ์

ธ.ค. 66 – 
ก.ค. 67 

  

นางสาวกมลรตัน ์ 
ศรอีนนัต ์

ทักษะความเข้าใจ การใช้เทคโนโลยี
ดิจิทัล และความมั่นคงปลอดภัยทาง
ไซเบอร ์

การสร้างทีมงานเพื่อพัฒนา
งานแบบมืออาชีพ 

การจัดการสื่อสารใน
ภาวะวิกฤต 

พระราชบัญญัติ
การจัดซื้อจดัจ้าง
และการบริหาร

อบรมออนไลนผ์่าน 
Thai Mooc 
และ กพ. ออนไลน ์

ธ.ค. 66 – 
ก.ค. 67 

  



สนบัสนนุการ
ปฏบิตังิานของ
สำนกั 
7. ปฏบิตังิานอืน่ 
ๆ ตามทีไ่ดร้บั
มอบหมาย 

พัสดุภาครัฐ พ.ศ. 
2560 

นายฐาปกรณ ์หวานฉำ่ ทักษะความเข้าใจ การใช้เทคโนโลยี
ดิจิทัล และความมั่นคงปลอดภัยทาง
ไซเบอร ์

การสร้างทีมงานเพื่อพัฒนา
งานแบบมืออาชีพ 

การจัดการสื่อสารใน
ภาวะวิกฤต 

การจัดการ
ทรัพยากรมนุษย์ | 
Human 
Resource 
Management 
 

อบรมออนไลนผ์่าน 
Thai Mooc 
และ กพ. ออนไลน ์

ธ.ค. 66 – 
ก.ค. 67 

 

นางสาววมิลพรรณ  
รวยพงษ ์

การใช้สื่อสังคมออนไลน์อย่าง
สร้างสรรค ์

ทักษะการสื่อสารระหว่าง
บุคคลในการทำงาน 

สื่อสารอย่างไรให้
สมารต์ในยุคดจิิทัล 

การจัดการ
ทรัพยากรมนุษย์ | 
Human 
Resource 
Management 
 

อบรมออนไลนผ์่าน 
Thai Mooc 
และ กพ. ออนไลน ์

ธ.ค. 66 – 
ก.ค. 67 

 

นางสาวรตัมณ ี 
ทองศาลา 

ทักษะความเข้าใจ การใช้เทคโนโลยี
ดิจิทัล และความมั่นคงปลอดภัยทาง
ไซเบอร ์

สื่อสารอย่างไรให้สมาร์ต
ในยุคดิจิทัล 

การจัดการสื่อสารใน
ภาวะวิกฤต 

ศิลปะในการเขียน
และแก้ร่างหนังสือ
ติดต่อราชการ  

อบรมออนไลนผ์่าน 
Thai Mooc 
และ กพ. ออนไลน ์

ธ.ค. 66 – 
ก.ค. 67 

  

นางสาวอรณุรกัษ ์ 
เมตตาจติร 

ทักษะความเข้าใจ การใช้เทคโนโลยี
ดิจิทัล และความมั่นคงปลอดภัยทาง
ไซเบอร ์

สื่อสารอย่างไรให้สมาร์ต
ในยุคดิจิทัล 

การจัดการสื่อสารใน
ภาวะวิกฤต 

ศิลปะในการเขียน
และแก้ร่างหนังสือ
ติดต่อราชการ  

อบรมออนไลนผ์่าน 
Thai Mooc 
และ กพ. ออนไลน ์

ธ.ค. 66 – 
ก.ค. 67 

  

นางวรีดา บญุภู ่ ทักษะความเข้าใจ การใช้เทคโนโลยี
ดิจิทัล และความมั่นคงปลอดภัยทาง
ไซเบอร ์

สื่อสารอย่างไรให้สมาร์ต
ในยุคดิจิทัล 

การจัดการสื่อสารใน
ภาวะวิกฤต 

ศิลปะในการเขียน
และแก้ร่างหนังสือ
ติดต่อราชการ  

อบรมออนไลนผ์่าน 
Thai Mooc 
และ กพ. ออนไลน ์

ธ.ค. 66 – 
ก.ค. 67 

  

นางสาวทพิวรรณ   
ศรพีไิล 

ทักษะความเข้าใจ การใช้เทคโนโลยี
ดิจิทัล และความมั่นคงปลอดภัยทาง
ไซเบอร ์

สื่อสารอย่างไรให้สมาร์ต
ในยุคดิจิทัล 

การจัดการสื่อสารใน
ภาวะวิกฤต 

ศิลปะในการเขียน
และแก้ร่างหนังสือ
ติดต่อราชการ  

อบรมออนไลนผ์่าน 
Thai Mooc 
และ กพ. ออนไลน ์

ธ.ค. 66 – 
ก.ค. 67 

  

https://lms.thaimooc.org/courses/course-v1:NU+NU022+2018/about
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นางศริวิมิล    
อูศ่ริ ิ

ทักษะความเข้าใจ การใช้เทคโนโลยี
ดิจิทัล และความมั่นคงปลอดภัยทาง
ไซเบอร ์

สื่อสารอย่างไรให้สมาร์ต
ในยุคดิจิทัล 

การจัดการสื่อสารใน
ภาวะวิกฤต 

ศิลปะในการเขียน
และแก้ร่างหนังสือ
ติดต่อราชการ  

อบรมออนไลนผ์่าน 
Thai Mooc 
และ กพ. ออนไลน ์

ธ.ค. 66 – 
ก.ค. 67 

  

นางสาวนนทวนั  
วงศข์วญั 

ทักษะความเข้าใจ การใช้เทคโนโลยี
ดิจิทัล และความมั่นคงปลอดภัยทาง
ไซเบอร ์

สื่อสารอย่างไรใหส้มาร์ตในยุค
ดิจิทัล 

การจัดการสื่อสารใน
ภาวะวิกฤต 

ศิลปะในการเขียน
และแก้ร่างหนังสือ
ติดต่อราชการ  

อบรมออนไลนผ์่าน 
Thai Mooc 
และ กพ. ออนไลน ์

ธ.ค. 66 – 
ก.ค. 67 

  

 
แผนการพฒันาศกัยภาพบคุลากร (IDP) สำนกัทนัตสาธารณสขุ ประจำป ี2567 (ธ.ค.66 - ก.ค.67)  
กลุม่บรหิารยทุธศาสตร ์
บทบาทภารกจิกลุม่บรหิารยทุธศาสตร ์
1. ศึกษา วิเคราะห์ ข้อมูลสถานการณ์
และแนวโนม้การเปลี่ยนแปลงด้าน
ทันตสุขภาพ และนโยบายรัฐบาล 
2. พัฒนานโยบาย ยุทธศาสตร์งา 
แผนงาน และจดัทำข้อเสนอเชิง
นโยบายดา้นทันตสาธารณสุข และ
แก้ไขปัญหาทันตสุขภาพในระดับพื้นที่
และระดับนานาชาติ รวมทั้งจัดทำ
แผนปฏิบัตริาชการ แผนปฏิบตัิการ
ประจำปีและแผนงบประมาณ 
3.พัฒนาระบบการวางแผนงาน/
โครงการ การดำเนินงานและกำหนด
เป้าหมายทันตสุขภาพท่ีชัดเจนของ
หน่วยงานระดับสำนัก และการ
กำหนดและถ่ายทอดตัวช้ีวัด ค่า
เป้าหมายสู่กลุม่งานและบุคคล 
ประเมินสถานการณ์ สภาวะทันต
สุขภาพทุกกลุ่มวยั จัดทำข้อเสนอ
ขอบเขต มาตรการและตัวบ่งช้ีของ
เป้าหมายการพัฒนาพฤติกรรมทันต
สุขภาพประชาชนสู่การมีสุขภาพช่อง

ชื่อบคุลากรที่
พฒันา 

หวัข้อ/ประเดน็/เรือ่งทีจ่ะพฒันา 

วธิีการพฒันา 
ระยะเวลาที่

พฒันา 

จำนวนวชิาที่
เรยีนสำเรจ็

แลว้และไดใ้บ
ประกาศ 

1.กลุม่วชิาเทคโนโลยี
ดจิทิลั ขอ้มลู 
สารสนเทศ 

2.กลุม่วชิาสาธารณสขุ
และการวจิยั 

3. การพฒันาสมรรถนะ 
4. กลุม่วชิาบรหิาร
จดัการและอภบิาล
ระบบ/ภาวะผูน้ำ 

น.ส.ณชัชา 
เปรมประยรู 

• การออกแบบ
กระบวนการทำงาน
และสารสนเทศเพื่อ
ปรับปรุงการให้บริการ  

• จริยธรรมการวจิัยใน
มนุษย ์

•  Systems Thinking 
In Public Health 
(ภาษาอังกฤษ) 

• การพัฒนาทักษะการ
เป็นโค้ชแบบมืออาชีพ 
(Professional 
Coaching) 

เรียนออนไลน์
และฝึกอบรม
นอกสถานท่ี 

1 ต.ค. 66 - 
30 ก.ย. 67 

 

น.ส.รตันา
ภรณ ์มัน่คง 

• Google Tools เพื่อ
การพัฒนางาน 

• Systems Thinking 
In Public Health 
(ภาษาอังกฤษ) 

• ศิลปะในการเขียน
และแก้ร่างหนังสือ
ติดต่อราชการ 

• นโยบายสาธารณะ
และประเด็นร่วมสมัย
ในการกำหนด/บริหาร
นโยบาย  

เรียนออนไลน ์
1 ต.ค. 66 - 
30 ก.ย. 67 

 

น.ส.สชุาดา  
สรุาเลศิ 

• CREATING 
INFOGRAPHICS 
FOR ACADEMIC 
PURPOSE 
(ภาษาอังกฤษ) 

• ระบบหลักประกัน
สุขภาพไทย ท่ีคนไทย
ต้องรู้ 

• มนุษยสัมพันธ์ในการ
ทำงาน 

• การคิดสร้างสรรค์และ
นวัตกรรม 

เรียนออนไลน ์
1 ต.ค. 66 - 
30 ก.ย. 67 

 

น.ส.วจิติรา  
กกุำจดั 

• From Excel to 
Power BI 
(ภาษาอังกฤษ) 

• การจัดการบริการ
สุขภาพปฐมภูม ิ

• การบริการที่เป็นเลิศ 
• กฎหมายและ

จรรยาบรรณวิชาชีพ
การสาธารณสุข
ชุมชน  

• การคิดเชิงวิพากษ์
และการจัดการ
ปัญหา 

• การกำหนดวสิัยทัศน์
และกลยุทธ์ 

เรียนออนไลน์
และฝึกอบรม
นอกสถานท่ี 

1 ต.ค. 66 - 
30 ก.ย. 67 

 



ปากแข็งแรง 
4. ศึกษาวิเคราะห์ วิจัย พัฒนาระบบ
การบริหารจัดการข้อมูลสารสนเทศที่
ส่งผลต่อการพัฒนาการดำเนินงาน
สร้างเสริมสุขภาพและป้องกันทันต
สุขภาพ 
5. ควบคุม กำกับ ติดตามและ
ประเมินผลงานด้านทันตสาธารณสุข
ของสำนัก รวมทั้งตรวจสอบและ
ประสานแผนการทำงานร่วมกับ
หน่วยงานอ่ืนๆ 
6. ศึกษาวิเคราะห์ปรับปรุงระบบ
วิธีการ มาตรฐานการดำเนินงานตาม
เกณฑ์การพัฒนาคุณภาพการบริหาร
จัดการภาครัฐ 
7. ประสานงานวิเทศสัมพันธ์ด้านทันต
สาธารณสุขและสร้างความร่วมมือ
ระหว่างประเทศท่ีเกี่ยวข้อง 
8. พัฒนาการจัดการความรู้ และ
ระบบพัฒนาทรัพยากรบุคคลด้านทันต
สาธารณสุขเพื่อตอบสนองวิสัยทัศน์ 
ภารกิจของกรม 
9. ปฏิบัติงานอ่ืน ๆ ตามทีไ่ด้รับ
มอบหมาย 

• การบริหารและ
ขับเคลื่อนองค์กรด้วย
ข้อมูลขนาดใหญ ่

น.ส.มทุจริ
นทร ์สรุะสงัข ์

• 1. From Excel to 
Power BI 
(ภาษาอังกฤษ) 

• จากแนวคิดวิจัยสู่การ
ปฏิบัต ิ

• ศิลปะในการเขียน
และแก้ร่างหนังสือ
ติดต่อราชการ 

• การขับเคลื่อน
นวัตกรรมในองค์กร 

เรียนออนไลน ์
1 ต.ค. 66 - 
30 ก.ย. 67 

 

 
 
 
 
 
 
 
 



แผนการพฒันาศกัยภาพบคุลากร (IDP) สำนกัทนัตสาธารณสขุ ประจำป ี2567 (ธ.ค.66 - ก.ค.67) 
กลุม่สนบัสนนุวชิาการและการวจิยั 
บทบาทภารกจิกลุม่สนบัสนนุวชิ
าการและการวจิยั 
1. ประสานงาน 
การจัดกระบวนการบริหารจัดก
ารเพื่อสนับสนุนงานวิชาการและ
พัฒนางานวิจัยของสำนักทันตสา
ธารณสุข 
2.สนับสนุนกระบวนบริหารจดัก
ารเพื่อเพ่ิมประสิทธิภาพองค์กรใ
ห้มีบริการที่สะดวก ทันสมัย 
โปร่งใสและสุจริต 
3.การนำเทคโนโลยสีารสนเทศแ
ละการสื่อสารมาใช้ในการให้บริ
การวิชาการให้เกิดประสิทธิภาพ
และประสิทธิผล 
4. พัฒนาคลังความรู้ 
งานห้องสมุด 
และงานบริการวิชาการอื่น 
5. ปฏิบัติงานอื่น ๆ 
ตามที่ได้รับมอบหมาย 

ชื่อบคุลากรทีพ่ฒั
นา 

หวัข้อ/ประเดน็/เรือ่งทีจ่ะพฒันา วธิีการพฒั
นา 

ระยะเว
ลาทีพ่ฒั
นา 

จำนวนวชิา
ทีเ่รยีนสำเร็
จแลว้และไ
ดใ้บประกา
ศ 

หลกัสตูรกา
รจดัทำแผน
พฒันา 
รายบคุคล 
(IDP) 

1.กลุม่วชิา 
เทคโนโลยดีจิทิลั 
ขอ้มลู สารสนเทศ 

2.กลุม่วชิา 
สาธารณสขุและการวจิยั 

3. กลุม่วชิา 
การพฒันาสมรรถนะ 

4. กลุม่วชิาบรหิาร
จดัการและอภบิาล
ระบบ/ภาวะผูน้ำ 

นางปนดัดา  
จัน่ผอ่ง 

การจดัทำแ
ผนพฒันารา
ยบคุคล 
(IDP) 

การใช้เทคโนโลยีเพื่อส่
งเสริมการเรียนรู ้

ความรู้พื้นฐานด้านสุขภ
าพดิจิทัลสำหรับบุคลาก
รสุขภาพ 

การใช้ ICT 
เพื่อสั่งสมความเช่ียวช
าญในอาชีพ 

การบริหารงานภาครัฐ Online พย.66-
ตค67 

0 

น.ส.ณฐัมนสันนัท ์ 
ศรทีอง 

- Data Visualization - 
An Introduction 

Governance and 
Health  

การใช้ ICT 
เพื่อสั่งสมความเช่ียวช
าญในอาชีพ 

Dependency to 
Partnership: 
Leading/Managing 
Change 

Online พย.66-
ตค67 

0 

นายปางพฒุพิงษ ์ 
เหมมณ ี

- Data Collection, 
Processing and 
Analysis 

Biostat การใช้ microsoft 
ฉบับผู้เชียวชาญ 

การจัดการภาครัฐแนวใ
หม ่

Online พย.66-
ตค67 

0 

นายอรรถพล  
คงมาก 

- การวิเคราะห์ความมั่น
คงปลอดภัยของระบบ
และการบริหารจัดการ
ข้อมูล | Information 
System Security 
Analysis and Data 
Management 

จิตวิทยาในการทำงานส
าธารณสุข | Work 
Psychology in Public 
Health 

การคิดเพื่อประสิทธิผ
ลของงาน 

ความฉลาดทางอารมณ ์ E-
learning 

พย.66-
ตค67 

0 

นายนภดล  
มนตร ี

- Research Data 
Management and 
Sharing  

การสาธารณสุขพื้นฐาน การออกแบบ 
Infographic 

การสร้างทีมงานเพื่อพัฒ
นางานแบบมืออาชีพ 

Online พย.66-
ตค67 

0 



 
แผนการพฒันาศกัยภาพบคุลากร (IDP) สำนกัทนัตสาธารณสขุ ประจำป ี2567 (ธ.ค.66 - ก.ค.67)  
กลุม่พฒันาทนัตสขุภาพวยัรุน่และปจัจยัเสีย่ง 
บทบาทและภารกจิ
กลุม่พฒันาทนัต
สขุภาพวยัรุน่และ
ปจัจยัเสีย่ง 
1. ศึกษา วิจัย พัฒนา 
มาตรฐาน หลักเกณฑ์ 
แนวทางและรูปแบบ
การดำเนินงานสร้าง
เสรมิทันตสุขภาพ
วัยรุ่นและปัจจัยเสี่ยง 
2. จัดทำและรับรอง
มาตรฐานด้านปัจจยั
สิ่งแวดล้อมและ
ผลิตภณัฑ์เพื่อ
คุ้มครองผู้บริโภคด้าน
ทันตสุขภาพ 
3. ประยุกต์ใช้
เทคโนโลยีและ
นวัตกรรมทันตสุขภาพ
ที่เหมาะสมกับวัยรุ่น
และปัจจยัเสีย่ง 
4. พัฒนาระบบกลไก
เฝ้าระวังปัจจัย
สิ่งแวดล้อมท่ีมี
ผลกระทบต่อทันต
สุขภาพของวัยรุ่น 

ชื่อบคุลากรที่
พฒันา 

หวัข้อ/ประเดน็/เรือ่งทีจ่ะพฒันา วธิีการ
พฒันา 

ระยะเวลา
ที่พฒันา 

จำนวนวชิา
ทีเ่รยีน
สำเรจ็แลว้
และไดใ้บ
ประกาศ 

หลกัสตูรการ
จดัทำ
แผนพฒันา
รายบคุคล (IDP) 

1.กลุม่วชิาเทคโนโลยี
ดจิทิลั ขอ้มลู 
สารสนเทศ 

2.กลุม่วชิาสาธารณสขุ
และการวจิยั 

3. การพฒันาสมรรถนะ 4. กลุม่วชิาบรหิาร
จดัการและอภบิาล
ระบบ/ภาวะผูน้ำ 

นางนนทนิ ีตั้ง
เจรญิด ี

เรยีนแลว้ Digital Literacy  การตัดสินใจโดยการ
ขับเคลื่อนด้วยข้อมลู 

การจัดการห่วงโซ่คณุค่า
ภาครัฐ 

ยุทธศาสตร์ชาติและ
การนำไปสู่การปฏิบัติ  

เรียน 
Online 

ธ.ค. 66-
ก.ค. 67 

  

น.ส.นนัทม์นสั 
แยม้บตุร 

เรยีนแลว้ Technology 
Enhanced Learning 
for Digital Era 
(English Caption) 

การตัดสินใจโดยการ
ขับเคลื่อนด้วยข้อมลู 

จิตวิทยาในการทำงาน
สาธารณสุข 

Soft skill for 
management 

เรียน 
Online 

ธ.ค. 66-
ก.ค. 67 

  

น.ส.ศริวิรรณ 
ทิพยรงัสฤษฏ ์

KD45 การจัดทำ
แผนพัฒนา
รายบุคคล IDP 

1. LS03 ภาษาอังกฤษ
เพื่อการทำงาน : การ
เขียนจดหมายโต้ตอบใน
สถานการณ์ต่าง ๆ 
2. Ethics and 
Governacne of AI for 
Health (3.5 hours) 
https://openwho.org
/courses/ethics-ai"
  

อบรมจรยิธรรมการวิจยั
  

SL16 การสร้างทีมงานท่ี
มีประสิทธิภาพ  

SL11 บทบาทหน้าท่ี
ของผู้บังคับบัญชายุค
ใหม ่

เรียน 
Online 

ธ.ค. 66-
ก.ค. 67 

  

น.ส.ธนัยช์นก 
บรุศีร ี

การจัดทำ
แผนพัฒนา
รายบุคคล IDP 

Digital Literacy  อบรมจรยิธรรมการวิจยั
   

การคิดเพื่อประสิทธิผล
ของงาน 

Successful Project 
Management 
Planning and 
Team Effectiveness 

เรียน 
Online 

ธ.ค. 66-
ก.ค. 67 

 



5. พัฒนาศักยภาพ 
สร้างการมีส่วนร่วม
และถ่ายทอดองค์
ความรู้ สร้างกระแส
การดูแลทันตสุขภาพ
ของวัยรุ่นและปัจจยั
เสี่ยงแก่ภาคเีครือข่าย 
6. พัฒนาระบบเฝ้า
ระวังพฤติกรรม ปัจจัย
แวดล้อม ของวัยรุ่น
และปัจจยัเสีย่ง 
7. สนับสนุนให้เกิด
นโยบายสาธารณะใน
การคุ้มครองผู้บรโิภค
ด้านทันตสุขภาพ 
8. พัฒนาความร่วมมือ
ระหว่างประเทศ 
แลกเปลีย่นเรยีนรู้ 
และถ่ายทอด
เทคโนโลยีด้านทันต
สาธารณสุขในการ
แก้ไขปัญหาทันต
สุขภาพของวัยรุ่นและ
ปัจจัยเสี่ยง 
9. ปฏิบัติงานอื่น ๆ 
ตามที่ได้รับมอบหมาย 

น.ส.อรศิรา พตั
ตาสงิห ์

เรยีนแลว้ เทคโนโลยีดิจิทลัและ
สารสนเทศทางสุขภาพ 
(Digital Technology 
and Health 
Informatics) 
   

อบรมขับเคลื่อนการ
สื่อสารสาธารณะและ
สังคม (Care D+) 

การคิดเพื่อประสิทธิผล
ของงาน 

Workplace 
Leadership and 
Management Skills 

เรียน 
Online 

ธ.ค. 66-
ก.ค. 67 

  

น.ส.กนัยา ฤทธิ์
อิม่ 

เรยีนแลว้ Global Digital 
Literacy  
  

ระบบหลักประกัน
สุขภาพไทย ท่ีคนไทย
ต้องรู้ 

การสร้างทีมงานท่ีมี
ประสิทธิภาพ 

การคิดเชิงวิพากษ์และ
การจัดการปัญหา 

เรียน 
Online 

ธ.ค. 66-
ก.ค. 67 

  

น.ส.พญิฌาดา 
แซเ่อีย้ 

การจัดทำ
แผนพัฒนา
รายบุคคล 

การเข้าใจดิจิทลั (Digital 
Literacy)  
  

อบรมจรยิธรรมการวิจยั Beginner 
Communication 
Skills 

การวางแผน
ปฏิบัติงานโครงการ
และการดำเนินการ
ตามแผน ก.พ. 

เรียน 
Online 

ธ.ค. 66-
ก.ค. 67 

  

น.ส.เบญญาภา 
ธปูพดุซา 

เรยีนแลว้ Digital Literacy ก.พ.
   

สถิติพื้นฐานสำหรับการ
วิเคราะห์ ข้อมลู-สถติิ
เชิงพรรณนา | Basic 
Statistics for Data 
Analytics – 
Descriptive Statistics 

Emotional Resilience 
at Work  

การคิดสร้างสรรค์และ
นวัตกรรม ก.พ. 

เรียน 
Online 

ธ.ค. 66-
ก.ค. 67 

 

 
 
 
 
 
 



แผนการพฒันาศกัยภาพบคุลากร (IDP) สำนกัทนัตสาธารณสขุ ประจำป ี2567 (ธ.ค.66 - ก.ค.67)  
กลุม่พฒันาทนัตสขุภาพวยัทำงานและผูส้งูอาย ุ
บทบาทภารกจิกลุม่พฒันา
ทนัตสขุภาพวยัทำงานและ
ผูส้งูอาย ุ
1. ศึกษา วิจัย พัฒนา 
มาตรฐาน หลักเกณฑ์ 
แนวทางและรูปแบบการ
ดำเนินงานสร้างเสริมทันต
สุขภาพวัยทำงานและผูสู้งอาย ุ
2. ประยุกต์ใช้เทคโนโลยีและ
นวัตกรรมทันตสุขภาพที่
เหมาะสมกับวัยทำงานและ
ผู้สูงอาย ุ
3. พัฒนาต้นแบบการ
จัดบริการสร้างเสริมทันต
สุขภาพท่ีเหมาะสมกับ วัย
ทำงานและผูสู้งอาย ุ
4. พัฒนาศักยภาพ สร้างการมี
ส่วนร่วมและถ่ายทอดองค์
ความรู้ สร้างกระแสการดูแล
ทันตสุขภาพของวัยทำงาน
และผูสู้งอายุแก่ภาคีเครือข่าย 
5. พัฒนาระบบเฝ้าระวัง
พฤติกรรม ปัจจัยสำคัญ และ
สถานการณ์ทันตสุขภาพของ 
วัยทำงานและผูสู้งอาย ุ
6. สนับสนุนให้เกิดนโยบาย
สาธารณะที่เอื้อต่อทันต

ชื่อบคุลากรทีพ่ฒันา หวัข้อ/ประเดน็/เรือ่งทีจ่ะพฒันา วธิีการพฒันา ระยะเวลาที่
พฒันา 

จำนวนวชิา
ทีเ่รยีน
สำเรจ็แลว้
และไดใ้บ
ประกาศ 

หลกัสตูรการ
จดัทำ
แผนพฒันา
รายบคุคล (IDP) 

1.กลุม่วชิาเทคโนโลยี
ดจิทิลั ขอ้มลู 
สารสนเทศ 

2.กลุม่วชิาสาธารณสขุ
และการวจิยั 

3. การพฒันา
สมรรถนะ 

4.กลุม่วชิาบรหิาร
จดัการและอภบิาล
ระบบ/ภาวะผูน้ำ 

   

นางสาวนพวรรณ  
โพชนกุลู 

 ความรู้ความเข้าใจ
เกี่ยวกับ
ปัญญาประดิษฐ์ 
(Artificial 
Intelligence) สำหรับ
บุคลากรภาครัฐทุก
ระดับ https://e-
learning.dga.or.th/x
lms_ega/userroom
/main_learner_tinc
an.jsp?clslid=22013
13  

สถิติและการ
วิเคราะห์ข้อมูล
เบื้องต้น 
https://lms.thaim
ooc.org/courses/
course-
v1:NU+NU057+2
022/about  

Job Success: Get 
Hired or 
Promoted in 3 
Steps 
https://www.cour
sera.org/learn/get
-hired  

Project 
Management 
สำหรับข้าราชการ
ระดับปฏิบัติการ 
(KD12)  
https://learningp
ortal.ocsc.go.th/l
earningspace/cou
rses/1081   

ออนไลน ์ 1 ต.ค. 66-
30 ก.ย. 66 

 

นายพลูพฤกษ ์
โสภารตัน ์

 ความเข้าใจและการใช้
เทคโนโลยีดิจิทลัอย่าง
มีประสิทธิภาพ 
(Understanding 
and Using Digital 
Technology)  

ความรู้พื้นฐานด้าน
สุขภาพดิจิทลั
สำหรับบคุลากร
สุขภาพ | Digital 
health  

Successful 
Negotiation: 
Essential 
Strategies and 
Skills 

ภาวะผู้นำกบัความ
รับผิดชอบต่อหนา้ที่ 
| Leadership and 
Responsibility  

ออนไลน ์ 1 ต.ค. 66-
30 ก.ย. 66 

 

https://e-learning.dga.or.th/xlms_ega/userroom/main_learner_tincan.jsp?clslid=2201313
https://e-learning.dga.or.th/xlms_ega/userroom/main_learner_tincan.jsp?clslid=2201313
https://e-learning.dga.or.th/xlms_ega/userroom/main_learner_tincan.jsp?clslid=2201313
https://e-learning.dga.or.th/xlms_ega/userroom/main_learner_tincan.jsp?clslid=2201313
https://e-learning.dga.or.th/xlms_ega/userroom/main_learner_tincan.jsp?clslid=2201313
https://e-learning.dga.or.th/xlms_ega/userroom/main_learner_tincan.jsp?clslid=2201313
https://lms.thaimooc.org/courses/course-v1:NU+NU057+2022/about
https://lms.thaimooc.org/courses/course-v1:NU+NU057+2022/about
https://lms.thaimooc.org/courses/course-v1:NU+NU057+2022/about
https://lms.thaimooc.org/courses/course-v1:NU+NU057+2022/about
https://lms.thaimooc.org/courses/course-v1:NU+NU057+2022/about
https://www.coursera.org/learn/get-hired
https://www.coursera.org/learn/get-hired
https://www.coursera.org/learn/get-hired
https://learningportal.ocsc.go.th/learningspace/courses/1081
https://learningportal.ocsc.go.th/learningspace/courses/1081
https://learningportal.ocsc.go.th/learningspace/courses/1081
https://learningportal.ocsc.go.th/learningspace/courses/1081
https://lms.thaimooc.org/courses/course-v1:NU+NU049+2022/course/
https://lms.thaimooc.org/courses/course-v1:NU+NU049+2022/course/
https://lms.thaimooc.org/courses/course-v1:NU+NU049+2022/course/
https://lms.thaimooc.org/courses/course-v1:NU+NU049+2022/course/
https://lms.thaimooc.org/courses/course-v1:NU+NU049+2022/course/


สุขภาพของวัยทำงานและ
ผู้สูงอาย ุ
7. พัฒนาความร่วมมือระหว่าง
ประเทศ แลกเปลีย่นเรยีนรู้ 
และถ่ายทอดเทคโนโลยีดา้น
ทันตสาธารณสุขในการแก้ไข
ปัญหาทันตสุขภาพของวัย
ทำงานและผูสู้งอาย ุ
8. พัฒนาต้นแบบการ
จัดบริการสร้างเสริมสุขภาพ
ทันตสุขภาพในคลินิกทันตก
รรม 
9. พัฒนาต้นแบบการแก้ไข
ปัญหาทันตสุขภาพ ตอบสนอง
โครงการพระราชดำริพระบรม
วงศานุวงศ์ 
10. ปฏิบัติงานอ่ืน ๆ ตามที่
ได้รับมอบหมาย 

         

นางสาวจรสัศร ี
ศรนีฤพฒัน ์

- วัยใส ฉลาดรู้เน็ต 
DS21 (OCSC) 

Data Analytics 
DS12 (OCSC) 

หลักสตูรออนไลน์ 
การพัฒนาอนามัย
สิ่งแวดล้อม 
สุขาภิบาลอาหาร
และน้ำและส่งเสรมิ
สุขภาพในเรือนจำ
ตามมาตรฐาน
สิ่งจำเป็นในการ
ดำรงชีวิตสำหรับ
ผู้ต้องขัง  
(กรมอนามัย) 

Leadership and 
management  
(English) 

เข้าร่วม
ประชุมออน
ไซด ์
ออนไลน ์

1 ต.ค. 66-
30 ก.ย. 66 

 

นายเพิม่รตันะ 
สรรีะเทวนิ 

 Data visualization 
2 

ระบบบริการ
สาธารณสุข 

Job Success: Get 
Hired or 
Promoted in 3 
Steps 

การบริหารเชิงกล
ยุทธ์ 

ออนไลน ์ 1 ต.ค. 66-
30 ก.ย. 66 

 

นายพงศธร      
จนิตกานนท ์

 Learn Python: Data 
Processing with 
NumPy and 
Matplotlib  
(Chula MOOC) 

สังคมผูสู้งอายุและ
การดูแลสุขภาพช่อง
ปาก 
(Chula MOOC) 

Academic 
Integrity Learning 
(English) 
University of  
Southampton 

ภาวะผู้นำการ
เปลี่ยนแปลงใน
ศตวรรษที่ 21 
(Thaimooc) 

ออนไลน ์ 1 ต.ค. 66-
30 ก.ย. 66 

 

นางสาวพชัรวรรณ 
สขุมุาลนิท ์

 การออกแบบและ
พัฒนาสื่อดิจิทัลและ
นวัตกรรมเพื่อการ
เรียนรู้ | 
Instructional 
Innovation and 

Systems Thinking 
In Public Health 
(Coursera) 

Successful 
Negotiation: 
Essential 
Strategies and 
Skills 
(Coursera) 

การเป็นผู้นำการ
เปลี่ยนแปลงที่มี
ประสิทธิภาพ 
(Effective Change 
Agent) 
(SL25) 

ออนไลน ์ 1 ต.ค. 66-
30 ก.ย. 66 

 



Media Design and 
Development  
(Thai MOOC) 

นางสาวพมิพ์
พสิทุธิ์ สะตะ 

 การพัฒนาวิชาและ
จัดการเรียนการสอน
ออนไลน์บนระบบ 
OPEN EDX 
(Thai MOOC) 

การประเมินความ
คุ้มค่าทางการแพทย์ 
หลักสตูรเบื้องต้น 
(อบรม onsite) 

Assisting Public 
Sector Decision 
Makers With 
Policy Analysis 
(Coursera) 

Systems Thinking 
In Public Health 
(Coursera) 

ออนไลน ์ 1 ต.ค. 66-
30 ก.ย. 66 

 

นางสาวเนรศิา  
เอกปัชชา 

 การทำอินโฟกราฟิก 
(Infographic) เพื่อ
การประชาสัมพันธ์ 

จริยธรรมการวจิัยใน
มนุษย์เบื้องต้น 

ภาษาอังกฤษการ
เขียนเพื่อการสื่อสาร
ที่มีประสิทธิภาพ 

อบรมพัฒนา
ศักยภาพกำลังคน
กรมอนามัย
ตอบสนองต่อการ
เปลี่ยนแปลง 
(OSOF) 

ออนไลน ์ 1 ต.ค. 66-
30 ก.ย. 66 

 

นางสาวมนญัญา 
เรอืจติร 

 Healthcare Data 
Literacy 

จริยธรรมการวจิัยใน
มนุษย์เบื้องต้น 

เสรมิสร้างเกียรติภมูิ
ข้าราชการ : สำนึก
ข้าราชการไทยไม่
โกง 

การคิดเชิงออกแบบ 
(Design Thinking) 

ออนไลน ์ 1 ต.ค. 66-
30 ก.ย. 66 

 

นางสาววาสนิ ี
เกยีรตอิดสิร 

 การออกแบบ 
Infographic | 
Infographic Design 

Thaimooc 

 

Fellows Program 
in Aging, Hearing 
and Public 
Health for Health 
care 
professionals 
(English) 
MOOC CHULA 

Academic 
Integrity 
Learning 
(English) 
University of  
Southampton 
 

ภาวะผู้นำการ
เปลี่ยนแปลงใน
ศตวรรษที่ 21 
Thaimooc 

ออนไลน ์ 1 ต.ค. 66-
30 ก.ย. 66 

 

นางสาวสพุตัรศร ี
แซก่ว๊ย 

IDP Power point สมุนไพรใน
ชีวิตประจำวัน 

การวางแผน
ก้าวหน้าในสายงาน 

การคิดวิเคราะห ์ เข้าร่วม
ประชุมออน
ไซด ์
ออนไลน ์

1 ต.ค. 66-
30 ก.ย. 66 

 

 

https://blackboard.soton.ac.uk/webapps/blackboard/execute/courseMain?course_id=_201065_1
https://blackboard.soton.ac.uk/webapps/blackboard/execute/courseMain?course_id=_201065_1
https://blackboard.soton.ac.uk/webapps/blackboard/execute/courseMain?course_id=_201065_1


แผนการพฒันาศกัยภาพบคุลากร (IDP) สำนกัทนัตสาธารณสขุ ประจำป ี2567 (ธ.ค.66 - ก.ค.67)  
กลุม่พฒันาระบบทนัตสาธารณสขุ 
บทบาทภารกจิกลุม่พฒันาระบบ
ทนัตสาธารณสขุ 
1. ศึกษาวิจัย และพัฒนาองค์
ความรู้และเทคโนโลยี แนวทางการ
ดำเนินงาน คุณภาพและมาตรฐาน 
ด้านระบบกำลังคนสุขภาพช่องปาก 
ระบบส่งเสรมิสุขภาพและป้องกัน
โรคในช่องปาก ระบบบริการ
สุขภาพช่องปาก และเศรษฐศาสตร์
สุขภาพช่องปาก 
2. จัดทำข้อเสนอเพื่อกำหนด
นโยบาย ยุทธศาสตร์ และแผนงาน
หลักด้านระบบกำลังคนสุขภาพช่อง
ปาก ระบบส่งเสรมิสุขภาพและ
ป้องกันโรคในช่องปาก 
3. สร้างการมสี่วนร่วมในการพัฒนา
ศักยภาพทันตบุคลากรแกภ่าค
เครือข่าย 
4. พัฒนาระบบการจดัการความรู้
ด้วยเทคโนโลยสีารสนเทศ เผยแพร่
องค์ความรู้ด้านสุขภาพช่องปาก 
5. ศึกษา วิจัย พัฒนา ประยุกต์ใช้
เทคโนโลยี และนวตักรรมทันต
สุขภาพท่ีเหมาะสม ดำเนินงานสรา้ง
เสรมิทันตสุขภาพกลุม่พิเศษ/กลุ่ม
เฉพาะ 

ชื่อบคุลากร
ที่พฒันา 

หวัข้อ/ประเดน็/เรือ่งทีจ่ะพฒันา วธิีการ
พฒันา 

ระยะเวลาที่
พฒันา 

จำนวน
วิชาที่
เรยีน
สำเรจ็
แลว้และ
ไดใ้บ
ประกาศ 

หลกัสตูร
การจดัทำ 
แผนพฒันา
รายบคคุล 
(IDP)  

1.กลุม่วชิาเทคโนโลยี
ดจิทิลั ขอ้มลู 
สารสนเทศ 

2.กลุม่วชิาสาธารณสขุ
และการวจิยั 

3. การพฒันา
สมรรถนะ 

4. กลุม่วชิาบรหิาร
จดัการและอภบิาล
ระบบ/ภาวะผูน้ำ 

น.ส.วรมน 
อัครสุต 
 
 
  

เรียนแล้ว การตัดสินใจโดยการ
ขับเคลื่อนด้วยข้อมลู | 
Data - Driven 
Decision Making 

สถิติที่ควรรู้ในการ
วิเคราะหป์ัญหาสุขภาพ
และผลลัพธ์คุณภาพ
บริการ 

Seeing is not 
always believing: 
An introduction 
to Critical 
Thinking 

ทักษะทางสังคม | 
Soft Skills 

อบรม 
online 

ตุลาคม 
2566-
กันยายน 
2567 

  

นายวรุต  ชลิ
ทธิกุล 

 เรียนแล้ว Google Tools เพื่อ
การพัฒนางาน 

Integrating Oral 
Health into Primary 
Care Requires more 
than just Treatment 
Planning 

หลักพิธีการทูต การ
รับรองแขก
ต่างประเทศ และ
มารยาทสากล 

Global health 
policy 

อบรม 
onlineและ 
on-site 

ตุลาคม 
2566-
กันยายน 
2567 

 1 

น.ส.รัฐนันท์ 
โล่ศุภ
กาญจน์     

 เรียนแล้ว ChatGPT ช่วยทำวิจัย
ได้ ไม่ต้องเหนื่อยแทบ
ตาย (ในทุกขั้นตอน) 
ChatGPT ช่วยทำวิจัย
ได้ไม่ต้องเหนื่อยแทบ
ตาย (ในทุกขั้นตอน) | 
Chula MOOC Snap 
(mycourseville.co
m) 

Integrating Oral 
Health into Primary 
Care Requires more 
than just Treatment 
Planning 
Colgate Oral Health 
Network 

ทักษะทางสังคม 
ทักษะทางสังคม | 
Soft Skills | Thai 
MOOC:LMS 

การคิดเพื่อ
ประสิทธิผลของงาน 
OCSC Learning 
Space 

อบรม 
online 

ตุลาคม 
2566-
กันยายน 
2567 

  

https://www.mycourseville.com/?q=onlinecourse%2Fstore%2F24%2Fcourse%2F36997
https://www.mycourseville.com/?q=onlinecourse%2Fstore%2F24%2Fcourse%2F36997
https://www.mycourseville.com/?q=onlinecourse%2Fstore%2F24%2Fcourse%2F36997
https://www.mycourseville.com/?q=onlinecourse%2Fstore%2F24%2Fcourse%2F36997
https://www.mycourseville.com/?q=onlinecourse%2Fstore%2F24%2Fcourse%2F36997
https://www.mycourseville.com/?q=onlinecourse%2Fstore%2F24%2Fcourse%2F36997
https://www.colgateoralhealthnetwork.com/webinar/integrating-oral-health-into-primary-care-requires-more-than-just-treatment-planning/
https://www.colgateoralhealthnetwork.com/webinar/integrating-oral-health-into-primary-care-requires-more-than-just-treatment-planning/
https://lms.thaimooc.org/courses/course-v1:ONDE+ONDE006+2023/about
https://lms.thaimooc.org/courses/course-v1:ONDE+ONDE006+2023/about
https://lms.thaimooc.org/courses/course-v1:ONDE+ONDE006+2023/about
https://learningportal.ocsc.go.th/learningspace/courses/1022
https://learningportal.ocsc.go.th/learningspace/courses/1022


6. ปฏิบัติงานอ่ืน ๆ ตามทีไ่ด้รับ
มอบหมาย 

นายพชร 
เถาว์ศิร ิ

เรียนแล้ว ChatGPT ช่วยทำวิจัย
ได้ ไม่ต้องเหนื่อยแทบ
ตาย (ในทุกขั้นตอน) 

An Introduction to 
Value-Based Care in 
Oral Health: Moving 
from Volume to 
Value  

การจัดการตนเองสู่
ประสิทธิภาพอย่าง
มืออาชีพ 

การแก้ไขปัญหาด้วย
การใช้ความคิด
สร้างสรรค ์

อบรม 
online 

ธ.ค.66-ก.ย.
67 

  

น.ส.ถิรวรรณ 
รานวล 

 เรียนแล้ว ChatGPT ช่วยทำวิจัย
ได้ ไม่ต้องเหนื่อยแทบ
ตาย (ในทุกขั้นตอน)  

ORAL HEALTH 
LITERACY 
(ภาษาอังกฤษ) 
  

การพูดในท่ี
สาธารณะและการ
นำเสนองานต่อท่ี
ประชุมอย่างมือ
อาชีพ SL46 

การปรับเปลี่ยน
องค์กรสู่แนวคิด 
Work – Life 
Integration SL18 

ผ่าน
ออนไลน ์

ธ.ค.66-ก.ย.
67 

  

น.ส.สุวภักดิ ์
โพธิเสน  

 เรียนแล้ว เทคนิคการนำเสนอ
งานวิชาการ 
https://lms.thaimo
oc.org/courses/co
urse-
v1:CU+CU016+201
7/course/  

- สถิติพื้นฐานสำหรับ
การวิเคราะห์ข้อมลู-สถิติ
เชิงพรรณนา 
https://lms.thaimooc
.org/courses/course-
v1:KMUTT+KMUTT02
2+2023/course/ 
- Systems Thinking In 
Public Health 
(หลักสูตรภาษาอังกฤษ) 
https://www.courser
a.org/learn/systems-
thinking?=  

การทำงานเป็นทีม 
(Preschool 
Program) 
- กฎหมายและ
จรรยาบรรณวิชาชีพ
การสาธารณสุข
ชุมชน ปี 2566 

การวางแผน
ปฏิบัติงานโครงการ
และการดำเนินการ
ตามแผน 
https://learningp
ortal.ocsc.go.th/l
earningspace/co
urses/1013  

ผ่าน
ออนไลน ์

ธ.ค.66-ก.ย.
67 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://lms.thaimooc.org/courses/course-v1:CU+CU016+2017/course/
https://lms.thaimooc.org/courses/course-v1:CU+CU016+2017/course/
https://lms.thaimooc.org/courses/course-v1:CU+CU016+2017/course/
https://lms.thaimooc.org/courses/course-v1:CU+CU016+2017/course/
https://lms.thaimooc.org/courses/course-v1:CU+CU016+2017/course/
https://lms.thaimooc.org/courses/course-v1:KMUTT+KMUTT022+2023/course/
https://lms.thaimooc.org/courses/course-v1:KMUTT+KMUTT022+2023/course/
https://lms.thaimooc.org/courses/course-v1:KMUTT+KMUTT022+2023/course/
https://lms.thaimooc.org/courses/course-v1:KMUTT+KMUTT022+2023/course/
https://www.coursera.org/learn/systems-thinking?=
https://www.coursera.org/learn/systems-thinking?=
https://www.coursera.org/learn/systems-thinking?=
https://learningportal.ocsc.go.th/learningspace/courses/1013
https://learningportal.ocsc.go.th/learningspace/courses/1013
https://learningportal.ocsc.go.th/learningspace/courses/1013
https://learningportal.ocsc.go.th/learningspace/courses/1013


แผนการพฒันาศกัยภาพบคุลากร (IDP) สำนกัทนัตสาธารณสขุ ประจำป ี2567 (ธ.ค.66 - ก.ค.67)  
กลุม่พฒันาทนัตสขุภาพเดก็ปฐมวยัและวยัเรยีน 
กลุม่พฒันาทนัตสขุภาพเดก็
ปฐมวยัและวยัเรยีน 
1. ศึกษา วิจัย พัฒนา มาตรฐาน 
หลักเกณฑ์ แนวทางและรูปแบบ
การดำเนินงานสร้างเสรมิทันต
สุขภาพหญิงตั้งครรภ์ เด็ก
ปฐมวัยและวยัเรยีน 
2. ประยุกต์ใช้เทคโนโลยีและ
นวัตกรรมทันตสุขภาพที่
เหมาะสมกับหญิงตั้งครรภ์ เด็ก
ปฐมวัยและวยัเรยีน 
3. พัฒนาต้นแบบการจัดบริการ
สร้างเสริมทันตสุขภาพท่ี
เหมาะสมกับหญิงตั้งครรภ์ เด็ก
ปฐมวัยและวยัเรยีน 
4. พัฒนาศักยภาพ สร้างการมี
ส่วนร่วมและถ่ายทอดองค์
ความรู้ สร้างกระแสการดูแล
ทันตสุขภาพของหญิงตั้งครรภ์ 
เด็กปฐมวัยและวัยเรียนแกภ่าคี
เครือข่าย 
5. พัฒนาระบบเฝ้าระวัง
พฤติกรรม ปัจจัยสำคัญ และ
สถานการณ์ทันตสุขภาพของ
หญิงตั้งครรภ์ เด็กปฐมวัยและวัย
เรียน 
6. สนับสนุนให้เกิดนโยบาย

ชื่อบคุลากรที่
พฒันา 

หวัข้อ/ประเดน็/เรือ่งทีจ่ะพฒันา 

วธิีการ
พฒันา 

ระยะเวลาที่
พฒันา 

จำนวน
วิชาที่
เรยีน

สำเรจ็แลว้
และไดใ้บ
ประกาศ 

หลกัสตูรการ
จดัทำ

แผนพฒันา
รายบคุคล (IDP) 

1.กลุม่วชิาเทคโนโลยี
ดจิทิลั ขอ้มลู 
สารสนเทศ 

2.กลุม่วชิาสาธารณสขุ
และการวจิยั 

3. การพฒันา
สมรรถนะ 

4. กลุม่วชิาบรหิาร
จดัการและอภบิาล
ระบบ/ภาวะผูน้ำ 

นางกรกมล  
นิยมศิลป ์
 
  

- การบริหารจัดการข้อมูล
ออนไลน์ด้วย Google 
Drive 

Basic Knowledge 
for Educational 
Research 

การจัดการตนเองสู่
ประสิทธิภาพอย่าง
มืออาชีพ (Self-
Management for 
professional 
productivity) 
  

การเป็นผู้นำการ
เปลี่ยนแปลงที่มี
ประสิทธิภาพ 
(Effective Change 
Agent)  

- Online 
Course 
- เข้าร่วม
ประชุม/
อบรม 

ธันวาคม 66 
- กรกฎาคม 
67 

  

นางสาวภัทรา
ภรณ์ หสัดเิสว ี
 
  

- Google Tools เพื่อการ
พัฒนางาน 

Basic Knowledge 
for Educational 
Research 

การจัดการตนเองสู่
ประสิทธิภาพอย่าง
มืออาชีพ (Self-
Management for 
professional 
productivity) 
  

การเป็นผู้นำการ
เปลี่ยนแปลงที่มี
ประสิทธิภาพ 
(Effective Change 
Agent)  

- Online 
Course 
- เข้าร่วม
ประชุม/
อบรม 

ธันวาคม 66 
- กรกฎาคม 
67 

  

นางปฐมา 
เชาวนเมธา 

- Google Tools เพื่อการ
พัฒนางาน 

Basic Knowledge 
for Educational 
Research 

การจัดการตนเองสู่
ประสิทธิภาพอย่าง
มืออาชีพ (Self-
Management for 
professional 
productivity) 
 

การเป็นผู้นำการ
เปลี่ยนแปลงที่มี
ประสิทธิภาพ 
(Effective Change 
Agent) 

- Online 
Course 
- เข้าร่วม
ประชุม/
อบรม 

ธันวาคม 66 
- กรกฎาคม 
67 

 



สาธารณะที่เอื้อต่อทันตสุขภาพ
ของหญิงตั้งครรภ์ เด็กปฐมวัย
และวัยเรียน 
7. พัฒนาความร่วมมือระหว่าง
ประเทศ แลกเปลีย่นเรยีนรู้ และ
ถ่ายทอดเทคโนโลยีดา้นทันต
สาธารณสุขในการแก้ไขปัญหา
ทันตสุขภาพของหญิงตั้งครรภ์
เด็กและเยาวชน 
8. พัฒนาต้นแบบการแก้ไข
ปัญหาทันตสุขภาพ ตอบสนอง
โครงการพระราชดำริพระบรม
วงศานุวงศ์ 
9. ปฏิบัติงานอ่ืน ๆ ตามทีไ่ด้รับ
มอบหมาย 

นางสาวอร
ฉัตรคุรรุัตนะ 

 Google Tools เพื่อการ
พัฒนางาน 

Basic Knowledge 
for Educational 
Research 

การจัดการตนเองสู่
ประสิทธิภาพอย่าง
มืออาชีพ (Self-
Management for 
professional 
productivity) 
  

การเป็นผู้นำการ
เปลี่ยนแปลงที่มี
ประสิทธิภาพ 
(Effective Change 
Agent) 

- Online 
Course 
- เข้าร่วม
ประชุม/
อบรม 

ธันวาคม 66 
- กรกฎาคม 
67 

  

นางสาวธัญร
ดา เจรญิวัฒน
พันธ ์

- Google Tools เพื่อการ
พัฒนางาน 

Basic Knowledge 
for Educational 
Research 

การจัดการตนเองสู่
ประสิทธิภาพอย่าง
มืออาชีพ (Self-
Management for 
professional 
productivity)  

การเป็นผู้นำการ
เปลี่ยนแปลงที่มี
ประสิทธิภาพ 
(Effective Change 
Agent) 

- Online 
Course 
- เข้าร่วม
ประชุม/
อบรม 

ธันวาคม 66 
- กรกฎาคม 
67 

  

นางบังอร 
สุภาเกต ุ

- Google Tools เพื่อการ
พัฒนางาน 

จริยธรรมการวจิัยใน
มนุษย์เบื้องต้น 

Practical and 
policy 
implication 

นโยบายสาธารณะ - Online 
Course 
- เข้าร่วม
ประชุม/
อบรม 

ธันวาคม 66 
- กรกฎาคม 
67 

 

นางสาวพรช
เนตต์ บุญคง 

- Google Tools เพื่อการ
พัฒนางาน 

Basic Knowledge 
for Educational 
Research 

Practical and 
policy 
implication 

นโยบายสาธารณะ - Online 
Course 
- เข้าร่วม
ประชุม/
อบรม 

ธันวาคม 66 
- กรกฎาคม 
67 

 

นางสาวชนิกา 
โรจนส์กุล
พานิช 

- ความเข้าใจและใช้
เทคโนโลยีดิจิทลั : 
ทักษะที่จำเป็นสำหรับ
การปฏิบัติงานแบบ
ออนไลน์ ( Digital 
Literacy: Essential 
Skills for Working 
Online ) 

ระบบหลักประกัน
สุขภาพไทย ท่ีคนไทย
ต้องรู้ | Thai Health 
Security 
 
Basic Knowledge 
for Educational 
Research 
  

English for Career 
Preparation  

การคิดเชิงวิพากษ์ 
(Critical Thinking)  

- Online 
Course 
- เข้าร่วม
ประชุม/
อบรม 

ธันวาคม 66 
- กรกฎาคม 
67 

  

https://mux.mahidol.ac.th/courses/course-v1:MU-LA+MOOC2563-05+MU-LA_000012/about
https://mux.mahidol.ac.th/courses/course-v1:MU-LA+MOOC2563-05+MU-LA_000012/about


นางสาววีรยา 
กัญหารตัน ์
  

- Health Care IT: 
Challenges and 
Opportunities 

การสาธารณสุข
พื้นฐาน | 
Introduction to 
Public Health 

การคิดสร้างสรรค์
เพื่อการพัฒนา
ตนเอง | Creative 
Thinking for 
Personal 
Development 
  

ภาวะผู้นำในการ
ทำงานกับผู้อื่นอย่าง
สมดลุ (Working 
with People) 

- Online 
Course 
- เข้าร่วม
ประชุม/
อบรม 

ธันวาคม 66 
- กรกฎาคม 
67 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 


