
สรุปการประชุมจัดทําแนวทางการใชเครื่องมือเฝาระวังสุขภาพชองปากในกลุมผูตองขัง เด็กและเยาวชน 

วันท่ี ๗  พฤศจิกายน 256๖ ณ หองประชุมกองการเจาหนาท่ี อาคาร ๔ ช้ัน ๓ กรมอนามัย  

และผานระบบ video conference 

------------------------------------------------------- 

 

ผูเขาประชุม ณ กรมอนามัย 

1. ทพญ.นพวรรณ  โพชนุกูล  ทันตแพทยเชี่ยวชาญ  สํานักทันตสาธารณสุข 
2. ทพญ.จรัสศรี ศรีนฤพัฒน  ทันตแพทยชํานาญการพิเศษ สํานักทันตสาธารณสุข 

3. ทพ.พูลพฤกษ  โสภารัตน  ทันตแพทยชํานาญการพิเศษ สํานักทันตสาธารณสุข 

4. ทพ.เพ่ิมรัตนะ  สรีระเทวินท ทันตแพทยชํานาญการพิเศษ สํานักทันตสาธารณสุข 

5. ทพญ.วาสินี เกียรติอดิศร    ทันตแพทยชํานาญการพิเศษ สํานักทันตสาธารณสุข 

6. ทพ.วรุต ชลิทธิกุล                    ทันตแพทยชํานาญการพิเศษ สํานักทันตสาธารณสุข 

7. ทพ.พงศธร  จินตกานนท  ทันตแพทยชํานาญการ  สํานักทันตสาธารณสุข 

8. ทพญ.พัชรวรรณ สุขุมาลินท         ทันตแพทยชาํนาญการ              สํานักทันตสาธารณสุข 

9. ทพญ.พิมพพิสุทธิ์ สะตะ  ทันตแพทยปฏิบัติการ  สํานักทันตสาธารณสุข 

10. ทพ.พชร เถาวศิริ                      ทันตแพทยปฏิบัติการ            สํานักทันตสาธารณสุข 

11. นางสาวเนริศา เอกปชชา  นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ สํานักทันตสาธารณสุข 

12. นางสาวมนัญญา เรือจิตร  นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ  สํานักทันตสาธารณสุข 

13. นายปางพุฒิพงศ เหมมณี  นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ สํานักทันตสาธารณสุข 

14. นายอรรถพล คงมาก                 เจาพนักงานทันตสาธารณสุขชํานาญงาน สํานักทันตสาธารณสุข 

15. นางสาววรดา วสันตนันทสิริ         ผูอํานวยการกองบริการทางการแพทย  กรมราชทัณฑ   

16. ดร.ปฏิญญา สรอยสน                ผูอํานวยการกลุมงานสงเสริมการรักษาพยาบาล กรมราชทัณฑ 

17. นางทัศวลัย  ทองเนื้อแปด          นักวิชาการสาธารณสุขชํานาญการ   กรมราชทัณฑ 

18. นางสาวศิริรัก นันแกว               พยาบาลวิชาชีพชํานาญการพิเศษ   กรมพินิจฯ 
19. นางสาวสุภาพร  หงษคอย          พยาบาลวิชาชีพปฏิบัติการ  กรมพินิจฯ 

วิทยากร  

       1. นางสาวกุลภัทร  แตมสําเภาเลิศ   ทันตแพทยชํานาญการพิเศษ   
       ๒. นางสาวพิศมัย  มีนาสันติรักษ      นักวิชาการสาธารณสุขชํานาญการ  
       ๓. ทพ.ชาญชัย ศานติพิพัฒน           สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดศรีสะเกษ          
ผูเขาประชุม ผานระบบการประชุมทางไกล 

1.   ทพญ.ศศิธร บัณฑิตมหากุล ทันตแพทยเชี่ยวชาญ  ศูนยอนามัยท่ี ๑๐ 

2.   ทพญ. สิริรัตน วีระเดช     ทันตแพทยเชี่ยวชาญ   ศูนยอนามัยท่ี ๑๑ 

3.   ทพ.ชาญชัย ศานติพิพัฒน   สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดศรีสะเกษ 

4.   นางปานจันทร มงคลสินธุ   ผูอํานวยการกองพัฒนาระบบสุขภาพเด็กและเยาวชน กรมพินิจฯ 

5.   นางสาวจรรยา มุตตะ       นักวิชาการสาธารณสุขชํานาญการ 

รวมท้ังส้ิน 2๗ คน 



กลาวตอนรบั 

โดย ทพญ.นพวรรณ โพชนุกูล  ทันตแพทยเชี่ยวชาญ สํานักทันตสาธารณสุข 

วัตถุประสงค 

                    เพ่ือจัดทําคูมือแนวทางการสรางเสริมสุขภาพชองปาก เฝาระวังและปองกันโรคในชองปาก  

พ.ศ. 2567 ในกลุมผูตองขัง  เด็กและเยาวชน ในเรือนจํา สถานพินิจและคุมครองเด็กและเยาวชน  

ศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชน ภายใตโครงการพัฒนาระบบการสรางเสริมสุขภาพชองปากในกลุม 

ผูตองขัง เด็กและเยาวชน 

 

 

                         
 

วาระท่ี ๑ เรื่องประธานแจงท่ีประชุมทราบ 
            โครงการพระราชดําริ ราชทัณฑปนสุข ทําความ ดี เพ่ือชาติ ศาสน กษัตริย ป 2567 
             โครงการพัฒนาระบบการสรางเสริมสุขภาพชองปากในกลุมผูตองขัง เด็กและเยาวชน สํานักทันตสาธารณสุข 
 

 



 
 

วาระท่ี ๒ เรื่องรับรับรายงานการประชุม  
            ไมมี  เนื่องจากเปนการประชุมครั้งท่ี ๑/๒๕๖๗ 
 
วาระท่ี ๓ เรื่องเสนอท่ีประชุมทราบ 
            ๓.๑ ลงนามบันทึกขอตกลงความรวมมือ (MOU) เรื่อง การพัฒนาระบบบริการสาธารณสุขของเด็ก
และเยาวชนในสถานพินิจฯ 
 

กระทรวงสาธารณสุข สำนักงานหลักประกันสุขภาพแห่งชาติ ได้ลงนามในบันทึกข้อตกลงร่วมกันในการ

พัฒนาระบบริการสาธารณสุข ของเด็กและเยาวชน ในสถานพินิจฯ ในวันท่ี ๑๗ มีนาคม  ๒๕๖๖  

สำนักทันตสาธารณสุขได้ส่งตัวแทนลงพื้นที่สถานพินิจฯ และศูนย์ฝึกฯ เขต ๔ ขอนแก่น เพื่อร่วมกัน

จัดทำข้อเสนอแนะแนวทางในการดำเนินงานในสถานพินิจฯและศูนย์ฝึกฯท่ัวประเทศต่อไป 

     
 

วาระท่ี ๓ เรื่องเสนอท่ีประชุมทราบ  
           ๓.๒ แนวทางการเฝาระวังสุขภาพชองปากในกลุมผูตองขัง สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดนนทบุรี 
โดยวิทยากร 
         ทพญ.กุลภัทร แตมสําเภาเลิศ ทันตแพทยชํานาญการพิเศษ 
         พิศมัย มีนําสันติรักษ   นักวิชาการสาธารณสุขชํานาญการ 
 
 
 
 



      
 
จังหวัดนนทบุรี รับผิดชอบเรือนจํา เรือนจํา ๒ แหง ไดแก  
๑.เรือนจําบางขวาง (เครือขายสถานพยาบาลบางขวาง) มีจํานวนผูตองขัง ๔,๘๗๖ คน  
มีทันตบุคลากรประจําไดแก  

• ทันตแพทย ๑ คน  

• นักวิชาการสาธารณสุข ๑ คน  
ทันตแพทยหวงเวลา ๑ คน ( ทํางาน ๒ วัน/สัปดาห) 
๒.เรือนจําจังหวัดนนทบุรี (เครือขายสถานพยาบาลบางขวาง) มีจํานวนผูตองขัง ๒,๓๒๙ คน  
มีทันตแพทยหวงเวลา ๑ คน ( ทํางาน ๒ วัน/สัปดาห) 
ปญหาท่ีเกิดข้ึน 

๑. การคัดกรองสุขภาพชองปากผูตองขังในเรือนจําดําเนินการชา ทําใหการวางแผนการรักษาลาชา สงผลตอ
ทันตสุขภาพของผูตองขัง 

๒. ปญหาเรื่องการลงผลงานในระบบ HDC ไมเปนปจจุบนั 
จังหวัดนนทบุรี  อยูในเขตสุขภาพท่ี ๔ ซ่ึงมีคณะทํางานท่ีชวยขับเคล่ือนการดําเนินงาน ๒ คณะไดแก  
๑.คณะกรรมการอํานวยการพัฒนาระบบบริการสาธารณสุขสําหรับผูตองขังในเรือนจํา จังหวัดนนทบุรี 
2. คณะกรรมการพัฒนาระบบบริการสุขภาพ (Service Plan) สาขาสุขภาพชองปากจังหวดันนทบุรี 
โดยสํานักงานสาธารณสุขจังหวัดนนทบุรีดําเนินการดังนี้ 
1.จัดทําแผนบริการทันตกรรมใหครอบคลุมตามเปาหมาย 
2.จัดอบรมใหความรูและฝกทักษะการดูแลสุขภาพชองปาก และอบรมเพ่ิมศักยภาพอสรจ.ในการการ 
ตรวจสุขภาพชองปากแกผูตองขัง 
3.จัดหนวยบริการเพ่ือบริการทันตกรรมแกผูตองขัง 
 3.1 สถานพยาบาลเรือนจํากลางบางขวางและรพ.พระนั่งเกลา : เรือนจํากลางบางขวาง 
 3.2 สถานพยาบาลเรือนจํากลางบางขวางและ รพ.ชุมชนจังหวัดนนทบุรี  
4. ทบทวนการลงบันทึกขอมูลเขาระบบ 43 แฟม ใหถูกตอง ทันเวลา 
 
 
 
 



Timeline การดําเนินงานโดยเครือขายจังหวัดนนทบุรีเปนไปตามภาพ 

 
 
 

แนวทางการเฝาระวังสุขภาพชองปากในกลุมผูตองขัง ท้ัง ๒ เรือนจํา ทําตาม flowchart  

 
การอบรม อสรจ. ดานทันตกรรม โดยมีแผนการอบรมความรูดานทันตสุขภาพแกอสรจ.เพ่ือคัดกรองสุขภาพชอง
ปาก 
วัตถุประสงคเพ่ือใหอาสาสมัครสาธารณสุขเรือนจํา(อสรจ.) มีความรูความเขาใจสามารถปฏิบัติบอกตอองคความรู
ดานทันตสุขภาพ 
ส่ืออุปกรณ 1. Power Point  

    2. สื่อการสอน โมเดลฟน–แปรงสีฟน ไฟฉาย ชุดแปรงสีฟนยําสีฟนสําหรับ อสรจ.ใชฝกแปรงฟน 
    3. ใบงาน แบบตรวจฟน-แบบตรวจใชแบบ Dental file ในJHCIS 



การประเมินผล  
1. อสรจ. ผูเขารับการฝกอบรมสามารถเลาและสอนผูตองขังได  
2. อสรจ. ผูเขารับการฝกสามารถตอบคําถามได 
3. อสรจ. ผูเขารับการฝกสามารถปฏิบัติไดจริง 

ภาคทฤษฎี  
1. การบรรยาย และการแลกเปลี่ยนเรียนรู ในประเด็น 
        1. สุขภาพชองปากตอสุขภาพรางกาย 
        ๒. โครงสรางและหนาท่ีของอวัยวะในชองปาก 
        ๓.พฤติกรรมท่ีมีผลเสียตอทันตสุขภาพ 
       4. โรคฟนผุ  
       5.โรคปริทันต เหงือกอักเสบ  
       6. ขอปฏิบัติในการดูแลสุขภาพชองปาก  
       7. การตรวจคัดกรองโรคในชองปาก - เหงือก - ฟน – รอยโรค (แบบตรวจใชแบบ Dental file ใน JHCIS) 

 
ภาคปฏิบัต ิ
ใหผูเขารับการฝกอบรมฝกปฏิบัติจริงในการแปรงฟนและตรวจชองปาก  
1. ฝกตรวจคัดกรองชองปาก 
2. แลกเปลี่ยนเรียนรู โดยแบงกลุมๆ ละ 5-6 คน 
3. เก่ียวกับปญหา/อุปสรรค และขอเสนอแนะจากการเรียน 
และการฝกตรวจคัดกรองชองปาก  
4. นําเสนอ ประเด็นจากการแลกเปลี่ยนเรียนรูเพ่ือหาแนวทางแกปญหารวมกัน 
5. สรุปและซักถาม 
 



  
 

 
การแบบตอบประเมินความรูกอน – หลังการอบรมของ อสรจ.  

• เรื่องอาหารท่ีสงผลตอสุขภาพชองปากและการดูแลสุขภาพชองปาก ผลพบวาหลังการอบรมอสรจ.มีความรู
ระดับดี รอยละ ๕๕.๑๗ 

• เรื่องท่ัวไปเก่ียวกับสุขภาพชองปากและโรคในชองปาก ผลพบวาหลังการอบรมอสรจ.มีความรูระดับดี     
รอยละ ๙๓.๑๐ 

• การฝกตรวจสุขภาพชองปากของ อสรจ ผลพบวาหลังการอบรมอสรจ.มีความรูระดับดี รอยละ ๖๙    

• ผลการปฏิบัติพบวา การตรวจถูกทุกซ่ี พบท่ีรอยละ ๕๓.๓๓ 
การตรวจสุขภาพชองปากโดยผูตองขัง สามารถชวยคัดกรองผูตองขังอยางทันทวงทีและมีเจาหนาท่ีและทันต
บุคลากรชวยสรุปการตรวจฟนอีกครั้งหนึ่ง 
 



ในสวนการบันทึกขอมูล สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดนนทบุรี เขาไปใหคําแนะนําท้ังงาน ไอทีและงานทันต
สาธารณสุขในการเพ่ิม User ผูใหบริการทันตกรรม 

➢  โดยการเขาปรับปรุงแกไข ผาน User : Adm (Administrator) ของหนวยบริการ หากมีชื่อผูใชอยูแลวให
ตรวจสอบความถูกตอง หากตองการเพ่ิม User ใหม ใหเพ่ิมผูใชงานไดทันที 
นอกจากนั้นยังมีการฝกการสงออกรายงานทันตกรรม 43 แฟม JHCIS เขาสูระบบ HDC การนําเขาขอมูล 43 แฟม 
สูระบบ HDC โดยหนวยบริการตองมี ชื่อผูใชงานของ HDC สสจ.นนทบุรี กอน แลวลงชื่อเขาใชงานตามระบบ 
สวนการตรวจสอบรายงานในระบบทําไดจากหลังการสงขอมูลไปแลว 30 นาที 

➢ ผลการตรวจสอบขอมูล 

➢ ตรวจสอบผลการนําเขาขอมูล 43 แฟม (zip file) 

➢ เลือกอําเภอ > สถานบริการ 
การติดตามการลงรายงาน 43 แฟม โดยนายแพทยสาธารณสุขจังหวัดนนทบุรี  
ในสวนกิจกรรมอ่ืน ไดแกการสอน อสรจ.ในการตรวจคัดกรองสุขภาพชองปากและการออกหนวยบริการทันตกรรม
ในเรือนจํา ทําอยางสมํ่าเสมอทุกป 

 
 

 
 



วาระท่ี ๓ เรื่องเสนอท่ีประชุมทราบ 
๓.๓ การจัดบริการทันตกรรมทางไกล(การใชกลองถายภาพในปาก IOCรวมกับระบบทันตกรรมทางไกล) 
โดยทพ.ชาญชัย ศานติพิพัฒน  ทันตแพทยชํานาญการพิเศษ สํานักงานสาธารณสุข จังหวัดศรีสะเกษ 
 
 

 
 
ความสําคัญของปญหาของการตองมาใชบริการทันตกรรมทางไกล 
เนื่องจากผูตองขังมีความตองการท่ีจะไดตรวจคัดกรองสุขภาพชองปากและการรักษาทันตกรรม รวมถึงการระบาด
ของโควิด ๑๙ ทําใหมีขอจํากัดในการเขาใหบริการท่ีเรือนจํา 
วัตถุประสงค  
๑.เพ่ือพัฒนาการตรวจคัดกรองชองปากผูตองขังดวยกลองถายภาพในปาก IOC: Intra Oral Camera รวมกับ
ระบบทันตกรรมทางไกล 
๒.เพ่ือทดสอบความเท่ียงตรงในการวินิจฉัยและวางแผนการรักษาของทันตแพทยดวย IOC ดวยระบบทันตกรรม
ทางไกล กับการตรวจวินิจฉัยโดยทันตแพทยในเรือนจํา 
 

 
ข้ันตอนการดําเนินการ แบงเปน ๒ ระยะ 
ระยท่ี ๑ 

• พัฒนาศักยภาพอสรจ. ผูตองขังเปนผูตองขังชั้นดี อานเขียนได และมีทักษะคอมพิวเตอร 

• ไดรับการอบรมการตรวจสุขภาพชองปาก โรคฟนผุ โรคปริทันต และฟนคุด 

• มีการบันทึกภาพดวยกลองถายภาพในปากเฉพาะตําแหนงท่ีมีปญหา และบันทึกขอมูลในรูปแบบไฟล  
อิเล็กโทรนิกส 



ระยะท่ี ๒ 

• อสรจ.คัดกรอง ซักประวัติ ตรวจชองปาก บันทึกภาพดวยกลองถายภาพในปาก บันทึกขอมูลในรูปแบบ
ไฟลอิเล็กโทรนิกส  

• เจาหนาท่ีเรือนจําสงไฟลขอมูลผานทางอีเมล 

• ทันตแพทยคนท่ี ๑ ทําการวินิจฉัยและวางแผนการรักษาจากขอมูลท่ีไดผานระบบทันตกรรมทางไกล  
ระยะท่ี ๓ 

• ทันตแพทยคนท่ี ๒ ตรวจชองปากผูตองขังในเรือนจํา บันทึกการวินิจฉัยและแผนการรักษาในฟนท่ีมี
อาการของกลุมตัวอยาง 

• จัดบริการถอนฟนแกผูตองขังในวันท่ีทําการตรวจชองปาก 
 
 

 
ผลงาน 

• ผลการทดสอบความเท่ียงตรงในการประเมินความจําเปนท่ีตองไดรับบริการ เพ่ือวางแผนการรักษาของ
ทันตแพทยดวยกลองถายภาพในปาก รวมกับระบบทันตกรรมทางไกลกับการตรวจวินิจฉัยจากทันตแพทย
ในเรือนจําดังรูป 

 
 
 



อสรจ.ไดรับการตรวจคัดกรองชองปาก  ๓๐๙ ราย  
ปญหาท่ีพบ ๑๕๒ ราย (๒๑๕ ซ่ี) สวนใหญรอยละ ๓๘.๒ ปวดฟน ฟนผุเปนรูรอยละ ๒๗.๖ ฟนแตกรอยละ ๒๓   
ตําแหนงท่ีพบคือฟนหลังลางสูงถึงรอยละ  ๕๑.๖ 
 
ขอดี  

• กลองถายภาพในปากตนทุนต่ํา พกพาสะดวก ดูแลรักษางาย มีความเท่ียงตรงสูงท้ัง sensitivity and  
specificity 

• อสรจ.ท่ีคัดกรองสามารถตรวจแทนทันตแพทยไดทุกวัน ลดเวลาทํางาน ลดบุคลากร ลดจํานวนครั้งท่ีพบ
ทันตแพทย  

• เพ่ือใหทันตบุคลากรทราบขอมูล สถานการณ เพ่ือใชวางแผน เตรียมเครื่องมือ และทีมทันตบุคลากรท่ีจะ
ไปใหบริการในเรือนจํา รวมถึงสามารถนัดหมายและสงตอผูตองขังไดทันทวงที 

ขอจํากัด  
การวินิจฉัยฟนท่ีโยกอาจตองมีการบันทึกภาพวิดีโอ รวมดวย รวมท้ังฟนผุระยะเริ่มแรกอาจไมชัดเจนเทากับการ
มองดวยตาเปลา 
การขยายผล 
นําระบบทันตกรรมทางไกลไปใชในเขตสุขภาพท่ี ๑๐ เรือนจํากลางอุบลราชธานี  
สรุปและขอเสนอแนะ 
การใชกลองถายภาพในปาก IOCรวมกับระบบทันตกรรมทางไกล ชวยอํานวยความสะดวกในการตรวจคัดกรอง
สุขภาพชองปากผูตองขังในเรือนจํา และมีความเท่ียงตรงของการวินิจฉัยท่ียอมรับได ในการระบุแผนการรักษาทาง
ทันตกรรมท่ีเหมาะสม เม่ือเทียบกับการตรวจวินิจฉัยชองปากท่ีเรือนจําโดยทันตแพทย 
 
วาระท่ี ๔ เรื่องเพ่ือพิจารณา     
            การจัดทําคู มือแนวทางการสรางเสริมสุขภาพชองปาก เฝาระวังและปองกันโรคในชองปาก         
พ.ศ. 2567           
-ในกลุมผูตองขัง  ในเรือนจํา 
-เด็กและเยาวชน ในสถานพินิจและคุมครองเด็กและเยาวชน ศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชน  
 

             โครงการ “ราชทัณฑ ปนสุข ทําความ ดี เพ่ือชาติ ศาสน กษัตริย” ดําเนินงานมาตั้งแตป พ.ศ. ๒๕๖๒ – 
ปจจุบัน  ผลการดําเนินงานใหบริการตรวจคัดกรองสุขภาพชองปากและใหบรกิารทันตกรรมท่ีผานมาไดรับความ
รวมมือเปนอยางดีจากทันตบุคลากร และบุคลากรสาธารณสุข จากโรงพยาบาลแมขาย สํานักงานสาธารณสุข
จังหวัด ทุกจังหวัด รวมถึงกรุงเทพมหานคร ศูนยอนามัยท่ี ๑- ๑๒ และสถาบันพัฒนาสุขภาวะเขตเมือง เพ่ือให
ผูตองขัง สามารถเขาถึงบริการรักษา สงเสริม ฟนฟู สุขภาพชองปากไดตามสิทธิข้ันพ้ืนฐานและเทาเทียม ตามหลัก
มนุษยธรรม   

 ในปพ.ศ. ๒๕๖๗ สํานักทันตสาธารณสุข เห็นความสําคัญของการสรางเสริมสุขภาพชองปากผูตองขัง จึง
ไดจัดทําคูมือสรางเสริมสุขภาพชองปากในเรือนจํา สถานพินิจ และศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชนข้ึน เพ่ือให
บุคลากรสาธารณสุข และภาคีเครือขายท่ีทํางานดานสงเสริม ปองกัน สุขภาพชองปาก ใชคูมือนี้เปนแนวทางการ



ดําเนินการสงเสริมปองกันในสวนแนวทางเฝาระวังโรคในชองปากในกลุมผูตองขัง 

                                

 

ตวัแทนจากกรมราชทัณฑ ไดแก 

1. นางสาววรดา วสันตนันทสิริ         ผูอํานวยการกองบริการทางการแพทย    

2. ดร.ปฏิญญา สรอยสน                ผูอํานวยการสงเสริมการรักษาพยาบาลและฟนฟู 

3. นางทัศวลัย  ทองเน้ือแปด          นักวิชาการสาธารณสุขชํานาญการ    

 

             
ไดเสนอแนะและแลกเปล่ียนเพ่ิมเติม ดังนี้ 

1. เห็นดวยท่ีจะจัดทําคูมือการสงเสริม ปองกัน และเฝาระวังโรคในชองปาก ตามขอเสนอในท่ีประชุม 
2. ในสวนรูปแบบการสงเสริมสุขภาพชองปากในเรือนจํา ข้ึนอยูกับบริบทของเรือนจําแตละแหง บางแหงมี

ความพรอมในดานการดําเนินงาน เชน การตรวจคัดกรองดวยระบบทันตกรรมทางไกล แตบางแหงยังคง
ตองไดรับการสนับสนุนจากโรงพยาบาลแมขายในการดําเนินงานตามปกติอยู  

ในสวนแนวทางเฝาระวัง สํานักทันตสาธารณสุขขอนําไปพิจารณาเพ่ิมเติม เพ่ือหาขอสรุปตอไป 
 



ตัวแทนจากกรมพินิจและคุมครองเด็กและเยาวชน ไดแก 
1.นางสาวศิริรัก นันแกว               พยาบาลวิชาชีพชํานาญการพิเศษ  
๒.นางสาวสุภาพร  หงษคอย          พยาบาลวิชาชีพปฏิบัติการ 
 

                                    
 
ไดเสนอแนะและแลกเปล่ียนเพ่ิมเติม ดังนี้ 

1. เนื้อหาในคูมือเห็นดวยท่ีจะจัดทําคูมือการสงเสริม ปองกัน และเฝาระวังโรคในชองปาก สําหรับเด็กและ
เยาวชนในสถานท่ีควบคุม (สถานพินิจฯและศูนยฝกฯ) 

2. การจัดทํารูปแบบการสงเสริมสุขภาพชองปากในสถานพินิจฯและศูนยฝกฯเด็กและเยาวชนเปนเรื่องใหม  
3. ในสวนระบบบริการยังตองพ่ึงพาบุคลากรทันตสาธารณสุข  โรงพยาบาลแมขาย และหนวยงานท่ีเก่ียวของ

เพ่ือพัฒนาระบบบริการตามบันทึกขอตกลงรวมกันระหวาง กระทรวงสาธารณสุข กรมพินิจและคุมครอง
เด็กและเยาวชน และสํานักงานหลักประกันสุขภาพ นอกจากนั้นในสถานพินิจและศูนยฝก ไมใช
สถานพยาบาลเหมือนเรือนจํา อีกท้ังข้ึนกับบริบทของสถานพินิจฯและศูนยฝกฯ บางแหงไดรับการ
สนับสนุนจากเครือขายเปนอยางดี มีบุคลากรทางการแพทย พยาบาลและนักจิตวิทยา มีความพรอมใน
ดานการดําเนินงาน แตบางแหงขาดบุคลากรทางการแพทยจึง จึงตองขอรับการสนับสนุนจากบุคลากร
สาธารณสุขจากโรงพยาบาลแมขาย และขอความอนุเคราะหบุคลากรภาคสวนกระทรวงสาธารณสุข ไป
รวมกันจัดบริการใหกับเด็กและเยาวชนในสถานท่ีควบคุมตอไป 

4. การจัดทํารูปแบบในคูมือการดําเนินงานของสถานพินิจและคุมครองเด็กและเยาวชน และศูนยฝกและ
คุมครองเด็กและเยาวชนนั้น ในการกําหนดหัวขอนโยบายลดหวาน ไมจําเปนเนื่องจากสถานพินิจฯและ
ศูนยฝกฯมีการจัดอาหารตามหลักโภชนาการสําหรับใหเด็กและเยาวชน  ไมมีรานคาจําหนายอาหาร มี
เพียงหนวยงานจากภายนอก ท่ีรวมบริจาคของอุปโภคและบริโภคเทานั้น จึงควรตัดรูปแบบนโยบาย
เรือนจําลดหวานไป 

5. ในสวนแนวทางเฝาระวัง ขอนําไปพิจารณาเพ่ิมเติม เพ่ือหาขอสรุปตอไป 
 
 
 
 
 
 
 



ประเด็นแลกเปล่ียนเพ่ิมเติมจากทางออนไลน  

                                 
 

1. ทพญ.ศศิธร บัณฑิตมหากุล ทันตแพทยเชี่ยวชาญ  ศูนยอนามัยท่ี ๑๐ สอบถามเพ่ิมเติมในประเด็นการ
จัดบริการในสถานพินิจฯและศูนยฝกฯ สวนกลางจะใหลงขอมูลรายงานในไหน 

2. ขอเสนอ ใหสวนกลางประสานหนวยงานท่ีเก่ียวของกับระบบรายงาน HDC ( กยผ.และศูนยเทค)จัดทํา
รหัสสถานพินิจฯ และศูนยฝกท้ังหมด  เหมือนรหัสสถานพยาบาลเรือนจํา 

สํานักทันตสาธารณสุข รับเรื่องไปประสานกับสวนกลาง ( กยผ.และศูนยเทค) สังกัดสํานักงานปลัดกระทรวง
สาธารณสุขกอน  

3. ในสวนการดําเนินงานสงเสริมปองกันในเรือนจํา ใหลงขอมูลอยางไร 
ทพญ.ดร.จรัสศรี แจงวาใหลงในเวปไซด ของสํานักอนามัยสิ่งแวดลอมท่ี เปดใหลงการประเมินตนเองของเรือนจํา
ในวันท่ี ๑-๓๑ ธันวาคม ๒๕๖๖ พรอมแนบรูปภาพและเอกสารแนบเปนหลักฐานในการประเมินตนเองดานท่ี ๕ 
การสงเสริมสุขภาพและเฝาระวังโรค ซ่ึงหากทําในสวนของทันตสาธารณสุข จะไดคะแนนเต็ม ๒ คะแนนท้ัง ๗ ขอ  
รวมท้ังสิ้น ๑๔ คะแนนจาก ๓๐ คะแนนเต็ม (กรณีท่ีไมมีหญิงตั้งครรภ และไมมีเด็กติดมารดา) 
ในสวนอ่ืนๆ สํานักทันตสาธารณสุข 

- รับขอเสนอแนะและประเด็นเพ่ิมเติม เพ่ือจัดทําคูมือ/แนวทางการสงเสริม ปองกัน และเฝาระวังโรค
ในชองปาก ท้ัง ๒ เลม ในเรือนจําและในสถานพินิจฯ และศูนยฝกและอบรมฯตอไป 

 



 
จัดทําภาพขาวกิจกรรมเพ่ือเผยแพรและประชาสัมพันธ 
สํานักทันตสาธารณสุขจัดประชุมเพ่ือจัดทําแนวทางการใชเครื่องมือเฝาระวังสุขภาพชองปากในกลุมผูตองขัง เด็ก
และเยาวชน ในเรือนจํา สถานพินิจและคุมครองเด็กและเยาวชน ศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชน ณ หอง
ประชุมกองการเจาหนาท่ี อาคาร 4 ชั้น 3 กรมอนามัย https://dental.anamai.moph.go.th/th/news-
anamai-2/215209 
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