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แนวทางและขอแนะนําสําหรับการดําเนินการบริการทันตกรรมทางไกลฉบับนี้ถูกจัดทําขึ ้นโดย
คณะทํางานทันตกรรมทางไกล สํานักทันตสาธารณสุข กรมอนามัย และไดรับขอมูลสนับสนุนจากพื้นที่นําร่อง
การจัดบริการทันตกรรมทางไกล ไดแก จังหวัดบุรีรัมย จังหวัดนครราชสีมา จังหวัดรอยเอ็ด จังหวัดสระบุรี 
จังหวัดฉะเชิงเทรา และจังหวัดพระนครศรีอยุธยา ที่ไดรวมพัฒนาจัดบริการทันตกรรมทางไกลในปงบประมาณ 

พ.ศ. 2565 และ 2566 รวมไปถึงสํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอื่น ๆ และหนวยบริการอื่น ๆ ที่ไดแลกเปลี่ยน
การจัดบริการทันตกรรมทางไกลกับสํานักทันตสาธารณสุข อีกท้ังหนวยงานที่เกี่ยวของไดรวมใหความเห็นแก
แนวทางและขอแนะนําฉบับนี้ และขอขอบคุณประชาชนที่รวมแสดงความคิดเห็นแกบริการทันตกรรมทางไกล
ที่ผานมา ตลอดจนผูที ่เกี ่ยวของทุกทานที่รวมทําใหแนวทางและขอแนะนําสําหรับการดําเนินการบริการ 
ทันตกรรมทางไกลฉบับน้ีสําเร็จ 
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บริการทันตกรรมทางไกล (teledentistry) เปนรูปแบบการใหบริการท่ีมีมานานและมีศักยภาพในการ
การดูแลสุขภาพชองปากของผูปวย สามารถนํามาใชเพื่อพัฒนาสุขภาพชองปากของผูปวยใหดีขึ้นได โดยชวย
ลดอุปสรรคที่ทําใหประชาชนไมสามารถเขาถึงการดูแลสุขภาพชองปากจากสาเหตุตาง ๆ ไดแก ปญหาเรื่อง
คาใชจายในการเดินทาง ผูปวยไมมีเวลา หรือระยะทางที่ไกลจากหนวยบริการ รวมทั้งลดความแออัดในการเขา
รับบริการในหนวยบริการ 

สํานักทันตสาธารณสุข กรมอนามัย ไดทําหนาท่ีสนับสนุนโครงการสงเสริมสุขภาพชองปาก และ
ทํางานรวมกับผูมีสวนไดสวนเสียในระบบสุขภาพชองปาก เพื่อพัฒนาระบบการใหบริการดานสุขภาพชองปาก 
ซึ่งผูปวยบางสวนนั้นประสบปญหาที่กลาวมาแลวขางตน สํานักทันตสาธารณสุขไดเห็นวาทันตกรรมทางไกล
เปนสวนหนึ่งของวิธีการแกปญหาดังกลาว จึงไดดําเนินการพัฒนาการจัดบริการทันตกรรมทางไกลในพื้นที่ จน
พบวาผูมีสวนไดสวนเสียดานสุขภาพชองปากควรทํางานรวมกับหนวยงานทองถ่ินและรัฐ เพ่ือพัฒนานโยบายใน
ระดับพื้นที่ และรัฐควรมีกลไกการจายเงินชดเชยที่จะสนับสนุนการใชทันตกรรมทางไกลในระยะยาวและยั่งยืน 
นอกจากน้ีผูที ่มีสวนเกี่ยวของกับการจัดบริการทันตกรรมทางไกลควรตรวจสอบวามีการฝกการใชบริการ 
ทันตกรรมทางไกลสําหรับผูใหบริการและผูปวย เพื่อใหบริการทันตกรรมทางไกลเปนไปตามมาตรฐานสภา
วิชาชีพ สงผลใหระบบการดูแลสุขภาพชองปากมีประสิทธิภาพตอไป 
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- กิตติกรรมประกาศ         ก 

- บทสรุปผูบริหาร          ข 

- ท่ีมาและความสําคัญของการมีบริการทันตกรรมทางไกล     1 

- ความหมายของบริการทันตกรรมทางไกล       1 

- องคประกอบพ้ืนฐานของการใหบริการทันตกรรมทางไกล     2 

- แนวทางการใหบริการทันตกรรมแยกตามกลุมเปาหมาย (target)    3 
o การใชบริการทันตกรรมทางไกลเพ่ือผูปวย (for patients)    3 

¨ การคัดกรองผูปวยและรับมือภาวะฉุกเฉิน (telescreening and teletriage)  3 
¨ การรับปรึกษาสุขภาพชองปากและสงตอการรักษา (teleconsultation)  3 

¨ การติดตามการรักษาและดูแลผูปวย (telemonitoring)    4 
o การใชบริการทันตกรรมทางไกลสําหรับกลุมวิชาชีพ (for professionals)   4 

¨ การใชติดตอส่ือสารระหวางวิชาชีพ (teleconsultation)    4 

- แนวทางการใหบริการทันตกรรมแยกตามกลุมวัย      5 

o หญิงต้ังครรภ         5 

o เด็กปฐมวัย         6 

o เด็กวัยเรียนและวัยรุน        7 
o วัยผูใหญ หรือวัยทํางาน        8 

o ผูสูงอายุ          9 

o กลุมเปราะบาง/ผูท่ีมีภาวะพ่ึงพิง       10 

o กลุมผูตองขังในเรือนจํา        11 

- เอกสารอางอิง          12 
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ระบบสุขภาพชองปากเปนองคประกอบของระบบสุขภาพ เมื่อมีการใหบริการการแพทยทางไกล 
(telehealth) ในระบบสุขภาพ ดังนั้น ทันตกรรมทางไกล (teledentistry) จึงเสมือนเปนอีกหนึ่งองคประกอบ
เชนกัน ทันตกรรมทางไกลนั้นไดเขามามีบทบาทสําคัญเพื่อลดอุปสรรคที่ชุมชนและประชาชนไดเผชิญเม่ือ
ตองการดูแลสุขภาพชองปาก แตไมสามารถไปเขารับบริการได ภาครัฐไดสนใจในการใชทันตกรรมทางไกลเปน
เคร่ืองมือในการเช่ือมโยงผูปวยกับผูใหบริการดานสุขภาพชองปากเม่ือไมไดอยูในสถานท่ีเดียวกัน ซ่ึงก็ไดรับการ
สนับสนุนจากองคกรตาง ๆ มากมาย รวมถึงหนวยบริการทันตกรรมและกลุมหลักประกันสุขภาพ แนวทางและ
ขอแนะนําสําหรับการดําเนินการบริการทันตกรรมทางไกลนี้จะทําหนาที่เปนกรอบการทํางานสําหรับหน่วย
บริการทันตกรรม ในการระบุกลยุทธวิธีการใชทันตกรรมทางไกลเขากับระบบบริการสุขภาพชองปากโดยรวม 
 

หมายถึง การใหบริการทันตกรรมโดยอาศัยการสงผานหรือการสื่อสารเน้ือหาทางการทันตกรรม โดยผู
ใหบริการทันตกรรมทางไกล ณ สถานพยาบาลหรือคลินิกออนไลนจากสถานที่หนึ่งไปยังอีกสถานที่หนึ่ง โดย
อาศัยวิธีการทางอิเล็กทรอนิกส เพื่อใหการปรึกษา คําแนะนํา แกผูประกอบวิชาชีพทันตกรรมหรือบุคคลอ่ืนใด
เพื่อการบริการทันตกรรม ในกรอบความรูทางวิชาชีพทันตกรรม ตามภาวะ วิสัย และพฤติการณที่เปนอยูทั้งน้ี
โดยความรับผิดชอบของผูสงผานหรือการส่ือสารเน้ือหาทางการทันตกรรมน้ัน ๆ 

 

ทันตกรรมทางไกลเปนองคประกอบหนึ ่งในการสาธารณสุขทางไกล (telehealth) ที่หมายถึง 
การใหบริการทางดานสาธารณสุขผานเคร่ืองมือเทคโนโลยี โดยสงผานท้ังความรู การรักษา และบริการอ่ืน ๆ ท่ี
เก่ียวของดานสาธารณสุข สามารถเกิดข้ึนไดหลายรูปแบบ ไดแก 

¨ การเก็บบันทึกขอมูลและสงตอ (store and forward, asynchronous) หมายถึง การเก็บบันทึก
ขอมูลดานสุขภาพ อาจจะเปน เนื้อหาขอความ ภาพถาย หรือวิดีโอ เพื่อใหบุคลากรทางการ
แพทยพิจารณาสภาวะสุขภาพภายหลัง วิธีการน้ีมักใชในผูปวยท่ีไมฉุกเฉิน  

¨ การใหบริการแบบปฏิสัมพันธโตตอบ (interactive service, synchronous) หมายถึง การ
ใหบริการทางสาธารณสุขในเวลาจริง หรือ ณ เวลานั้น เกิดการสื่อสารระหวางบุคลากรทาง
การแพทย และผูปวย หรือบุคลากรทางการแพทยดวยกันเองจากอีกท่ีหน่ึง 

¨ การติดตามอาการหลังการรักษาดวยวิธีทางไกล (telemonitoring) หมายถึง การติดตามการ
รักษาภายหลังจากที่ผู ปวยไดรับการรักษาจากหนวยบริการไปแลว โดยใชเครื่องมืออุปกรณ
เทคโนโลยีที่สามารถตรวจพารามิเตอรในการตรวจติดตามได เชน การตรวจวัดความดัน การ
ตรวจนํ้าตาลในเลือด เปนตน มักใชในผูปวยเรื้อรัง โดยมีผูประสานหรือผูดูแลสื่อสารกับผูให้
บริการทางการแพทย 
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¨ กฎหมายท่ีเก่ียวของ และประกาศเก่ียวกับการใหบริการทันตกรรมทางไกลของสภาวิชาชีพ 

¨ อุปกรณ อุปกรณที่กําหนดนี้เปนเพียงอุปกรณที่แนะนํา อาจจะไมไดครอบคลุมการใหบริการใน
ปจจุบันน้ี สามารถปรับเปล่ียนไดตามศักยภาพของหนวยบริการ บุคลากร และผูปวยเอง 
o สําหรับผูปวยหรือผูดูแลผูปวย และผูใหบริการทันตกรรม 

§ อุปกรณที่สามารถสื่อสารไดตาง ๆ เชน สมารตโฟน แท็บเล็ต หรือคอมพิวเตอรท่ี
สามารถเชื่อมตอระบบเครือขายอินเทอรเน็ตไดเพื่อใหผูปวยไดถายรูป สงรูป และ
รวมพูดคุยผานระบบวิดีโอคอลกับผูใหบริการทางทันตกรรมได ซึ่งควรมีกลองที่มี
ความละเอียดไมนอยกวา 720 พิกเซล และมีความเร็วในการแสดงผลภาพตอวินาที
ไมตํ ่ากวา 30 Frame per second (FPS) เพื ่อใหสะดวกในการสื ่อสารดวย
ภาพเคล่ือนไหว (VDO conference) 

§ ระบบเสียงสําหรับการสนทนาจําเปนตองมีความชัดเจน อางอิงจากมาตรฐาน
โทรศัพทในระดับ narrow band คือ มีความถี่อยูในชวง 300 KHz-3.4 KHz โดย
มาตรฐานที ่อยู ในชวงนี ้ไดแกมาตรฐาน G.711 Bandwidth ที ่ใช 64 Kbps, 

มาตรฐาน G.728 Bandwidth ท่ีใช 16 Kbps 

o อุปกรณอ่ืน ๆ ท่ีสามารถนํามาใชบริการได้ 
§ กลองถายภาพในชองปาก (intra-oral camera) มีความละเอียด 2 ล้านพิกเซล ข้ึนไป 
§ เคร่ืองถายภาพรังสีในชองปากแบบเคล่ือนยายได (portable x-ray equipment) 

§ กลองถายรูปดิจิทัล เพ่ือถายภาพภายนอกชองปาก และในชองปาก 
o แพลตฟอรมท่ีนํามาใชเพ่ือใหบริการ 

§ แพลตฟอรมที่ใชในการสื่อสารระหวางผูปวยและผูใหบริการทันตกรรม มีความ
ปลอดภัยสารสนเทศคลองกับพระราชบัญญัติคุมครองขอมูลสวนบุคคล พ.ศ. 2562 

หรือกฎหมายท่ีเก่ียวของ 
¨ การยินยอมรับบริการทันตกรรมทางไกลจากผูปวย (consent) ไมวาจะเปนจากรูปแบบใน
แพลตฟอรมหรือใบบันทึกลงลายมือช่ือของผูปวยเอง 

¨ การบันทึกขอมูลการใหบริการ การจายยา และการชดเชยคาบริการ ควรเปนไปตามการกําหนด
ของหนวยบริการและผูกําหนดการจายคาชดเชยบริการ 
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การใชบริการทันตกรรมทางไกลเพื่อผูปวย (for patients) 
 

1. การคัดกรองผูปวยและรับมือภาวะฉุกเฉิน (telescreening and teletriage) 
¨ การคัดกรองผูปวย (screening) 

o การคัดกรองผูปวยตามเปาหมาย เชน คัดกรองผูปวยในชุมชนหางไกล นักเรียนในโรงเรียน
หางไกล ไมสะดวกเดินทางมารับบริการ หรือชุมชนที่ไมมีทันตบุคลากร คัดกรองผูปวยเพ่ือ
ลําดับความเรงดวนในการใหการรักษาของผูปวย (prioritize urgent dental care/close 

clinical examination) เพื่อนัดหมายหรือเขาไปใหการรักษา ณ สถานที่ตั้ง หรือตรวจคัด
กรองมะเร็งชองปากในชุมชนเพ่ือนัดหมายการเขารับการรักษาอยางทันทวงที เปนตน 

o การตรวจสุขภาพชองปากผูปวยทางไกลระดับบุคคล (in-person teledentistry) สวนมาก
เปนผูปวยที่ตองไดรับการดูแลใกลชิดแตไมสะดวกในการเดินทาง เชน ผูปวยติดเตียง ผูปวย
กลุมเปราะบาง 

¨ การรับมือภาวะฉุกเฉินทางทันตกรรมท่ีเกิดข้ึนกับผูปวย (teletriage) 

o ผูปวยอาจจะมีภาวะฉุกเฉินเกิดขึ้น แลวมีความจําเปนตองไดรับการรักษา แตตองการปรึกษา
ทันตบุคลากรกอนไปรับบริการ อาจจะเนื่องจากอยูหางไกล เชน อุบัติเหตุและภาวะบาดเจ็บ 
(trauma) เชน ฟนหลุด ฟนหัก หรือภาวะติดเชื้อ (acute infections) เชน เหงือกบวม หนา
บวม เลือดไหลไมหยุด เพื่อใหทันตบุคลากรประเมินและใหการชวยเหลือ แนะนําตามหลัก
วิชาการ 

2. การรับปรึกษาสุขภาพชองปากและสงตอการรักษา (teleconsultation) 
¨ การรับปรึกษาปญหาสุขภาพชองปากจากผูปวยเองโดยตรง เพื่อประเมินสภาวะสุขภาพชองปาก 
และพิจารณนานัดรักษา หรือสงตอการรักษา 

¨ การรับปรึกษาปญหาสุขภาพชองปากจากผูปวย ผานคนกลาง เชน อสม. ผูดูแล (care giver) 

หรือทันตบุคลากร หรือสหวิชาชีพ หรือบุคคลอ่ืน ๆ ท่ีเก่ียวของกับผูปวย 
3. การติดตามการรักษาและดูแลผูปวย (telemonitoring) 
¨ ติดตามการรักษาผูปวยที่เคยไดรับบริการทันตกรรม เชน ไดรับการใสฟนปลอม รักษาคลองราก
ฟน ใสครอบฟน ถอนฟน ผาฟนคุด หรือผาตัดภายในชองปาก อุดฟนที่ลึก รักษาโรคเหงือก
และปริทันต รักษารอยโรคในชองปากไมวาจะเปนรอยโรคสีแดง รอยโรคสีขาว มะเร็งในชอง
ปาก แผลในชองปาก หรือหัตถการท่ีมีความเส่ียงท่ีจะมีอาการแทรกซอนหลายหลัง 

¨ ติดตามเยี่ยมบานตามกลุมเปาหมาย ใหไดรับการดูแลทางไกล เชน ใหความรูการดูแลสุขภาพชอง
ปาก โดยเฉพาะในกลุมติดบาน หรือกลุมหญิงตั้งครรภ กลุมหญิงหลังคลอด หรือผูปวยที่ไดรับการ
รักษามะเร็งชองปาก 



   
 

  
 

4 

การใชบริการทันตกรรมทางไกลสําหรับกลุมวิชาชีพ (for professionals)  
 

1. ใชติดตอส่ือสารระหวางวิชาชีพ (teleconsultation)  
¨ การปรึกษาเคสผูปวยระหวางวิชาชีพ เมื่อมีเหตุจําเปนตองปรึกษาและวางแผนการใหบริการ 
ทันตกรรมระหวางทันตาภิบาล และทันตแพทย แตการปรึกษาระหวางบุคลากรผูประกอบวิชาชีพ
ทันตกรรมกับบุคลากรสาธารณสุขอื่น ๆ ที่มีกฎหมายอื่นกําหนดไวเปนการเฉพาะไมถือเปนการ
ใหบริการทันตกรรมทางไกลตามประกาศน้ี 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 



   
 

  
 

5 

 
 

หญิงต้ังครรภ 

1. เพื่อการสงเสริมสุขภาพและปองกันโรคในชองปาก  
o การตรวจสุขภาพชองปาก 

§ ทันตบุคลากรอาจจะพิจารณาใชบริการทันตกรรมทางไกลเพื่อการคัดกรองสุขภาพ
ชองปากสําหรับหญิงตั ้งครรภที ่มารับบริการฝากครรภในหนวยบริการที ่ไมมี 
ทันตบุคลากร เพื่อใหหญิงตั้งครรภไดรับคัดกรองสุขภาพชองปาก และนัดหมายมา
รับบริการที ่หนวยบริการ สามารถเลือกใชไดทั ้งรูปแบบ asynchronous และ 
synchronous 

§ ทันตบุคลากรพิจารณาใชบริการทันตกรรมทางไกลเพื่อรับปรึกษาปญหาสุขภาพ 

ชองปากของหญิงต้ังครรภเปนรายบุคคลจากหนวยบริการรับฝากครรภได 
o การใหทันตสุขศึกษา 

§ ทันตบุคลากรอาจใชบริการทันตกรรมทางไกลเพื่อใหทันตสุขศึกษาแกหญิงตั้งครรภ
ผานระบบ video conference ณ เวลาน้ัน ๆ (real-time)  

2. เพื่อการรักษา 
o การติดตามอาการ 

§ ทันตบุคลากรอาจเลือกใชวิธีการติดตามอาการหญิงตั้งครรภหลังจากไดรับบริการ 
ทันตกรรม หรือใชเย่ียมบานหญิงหลังคลอด โดยใชรูปแบบ synchronous 
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เด็กปฐมวัย 
 

1. เพื่อการสงเสริมสุขภาพและปองกันโรคในชองปาก  
o ตรวจสุขภาพชองปาก 

§ รายบุคคล: ทันตบุคลากรอาจเลือกใชการติดตอกับผูปกครองเด็กเพื่อตรวจสุขภาพ 

ชองปากของเด็กทางไกล ในรายที่ไมสามารถเดินทางมารับบริการได หรือในหญิง
หลังคลอดท่ีลูกมีอายุตามกําหนดท่ีควรไดรับการดูแล เชน อายุครบ 6 เดือน  

§ คัดกรองสุขภาพชองปากแบบกลุม: ทันตบุคลากรอาจจะเลือกใชวิธีทันตกรรม
ทางไกลคัดกรองสุขภาพชองปากเด็กในสถานพัฒนาเด็กเล็กหางไกล หรือสถานที่ท่ี
ไมมีทันตบุคลากรดูแล โดยทํางานรวมกับครู หรือวิชาชีพอื ่น เชน พยาบาล 
นักวิชาการสาธารณสุข ทันตบุคลากรสามารถเลือกไดท้ังสองรูปแบบ 
à Asynchronous: รวมทํางานกับครูถายรูปชองปากของเด็ก เพื ่อสงให้ 

ทันตบุคลากรคัดกรอง ตรวจ วินิจฉัยภายหลัง และนัดเพื่อใหบริการการ
รักษาภายหลังตามลําดับความจําเปนเรงดวน 

à Synchronous: ทันตบุคลากรใหบริการคัดกรองแบบ real-time ผาน
ระบบ video conference เพ่ือตรวจคัดกรองเด็ก 

o การใหทันตสุขศึกษา 
§ ทันตบุคลากรอาจเลือกใชวิธีทันตกรรมทางไกล เพื่อใหความรูและสอนการดูแล
สุขภาพชองปากสําหรับเด็กปฐมวัยใหแกผูปกครองได  

2. เพื่อการรักษา 
o การติดตามอาการ 

§ ทันตบุคลากรอาจเลือกใชวิธีการติดตามอาการเด็กปฐมวัยภายหลังจากไดรับบริการ 
ทันตกรรมที่มีความเสี่ยงตอการเกิดภาวะแทรกซอน เชน การอุดฟน การรักษา
เนื้อเยื่อในโพรงประสาทฟนนํ้านม การใสครอบฟนโลหะไรสนิม โดยเลือกใชรูปแบบ 
synchronous 
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เด็กวัยเรียนและวัยรุน 
 

1. เพื่อการสงเสริมสุขภาพและปองกันโรคในชองปาก  
o ตรวจสุขภาพชองปาก 

§ รายบุคคล: ทันตบุคลากรอาจเลือกใชการติดตอกับผูปกครองเด็กวัยเรียนเพื่อตรวจ
สุขภาพชองปากของเด็กทางไกล ในรายที่ไมสามารถเดินทางมารับบริการได หรือใน
กลุมเด็กที่มีความปกติพิเศษ เชน เด็กที่มีปญหาปากแหวงเพดานโหว ทันตบุคลากร
สามารถชวยโดยการใหทันตสุขศึกษา พรอมท้ังตรวจสุขภาพชองปาก 

§ รายกลุม: ทันตบุคลากรอาจเลือกใชการคัดกรองสุขภาพชองปากเด็กวัยเรียนใน
โรงเรียนพื้นท่ีหางไกล ที่อาจจะไมสามารถเขาไปตรวจสุขภาพชองปากได หรือลด
เวลาการเดินทางและคาใชจายในการเดินทาง โดยเลือกใชวิธีการทันตกรรมทางไกล
ตามความเหมาะสมของอุปกรณ และขอจํากัดดานเครือขายอินเทอรเน็ต โดยทํางาน
รวมกับสหวิชีพเพ่ือใหการบริการได 
à Asynchronous: รวมทํางานกับครูถายรูปชองปากของเด็กวัยเรียน เพื่อสง
ใหทันตบุคลากรคัดกรอง ตรวจ วินิจฉัยภายหลัง และนัดเพื่อใหบริการการ
รักษาภายหลังตามลําดับความจําเปนเรงดวน 

à Synchronous: ทันตบุคลากรใหบริการคัดกรองแบบ real-time ผาน
ระบบ video conference เพ่ือตรวจคัดกรองเด็กในโรงเรียน 

 

2.  เพื่อการรักษา 
o ติดตามอาการ 

§ ทันตบุคลากรอาจเลือกใชการใหบริการทันตกรรมทางไกลเพื่อติดตามการรักษา 
อาการตาง ๆ ภายหลังการใหบริการทางทันตกรรม เชน การอุดฟน การถอนฟน 
หรือหัตถการอื่น ๆ ที่อาจจะมีความเสี่ยงตอผูปวยภายหลังการรักษา โดยติดตอกับ
ผูปวยวัยเรียนเอง หรือผานผูปกครอง หรือผานคุณครู เปนตน 
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วัยผูใหญ หรือวัยทํางาน 
 
1. เพื่อการสงเสริมสุขภาพและปองกันโรคในชองปาก  

o ตรวจสุขภาพชองปาก 
§ รายบุคคล: ทันตบุคลากรอาจเลือกใชการติดตอกับผูปวยวัยผูใหญไดโดยตรง หรือ
ผานบุคลากรอ่ืน โดยอาจจะเลือกใชท้ังวิธี asynchronous และ synchronous 

§ รายกลุม: ทันตบุคลากรอาจเลือกใชการคัดกรองสุขภาพชองปากวัยทํางานในสถาน
ประกอบการ องคกร หรือสถานที่ทํางานได ซึ่งในสถานที่ทํางานบางแหงอาจจะมี
หองพยาบาลที่สามารถจัดเปนจุดรับบริการทันตกรรมทางไกลได โดยเลือกใชวิธีการ
ทันตกรรมทางไกลตามความเหมาะสมของอุปกรณ 
à Asynchronous: รวมทํางานกับผูเกี่ยวของและดูแลดานสุขภาพ โดยให
ถายรูปในชองปาก เก็บและสงตอเพื ่อใหทันตบุคลากรคัดกรอง ตรวจ 
วินิจฉัยภายหลัง และนัดเพื่อใหบริการการรักษาภายหลังตามลําดับความ
จําเปนเรงดวน 

à Synchronous: ทันตบุคลากรใหบริการคัดกรองแบบ real-time ผาน
ระบบ video conference เพื่อตรวจคัดกรองผูปวยในสถานประกอบการ 
หรือสถานท่ีทํางาน 

 

2. เพื่อการรักษา 
o ติดตามอาการ 

§ ทันตบุคลากรอาจจะเลือกใชการใหบริการทันตกรรมทางไกลเพื่อติดตามอาการ การ
รักษาที่ไดรับ ภายหลังการใหบริการทางทันตกรรม เชน การอุดฟน การถอนฟน 
หรือหัตถการอื่น ๆ ที่อาจจะมีความเสี่ยงตอผูปวยภายหลังการรักษา โดยติดตอกับ
ผูปวยเองหรือผานระบบบริการทันตกรรมทางไกลในหองพยาบาล 
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ผูสูงอายุ 
 

1. เพื่อการสงเสริมสุขภาพและปองกันโรคในชองปาก  
o ตรวจสุขภาพชองปาก 

§ รายบุคคล: ทันตบุคลากรอาจเลือกใช5การติดต8อกับผู5สูงอายุได5โดยตรง หรือผ8าน
ผู5ดูแลของผู5สูงอายุ  

§ รายกลุ8ม: ทันตบุคลากรอาจเลือกใช5การคัดกรองสภาวะสุขภาพช8องปากผู5สูงอายุ
ในสถานที่ตั้ง เช8น ชมรมผู5สูงอายุ health station ประจำชุมชน โดยผู5สูงอายุ
อาจจะถูกนัดหมายมาในวันท่ีมีการให5บริการทันตกรรมทางไกล  

 

2. เพื่อการรักษา 
o ติดตามอาการ 

§ ทันตบุคลากรสามารถนำบริการทันตกรรมทางไกลมาใช5ในการติดตามอาการและเฝWา
ระวังภาวะแทรกซ5อนหลังการรักษาทางทันตกรรมหรือการรักษาทางการแพทยZได5 
เช8น การถอนฟ\น การตัดช้ินเน้ือ การผ8าตัด รังสีรักษา เคมีบำบัด เป]นต5น  
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กลุมเปราะบาง/ผูท่ีมีภาวะพ่ึงพิง 
 

1. ใชเพื่อการสงเสริมสุขภาพและปองกันโรคในชองปาก  
o การตรวจสุขภาพชองปาก 

§ ทันตกรรมทางไกลสามารถนํามาชวยในการคัดกรองสุขภาพชองปากสําหรับกลุ่ม
เปราะบาง/ผูที่มีภาวะพึ่งพิง ผานกิจกรรมเยี่ยมบานโดยทีมสหวิชาชีพ หรือ ในสถาน
พักพิงที ่ไมม ีทันตบุคลากร โดยเปนชองทางใหบุคลากรสาธารณสุขปรึกษา 
ทันตบุคลากร ในกรณีที่พบวาผูปวยมีปญหาในชองปาก หรือ พบรอยโรคที่นาสงสัย
ในชองปาก ท่ีเห็นควรวาจะตองปรึกษาทันตบุคลากร 

o การใหทันตสุขศึกษา 
§ ทันตบุคลากรอาจใชทันตกรรมทางไกลเพื่อใหทันตสุขศึกษาแกผูดูแล หรือบุคลากร
ทางการแพทยผูรับผิดชอบผูปวย โดยรูปแบบ synchronous 

2. ใชเพื่อการรักษา 
o การติดตามอาการ 

§ ทันตบุคลากรสามารถนำบริการทันตกรรมทางไกลมาใช5ในการติดตามอาการและเฝWา
ระวังภาวะแทรกซ5อนหลังการรักษาทางทันตกรรมหรือการรักษาทางการแพทยZได5 
เช8น การถอนฟ\น การตัดชิ้นเนื ้อ การผ8าตัด รังสีรักษา เคมีบำบัด เป]นต5น ผาน
กิจกรรมเย่ียมบานโดยทีมสหวิชาชีพ  

o การจายยารักษา 
§ สหวิชาชีพเมื่อเยี่ยมบานอาจใชทันตกรรมทางไกล เพื่อปรึกษาทันตแพทย กรณีพบ
การติดเชื้อหรือรอยโรคในชองปาก เชน ยาปฏิชีวนะ ยาตานเชื้อราในชองปาก นํ้ายา
บวนปาก Chlorhexidine gluconate นํ้าลายเทียม ยาสีฟนฟลูออไรดความเขมขน
สูง (มากกวา 1,500 ppm) ยา Triamcinolone acetonide  
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กลุมผูตองขังในเรือนจํา 
 
1. เพื่อการสงเสริมสุขภาพและปองกันโรคในชองปาก  

o ตรวจสุขภาพชองปาก 
§ ทันตบุคลากรอาจจะเลือกใชบริการทันตกรรมทางไกลเพื่อใหบริการตรวจสุขภาพ
ชองปากของผู ตองขังแบบ asynchronous ถายรูปในชองปาก และสงตอให 
ทันตบุคลากร เพ่ือการวินิจฉัย และวางแผนใหการรักษาในภายหลัง 

2. เพื่อการรักษา 
o ติดตามอาการ 

§ ทันตบุคลากรอาจจะเลือกใชการใหบริการทันตกรรมทางไกลเพื่อติดตามอาการ  
การรักษาที่ไดรับ ภายหลังการใหบริการทางทันตกรรม เชน การอุดฟน การถอนฟน 
หรือหัตถการอื่น ๆ ที่อาจจะมีความเสี่ยงตอผูปวยภายหลังการรักษา โดยติดตอผาน
ระบบบริการทันตกรรมทางไกลในหองพยาบาลในเรือนจํา 
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ประกาýกระทรüงÿาธารณÿุข 
เรื่อง  มาตรฐานการใĀ้บริการของÿถานพยาบาลโดยใชร้ะบบบรกิารการแพทย์ทางไกล  พ.ý.  2564 

 
 

โดยเป็นการÿมคüรก าĀนดมาตรฐานของÿถานพยาบาลภาคเอกชนที่จะใĀ้การบริการ 
โดยใช้ระบบบริการการแพทย์ทางไกล  เพื่อคุ้มครองคüามปลอดภัยของผู้รับบริการในÿถานพยาบาลนั้น 

อาýัยอ านาจตามคüามในมาตรา  6  üรรคĀนึ่ง  และมาตรา  15  แĀ่งพระราชบัญญัติ

ÿถานพยาบาล  พ.ý.  2541  รัฐมนตรีü่าการกระทรüงÿาธารณÿุข  โดยค าแนะน าของคณะกรรมการ

ÿถานพยาบาล  จึงออกประกาýไü้  ดังต่อไปนี้ 
ข้อ 1 ประกาýนี้เรียกü่า  “ประกาýกระทรüงÿาธารณÿุข  เรื่อง  มาตรฐานการใĀ้บริการ

ของÿถานพยาบาลโดยใช้ระบบบริการการแพทย์ทางไกล” 
ข้อ 2 ประกาýนี้ใĀ้ใช้บังคับตั้งแต่üันถัดจากüันประกาýในราชกิจจานุเบกþาเป็นต้นไป 
ข้อ 3 ในประกาýนี้ 
“การบริการการแพทย์ทางไกล”  Āมายคüามü่า  การใĀ้บริการการแพทย์และÿาธารณÿุข 

ของÿถานพยาบาลแก่ผู้ขอรับบริการโดยผู้ประกอบüิชาชีพด้üยระบบบริการการแพทย์ทางไกล   
เพ่ือแลกเปลี่ยนข้อมูลที่เป็นประโยชน์ต่อการปรึกþา  การตรüจ  การüินิจฉัย  การรักþา  การพยาบาล   
การป้องกันโรค  การÿ่งเÿริมÿุขภาพและการฟ้ืนฟูÿภาพร่างกาย  และเพ่ือประโยชน์ÿ าĀรับการýึกþา 
ต่อเนื่องของบุคลากรทางการแพทย์และการÿาธารณÿุข 

“ระบบบริการการแพทย์ทางไกล”  Āมายคüามü่า  ระบบงานที่มีการน าดิจิทัลมาใช้ 
ในการใĀ้บริการด้านการแพทย์และการÿาธารณÿุขที่อยู่ต่างÿถานที่ด้üยüิธีการÿ่งÿัญญาณข้อมูลภาพ  
และเÿียง  Āรือüิธีการอื่นใด   

ข้อ 4 ผู้รับอนุญาตและผู้ด าเนินการÿถานพยาบาล  ต้องจัดใĀ้มีองค์ประกอบดังต่อไปนี้ 
ในÿถานพยาบาลที่ประÿงค์จะใĀ้บริการโดยระบบบริการการแพทย์ทางไกล 

(1) จัดใĀ้มีผู้ประกอบüิชาชีพตามมาตรฐานüิชาชีพนั้น ๆ  ที่ใĀ้บริการในจ านüนที่เพียงพอ 
ต่อการใĀ้บริการโดยตรงโดยไม่มีผลกระทบต่อการใĀ้บริการĀลักและตามที่แจ้งต่อผู้อนุญาต 

(2) จัดใĀ้มีระบบบริการการแพทย์ทางไกลที่มีแผนและอุปกรณ์การÿื่อÿารโทรคมนาคม

เทคโนโลยี  ที่ÿามารถÿื่อÿารระĀü่างกันได้อย่างชัดเจนระĀü่างผู้ใĀ้บริการและผู้รับบริการ  ที่ใช้ในการใĀ้บริการ

การแพทย์ทางไกลและมีมาตรฐานการรักþาคüามมั่นคงด้านÿารÿนเทý 

้หนา   ๖
่เลม   ๑๓๘   ตอนพิเศษ   ๒๓    ง ราชกิจจานุเบกษา ๑   กุมภาพันธ์   ๒๕๖๔



ข้อ 5 ผู้รับอนุญาตและผู้ด าเนินการÿถานพยาบาล  ต้องยื่นแบบค าขอบริการเพ่ิมเติม

บริการการแพทย์ทางไกลของการใĀ้บริการที่พัฒนาขึ้นในÿถานพยาบาลต่อผู้อนุญาต  ตามแบบค าขอ

เปลี่ยนแปลงการประกอบกิจการÿถานพยาบาลตามแบบ  ÿ.พ.  16 
ข้อ 6 ผู้รับอนุญาต  ผู้ด าเนินการ  และผู้ประกอบüิชาชีพที่ใĀ้บริการต่อผู้รับบริการต้องเป็น

ผู้รับผิดชอบผลที่อาจเกิดขึ้นจากการใĀ้บริการ  ทั้งนี้  การปรึกþาระĀü่างผู้ประกอบüชิาชีพกับผู้ประกอบ

üิชาชีพด้üยกัน  Āรือต่างüิชาชีพ  โดยมิได้กระท าต่อผู้รับบริการใĀ้ÿามารถกระท าได้   ไม่ถือü่าเป็น 
การใĀ้บริการการแพทย์ทางไกลตามประกาýนี้ 

ข้อ 7 ผู้รับอนุญาตและผู้ด าเนินการÿถานพยาบาล   ต้องจัดใĀ้มีการลงทะเบียน   
การบันทึกข้อมูล  การรายงานผลการใĀ้บริการ  การตรüจÿอบและการยืนยันกระบüนการการใĀ้บริการ 
ระบบการแพทย์ทางไกลทุกขั้นตอน 

ข้อ 8 ผู้รับอนุญาตและผู้ด าเนินการÿถานพยาบาล  ต้องคüบคุมและดูแลผู้ประกอบüิชาชีพ  

ในÿถานพยาบาลที่ใĀ้บริการการแพทย์ทางไกล  ปฏิบัติตามกฎĀมายที่เกี่ยüข้องกับการประกอบüิชาชีพ

ของตน  และกฎĀมายอื่นที่เกี่ยüข้อง 
ข้อ 9 ผู้รับอนุญาตและผู้ด าเนินการÿถานพยาบาล  ต้องจัดใĀ้มีกระบüนการชี้แจง

รายละเอียดก่อนการใĀ้บริการ  ขั้นตอนปฏิบัติ  ผลที่อาจเกิดขึ้นจากการใĀ้บริการทุกด้านแก่ผู้รับบริการ

และคüามเÿี่ยงต่อการรับบริการการแพทย์ทางไกล 
ข้อ 10 ผู้รับอนุญาตและผู้ด าเนินการÿถานพยาบาล  ต้องจัดใĀ้มีระบบเทคโนโลยี 

และเครื่องมือทางการแพทย์และการÿื่อÿารที่เพียงพอและเĀมาะÿม  รüมถึงการจัดการคüามเÿี่ยง 
และคüบคุมคüามผิดพลาดทางเทคโนโลยีการÿื่อÿารตามกฎĀมายอื่นที่เกี่ยüข้อง 

ข้อ ๑๑ ÿถานพยาบาลที่ใĀ้บริการด้üยระบบบริการการแพทย์ทางไกลอยู่ก่อนüันที่ประกาýนี้

มีผลใช้บังคับ  ใĀ้ด าเนินการยื่นแบบค าขอบริการเพ่ิมเตมิตามประกาýนีภ้ายในเก้าÿิบüนันบัแตป่ระกาýนี้

มีผลใช้บังคับ 
 

ประกาý  ณ  üนัที่  18  มกราคม  พ.ý.  ๒๕๖4 
ÿาธิต  ปิตุเตชะ 

รัฐมนตรีช่üยü่าการกระทรüงÿาธารณÿุข  ปฏบิัตริาชการแทน 
รัฐมนตรีü่าการกระทรüงÿาธารณÿขุ 

้หนา   ๗
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