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ฉบบัที ่007/2565ส ำนกัทนัตสำธำรณสขุ

วันที่  10 พฤศจิกายน 2564 เวลา 09.00 น. ทพญ.วรางคนา เวชวิธี  ผู้อ านวยการ
ส านักทันตสาธารณสุข เป็นประธานเปิดการประชุมเชิงปฏิบัติการการกู้ชีพฉุกเฉินส าหรับ
ทั น ต บุ ค ล า ก ร ส า นั ก ทั น ต ส า ธ า ร ณ สุ ข  ป ร ะ จ า ปี ง บ ป ร ะ ม า ณ  2 5 6 5 รุ่ น ที่  1 โ ด ย มี 
ทพญ.สุ รั ตน์  มงคลชัยอรัญญา หัวหน้ ากลุ่ มพัฒนาทันตสุขภาพวัยท างานและผู้ สู งอายุ 
กล่าวรายงาน ณ ห้องประชุมอาวุธ แสงกล้า และคลินิกส่งเสริมสุขภาพช่องปากและทันตกรรมป้องกัน 
อาคาร 4 ชั้น 2 กรมอนามัย

ทั้งนี้  การประชุมเชิงปฏิบัติการ ฯ ดังกล่าวมีวัตถุประสงค์เพื่อให้ทันตบุคลากร ของส านัก
ทันตสาธารณสุขและเจ้าหน้าที่กรมอนามัย มีความรู้และทักษะในการกู้ชีพขั้นพื้นฐาน รวมถึงการใช้เครื่อง 
AED และทราบวิธีในการปฐมพยาบาลผู้ป่วยฉุกเฉิน (วิกฤต) อย่างไรก็ตาม ก่อนฝึกปฏิบัติ ได้มีการบรรยาย
เรื่อง การกู้ชีพขั้นพื้นฐาน (CPR) การใช้เครื่อง AED การปฐมพยาบาลฉุกเฉินสิทธิ UCEP และทดสอบ
ก่อนบทเรียน (Pretest) รวมถึงบรรยายเรื่อง การแก้ทางเดินหายใจถูกอุดกั้นในผู้ใหญ่ เด็ก และทารก 
การจัดท่าพักฟื้น การกู้ชีพขั้นพื้นฐานผู้ใหญ่ (Adult CPR) แบบกดหน้าอกอย่างเดียว (Compression only
CPR) แบบกดหน้าอกสลับกับการช่วยหายใจ แบบร่วมกับการใช้เครื่อง AED และฝึกปฏิบัติในหุ่น
ผู้ป่วยจ าลอง และทดสอบหลังการอบรม (Post test) โดยเรือเอกสมัคร ใจแสน พนักงานปฏิบัติการงาน
บริหารการฝึกอบรม ศูนย์วิชาการเตรียมความพร้อมด้านการแพทย์ฉุกเฉิน ส านักวิจัยและพัฒนาวิชาการ 
วิทยากรจิตจิตอาสา

ทพญ.วรางคนา เวชวธีิ

ทพญ.สุรัตน์ มงคลชัยอรัญญา 

เรือเอกสมัคร ใจแสน


