
ตารางการอบรมหลักสูตรระยะส้ัน (4 เดือน) ทันตสาธารณสุข สําหรับทันตแพทย ป 2566 ครั้งท่ี 1 เรื่องการสงเสริมสุขภาพชองปาก และกลยุทธการส่ือสารสุขภาพ 

วัน – เวลา 09.00 - 10.00 น. 10.00 - 11.00 น. 11.00 - 12.00 น  13.00 - 14.00 น. 14.00 – 15.00 น. 15.00 – 16.00 น. 
วันจันทรท่ี 

24 เม.ย.2566 
ลงทะเบียนช้ีแจงการอบรม ทํา
ความรูจัก และ Ice breaking  

บรรยายเรื่อง หลักการทันตสาธารณสุข 
Fundamental of Dental Public Health 

 

พักกลางวัน 

บรรยายเรื่อง วิทยาการระบาดทันตสาธารณสุข Epidemiology in Dental Public Health 
 

วันอังคารท่ี 
25 เม.ย.2566 

บรรยายเรื่อง การเฝาระวังดานสุขภาพชองปาก 
 

บรรยายเรื่อง ดัชนีประเมิน
สภาวะฟน เหงือก และอนามัย

ชองปาก 
 

บรรยายเรื่อง การสงเสริมสุขภาพชองปาก และสุขภาพองครวม 
Oral Health Promotion and holistic approach 

 

วันพุธท่ี 
26 เม.ย.2566 

 
บรรยายเรื่อง กฎบัตร 

ออตตาวาและการประยุกตใช 
 

 
บรรยายเรื่อง พัฒนาการกระบวนการนโยบายเพ่ือ

สุขภาพ : แนวคิด health policy, public 
policy for health, health in all policy 

ยุทธศาสตรสามเหลี่ยมเขยื้อนภูเขา 
 

 
บรรยายเรื่อง พฤติกรรมศาสตรและการสงเสรมิสุขภาพชองปาก Behavioral Sciences and Oral 

Health Promotion  
 

วันพฤหัสบดีท่ี 
27 เม.ย.2566 

 
บรรยายเรื่อง ทันตกรรมปองกัน Preventive Dentistry 

 
 

 
บรรยายเรื่อง กลยุทธการสื่อสารสขุภาพ การสื่อสารสาธารณะ : หลกัการและเทคนิค 

 

วันศุกรท่ี 
28 เม.ย.2566 

บรรยายเรื่อง การดําเนินงาน
สงเสริมสุขภาพชองปากและ

ปองกันโรคและการวัดผล กลุม
หญิงตั้งครรภและเด็กปฐมวัย 

 

บรรยายเรื่อง การ
ดําเนินงานสงเสรมิ

สุขภาพชองปากและ
ปองกันโรคและการ

วัดผล กลุมวัยเรียนและ
วัยรุน 

 

บรรยายเรื่อง การ
ดําเนินงานสงเสรมิ

สุขภาพชองปากและ
ปองกันโรคและการ
วัดผล กลุมวัยทํางาน 

 

บรรยายเรื่อง การดําเนินงาน
สงเสริมสุขภาพชองปากและ

ปองกันโรคและการวัดผล กลุม
ผูสูงอาย ุ

 

บรรยายเรื่อง การดําเนินงาน
สงเสริมสุขภาพชองปากและ
ปองกันโรคและการวัดผลกลุม

เฉพาะ/กลุมพิเศษ 
 

บรรยายเรื่อง การดําเนินงาน
สงเสริมสุขภาพชองปากและ

ปองกันโรคและการวัดผล การ
จัดการปจจัยแวดลอมดาน

ทันตสุขภาพ 
 
 

        

       พักรับประทานอาหารวางเวลา 10.30 น.และ 14.30 น. รับประทานอาหารกลางวัน 12.00 – 13.00 น. สถานท่ี ณ หองประชุมกรมอนามัย กระทรวงสาธารณสุข 



ตารางการอบรมหลักสูตรระยะส้ัน (4 เดือน) ทันตสาธารณสุข สําหรับทันตแพทย ป 2566 ครั้งท่ี 2 เรื่องโครงการและการวิจัยประเมินผล 

วัน – เวลา    09.00 – 10.00 น. 10.00 – 11.00 น. 11.00 - 12.00 น.  13.00 – 14.00 น. 14.00 – 15.00 น. 15.00 – 16.00 น. 
วันจันทรท่ี 

22 พ.ค.2566 
โครงงานทันตสาธารณสุข 

บรรยายเรื่อง เครื่องมือ 7 ช้ิน 
 

พั
กกลางวัน 

โครงงานทันตสาธารณสุข 
บรรยายเรื่อง การประเมินชุมชน  
(community assessment)
วินิจฉัยชุมชน (community 
diagnosis) และการวิเคราะห

สถานการณ (situation analysis) 
 

โครงงานทันตสาธารณสุข 
บรรยายเรื่อง กระบวนการ

วางแผน (planning process) 
การวางแผนกลยุทธ และการ

จัดทําแผนปฏิบัติการ 
 

โครงงานทันตสาธารณสุข 
บรรยายเรื่อง การ

ออกแบบบริหารโครงการ 
และการประเมินผล
โครงการ (project 

design,administration 
and evaluation) 

วันอังคารท่ี 
23 พ.ค.2566 

อภิปรายเรื่อง ประสบการณจัดทําและบรหิาร
แผนงาน/โครงการทันตสาธารณสขุระดับพ้ืนท่ี 

dental public health programme in 
practice 

 

การวิจัยทางทันตสาธารณสุข 
บรรยายเรื่อง การวิจยั

ประเมินผล : ความหมาย 
หลักการ กรอบแนวคดิทฤษฎี 

กรอบปฏิบัติการ ข้ันตอน 
วิธีการ และประเภท 

การวิจัยทางทันตสาธารณสุข 
บรรยายเรื่อง คําถามการวิจัย : ความสําคญั ประเภท วิธีการตั้ง

คําถาม คําถามนาสนใจ 
 

การวิจัยทางทันต
สาธารณสุข 

บรรยายเรื่อง เครื่องมือ : 
การใหคาคะแนน และ
วิธีการเก็บขอมูลเชิง

ปริมาณ 
วันพุธท่ี 

24 พ.ค.2566 
การวิจัยทางทันตสาธารณสุข 

บรรยายเรื่อง เครื่องมือและวิธีการเก็บขอมูลเชิง
ปริมาณและคุณภาพ 

 

การวิจัยทางทันตสาธารณสุข 
บรรยายเรื่อง เครื่องมือ : 

ประเภท คุณภาพ การพัฒนา/
ตรวจสอบ/ทดสอบเครื่องมือ 

สถิติในงานทันตสาธารณสุข 
บรรยายเรื่อง ประชากร การคํานวณกลุมตัวอยาง เกณฑการคดัเลือกกลุมตัวอยาง การสุม อคติและ

การปองกัน 
 

วันพฤหัสบดีท่ี 
25 พ.ค.2566 

สถิติในงานทันตสาธารณสุข 
บรรยายเรื่อง สถิติในการทดสอบและเปรียบเทียบ ความเหมือน/สอดคลอง/แตกตาง 

 

สถิติในงานทันตสาธารณสุข 
บรรยายเรื่อง การระบุความสัมพันธ ความเปนสาเหตุ และความเปน

ปจจัย ปองกันโรค 
 

สถิติในงานทันต
สาธารณสุข 

บรรยายเรื่อง การนําเสนอ
ขอมูล : ตาราง แผนภูมิ 
ภาพ และการแปลผล 

วันศุกรท่ี 
26พ.ค.2566 

เศรษฐศาสตรสุขภาพชองปาก oral health economics 
บรรยายเรื่องเศรษฐศาสตรสุขภาพข้ันแนะนํา Introduction to Health 

Economics และการประเมินงานสุขภาพชองปากดวยวิธีการทางเศรษฐศาสตร 

ปรึกษาเรื่อง หัวขอ ความนาสนใจ ความเปนไปได วัตถุประสงค สอดคลอง 
(พบอ.ปรึกษา)  

 

พักรับประทานอาหารวางเวลา 10.30 น.และ 14.30 น. รับประทานอาหารกลางวัน 12.00 – 13.00 น. สถานท่ี ณ หองประชุมกรมอนามัย กระทรวงสาธารณสุข 



ตารางการอบรมหลักสูตรระยะส้ัน (4 เดือน) ทันตสาธารณสุข สําหรับทันตแพทย ป 2566 ครั้งท่ี 3  

เรื่องการเขียนบทความวิชาการ และจริยธรรมการวิจัยดานสุขภาพชองปาก 

วัน – เวลา    09.00 – 10.00 น. 10.00 – 11.00 น. 11.00 -12.00 น.  13.00 – 14.00 น. 14.00 – 15.00 น. 15.00 – 16.00 น. 
วันจันทร 

26 มิ.ย.2566 
การเขียนบทความวิชาการ 

บรรยายเรื่องบทความวิชาการท่ีดี : องคประกอบ โครงสราง และเน้ือหา               

พั
กกลางวัน 

การเขียนบทความวิชาการ 
บรรยายเรื่อง : การเขียนบทนํา วัตถุประสงค และประโยชนของการวิจัย 

วันอังคาร 
27 มิ.ย.2566 

การเขียนบทความ
วิชาการ 

บรรยายเรื่อง การ
ทบทวนวรรณกรรม 

การเขียนบทความวิชาการ 
บรรยายเรื่อง 

การเขียนระเบียบวิธีวิจยั 

การเขียนบทความวิชาการ 
บรรยายเรื่อง การเขียนเกณฑการ

คัดเลือกกลุมตัวอยาง 

การเขียนบทความวิชาการ 
บรรยายเรื่อง การเขียนเครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 

วันพุธ 
28 มิ.ย.2566 

การเขียนบทความ
วิชาการ 

บรรยายเรื่อง การเขียน
วิธีการรวบรวมขอมูล 

และสถิติท่ีใช 
 

การเขียนบทความ
วิชาการ 

บรรยายเรื่อง การเขียน
ผลการศึกษา 

 

การเขียนบทความ
วิชาการ 

บรรยายเรื่อง การ
นําเสนอผลการศึกษาให
ผูอานเขาใจ : ตาราง 

แผนภูมิ ภาพ และการ
แปลผล 

การเขียนบทความวิชาการ 
บรรยายเรื่อง การเขียนอภิปรายผล
การศึกษาและเปรยีบเทียบกับผล

การศึกษาอ่ืนๆ 
 

การเขียนบทความวิชาการ 
บรรยายเรื่อง การเขียน
สรุปผลการศึกษาและ

ขอเสนอแนะ : แนวทางและ
หลักการ 

 

การเขียนบทความวิชาการ 
บรรยายเรื่อง การเขียนรายการ

เอกสารอางอิงทายบทความ
วิชาการและการสืบคนขอมูล 

 

วันพฤหัสบด ี
29 มิ.ย.2566 

จริยธรรมการวิจัยดานสุขภาพชองปาก 
บรรยายเรื่อง 

จริยธรรมการวิจัยดานสุขภาพชองปาก หลักจรยิธรรม 
และการประเมินความเสีย่งของอาสาสมัคร/ชุมชน/

สังคม และมาตรการปองกัน 
 

จริยธรรมการวิจัยดาน
สุขภาพชองปาก 

บรรยายเรื่อง การเขียน
กระบวนการช้ีแจง

อาสาสมัครและขอความ
ยินยอมและประเด็น
จริยธรรมการวิจัย 

จริยธรรมการวิจัยดานสุขภาพชองปาก 
บรรยายเรื่อง การเขียนเอกสารช้ีแจงอาสาสมคัรและใบแสดงความ

ยินยอมเขารวมการวิจยั 
 

จริยธรรมการวิจัยดานสุขภาพ
ชองปาก 

บรรยายเรื่อง 
การสงโครงรางการวิจยัและ
ขอรับรองจริยธรรมการวิจัย 

ในคน 
 

วันศุกร 
30 มิ.ย.2566 

บรรยายเรื่อง การเขียนอวช. : โครงสราง ความหมาย 
และแนวทางการเขียน 

 

บรรยายเรื่อง โครงสราง
คุณภาพวารสารวิชาการ 
และกระบวนการรับรอง

คุณภาพ 

ปรึกษาเรื่องเน้ือหาของโครงรางการวิจัย/โครงการสุขภาพชองปาก (พบอ.ปรึกษา)  

                                          พักรับประทานอาหารวางเวลา 10.30 น.และ 14.30 น. รับประทานอาหารกลางวัน 12.00 – 13.00 น. สถานท่ี ณ หองประชุมกรมอนามัย กระทรวงสาธารณสุข 



 

 

ตารางการอบรมหลักสูตรระยะส้ัน (4 เดือน) ทันตสาธารณสุข สําหรับทันตแพทย ป 2566 ครั้งท่ี 4 เรื่องการบริหารงานทันตสาธารณสุข 

วัน – เวลา      09.00 – 10.00 น. 10.00 – 11.00 น. 11.00 – 12.00 น.  13.00 – 14.00 น. 14.00 – 15.00 น. 15.00 – 16.00 น. 
วันจันทร 

24 ก.ค 2566 
บรรยายเรื่อง การดําเนินงานสุขภาพชองปากและ
ปองกันโรคในยุทธศาสตร 20 ป : PP Excellence 

,Service (PIRAB,A2IM) Service 
Excellence,People Excellence และ 

Governance Excellence 
 

ระบบบริการสุขภาพ
ชองปากประเทศไทย 
oral health care 

system in Thailand 
บรรยายเรื่องสิทธิ

ประโยชนทันตกรรมใน
ระบบประกันสังคม : 
ปจจุบันและอนาคต 

 

พั
กกลางวัน 

อภิปรายเรื่อง สิทธิประโยชนทันตกรรมในระบบ
หลักประกันสุขภาพแหงชาติ เราจะไปทางไหนกันให

ถวนหนา 
 

บรรยายเรื่องสิทธิประโยชน
ทันตกรรมในสวัสดิการ

รักษาพยาบาลขาราชการ 
 

วันอังคาร 
25 ก.ค.2566 

บรรยายเรื่องการพัฒนางานเชิง
คุณภาพและเครื่องมือ : การจัดการ
ความรู, แนวคิดเชิงคุณภาพ risk 

management,TQM 

บรรยายเรื่องเครื่องมือพัฒนางานเชิง
ประสิทธิภาพ : 

LEAN,Benchmarking           
(การเงิน พัสดุ บุคลากร) 

บรรยายเรื่องการบริหารเชิงกลยุทธมุง
ผลลัพธและแผนปฏิบัติการ : PMQA 

 

บรรยายเรื่องการประเมินผลการปฏิบัติงาน
บุคลากร : ผลสัมฤทธิ์และสมรรถนะ 

 

วันพุธ 
26 ก.ค.2566 

บรรยายเรื่องระบบ
สารสนเทศทันต

สาธารณสุข dental 
public health 

information system 
 

บรรยายเรื่องการพัฒนาเครือขายเพ่ือการ
ขับเคลื่อนงานสาธารณสุขและงานทันต

สาธารณสุข,การสรางเครือขาย การขับเคลื่อน 
และบริหารเครือขาย เครื่องมือการทํางานชุมชน 
(PAR การประชมุแบบมีสวนรวม) และการสราง

ความเขมแข็งใหชุมชน 
 

บรรยายเรื่องเรียนรู
บุคลิกภาพจตุลักษณ 

 

บรรยายเรื่องการทําความ
เขาใจผูอ่ืนผานการมอง

ตนเอง 
 

บรรยายเรื่องความเขาใจ
และการทํางานเปนทีมอยาง

มีความสุข 
 

วันพฤหัสบดี 
27 ก.ค.2566 

บรรยายเรื่องภาวะผูนํา
และการบริหารการ

เปลี่ยนแปลง 
 

บรรยายเรื่องเรียนรูจากการเปลี่ยนแปลงครั้ง
สําคัญในชีวิต ( looking backward for moving 

forward ) 
 

นําเสนอผลงาน (คนละ 10 นาที) แบง 2 หอง 

               

           พักรับประทานอาหารวางเวลา 10.30 น.และ 14.30 น. รับประทานอาหารกลางวัน 12.00 – 13.00 น. สถานท่ี ณ หองประชุมกรมอนามัย กระทรวงสาธารณสขุ 

 



ตารางการอบรมหลักสูตรระยะส้ัน (4 เดือน) ทันตสาธารณสุข สําหรับทันตแพทย ป 2566 ครั้งท่ี 5 เรื่องความคิดรวบยอดเชิงระบบ 

วัน – เวลา    09.00 – 10.00 น. 10.00 – 11.00 น. 11.00 - 12.00 น. 

พั
กกลางวัน 

13.00 – 14.00 น. 14.00 – 15.00 น. 15.00 – 16.00 น. 
วันจันทร 

21 ส.ค.2566 
 

บรรยายเรื่องการคิดเชิงระบบ system thinking และแผนท่ีความคิด 
 

 
บรรยายเรื่องระบบบริการสขุภาพชองปาก : supply side,demand side &  

governance system 
 

วันอังคาร 
22 ส.ค.2566 

 
บรรยายเรื่อง ระบบความคิดกับพฤติกรรมทันตสาธารณสุข 

“สะกดความคิด สะกิดพฤติกรรมทันตสาธารณสุข” 
 

 
บรรยายเรื่องการออกแบบบริการ (Service design) 

 

วันพุธ 
23 ส.ค.2566 

 
ศึกษาดูงานนอกสถานท่ี  

 

 
AAR การประเมินผลการอบรม สะทอนความคิด ขอเสนอแนะ มอบใบประกาศนียบัตร

และปดการอบรม  
 

                  

                  พักรับประทานอาหารวางเวลา 10.30 น.และ 14.30 น. รับประทานอาหารกลางวัน 12.00 – 13.00 น. สถานท่ี ณ หองประชุมกรมอนามัย กระทรวงสาธารณสุข



 


