
ตารางการอบรมหลักสูตรระยะสั้น ( 4 เดือน ) ทันตสาธารณสุข สำหรับทันตแพทย์ ปี 2565 ครั้งที่ 1 (25 – 29 เมษายน 2565)  

เรื่อง การส่งเสริมสุขภาพช่องปากและกลยุทธ์การสื่อสารสุขภาพ 

วัน – เวลา 09.00 - 10.00 น. 10.00 - 11.00 น. 11.00 - 12.00 น  13.00 - 14.00 น. 14.00 – 15.00 น. 15.00 – 16.00 น. 
วันจันทร์ที ่

25 เม.ย.2565 
ลงทะเบียนช้ีแจงการอบรม ทำ

ความรู้จัก และ Ice breaking (1) 
บรรยายเรื่อง หลักการทันตสาธารณสุข 

Fundamental of Dental Public Health 
 (2 ช่ัวโมง) 

พักกลางวัน 

บรรยายเรื่อง วิทยาการระบาดทันตสาธารณสุข Epidemiology in Dental Public Health 
(3 ช่ัวโมง) 

วันอังคารที ่
26 เม.ย.2565 

บรรยายเรื่อง การเฝ้าระวังด้านสุขภาพช่องปาก 
 (3 ช่ัวโมง) 

บรรยายเรื่อง ดัชนีประเมิน
สภาวะฟัน เหงือก และอนามัย

ช่องปาก 
(1 ช่ัวโมง) 

บรรยายเรื่อง การส่งเสริมสุขภาพช่องปาก และสุขภาพองค์รวม 
Oral Health Promotion and holistic approach 

 (2 ช่ัวโมง) 

วันพุธท่ี 
27 เม.ย.2565 

 
บรรยายเรื่อง กฎบัตร ออตตาวา

และการประยุกต์ใช้ 
 (1ช่ัวโมง) 

 
บรรยายเรื่อง พัฒนาการกระบวนการนโยบายเพื่อ

สุขภาพ : แนวคิด health policy, public 
policy for health, health in all policy 

ยุทธศาสตร์สามเหลี่ยมเขยื้อนภูเขา 
 (2 ช่ัวโมง) 

 
บรรยายเรื่อง พฤติกรรมศาสตร์และการส่งเสรมิสุขภาพช่องปาก Behavioral Sciences and Oral 

Health Promotion  
(3 ช่ัวโมง) 

วันพฤหัสบดีที ่
28 เม.ย.2565 

 
บรรยายเรื่อง ทันตกรรมป้องกัน Preventive Dentistry 

 (3 ช่ัวโมง) 
 

 
บรรยายเรื่อง กลยุทธ์การสื่อสารสขุภาพ การสื่อสารสาธารณะ : หลกัการและเทคนิค 

 (3 ช่ัวโมง)  
 

วันศุกร์ที่ 
29 เม.ย.2565 

บรรยายเรื่อง การดำเนินงาน
ส่งเสริมสุขภาพช่องปากและ

ป้องกันโรคและการวัดผล กลุ่ม
หญิงตั้งครรภ์และเด็กปฐมวัย 

 (1 ช่ัวโมง) 

บรรยายเรื่อง การ
ดำเนินงานส่งเสรมิ

สุขภาพช่องปากและ
ป้องกันโรคและการ

วัดผล กลุ่มวัยเรียนและ
วัยรุ่น 

(1 ช่ัวโมง) 

บรรยายเรื่อง การ
ดำเนินงานส่งเสรมิ

สุขภาพช่องปากและ
ป้องกันโรคและการ
วัดผล กลุ่มวัยทำงาน 

 (1 ช่ัวโมง) 

บรรยายเรื่อง การดำเนินงาน
ส่งเสริมสุขภาพช่องปากและ

ป้องกันโรคและการวัดผล กลุ่ม
ผู้สูงอาย ุ

(1 ช่ัวโมง) 

บรรยายเรื่อง การดำเนินงาน
ส่งเสริมสุขภาพช่องปากและ
ป้องกันโรคและการวัดผลกลุ่ม

เฉพาะ/กลุ่มพิเศษ 
 (1 ช่ัวโมง) 

บรรยายเรื่อง การดำเนินงาน
ส่งเสริมสุขภาพช่องปากและ
ป้องกันโรคและการวัดผล 
การจัดการปัจจัยแวดล้อม

ด้านทันตสุขภาพ 
 (1 ช่ัวโมง) 

 
              พักรับประทานอาหารว่างเวลา 10.30 น.และ 14.30 น. รับประทานอาหารกลางวัน 12.00 – 13.00 น. สถานท่ี สำนักทันตสาธารณสุข กรมอนามัย กระทรวงสาธารณสุข 



ตารางการอบรมหลักสูตรระยะสั้น ( 4 เดือน ) ทันตสาธารณสุข สำหรับทันตแพทย์ ปี 2565 ครั้งที่ 2 (23 - 27 พฤษภาคม 2565)  

เรื่อง โครงการและการวิจัยประเมินผล 

วัน – เวลา    09.00 – 10.00 น. 10.00 – 11.00 น. 11.00 - 12.00 น.  13.00 – 14.00 น. 14.00 – 15.00 น. 15.00 – 16.00 น. 
วันจันทร์ที ่

23 พ.ค. 2565 
โครงงานทันตสาธารณสุข 

บรรยายเรื่อง เครื่องมือ 7 ช้ิน 
(นางบุษบงก์ วิเศษพลชัย) (3 ชัว่โมง) 

พักกลางวัน 

โครงงานทันตสาธารณสุข 
บรรยายเรื่อง การประเมินชุมชน  
(community assessment)
วินิจฉัยชุมชน (community 
diagnosis) และการวิเคราะห์

สถานการณ์ (situation analysis) 
(นางบุษบงก์ วิเศษพลชัย)        

(1 ชั่วโมง) 

โครงงานทันตสาธารณสุข 
บรรยายเรื่อง กระบวนการ

วางแผน (planning process) 
การวางแผนกลยุทธ์ และการ

จัดทำแผนปฏิบัติการ 
(นางบุษบงก์ วิเศษพลชัย) 

(1 ชั่วโมง) 

โครงงานทันตสาธารณสุข 
บรรยายเรื่อง การ

ออกแบบบริหารโครงการ 
และการประเมินผล
โครงการ (project 

design,administration 
and evaluation) 

(นางบุษบงก์ วิเศษพล
ชัย) (1 ชั่วโมง) 

 
วันอังคารที ่

24 พ.ค. 2565 
อภิปรายเรื่อง ประสบการณ์จัดทำและบรหิารแผนงาน/

โครงการทันตสาธารณสุขระดับพืน้ท่ี dental public health 
programme in practice 

 (2 ช่ัวโมง) 

การวิจัยทางทันต
สาธารณสุข 

บรรยายเรื่อง การวิจยั
ประเมินผล : ความหมาย 
หลักการ กรอบแนวคดิ
ทฤษฎี กรอบปฏิบัติการ 

ขั้นตอน วิธีการ และ
ประเภท 

 (1 ช่ัวโมง) 

การวิจัยทางทันตสาธารณสุข 
บรรยายเรื่อง คำถามการวิจัย : ความสำคญั ประเภท วิธีการตั้ง

คำถาม คำถามน่าสนใจ 
 (2 ช่ัวโมง) 

การวิจัยทางทันต
สาธารณสุข 

บรรยายเรื่อง เครื่องมือ : 
การให้ค่าคะแนน และ
วิธีการเก็บข้อมูลเชิง

ปริมาณ 
 (1 ช่ัวโมง) 

วันพุธท่ี 
25 พ.ค. 2565 

การวิจัยทางทันตสาธารณสุข 
บรรยายเรื่อง เครื่องมือและวิธีการเก็บข้อมูลเชิงปริมาณและ

คุณภาพ 
 (2 ช่ัวโมง) 

การวิจัยทางทันต
สาธารณสุข 

บรรยายเรื่อง เครื่องมือ : 
ประเภท คุณภาพ การ

สถิติในงานทันตสาธารณสุข 
บรรยายเรื่อง ประชากร การคำนวณกลุ่มตัวอย่าง เกณฑ์การคดัเลือกกลุ่มตัวอย่าง การสุ่ม อคติและ

การป้องกัน 
 (3 ช่ัวโมง) 



วัน – เวลา    09.00 – 10.00 น. 10.00 – 11.00 น. 11.00 - 12.00 น.  13.00 – 14.00 น. 14.00 – 15.00 น. 15.00 – 16.00 น. 
พัฒนา/ตรวจสอบ/
ทดสอบเครื่องมือ 

(1 ช่ัวโมง) 
วันพฤหัสบดีที ่
26 พ.ค. 2565 

สถิติในงานทันตสาธารณสุข 
บรรยายเรื่อง สถิติในการทดสอบและเปรียบเทียบ ความเหมือน/สอดคล้อง/แตกต่าง 

(3 ช่ัวโมง) 

สถิติในงานทันตสาธารณสุข 
บรรยายเรื่อง การระบุความสัมพนัธ์ ความเป็นสาเหตุ และความเปน็

ปัจจัย ป้องกันโรค 
 (2 ช่ัวโมง) 

สถิติในงานทันต
สาธารณสุข 

บรรยายเรื่อง การนำเสนอ
ข้อมูล : ตาราง แผนภูมิ 
ภาพ และการแปลผล 

(1 ช่ัวโมง) 
วันศุกร์ที่ 

27 พ.ค. 2565 
เศรษฐศาสตรส์ุขภาพช่องปาก oral health economics 

บรรยายเรื่องเศรษฐศาสตรส์ุขภาพข้ันแนะนำ Introduction to Health Economics และ
การประเมินงานสุขภาพช่องปากด้วยวิธีการทางเศรษฐศาสตร์ 

 (3 ช่ัวโมง) 

ปรึกษาเรื่อง หัวข้อ ความน่าสนใจ ความเป็นไปได้ วัตถุประสงค์ สอดคล้อง 
(พบอ.ปรึกษา) (3 ช่ัวโมง) 

พักรับประทานอาหารว่างเวลา 10.30 น.และ 14.30 น. รับประทานอาหารกลางวัน 12.00 – 13.00 น. สถานท่ี สำนักทันตสาธารณสุข กรมอนามัย กระทรวงสาธารณสุข 

 



ตารางการอบรมหลักสูตรระยะสั้น ( 4 เดือน ) ทันตสาธารณสุข สำหรับทันตแพทย์ ปี 2565 ครั้งที่ 3 (20 – 24 มิถุนายน 2565) 

เรื่อง การเขียนบทความวิชาการ และจริยธรรมการวิจัยด้านสุขภาพช่องปาก 

วัน – เวลา    09.00 – 10.00 น. 10.00 – 11.00 น. 11.00 -12.00 น.  13.00 – 14.00 น. 14.00 – 15.00 น. 15.00 – 16.00 น. 
วันจันทร์ 

20 มิ.ย. 2565 
การเขียนบทความวิชาการ 

บรรยายเรื่องบทความวิชาการที่ดี : องค์ประกอบ โครงสร้าง และเนือ้หา              
 (3 ช่ัวโมง) 

พักกลางวัน 

การเขียนบทความวิชาการ 
บรรยายเรื่อง : การเขยีนบทนำ วัตถุประสงค์ และประโยชน์ของการวิจัย 

 (3 ช่ัวโมง) 
วันอังคาร 

21 มิ.ย. 2565 
การเขียนบทความวิชาการ 
บรรยายเรื่อง การทบทวน

วรรณกรรม 
(1 ช่ัวโมง) 

 
 

 

การเขียนบทความวิชาการ 
บรรยายเรื่อง 

การเขียนระเบียบวิธีวิจยั 
(2 ช่ัวโมง) 

การเขียนบทความวิชาการ 
บรรยายเรื่อง การเขยีนเกณฑ์การ

คัดเลือกกลุ่มตัวอยา่ง 
(1 ช่ัวโมง) 

การเขียนบทความวิชาการ 
บรรยายเรื่อง การเขยีนเครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 

 (2 ช่ัวโมง) 

วันพุธ 
22 มิ.ย. 2565 

การเขียนบทความวิชาการ 
บรรยายเรื่อง การเขยีน

วิธีการรวบรวมข้อมูล และ
สถิติที่ใช้ 
(1 ช่ัวโมง) 

การเขียนบทความวิชาการ 
บรรยายเรื่อง การเขยีนผล

การศึกษา 
(1 ช่ัวโมง) 

 

การเขียนบทความ
วิชาการ 

บรรยายเรื่อง การ
นำเสนอผลการศึกษา

ให้ผู้อ่านเข้าใจ : 
ตาราง แผนภูมิ ภาพ 

และการแปลผล 
(1 ช่ัวโมง) 

การเขียนบทความวิชาการ 
บรรยายเรื่อง การเขยีนอภิปรายผล
การศึกษาและเปรยีบเทียบกับผล

การศึกษาอ่ืนๆ 
(1 ช่ัวโมง) 

การเขียนบทความวิชาการ 
บรรยายเรื่อง การเขยีน
สรุปผลการศึกษาและ

ข้อเสนอแนะ : แนวทางและ
หลักการ 
(1 ช่ัวโมง) 

การเขียนบทความวิชาการ 
บรรยายเรื่อง การเขยีน

รายการเอกสารอ้างอิงท้าย
บทความวิชาการและการ

สืบค้นข้อมูล 
(1 ช่ัวโมง) 

วันพฤหัสบด ี
23 มิ.ย. 2565 

จริยธรรมการวจิัยด้านสุขภาพช่องปาก 
บรรยายเรื่อง 

จริยธรรมการวจิัย
ด้านสุขภาพช่องปาก 
บรรยายเรื่อง การ
เขียนกระบวนการ

จริยธรรมการวจิัยด้านสุขภาพช่องปาก 
บรรยายเรื่อง การเขยีนเอกสารชี้แจงอาสาสมคัรและใบแสดงความ

ยินยอมเข้าร่วมการวิจยั 
(2 ช่ัวโมง) 

จริยธรรมการวจิัยด้านสุขภาพ
ช่องปาก 

บรรยายเรื่อง 



วัน – เวลา    09.00 – 10.00 น. 10.00 – 11.00 น. 11.00 -12.00 น.  13.00 – 14.00 น. 14.00 – 15.00 น. 15.00 – 16.00 น. 
จริยธรรมการวจิัยด้านสุขภาพช่องปาก หลักจรยิธรรม และ
การประเมินความเสีย่งของอาสาสมัคร/ชุมชน/สังคม และ

มาตรการป้องกัน 
(2 ช่ัวโมง) 

ช้ีแจงอาสาสมัครและ
ขอความยินยอมและ
ประเด็นจริยธรรม

การวิจัย 
 (1 ช่ัวโมง) 

การส่งโครงร่างการวิจยัและ
ขอรับรองจริยธรรมการวิจัย

ในคน (1 ช่ัวโมง) 

วันศุกร์ 
24 มิ.ย. 2565 

บรรยายเรื่อง การเขยีนอวช. : โครงสร้าง ความหมาย และ
แนวทางการเขียน 

 (1 ช่ัวโมง) 

บรรยายเรื่อง 
โครงสร้างคุณภาพ

วารสารวิชาการ และ
กระบวนการรับรอง

คุณภาพ 
(1ช่ัวโมง) 

ปรึกษาเรื่องเนื้อหาของโครงร่างการวิจัย/โครงการสุขภาพช่องปาก (พบอ.ปรึกษา) (3 ช่ัวโมง) 

พักรับประทานอาหารว่างเวลา 10.30 น.และ 14.30 น. รับประทานอาหารกลางวัน 12.00 – 13.00 น. สถานท่ี สำนักทันตสาธารณสุข กรมอนามัย กระทรวงสาธารณสุข 

 

 

 



ตารางการอบรมหลักสูตรระยะสั้น ( 4 เดือน ) ทันตสาธารณสุข สำหรับทันตแพทย์ ปี 2565 ครั้งที่ 4 (25 – 27 กรกฎาคม 2565)  

เรื่อง การบริหารงานทันตสาธารณสุข 

วัน – เวลา      09.00 – 10.00 น. 10.00 – 11.00 น. 11.00 – 12.00 น.  13.00 – 14.00 น. 14.00 – 15.00 น. 15.00 – 16.00 น. 
วันจันทร์ 

25 ก.ค. 2565 
บรรยายเรื่องการพัฒนางานเชิงคณุภาพและ
เครื่องมือ : การจัดการความรู้, แนวคิดเชิง

คุณภาพ risk management,TQM 
 (1.5 ช่ัวโมง) 

บรรยายเรื่องเครื่องมือพัฒนางานเชิง
ประสิทธิภาพ :LEAN,Benchmarking           

(การเงิน พัสดุ บุคลากร) 
 (1.5 ช่ัวโมง) 

 บรรยายเรื่องการบริหารเชิงกลยุทธ์มุ่ง
ผลลัพธ์และแผนปฏิบตัิการ : PMQA 

(1.5 ช่ัวโมง) 

บรรยายเรื่องการประเมินผลการปฏิบัติงาน
บุคลากร : ผลสัมฤทธ์ิและสมรรถนะ 

 (1.5 ช่ัวโมง) 
 

วันอังคาร 
26 ก.ค. 2565 

บรรยายเรื่องระบบสารสนเทศ
ทันตสาธารณสุข dental 

public health information 
system 

 (1 ช่ัวโมง) 

บรรยายเรื่องการพัฒนาเครือข่ายเพื่อการขับเคลื่อนงาน
สาธารณสุขและงานทันตสาธารณสุข,การสร้างเครือข่าย 
การขับเคลื่อน และบริหารเครือข่าย เครื่องมือการทำงาน
ชุมชน (PAR การประชุมแบบมีส่วนร่วม) และการสร้าง

ความเข้มแข็งให้ชุมชน 
(อ.บุษบงก์ วิเศษพลชัย) (2 ชั่วโมง) 

บรรยายเรื่องเรียนรู้
บุคลิกภาพจตุลักษณ ์

(อ.บุษบงก์ วิเศษพลชัย)   
(1 ชั่วโมง) 

บรรยายเรื่องการทำความ
เข้าใจผู้อื่นผ่านการมองตนเอง 

 (1 ช่ัวโมง) 

บรรยายเรื่องความเข้าใจ
และการทำงานเป็นทีม

อย่างมีความสุข 
 (1 ช่ัวโมง) 

วันพุธ 
27 ก.ค. 2565 

บรรยายเรื่องภาวะผู้นำและการ
บริหารการเปลี่ยนแปลง 

 (1 ช่ัวโมง) 
 

บรรยายเรื่องเรียนรู้จากการเปลี่ยนแปลงครั้งสำคญัใน
ชีวิต ( looking backward for moving forward ) 

 (2 ช่ัวโมง) 

นำเสนอผลงาน (คนละ 10 นาที) แบ่ง 2 ห้อง 

               พักรับประทานอาหารว่างเวลา 10.30 น.และ 14.30 น. รับประทานอาหารกลางวัน 12.00 – 13.00 น. สถานท่ี สำนักทันตสาธารณสุข กรมอนามัย กระทรวงสาธารณสุข 



ตารางการอบรมหลักสูตรระยะสั้น (4 เดือน) ทันตสาธารณสุข สำหรับทันตแพทย์ ปี 2565 ครั้งที่ 5 (29 สิงหาคม – 1 กันยายน 2565) เรื่อง ความคิดรวบยอดเชิงระบบ 

วัน – เวลา    09.00 – 10.00 น. 10.00 – 11.00 น. 11.00 - 12.00 น. 

พักกลางวัน 

13.00 – 14.00 น. 14.00 – 15.00 น. 15.00 – 16.00 น. 
วันจันทร์ 

29 ส.ค. 2565 
บรรยายเรื่อง การดำเนินงานสุขภาพช่องปากและป้องกัน

โรคในยุทธศาสตร์ 20 ปี : PP Excellence ,Service               
(PIRAB,A2IM) Service Excellence,People Excellence 

และ Governance Excellence 
 (2 ช่ัวโมง) 

ระบบบริการสุขภาพช่อง
ปากประเทศไทย oral 

health care system in 
Thailand 

บรรยายเรื่องสิทธิ
ประโยชน์ทันตกรรมใน
ระบบประกันสังคม : 
ปัจจุบันและอนาคต 

(กลุ่มพัฒนาระบบการ
ประโยชน์ทดแทน 

สำนักงานประกันสังคม)  
(1 ช่ัวโมง) 

อภิปรายเรื่อง สิทธิประโยชน์ทันตกรรมในระบบหลักประกันสุขภาพ
แห่งชาติ เราจะไปทางไหนกันให้ถ้วนหน้า 

(สำนักงานหลักประกันสุขภาพแหง่ชาติ) (2 ช่ัวโมง) 

บรรยายเรื่องสิทธิประโยชน์
ทันตกรรมในสวัสดิการ

รักษาพยาบาลข้าราชการ 
(กรมบัญชีกลาง) 

(1 ช่ัวโมง) 

วันอังคาร 
30 ส.ค. 2565 

บรรยายเรื่องการคิดเชิงระบบ system thinking และแผนท่ีความคดิ 
 (3 ช่ัวโมง) 

บรรยายเรื่องระบบบริการสุขภาพช่องปาก : supply side,demand side &  
governance system 

 (3 ช่ัวโมง) 
วันพุธ 

31 ส.ค. 2565 
บรรยายเรื่อง ระบบความคดิกับพฤติกรรมทันตสาธารณสุข 

“สะกดความคิด สะกิดพฤติกรรมทันตสาธารณสุข” 
 (3 ช่ัวโมง) 

บรรยายเรื่องการออกแบบบริการ (Service design) 
 (3 ช่ังโมง) 

วันพฤหัสบด ี
1 ก.ย. 2565 

 
ศึกษาดูงานนอกสถานท่ี (3 ช่ัวโมง) 

อภิปรายเรื่อง ระบบบริการสุขภาพช่องปากในกระแสการ
เปลี่ยนแปลง “บริการสุขภาพในมมุมองผู้ปกครองและทันตแพทย์

..........มองอย่างพเิศษ” 
 (2 ช่ัวโมง) 

AAR การประเมินผลการ
อบรม สะท้อนความคิด 
ข้อเสนอแนะและปิดการ

อบรม (1 ช่ัวโมง) 
พักรับประทานอาหารว่างเวลา 10.30 น.และ 14.30 น. รับประทานอาหารกลางวัน 12.00 – 13.00 น. สถานท่ี สำนักทันตสาธารณสุข กรมอนามัย กระทรวงสาธารณสุข 


