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แรงบันดาลใจ 
• ถาดเคลือบฟลูออไรด์ไม่เพียงพอต่อการให้บริการ กลุ่มเด็กที่มีจ านวนมาก ประกอบกับการ Sterilization ในแต่ละครั้ง 

ใช้เวลานาน จึงไม่ทันต่อการใช้งาน ส่งผลให้งานบริการสุขภาพช่องปากได้น้อยลง 

• การจัดบริการแบบ “New normal” ภายใต้สถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคโควิด 19 มุ่งเน้นป้องกัน ลดการสัมผสัเพื่อลดการแพร่เช้ือ  

การติดเชื้อจากคนสู่คน โดยการให้บริการค านึงถึงความปลอดภัยทั้งผู้ให้บริการและผู้รับบริการเป็นหลกั จึงเลือกวัสดุที่สามารถใช้แล้วทิ้ง ไม่น ากลับมาใช้ซ้ าอีก 

• รพ.สต.มีงบประมาณจ านวนจ ากัด การซื้อถาดเคลือบฟลอูอไรด์ชนิดยางจึงถูกจัดล าดับความส าคัญไว้ล าดับทา้ยๆ ซึ่งต้นทุนถาดเคลือบฟลูออไรด ์ชนิดยาง  

มีราคาชิน้ละ 70 บาท การหาวสัดุที่กันน้ าได ้มีราคาตน้ทุนไม่สูงมาทดแทน จึงเป็นทางเลือกที่ด ีอย่างแกว้น้ ากระดาษ มีต้นทุนเฉลี่ยชิ้นละ 1 บาท ใช้ระยะเวลา

จัดท า 2 นาท ีและสามารถ Sterilization ได้ครั้งละจ านวนมาก ใช้เสร็จแล้วทิ้งและย่อยสลายได้ง่าย  

วัตถุประสงค ์: เพื่อจัดท าอุปกรณ์ทดแทนถาดส าหรับเคลือบฟลูออไรด์ในการเคลือบฟลูออไรด์  

                      ภายใต้สถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 

กระบวนการสร้าง  

วัสดุอุปกรณ ์                  จัดท านวัตกรรม           น าไปใช้งาน 
   กับฟลูออไรด์ ชนิดเจล 60 วินาที                 ปรับ position ให้นั่งก้มหน้าเล็กน้อย 

กลุ่มตัวอย่าง 
       กลุ่มผู้ให้บริการ คือ เจ้าพนักงานทันตสาธารณสุข/นักวิชาการสาธารณสุข(ทันตสาธารณสุข) ในสังกัดส านักงานสาธารณสขุอ าเภอวิเศษชัยชาญ  
                                 จังหวัดอ่างทอง จ านวน 7 แห่งจ านวน  7 คน 

    กลุ่มผู้รับบริการ คือ เด็กนักเรียนอายุ 6-12 ปี จ านวน 7 รพ.สต. แห่งละ 15 คน รวมเป็น 105 คน 

ผลส าเร็จ                                                                       แนวทางการขยายผลหรือพัฒนาต่อยอด 

แก้วน้ าในท้องตลาด 
มีหลายขนาดมากขึ้น 

จึงสามารถปรับเพิ่ม-ลด 
ให้เหมาะสมกับช่องปากได ้

กระบวนการจัดท าง่าย  
ใช้เวลาไม่นาน ต้นทุนไม่สูง  
สามารถเป็นต้นแบบไปยัง 

รพ. และ รพ.สต.อื่นๆ  
      ในจังหวัดอ่างทองได้ 

กลุ่มตัวอย่าง การประเมินผล ใช่  
(ร้อยละ) 

ไม่ใช่  
(ร้อยละ) 

 
 

กลุ่มผู้ให้บริการ 

ความเหมาะสมของวัสดุที่ใช ้ 100% 

วิธีการใช้งานสะดวก หรือไม่ 100% 

ปริมาณฟลูออไรด์ที่ใช้ไม่แตกต่างจากเดิมหรือไม่ 100% 

เคลือบฟลูออไรด์ทั่วทั้งปากหรือไม ่ 100% 

 
กลุ่มผู้รับบริการ 

เจ็บบริเวณช่องปากหรือไม ่ 11.40% 88.60% 

รู้สึกขนาดใหญ่คับปากหรือไม่ 9.50% 90.50% 

ฟลูออไรด์ไม่ไหลเข้าคอหรือไม่ 100% 

ถาดกระดาษฟลูออไรด์แบบใช้แล้วทิ้ง 
Disposable Fluoride Paper Trays 

ปรียานุช  สุขวานิช 
โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลไผ่ด าพัฒนา 
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