
สรุปรายงานการกิจกรรมรณรงค์สร้างกระแสการดูแลสุขภาพช่องปาก 
เดือนตุลาคม 2567  

 ตามที ่ สำนักทันตสาธารณสุขได้ดำเนินโครงการความร่วมมือเดือนแห่งการรณรงค์ดูแลสุขภาพ              
ช่องปากคนไทย ตุลาคม 2567 ผ่านการรณรงค์สร้างกระแสการดูแลสุขภาพช่องปากในเดือนตุลาคม ๒๕๖7 
(World Cavity-Free Future Day 2024) ซึ่งเป็นการร่วมกิจกรรมกับ Global Alliance for a Cavity-Free 
Future (ACFF) และบริษัท คอลเกต – ปาล์มโอลีฟ (ประเทศไทย) ภายใต้หัวข้อ “ยิ้มคนไทย ไร้ฟันผุ” เพ่ือ
ส่งเสริมและกระตุ้นให้ประชาชนทุกกลุ่มวัย ใส่ใจดูแลสุขภาพช่องปากตนเองอย่างต่อเนื่อง โดยการแปรงฟันด้วย
ยาสีฟันที่มีฟลูออไรด์ในปริมาณที่เหมาะสมกับแต่ละช่วงวัย และส่งเสริมให้ประชาชนพบทันตบุคลากรเป็นประจำ
อย่างน้อยปีละ 1 ครั้ง เพื่อรับการตรวจสุขภาพช่องปาก ซึ่งจะส่งผลให้ประชาชนไทยมีสภาวะสุขภาพช่องปาก
และมีสุขภาพที่ด ี

กลุ่มเป้าหมาย 

 ประชาชนไทยทุกกลุ่มวัย 

กิจกรรมการดำเนินงาน 

1. จัดทำและผลิตสื่อความรู้การแปรงฟันสูตร 2-2-2 ด้วยยาสีฟันที่มีฟลูออไรด์ในปริมาณที่เหมาะสม                    
กับแต่ละช่วงวัย และพบทันตบุคลากรเป็นประจำอย่างน้อยปีละ 1 ครั้ง  

2. จัดทำและผลิตแบบฟอร์มการตรวจสุขภาพช่องปากโดยทันตบุคลากรและตนเอง 
3. ประชาสัมพันธ์เชิญชวนคลินิกทันตกรรมท่ัวประเทศ จำนวน 1,000 คลินิก เข้าร่วมโครงการกิจกรรม

เดือนแห่งการรรณรงค์ดูแลสุขภาพช่องปากคนไทย  
4. สนับสนุนยาสีฟันจำนวน 288 ชุด /จังหวัด เพ่ือใช้สำหรับรณรงค์ให้ประชาชนเข้ารับบริการตรวจสุขภาพ 

ช่องปากและเผยแพร่ความรู้การดูแลช่องปากอย่างถูกต้องทั่วประเทศ  
5. จัดงานแถลงความร่วมมือ (Kick off) เดือนแห่งการรณรงค์ดูแลสุขภาพช่องปากคนไทย  
6. เผยแพร่ความรู้ในหน่วยบริการรถบริการตรวจฟันฟรี ในจังหวัดกลุ่มเป้าหมาย  

ผลการดำเนินงาน 

 สถานบริการเข้าร่วมกิจกรรมรณรงค์สร้างกระแสการดูแลสุขภาพช่องปาก เดือนตุลาคม 2567                      
จำนวน 283 แห่ง ใน 56 จังหวัด ได้แก่ กระบี่ กรุงเทพมหานคร กาญจนบุรี กาฬสินธุ์ กำแพงเพชร ขอนแก่น
ฉะเชิงเทรา ชลบุรี ชัยภูมิ เชียงราย ตรัง ตราด ตาก นครนายก นครพนม นครราชสีมา นครสวรรค์ นนทบุรี 
นราธิวาส น่าน ปัตตานี พระนครศรีอยุธยา พะเยา พิจิตร เพชรบูรณ์ แพร่ ภูเก็ต มหาสารคาม มุกดาหาร 
แม่ฮ่องสอน ยโสธร ร้อยเอ็ด ระนอง ระยอง ราชบุรี ลำปาง ลำพูน เลย ศรีสะเกษ สกลนคร สงขลา สมุทรปราการ 
สมุทรสงคราม สมุทรสาคร สมุทรสาคร สระแก้ว สระบุรี สิงห์บุรี สุพรรณบุรี สุรินทร์ หนองคาย อ่างทอง 
อุตรดิตถ์ อุทัยธานี และอุบลราชธานี จำนวนผู้ร่วมกิจกรรม 101,382 คน ได้รับการตรวจสุขภาพช่องปาก              
97,834 คน คิดเป็นร้อยละ 96.5 พบปัญหาโรคฟันผุ จำนวน 46,650 คน คิดเป็นร้อยละ 47.7  และมีสภาวะ
เหงือกอักเสบ จำนวน 31,681 คน คิดเป็นร้อยละ 67.9  
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