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school Oral health program

Oral Health Surveillance System

Healthy,
Resilient,

Successful
learners

Main Concept :   Health Promoting School & Global School Health initiative

SERVICE

Behavior

Environment

▪ Oral health examination
▪ Topical Fluoride, sealant
▪ Others treatment as needed

SERVICE
Environment

Create supportive environment for good oral health
Decrease consumption of cariogenic
foods/drinks 

▪ Policy; Ban of sugary foods/drinks/snacks
▪ Policy; food marketing
▪ Oral health indicators in HPS scheme
▪ School network 
Social environment
▪ Role model, peer
▪ Student Club
▪ Parent network

Physical environment
▪ Proper after lunch tooth brushing space

Behavior

Tooth-brushing

▪ Education, Building Up good  oral  hygiene
habit, Skill Training

▪ Support , supply of tooth brush and
tooth paste

▪ Integrate in curriculum to  
empower personal skill

Healthy diet























Establish Goals

Develop case definitions

Select appropiate personal

Acquire tools and clearances for 
collection, analysis, and dissemination.

Implementation surveillance system 

Evaluation surveillance activities

Source : Adopted from Thacker and Stroup 1998a,119.

กรอบแนวคดิการเฝ้าระวงั



Initiating oral surveillance system

การพฒันาระบบเฝ้าระวงัทนัตสาธารณสขุ กรมอนามยั

ขอ้มลูจากระบบรายงาน/

ขอ้มลูจากการส ารวจ

ค าถาม/ประเด็น

ท่ีเป็นปัญหา

ทบทวนเอกสาร

(Literature Review)               

โดยสรปุใหไ้ดห้มวดประเด็น

ส าคญัท่ีอธิบายปัญหา

หมวดประเด็น 1

หมวดประเด็น 2

หมวดประเด็น 3

Questionnaire

construction

Survey (Nat’Level)

Conventional Design

Selection of sig

Variable from survey result

A set of core 

information

Second Survey

(Test of core indicators & 

feasibility of method )

• Set up of method and 

system for surveillance

• Construction of data 

base & surveillance 

manual

• Training as request





CDC conducts surveillance of chronic diseases to

•Better understand the extent of health risk behaviors, preventive care 
practices, and the burden of chronic diseases.
•Monitor the progress of prevention efforts.
•Help public health professionals and policy makers make more timely 
and effective decisions.

https://www.cdc.gov/brfss/



เฝ้าระวังสถานการณ์โรคในช่องปาก
ที่เป็นปัญหาหลัก

แ
น
วค
ิด

1
2 ใช้อายุดัชนีในการติดตามสถานการณ์

3 ประชากรเป้าหมายตามแผนงานโครงการหลัก

4 ติดตามปัจจัยเสี่ยงส าคัญที่มีผลต่อ
ภาพรวมของประชากร



การใช้ประโยชน์ของข้อมูล

การส ารวจ

ทันตสุขภาพ

การก าหนดเป้าหมาย                    
ในการด าเนินงาน/การวางแผน/
ประเมินผล

ข้อมูลที่ต้องการซึ่งไม่มีในระบบอื่นๆ

เพื่อเป็นข้อมูลอ้างอิง และติดตาม
แนวโน้ม



ก าหนดเป้าหมาย

ระดับ Outcome

• สถานการณ์สุขภาพ
• สถานการณ์ปัจจัยท่ีเกี่ยวข้อง

รายกิจกรรม โครงการ

• Process evaluation
• Monitoring
• Output evaluation



การวางแผน

แก้ไขปัญหาที่มีอยู่ KPI

• สภาวะทันตสุขภาพของกลุ่มเป้าหมาย
• การเข้าถึงบริการของประชากร 

(ส่งเสริม ป้องกัน รักษา ฟื้นฟู)
• ปริมาณ และ คุณภาพ ของกิจกรรม



การติดตามและประเมินผลการติดตามและประเมินผล

การปฏิบัติตามแผนที่วางไว้ (Objective based evaluation)

• กิจกรรมด าเนินการ ความครอบคลุม
• ประเมิน performance ของการท างาน
• ข้อจ ากัดท่ีเกิดข้ึนในการท างาน 

( คน เงิน ของ การจัดการ)



Oral health information systems 

at the global and regional levels

Oral health information systems

Risk factor 
surveillance

Care and 
intervention

Quality and 
outcome

Oral health status
Administration                           

of care



การการใช้ข้อมูลเพื่อพัฒนาระบบบริการและแก้ไขปัญหาของพื้นที่

หลักคิด
ในการใช้ประโยชน์
จากข้อมูล

• วิเคราะห์จากข้อมูลที่มีอยู่แล้ว                        
ในงานประจ า 

• วิเคราะห์อาจจะแบ่งเป็นระดับ                    
ของข้อมูล

• ระดับของภาพรวมทั่วไปของการ
ให้บริการ

• ระดับของตัวข้อมูลที่มีแนวโน้ม                      
ที่ท าให้เกิดปัญหา



แนวโน้ม

https://docs.google.com/spreadsheets/d/12mBx505Mq6zjd_Zat4inPAY9FJ0xlr7LS3KQdEq9RPQ/copy
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Caries Free 3 Yrs.พฤติกรรมและปัจจัยเสี่ยงในกลุ่มเด็ก 3 ปี



Caries Free 3 Yrs.การจัดกิจกรรมส่งเสริมสุขภาพช่องปากใน ศพด. ปี 2564



Caries Free 3 Yrs.สถานการณ์ทันตสุขภาพกลุ่มอายุ 12 ปี ป2ี548-2556
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ปราศจากฟันผุ ไม่มีเหงือกเลือดออก

ที่มา : ผลการส ารวจสภาวะทันตสุขภาพและปจัจัยเสี่ยง ตามกลุ่มอายุ โดยส านักทันตสาธารณสุข



Caries Free 3 Yrs.สภาวะทันตสุขภาพในเด็ก 12 ปี

ที่มา : การส ารวจสภาวะทันตสุขภาพ (ท02) รายปี ส านักทันตสาธารณสุข
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เด็กปราศจากโรคฟันผุ เด็กฟันดีไม่มีผุ (cavity free) เด็กมีสภาวะฟันตกกระ เด็กมีสภาวะเหงือกอักเสบ



Caries Free 3 Yrs.สภาวะทันตสุขภาพในเด็ก 12 ปี

ที่มา : การส ารวจสภาวะทันตสุขภาพ (ท02) รายปี ส านักทันตสาธารณสุข

52.6 51.3
59.8 61.4 63.8 64.766.3

71.3
77.1 76.2 73.1 72.1

24.3
18.1 20.4 20.8

13.4
20.5

41.2

19.8

33.7 30.2 33 33.9

0.0
10.0
20.0
30.0
40.0
50.0
60.0
70.0
80.0
90.0

100.0

2559 2560 2561 2562 2563 2564 2565 2566

caries free cavity free Gingivitis Drink Soda 4-7 days/week



Caries Free 3 Yrs.พฤติกรรมการกินในเด็ก 12 ปี

ที่มา : การส ารวจสภาวะทันตสุขภาพ (ท02) รายปี ส านักทันตสาธารณสุข
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เด็กกินขนม/เครื่องดื่ม/ลูกอมระหว่างมื้อ เด็กที่ไม่ดื่มน้้าหวาน เด็กที่ดื่มน้้าหวาน4-7วัน/สัปดาห์
เด็กที่ไม่ดื่มน้้าอัดลม เด็กที่ดื่มน้้าอัดลม4-7วัน/สัปดาห์ เด็กที่ไม่กินขนม
เด็กกินขนม 1-2 ครั้ง/วัน



Caries Free 3 Yrs.การจัดกิจกรรมส่งเสริมสุขภาพช่องปากใน โรงเรียน

ที่มา : การส ารวจสภาวะทันตสุขภาพ (ท02) รายปี ส านักทันตสาธารณสุข

2563 2564 2565

ร้อยละของเด็กอายุ 12 ปี มีพฤติกรรมแปรงฟันตุณภาพ (222) 31.8 34.3 44.0

ร้อยละของโรงเรียนมกีิจกรรมแปรงฟันหลังอาหารกลางวัน ทุกระดับช้ัน 89.4 81.3 79.1

ร้อยละของโรงเรียนปลอดอาหารเสี่ยงต่อโรคฟันผ ุ 25.5 41.2 29.5

ร้อยละของโรงเรียนปลอดน้้าอัดลม 98.6 97.9 85.7

ร้อยละโรงเรียนมกีารจัดการเรียนรู้เกี่ยวกับทันตสุขภาพ 83.2 76.0 70.7



Caries Free 3 Yrs.ผลการส ารวจสภาวะทันตสุขภาพและปัจจัยเสี่ยง นร.ป.6

ในสถานการณ์แพร่ระบาดโรคติดเชื้อไวรัส โคโรนา 2019 ปีงบประมาณ 2564

แบบส ำรวจ google form โดยตวัเด็กเอง



ข้อมูลสภาวะสุขภาพช่องปาก

รายงานการส ารวจกลุ่มอายุ การด าเนินงานในกลุ่มเด็กนักเรียน

• ให้ได้ข้อมูลสภาวะสุขภาพ                  
ช่องปาก และปัจจัยเสี่ยงส าคัญของ
กลุ่มเป้าหมายเพื่อใช้ในการประเมินผล
การด าเนินงาน (ท 02)

• ใช้เพื่อประเมินผลลัพธ์ของ                     
การด าเนินงานตามกิจกรรม

• ได้ข้อมูลสภาวะและการวางแผนการรักษา
อย่างละเอียดเป็นรายบุคคล

• มีส่วนของพฤติกรรมเพิ่มเติมเป็นไปตาม
อายุท่ีก าหนด เหมือนที่ถามในรายงาน ท 02

• ระบบ online รับเฉพาะข้อมูลของกลุ่มเด็ก 
ที่เป็นเป้าหมายตัวชี้วัด

• สามารถน าข้อมูลจากโปรแกรมนี้ส่งใหก้ับ
ส านักแทนรายงาน ท 02 ได้ โดยส่ง offline



การกระจาย



Distribution of Dental Caries in Permanent Dentition Age 12 yrs 2007
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Thailand 6 th National Oral Health Survey, 2007



Distribution of Dental Caries in Permanent Dentition Age 12 yrs
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เปรยีบเทยีบ



รอ้ยละเดก็ปราศจากโรคฟันผุ อายุ 12 ปี 2557-2559

   

    

    

    

    

    

    

    

    

    

     

                 

                                            

 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

   

               

                                            



รอ้ยละเดก็ปราศจากโรคฟันผุ อายุ 12 ปี 2548-2556

   

    

    

    

    

    

    

    

    

    

     

                 

                                            



กำรส ำรวจประจ ำปีเพือ่กำรเฝ้ำระวงัทนัตสุขภำพ

อตัราการปราศจากโรคฟันผุในฟันถาวร เดก็ ป. 6 ปี 2555



ข้อมูลสถานการณ์โรคฟันผุในกลุ่มอายุ 12 ปีท่ัวโลก
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ข้อมูลจาก WHO Info-base ระหว่าง ปี 1995-2004
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