
สรุปตัวช้ีวัดเฝ้าระวังการส่งเสริมสุขภาพและอนามัยสิ่งแวดล้อม ส านักทันตสาธารณสุข กรมอนามัย ปี 2564 
รวบรวมโดย นส.ณัฐมนัสนันท์ ศรีทอง 

นายปางพุฒิพงษ์ เหมมณี 
 ชื่อตัวชี้วัด เกณฑ์ ผู้รับผิดชอบ ความถี่ ข้อมูล 
1 ร้อยละของเด็กอายุ 18 เดือนปราศจากฟันผุ ตรวจช่องปาก ร้อยละ 30  

และ ปราศจากฟันผุร้อยละ 95 
นางสาวนพวรรณ โพชนุกุล ปีละ 1 ครั้ง HDC 

2 ร้อยละของผู้ปกครองเด็ก 0-2 ปี ได้รับการฝึก
แปรงฟันแบบลงมือปฏิบัติ 

ร้อยละ 65 นางสาวนพวรรณ โพชนุกุล ปีละ 1 ครั้ง HDC 

3 ร้อยละของสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยมีกิจกรรม
แปรงฟันหลังอาหารกลางวัน 

ร้อยละ 95 นายณัฐพงศ์ กันทะวงศ์         ปีละ 1 ครั้ง ท02 

4 ร้อยละของเด็กอายุ 3 ปีปราศจากฟันผุ ร้อยละ 73 นางสาวนพวรรณ โพชนุกุล ปีละ 1 ครั้ง HDC 
5 ร้อยละของเด็กอายุ 3 ปีได้รับการตรวจ

สุขภาพช่องปาก 
ร้อยละ 50 
 

นายณัฐพงศ์ กันทะวงศ์         ปีละ 1 ครั้ง HDC 

6 ร้อยละหญิงตั้งครรภ์ได้รับบริการส่งเสริม
สุขภาพช่องปากและป้องกันโรคในช่องปาก 

ร้อยละ 75 นางสาวนพวรรณ โพชนุกุล ปีละ 1 ครั้ง HDC 

7 ร้อยละของเด็กป.1-ป.6 ได้รับการตรวจ
สุขภาพช่องปาก 

ไตรมาส 1 =20  
ไตรมาส 2 =40 
ไตรมาส 3 =50 
ไตรมาส 4 =60 

นางสาวจิราพร  ขีดดี ไตรมาส HDC 

8 ร้อยละของเด็กอายุ 12 ปีปราศจากฟันผุ ไตรมาส 1 ตรวจ=20 ปราศจากฟันผุ71 
ไตรมาส 2 ตรวจ =40 
ไตรมาส 3 ตรวจ=50 ปราศจากฟันผุ71 
ไตรมาส 4 ตรวจ=60 

ทพญ.ภัทราภรณ์ หัสดิเสวี         ปีละ 1 ครั้ง HDC 

9 ร้อยละของเด็กอายุ 12 ปีฟันดีไม่มีผุ ตรวจช่องปาก ร้อยละ 60  
และ ฟันดีไม่มีผุร้อยละ 82 

ทพญ.ภัทราภรณ์ หัสดิเสวี         ปีละ 1 ครั้ง HDC 

10 ร้อยละของโรงเรียนมีกิจกรรมแปรงฟันหลัง
อาหารกลางวัน ทุกระดับชั้น 
 

ร้อยละ 100 ทพญ.ภัทราภรณ์ หัสดิเสวี         ปีละ 1 ครั้ง ท02 



 ชื่อตัวชี้วัด เกณฑ์ ผู้รับผิดชอบ ความถี่ ข้อมูล 
11 ร้อยละของโรงเรียนปลอดอาหารเสี่ยงต่อโรค

ฟันผุ 
ร้อยละ 90 ทพญ.ภัทราภรณ์ หัสดิเสวี         ปีละ 1 ครั้ง ท02 

12 ร้อยละเด็กอายุ 4-12 ปี ได้รับการเคลือบ/ทา 
ฟลูออไรด์ 

ไตรมาส 1 ทา 30 ตรวจ 20  
ไตรมาส 2 ทา 40 ตรวจ 40 
ไตรมาส 3 ทา 45 ตรวจ 50 
ไตรมาส 4 ทา 50 ตรวจ 60 

นางสาวจิราพร  ขีดดี ไตรมาส HDC 

13 ร้อยละของเด็กอายุ 6-12 ปี ได้รับการเคลือบ
หลุมร่องฟันกรามแท้ 

ไตรมาส 1 เคลือบ 30 ตรวจ 20  
ไตรมาส 2 เคลือบ 40 ตรวจ 40 
ไตรมาส 3 เคลือบ 45 ตรวจ 50 
ไตรมาส 4 เคลือบ 50 ตรวจ 60 

นางสาวจิราพร  ขีดดี ไตรมาส HDC 

14 ร้อยละของเด็กอายุ 12 ปี มีพฤติกรรมแปรง
ฟันคุณภาพ (222) 

ร้อยละ 55 นางสาวจิราพร  ขีดดี ปีละ 1 ครั้ง ท02 

15 ร้อยละเด็กอายุ 12 ปี มีพฤติกรรมบริโภค
ขนม/เครื่องดื่มรสหวาน/ลูกอม มากกว่า  2 
ครั้งต่อวัน 

ร้อยละ 40 นางสาวจิราพร  ขีดดี ปีละ 1 ครั้ง ท02 

16 ร้อยละประชากรอายุ 15-59 ปีมีพฤติกรรม
สุขภาพที่พึงประสงค์ 

ร้อยละ 30 นางสาวนันท์มนัส แย้มบุตร    ปีละ 1 ครั้ง H4U 

17 ร้อยละประชากรวัยท างานที่มีพฤติกรรมการ
แปรงฟันก่อนนอนทุกวันด้วยยาสีฟันผสม
ฟลูออไรด์นานอย่างน้อย 2 นาที 

 นางสาวนพวรรณ โพชนุกูล       ปีละ 1 ครั้ง H4U 

18 ร้อยละของผู้สูงอายุมีฟันแท้ใช้งานได้อย่าง
น้อย 20 ซี่หรือ 4 คู่สบ 

ร้อยละ 70 นางสาวสุรัตน์  มงคลชัย
อรัญญา   

ปีละ 1 ครั้ง HDC 

19 ร้อยละของผู้สูงอายุมีพฤติกรรมการแปรงฟัน
ก่อนนอน 

ร้อยละ 77 นางสาวสุรัตน์  มงคลชัย
อรัญญา   

ปีละ 1 ครั้ง H4U 

20 ร้อยละของชมรมผู้สูงอายุที่มีกิจกรรมการ
ส่งเสริมสุขภาพช่องปาก 

ร้อยละ 30 นางสาวสุรัตน์  มงคลชัย
อรัญญา   

ปีละ 1 ครั้ง ผ่านเว็บไซต์โครงการฟันเทียม
พระราชทาน 
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รายการที่ 1 
ตัวชี้วัด 43. ร้อยละของเด็กอายุ 18 เดือนปราศจากฟันผ ุ
มิติข้อมูล  Risk Factors (ปัจจัยเสี่ยง)  

 Protective Factors (ปัจจัยการป้องกัน) 
 Promoting Intervention (กิจกรรมการส่งเสรมิ)   
 Health Outcomes (ผลลัพธ์ทางสุขภาพ) 
 Life Impact  

ค านิยาม เด็กอายุ 18 เดือน หมายถึง เด็กที่อายุ 18 เดือนเตม็ถึง 18 เดือน 29 วัน  
ปราศจากฟันผุ หมายถึง ผู้ที่มไีม่มฟีันน้ านมท่ีมีประสบการณ์ฟันผุ (ฟันผุ อุด ถอน)  
ฟันผ ุหมายถึง ฟันน้ านมที่มีรูชัดเจน มีพื้นผนังนิ่ม หรือฟันท่ีอุดชั่วคราว หรือฟันท่ีไดร้ับ
การ เคลือบหลุมร่องฟันหรืออุดฟนัหรือครอบฟันท่ีมีการผุต่อ หรือฟันที่ผุหมดเหลือแต่
รากฟัน  
ฟันอุด หมายถึง ฟันน้ านมที่ไดร้ับการอุดถาวร หรือครอบฟันที่มีสาเหตุจากฟันผุ และไม่
มีรอย ผุในส่วนใดๆเพิม่เตมิ  
ฟันถอน หมายถึง ฟันน้ านมที่ถูกถอนฟัน 

เกณฑ์เป้าหมาย ตรวจช่องปาก ร้อยละ 30 และ ปราศจากฟันผรุ้อยละ 95  
ประชากรกลุม่เป้าหมาย เด็กอายุ 18 เดือน ที่อยู่ในเขตรับผิดชอบ 
วิธีการจัดเก็บข้อมลู ส านักงานสาธารณสุขจังหวัดเก็บรวบรวมข้อมูลของแต่ละจังหวัด และรายงานข้อมูลใน

ระบบ ฐานข้อมูล Health Data Center ทุก 1 เดือน 
แหล่งข้อมลู สถานบริการสังกัดกระทรวงสาธารณสุข 
รายการข้อมูล 1 A = จ านวนเด็กอายุ 18 เดือนที่มารับบริการสถานบริการสังกัดกระทรวงสาธารณสุข 

ได้รับการตรวจสุขภาพช่องปากไม่พบฟันผุอุดถอน 
รายการข้อมูล 2 B = จ านวนเด็กอายุ 18 เดือนที่มารับบริการสถานบริการสังกัดกระทรวงสาธารณสุข 

ได้รับการตรวจสุขภาพช่องปาก 
รายการข้อมูล 3  C = จ านวนเด็กอายุ 18 เดือนท่ีอยู่ในเขตรับผิดชอบ 
สูตรค านวณตัวชี้วัด  (A/B) X 100  และ (B/C) X 100   
ระยะเวลาประเมินผล รายไตรมาส 
วิธีการรายงาน / ความถี่
ในการรายงาน 

วิธีการรายงาน : ใช้ข้อมูลจากระบบ Health Data Center (HDC) กระทรวงสาธารณสุข  
ความถี่ในการรายงาน : ปีละ 1 ครั้ง  

หน่วยงานที่รับผิดชอบ
ตัวชี้วัด 

ส านักทันตสาธารณสุข กรมอนามัย 

ผู้ให้ข้อมูลทางวิชาการ / ผู้
ประสานงานจัดท ารายงาน
ตัวชี้วัด 

ผู้ให้ข้อมูลทางวิชาการ 
นางสาวนพวรรณ โพชนุกุล     ส านักทันตสาธารณสุข  โทร 0 2590 4208 
นางสาววรรอร  กิตเิดชวรชัย   ส านักทันตสาธารณสุข  โทร 0 2590 4208   
ผู้ประสานงานจัดท ารายงานตัวช้ีวดั นายปางพุฒิพงษ์  เหมมณี  โทร 02-5904216 

หน่วยงานน าเข้าข้อมูล
ส่วนกลาง  

ส านักทันตสาธารณสุข กรมอนามยั 
ศูนย์เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร ส านักปลัดกระทรวงสาธารณสุข 

การน าข้อมูลไปใช้
ประโยชน ์

เพื่อเฝ้าระวังการเกิดโรคฟันผุในเด็กอายุ 18 เดือน และวางแผนส่งเสริม ป้องกัน รักษา 

การเผยแพร่ข้อมูล Doh Dashboard กรมอนามัย 
 
 
 



รายการที่ 2 
ตัวชี้วัด 44. ร้อยละของผู้ปกครองเด็ก 0-2 ปี ได้รับการฝึกแปรงฟันแบบลงมือปฏิบัติ  
มิติข้อมูล  Risk Factors (ปัจจัยเสี่ยง)   

 Protective Factors (ปัจจัยการป้องกัน) 
 Promoting Intervention (กิจกรรมการส่งเสรมิ)   
 Health Outcomes (ผลลัพธ์ทางสุขภาพ) 
 Life Impact 

ค านิยาม ฝึกแปรงฟันแบบลงมือปฏิบัติ หมายถึง ฝึกทักษะในการสอนแปรงฟันโดยลงมือปฏิบัติ
กับเด็กโดยได้รับค าแนะน าในการจับที่ถูกวิธี 

เกณฑ์เป้าหมาย ร้อยละ 65 
ประชากรกลุม่เป้าหมาย ผู้ปกครองเด็กอายุ 0-2 ป ี
วิธีการจัดเก็บข้อมลู ส านักงานสาธารณสุขจังหวัดเก็บรวบรวมข้อมูลของแต่ละจังหวัด และรายงานข้อมูลใน

ระบบ ฐานข้อมูล Health Data Center ทุก 1 เดือน 
แหล่งข้อมลู สถานบริการสังกัดกระทรวงสาธารณสุข 
รายการข้อมูล 1 A= จ านวนผู้ปกครองเด็ก 0-2 ปีที่มารับบริการในสถานบริการสังกัดกระทรวง

สาธารณสุขและได้รับการฝึกแปรงฟันแบบลงมือปฏิบัติ 
รายการข้อมูล 2 B= จ านวนผู้ปกครองเด็ก 0-2 ปีที่มารับบริการในสถานบริการสังกัดกระทรวง

สาธารณสุขท้ังหมด 
สูตรค านวณตัวชี้วัด  (AxB) X 100   
ระยะเวลาประเมินผล รายไตรมาส 
วิธกีารรายงาน / ความถี่
ในการรายงาน 

วิธีการรายงาน : ใช้ข้อมูลจากระบบ Health Data Center (HDC) กระทรวงสาธารณสุข  
ความถี่ในการรายงาน : ปีละ 1 ครั้ง  

หน่วยงานที่รับผิดชอบ
ตัวชี้วัด 

ส านักทันตสาธารณสุข กรมอนามัย 

ผู้ให้ข้อมูลทางวิชาการ / ผู้
ประสานงานจัดท ารายงาน
ตัวชี้วัด 

ผู้ให้ข้อมูลทางวิชาการ 
นางสาวนพวรรณ โพชนุกุล     ส านักทันตสาธารณสุข  โทร 0 2590 4208 
นางสาววรรอร  กิตเิดชวรชัย   ส านักทันตสาธารณสุข  โทร 0 2590 4208   
ผู้ประสานงานจัดท ารายงานตัวช้ีวัด นายปางพุฒิพงษ์  เหมมณี  โทร 02-5904216 

หน่วยงานน าเข้าข้อมูล
ส่วนกลาง  

ส านักทันตสาธารณสุข กรมอนามยั 
ศูนย์เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร ส านักปลัดกระทรวงสาธารณสุข 

การน าข้อมูลไปใช้
ประโยชน ์

เพื่อเฝ้าระวังโรคในช่องปากและวางแผนส่งเสริมป้องกัน 

การเผยแพร่ข้อมูล Doh Dashboard กรมอนามัย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



รายการที่ 3 
ตัวชี้วัด 45. ร้อยละของสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยมีกจิกรรมแปรงฟันหลังอาหารกลางวัน  
มิติข้อมูล  Risk Factors (ปัจจัยเสี่ยง)   

 Protective Factors (ปัจจัยการป้องกัน) 
 Promoting Intervention (กิจกรรมการส่งเสรมิ)   
 Health Outcomes (ผลลัพธ์ทางสุขภาพ) 
 Life Impact 

ค านิยาม กิจกรรมแปรงฟันหลังอาหารกลางวัน หมายถึง การจัดการแปรงฟนัหลังอาหาร
กลางวันให้กับเด็กทุกคนในสถานพัฒนาเด็กปฐมวัย 
สถานพัฒนาเด็กปฐมวัย หมายถงึ สถานท่ีดูแลเด็กอายุ 2-5 ปี ในสังกัด มท.,พม.,สธ 
และ กทม 

เกณฑ์เป้าหมาย ร้อยละ 95 
ประชากรกลุม่เป้าหมาย สถานพัฒนาเด็กปฐมวัย 
วิธีการจัดเก็บข้อมลู ระบบสารสนเทศทันตสุขภาพและปัจจัยเสี่ยง ส านักทันตสาธารณสุข กรมอนามัย 
แหล่งข้อมลู ส านักงานสาธารณสุขจังหวัด 
รายการข้อมูล 1 A= จ านวนสถานพัฒนาเด็กปฐมวยั ท่ีจัดกิจกรรมแปรงฟันหลังอาหารกลางวัน  
รายการข้อมูล 2 B= จ านวนสถานพัฒนาเด็กปฐมวยัทั้งหมด 
สูตรค านวณตัวชี้วัด  (AxB) X 100   
ระยะเวลาประเมินผล รายป ี
วิธีการรายงาน / ความถี่
ในการรายงาน 

ส านักงานสาธารณสุขจังหวัดเก็บรวบรวมข้อมูลและน าเข้าข้อมูลทุก 1 ปี  ระบบเฝ้า
ระวังส านักทันตสาธารณสุขจะวิเคราะห์เป็นภาพรวมประเทศ  

หน่วยงานที่รับผิดชอบ
ตัวชี้วัด 

ส านักทันตสาธารณสุข กรมอนามยั 

ผู้ให้ข้อมูลทางวิชาการ / 
ผู้ประสานงานจัดท า
รายงานตัวชี้วัด 

ผู้ให้ข้อมูลทางวิชาการ   
นายณัฐพงศ์ กันทะวงศ์        ส านักทันตสาธารณสุข โทร 0 2590 4208 
นางสาวเขมณัฎฐ์ เชื้อชัยทัศน์ ส านักทันตสาธารณสุข โทร 0 2590 4208 
ผู้ประสานงานจัดท ารายงานตัวช้ีวดั นายปางพุฒิพงษ์  เหมมณี  โทร 02-5904216 

หน่วยงานน าเข้าข้อมูล
ส่วนกลาง  

ทันตสาธารณสุข ศูนย์อนามัย 
ส านักทันตสาธารณสุข กรมอนามยั  

การน าข้อมูลไปใช้
ประโยชน ์

เพื่อก ากับติดตามการด าเนินงานสง่เสริมสุขภาพช่องปาก 

การเผยแพร่ข้อมูล รายงานการเฝ้าระวังทันตสุขภาพรายปี และ Doh Dashboard กรมอนามัย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



รายการที่ 4 
ตัวชี้วัด 46. ร้อยละของเด็กอายุ 3 ปีปราศจากฟันผ ุ
มิติข้อมูล  Risk Factors (ปัจจัยเสี่ยง)  

 Protective Factors (ปัจจัยการป้องกัน) 
 Promoting Intervention (กิจกรรมการส่งเสรมิ)   
 Health Outcomes (ผลลัพธ์ทางสุขภาพ) 
 Life Impact  

ค านิยาม เด็กอายุ 3 ปี หมายถึง เด็กที่อายุ 3ปีเต็มถึง 3 ปี 11 เดือน 29 วัน  
ปราศจากฟันผุ หมายถึง ผู้ที่มไีม่มฟีันน้ านมท่ีมีประสบการณ์ฟันผุ (ฟันผุ อุด ถอน)  
ฟันผ ุหมายถึง ฟันน้ านมที่มีรูชัดเจน มีพื้นผนังนิ่ม หรือฟันท่ีอุดช่ัวคราว หรือฟันท่ีไดร้ับ
การ เคลือบหลุมร่องฟันหรืออุดฟนัหรือครอบฟันท่ีมีการผุต่อ หรือฟันที่ผุหมดเหลือแต่
รากฟัน  
ฟันอุด หมายถึง ฟันน้ านมที่ไดร้ับการอุดถาวร หรือครอบฟันที่มีสาเหตุจากฟันผุ และไม่
มีรอย ผุในส่วนใดๆเพิม่เตมิ  
ฟันถอน หมายถึง ฟันน้ านมที่ถูกถอนฟัน 

เกณฑ์เป้าหมาย ปราศจากฟันผรุ้อยละ 73 
ประชากรกลุม่เป้าหมาย เด็กอายุ 3 ปี ที่อยู่ในเขตรับผดิชอบ 
วิธีการจัดเก็บข้อมลู ส านักงานสาธารณสุขจังหวัดเก็บรวบรวมข้อมูล และรายงานข้อมูลในระบบ ฐานข้อมูล 

Health Data Center ทุก 1 เดือน 
แหล่งข้อมลู สถานบริการสังกัดกระทรวงสาธารณสุข 
รายการข้อมูล 1 A = จ านวนเด็กอายุ 3 ปีท่ีไดร้ับการตรวจสุขภาพช่องปากไม่พบฟันผุอุดถอน 
รายการข้อมูล 2 B = จ านวนเด็กอายุ 3 ปีท่ีได้รับการตรวจสุขภาพช่องปาก 
สูตรค านวณตัวชี้วัด  (A/B) X 100   
ระยะเวลาประเมินผล รายไตรมาส 
วิธีการรายงาน / ความถี่
ในการรายงาน 

วิธีการรายงาน : ใช้ข้อมูลจากระบบ Health Data Center (HDC) กระทรวงสาธารณสุข  
ความถี่ในการรายงาน : ปีละ 1 ครั้ง  

หน่วยงานที่รับผิดชอบ
ตัวชี้วัด 

ส านักทันตสาธารณสุข กรมอนามยั 

ผู้ให้ข้อมูลทางวิชาการ / 
ผู้ประสานงานจัดท า
รายงานตัวชี้วัด 

ผู้ให้ข้อมูลทางวิชาการ 
นางสาวนพวรรณ โพชนุกุล     ส านักทันตสาธารณสุข  โทร 0 2590 4208 
นางสาววรรอร  กิตเิดชวรชัย   ส านักทันตสาธารณสุข  โทร 0 2590 4208   
ผู้ประสานงานจัดท ารายงานตัวช้ีวดั นายปางพุฒิพงษ ์ เหมมณี  โทร 02-5904216 

หน่วยงานน าเข้าข้อมูล
ส่วนกลาง  

ส านักทันตสาธารณสุข กรมอนามยั 
ศูนย์เทคโนโลยสีารสนเทศและการสื่อสาร ส านักปลัดกระทรวงสาธารณสุข 

การน าข้อมูลไปใช้
ประโยชน ์

เพื่อเฝ้าระวังการเกดิโรคฟันผุในเดก็อายุ 3 ปีและวางแผนส่งเสรมิ ปอ้งกัน รักษา 

การเผยแพร่ข้อมูล Doh Dashboard กรมอนามัย 
 
 
 
 
 
 



รายการที่ 5 
 

ตัวชี้วัด 46. ร้อยละของเด็กอายุ 3 ปีได้รับการตรวจสุขภาพช่องปาก 
มิติข้อมูล  Risk Factors (ปัจจัยเสี่ยง)  

 Protective Factors (ปัจจัยการป้องกัน) 
 Promoting Intervention (กิจกรรมการส่งเสรมิ)   
 Health Outcomes (ผลลัพธ์ทางสุขภาพ) 
 Life Impact  

ค านิยาม เด็กอายุ 3 ปี หมายถึง เด็กที่อายุ 3ปีเต็มถึง 3 ปี 11 เดือน 29 วัน  
ตรวจสุขภาพช่องปาก หมายถึง ตรวจความสะอาดในช่องปาก ตรวจสุขภาพของเหงือก
และฟันว่ามสีิ่งผิดปกติหรือไม ่

เกณฑ์เป้าหมาย ตรวจช่องปาก ร้อยละ 50  
ประชากรกลุม่เป้าหมาย เด็กอายุ 3 ปี ที่อยู่ในเขตรับผดิชอบ 
วิธีการจัดเก็บข้อมลู ส านักงานสาธารณสุขจังหวัดเก็บรวบรวมข้อมูล และรายงานข้อมูลในระบบ ฐานข้อมูล 

Health Data Center ทุก 1 เดือน 
แหล่งข้อมลู สถานบริการสังกัดกระทรวงสาธารณสุข 
รายการข้อมูล 1 A = จ านวนเด็กอายุ 3 ปีท่ีไดร้ับการตรวจสุขภาพช่องปาก 
รายการข้อมูล 2 B = จ านวนเด็กอายุ 3 ปีท่ีอยู่ในเขตรับผดิชอบ 
สูตรค านวณตัวชี้วัด  (A/B) X 100   
ระยะเวลาประเมินผล รายไตรมาส 
วิธีการรายงาน / ความถี่
ในการรายงาน 

วิธีการรายงาน : ใช้ข้อมูลจากระบบ Health Data Center (HDC) กระทรวงสาธารณสุข  
ความถี่ในการรายงาน : ปีละ 1 ครั้ง  

หน่วยงานที่รับผิดชอบ
ตัวชี้วัด 

ส านักทันตสาธารณสุข กรมอนามยั 

ผู้ให้ข้อมูลทางวิชาการ / 
ผู้ประสานงานจัดท า
รายงานตัวชี้วัด 

ผู้ให้ข้อมูลทางวิชาการ   
นายณัฐพงค์ กันทะวงค์       ส านักทันตสาธารณสุข โทร 0 2590 4208 
นางสาววรรอร กิติเดชวรชัย  ส านกัทันตสาธารณสุข โทร 0 2590 4208 
ผู้ประสานงานจัดท ารายงานตัวช้ีวดั นายปางพุฒิพงษ์  เหมมณี  โทร 02-5904216 

หน่วยงานน าเข้าข้อมูล
ส่วนกลาง  

ส านักทันตสาธารณสุข กรมอนามยั 
ศูนย์เทคโนโลยสีารสนเทศและการสื่อสาร ส านักปลัดกระทรวงสาธารณสุข 

การน าข้อมูลไปใช้
ประโยชน ์

เพื่อเฝ้าระวังการเกดิโรคฟันผุในเดก็อายุ 3 ปีและวางแผนส่งเสรมิ ปอ้งกัน รักษา 

การเผยแพร่ข้อมูล Doh Dashboard กรมอนามัย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



รายการที่ 6 
 

ตัวชี้วัด 46. ร้อยละหญิงต้ังครรภ์ได้รับบริการส่งเสริมสุขภาพช่องปากและป้องกันโรคในช่อง
ปาก 

มิติข้อมูล  Risk Factors (ปัจจัยเสี่ยง)  
 Protective Factors (ปัจจัยการป้องกัน) 
Promoting Intervention (กิจกรรมการส่งเสรมิ)   
Health Outcomes (ผลลัพธ์ทางสุขภาพ) 
 Life Impact  

ค านิยาม บริการส่งเสริมสุขภาพช่องปากและป้องกนัโรคในช่องปาก หมายถึง การตรวจ
ประเมินสุขภาพช่องปากและวางแผนการรักษา การให้ทันตสุขศึกษา การขัดและท า
ความสะอาดฟัน หรือการขดูหินน้ าลาย การให้บริการทันตกรรมตามความจ าเป็น (ตาม
แผนการรักษาและความจ าเป็นเรง่ด่วน)  

เกณฑ์เป้าหมาย ได้รับบริการส่งเสริมสุขภาพช่องปากและป้องกันโรคในช่องปาก ร้อยละ 75  
ประชากรกลุม่เป้าหมาย หญิงต้ังครรภ์ที่อยู่ในเขตรับผิดชอบ 
วิธีการจัดเก็บข้อมลู ส านักงานสาธารณสุขจังหวัดเก็บรวบรวมข้อมูล และรายงานข้อมูลในระบบ ฐานข้อมูล 

Health Data Center ทุก 1 เดือน 
แหล่งข้อมลู สถานบริการสังกัดกระทรวงสาธารณสุข 
รายการข้อมูล 1 A = จ านวนหญิงตั้งครรภไ์ด้รับบรกิารส่งเสริมสุขภาพช่องปากและปอ้งกันโรคในช่อง

ปาก 
รายการข้อมูล 2 B = จ านวนหญิงต้ังครรภ์ที่อยู่ในเขตรับผดิชอบ 
สูตรค านวณตัวชี้วัด  (A/B) X 100   
ระยะเวลาประเมินผล รายไตรมาส 
วิธีการรายงาน / ความถี่
ในการรายงาน 

วิธีการรายงาน : ใช้ข้อมูลจากระบบ Health Data Center (HDC) กระทรวงสาธารณสุข  
ความถี่ในการรายงาน : ปีละ 1 ครั้ง  

หน่วยงานที่รับผิดชอบ
ตัวชี้วัด 

ส านักทันตสาธารณสุข กรมอนามยั 

ผู้ให้ข้อมูลทางวิชาการ / 
ผู้ประสานงานจัดท า
รายงานตัวชี้วัด 

ผู้ให้ข้อมูลทางวิชาการ   
นางสาวนพวรรณ โพชนุกูล        ส านักทันตสาธารณสุข โทร 0 2590 4208 
นางสาวเขมณัฎฐ์ เชื้อชัยทัศน์     ส านักทันตสาธารณสุข โทร 0 2590 4208 
ผู้ประสานงานจัดท ารายงานตัวช้ีวดั นายปางพุฒิพงษ์  เหมมณี  โทร 02-5904216 

หน่วยงานน าเข้าข้อมูล
ส่วนกลาง  

ส านักทันตสาธารณสุข กรมอนามยั 
ศูนย์เทคโนโลยสีารสนเทศและการสื่อสาร ส านักปลัดกระทรวงสาธารณสุข 

การน าข้อมูลไปใช้
ประโยชน ์

เพื่อเฝ้าระวังการเกดิโรคและวางแผนบริการส่งเสริมสุขภาพช่องปากและป้องกันโรคใน
ช่องปากกลุ่มหญิงตั้งครรภ ์

การเผยแพร่ข้อมูล Doh Dashboard กรมอนามัย 
 
 
 
 
 
 
 



รายการที่ 7 
ตัวชี้วัด/รายงาน (ปรับ) ร้อยละของเด็ก ป.1 -ป.6 ได้รับการตรวจสุขภาพช่องปาก 
มิติข้อมูล  Risk Factors (ปัจจัยเสี่ยง)   

 Protective Factors (ปัจจัยการป้องกัน) 
 Promoting Intervention (กิจกรรมการส่งเสรมิ)   
 Health Outcomes (ผลลัพธ์ทางสุขภาพ) 
 Life Impact 

ค านิยาม • เด็กนักเรียนที่เรียนช้ัน ป.1ถึง ป.6  
• ได้รับการตรวจช่องปาก หมายถึง ได้รับการตรวจช่องปากและวางแผนรักษาจากทันต
บุคลากร 

เกณฑ์เป้าหมาย ตัวช้ีวัด/รายงาน ไตรมาส 1 
( 3 เดือน) 

ไตรมาส 2 
( 6 เดือน) 

ไตรมาส 3 
( 9 เดือน) 

ไตรมาส 4 
( 12 เดือน) 

ร้อยละของเด็ก ป.1-ป.6 
ได้รับการตรวจสุขภาพ
ช่องปาก 

เป้าหมาย 
20 

เป้าหมาย 
40 

เป้าหมาย 
50 

เป้าหมาย 
60 

 
ประชากรกลุม่เป้าหมาย เด็ก ป.1 ถึง ป.6 
วิธีการจัดเก็บข้อมลู ส านักงานสาธารณสุขจังหวัดเก็บรวบรวมข้อมูลของแตล่ะจังหวัด และรายงานข้อมลูใน

ระบบ ฐานข้อมูล Health Data Center ทุก 1 เดือน 
แหล่งข้อมลู สถานบริการสังกัดกระทรวงสาธารณสุข 
รายการข้อมูล 1 A = จ านวนเด็ก ป.1ถึง ป.6 ท้ังหมดที่ไดร้ับการตรวจสุขภาพช่องปาก 
รายการข้อมูล 2 B = จ านวนเด็ก ป.1ถึง ป.6 ท้ังหมด 
สูตรค านวณตัวชี้วัด  (A/B) X 100 
หน่วยงานจัดเก็บข้อมูล ส านักทันตสาธารณสุข กรมอนามยั 
ระยะเวลาประเมินผล รายไตรมาส 
วิธีการรายงาน / ความถี่
ในการรายงาน 

วิธีการรายงาน : ใช้ข้อมูลจากระบบ Health Data Center (HDC) กระทรวงสาธารณสุข  
ความถี่ในการรายงาน : ปีละ 1 ครั้ง  

หน่วยงานที่รับผิดชอบ
ตัวชี้วัด 

ส านักทันตสาธารณสุข กรมอนามยั 

ผู้ให้ข้อมูลทางวิชาการ / 
ผู้ประสานงานจัดท า
รายงานตัวชี้วัด 

ผู้ให้ข้อมูลทางวิชาการ 
นางสาวจิราพร  ขีดด ี ส านักทันตสาธารณสุข กรมอนามัย โทร. 02 590 4204   
นางสาวปาจรียภัทร  นาควารี  ส านักทันตสาธารณสุข กรมอนามัย โทร. 02 590 4204 
ผู้ประสานงานจัดท ารายงานตัวช้ีวดั นางสาวณัฐมนัสนันท์ ศรีทอง   โทร 0 2590 4475 

หน่วยงานน าเข้าข้อมูล
ส่วนกลาง  

ส านักทันตสาธารณสุข กรมอนามยั 
ศูนย์เทคโนโลยสีารสนเทศและการสื่อสาร ส านักปลัดกระทรวงสาธารณสุข 

การน าข้อมูลไปใช้
ประโยชน ์

ใช้เป็นข้อมูลในการก ากับตดิตามตามชุดสิทธิประโยชน์ของเด็ก เพิ่มคุณภาพความ
ถูกต้องที่สะท้อนสถานการณ์จริงของข้อมูลและประโยชน์ในการก ากบัติดตามการ
ด าเนินงานของพื้นที่ให้บรรลเุป้าหมายตัวช้ีวัด 

การเผยแพร่ข้อมูล DoH Dashboard กรมอนามัย 
 
 
 
 
รายการที่ 8 



ตัวชี้วัด 59. ร้อยละของเด็กอายุ 12 ปีปราศจากฟันผุ (Caries free ) 
มิติข้อมูล  Risk Factors (ปัจจัยเสี่ยง)   

 Protective Factors (ปัจจัยการป้องกัน) 
 Promoting Intervention (กิจกรรมการส่งเสรมิ)   
 Health Outcomes (ผลลัพธ์ทางสุขภาพ) 
 Life Impact 

ค านิยาม เด็กอายุ 12 ปี หมายถึง เด็กท่ีอายุ 12 ปีเต็มถึง 12 ปี 11 เดือน 29 วัน  
ฟันผ ุคือ ฟันถาวรที่มีรูผุ (cavity) ที่ด้านใดด้านหนึ่งบนฟัน หรือเปน็ฟันผุที่กินลึกเข้าไปใต้
เคลือบฟัน มีพ้ืนหรือผนังนิ่ม 

เกณฑ์เป้าหมาย ตรวจช่องปาก ร้อยละ 60 และ ปราศจากฟันผรุ้อยละ 71  
 ไตรมาส 1 

( 3 เดือน) 
ไตรมาส 2 
( 6 เดือน) 

ไตรมาส 3 
( 9 เดือน) 

ไตรมาส 4 
( 12 เดือน) 

ร้อยละ  
Caries free 12 ปี  

 เป้าหมาย 
71 

 เป้าหมาย 
71 

ร้อยละความ
ครอบคลุมการได้รับ
การตรวจสุขภาพช่อง
ปาก 

เป้าหมาย 
20 

เป้าหมาย 
40 

เป้าหมาย 
50 

60 

 
ประชากรกลุม่เป้าหมาย เด็กอายุ 12 ปีท่ีงานทันตส่งเสรมิสขุภาพช่องปากในโรงเรียนรับผิดชอบน าโดยทันต

บุคลากรเข้าไปให้บริการในโรงเรียน 
วิธีการจัดเก็บข้อมลู ส านักงานสาธารณสุขจังหวัดเก็บรวบรวมข้อมูลของแตล่ะจังหวัด และรายงานข้อมลูใน

ระบบ ฐานข้อมูล Health Data Center ทุก 1 เดือน 
แหล่งข้อมลู สถานบริการสังกัดกระทรวงสาธารณสุข 
รายการข้อมูล 1 A = จ านวนเด็กอายุ 12 ปีในโรงเรียน ไดร้ับการตรวจสุขภาพช่องปากไม่พบฟันถาวร ผุ 

ถอน อุด 
รายการข้อมูล 2 B = จ านวนเด็กอายุ 12 ปีในโรงเรยีน ได้รับการตรวจสุขภาพช่องปาก 
รายการข้อมูล 3 C = จ านวนเด็กอายุ 12 ปีในโรงเรียน ท่ีอยู่ในเขตรับผิดชอบ 
สูตรค านวณตัวชี้วัด  (A/B) X 100  และ (B/C) X 100   
ระยะเวลาประเมินผล รายไตรมาส 
วิธีการรายงาน / ความถี่ใน
การรายงาน 

วิธีการรายงาน : ใช้ข้อมูลจากระบบ Health Data Center (HDC) กระทรวงสาธารณสุข  
ความถี่ในการรายงาน : ปีละ 1 ครั้ง  

หน่วยงานที่รับผิดชอบ
ตัวชี้วัด 

ส านักทันตสาธารณสุข กรมอนามยั 

ผู้ให้ข้อมูลทางวิชาการ / ผู้
ประสานงานจัดท ารายงาน
ตัวชี้วัด 

ผู้ให้ข้อมูลทางวิชาการ 
ทพญ.ภัทราภรณ์ หัสดเิสวี        ส านักทันตสาธารณสุข กรมอนามยั  โทร 0 2590 4208  
นางสาวชนิกา โรจน์สกลุพานิช   ส านักทันตสาธารณสุข กรมอนามยั  โทร 0 2590 4208 
ผู้ประสานงานจัดท ารายงานตัวช้ีวดั นางสาวณัฐมนัสนันท์ ศรีทอง   โทร 0 2590 4475 

หน่วยงานน าเข้าข้อมูล ในสถานบริการสังกัดกระทรวงสาธารณสุข 
หน่วยงานน าเข้าข้อมูล
ส่วนกลาง  

ส านักทันตสาธารณสุข กรมอนามยั 
ศูนย์เทคโนโลยสีารสนเทศและการสื่อสาร ส านักปลัดกระทรวงสาธารณสุข 

การน าข้อมูลไปใช้ประโยชน์ เพื่อเฝ้าระวังการเกดิโรคฟันผุในเดก็อายุ 12 ปี และวางแผนส่งเสริม ป้องกัน รักษา 
การเผยแพร่ข้อมูล Doh Dashboard กรมอนามัย 

รายการที่ 9 



ตัวชี้วัด 60. ร้อยละของเด็กอายุ 12 ปีฟันดีไม่มีผุ (Cavity free) 
มิติข้อมูล  Risk Factors (ปัจจัยเสี่ยง)   

 Protective Factors (ปัจจัยการป้องกัน) 
 Promoting Intervention (กิจกรรมการส่งเสรมิ)   
 Health Outcomes (ผลลัพธ์ทางสุขภาพ) 
 Life Impact 

ค านิยาม เด็กอายุ 12 ปี หมายถึง เด็กท่ีอายุ 12 ปีเต็มถึง 12 ปี 11 เดือน 30 วัน  
ฟันดีไม่มีผุ หมายถึง ผู้ที่มีฟันน้ านมหรือฟันแท้ในช่องปากท่ีปกติ หรือผุและไดร้ับการรักษา
แล้ว โดยไม่มคีวามจ าเป็นต้องอุด ถอน รักษาคลองรากฟัน หรือบูรณะอื่นใดอีกและไม่มีฟัน
ถาวรที่ถูกถอน 

เกณฑ์เป้าหมาย ตรวจช่องปาก ร้อยละ 60 และ ปราศจากฟันผรุ้อยละ 82  
ประชากรกลุม่เป้าหมาย เด็กอายุ 12 ปีท่ีงานทันตส่งเสรมิสขุภาพช่องปากในโรงเรียนรับผิดชอบน าโดยทันตบุคลากร

เข้าไปให้บริการในโรงเรียน 
วิธีการจัดเก็บข้อมลู ส านักงานสาธารณสุขจังหวัดเก็บรวบรวมข้อมูลของแตล่ะจังหวัด และรายงานข้อมลูในระบบ 

ฐานข้อมูล Health Data Center ทุก 1 เดือน 
แหล่งข้อมลู ในสถานบริการสังกัดกระทรวงสาธารณสุข 
รายการข้อมูล 1 A = จ านวนเด็กอายุ 12 ปีในโรงเรียน ที่ไมม่ีฟันถาวรผุและถอนในช่องปาก 
รายการข้อมูล 2 B = จ านวนเด็กอายุ 12 ปีในโรงเรยีน ได้รับการตรวจสุขภาพช่องปาก 
รายการข้อมูล 3 C = จ านวนเด็กอายุ 12 ปีในโรงเรียน ท่ีอยู่ในเขตรับผิดชอบ 
สูตรค านวณตัวชี้วัด  (A/B) X 100  และ (B/C) X 100   
ระยะเวลาประเมินผล รายไตรมาส 
วิธีการรายงาน / ความถี่
ในการรายงาน 

วิธีการรายงาน : ใช้ข้อมูลจากระบบ Health Data Center (HDC) กระทรวงสาธารณสุข  
ความถี่ในการรายงาน : ปีละ 1 ครั้ง  

หน่วยงานที่รับผิดชอบ
ตัวชี้วัด 

ส านักทันตสาธารณสุข กรมอนามยั 

ผู้ให้ข้อมูลทางวิชาการ / 
ผู้ประสานงานจัดท า
รายงานตัวชี้วัด 

ผู้ให้ข้อมูลทางวิชาการ 
ทพญ.ภัทราภรณ์ หัสดเิสวี        ส านักทันตสาธารณสุข กรมอนามยั  โทร 0 2590 4208  
นางสาวชนิกา โรจน์สกลุพานิช   ส านักทันตสาธารณสุข กรมอนามยั  โทร 0 2590 4208 
ผู้ประสานงานจัดท ารายงานตัวช้ีวดั นางสาวณัฐมนัสนันท์ ศรีทอง   โทร 0 2590 4475 

หน่วยงานน าเข้าข้อมูล
ส่วนกลาง  

ส านักทันตสาธารณสุข กรมอนามยั 
ศูนย์เทคโนโลยสีารสนเทศและการสื่อสาร ส านักปลัดกระทรวงสาธารณสุข 

การน าข้อมูลไปใช้
ประโยชน ์

เพื่อเฝ้าระวังการเกดิโรคฟันผุในเดก็อายุ 12 ปี และวางแผนส่งเสริม ป้องกัน รักษา 

การเผยแพร่ข้อมูล Doh Dashboard กรมอนามัย 
 
 

 

 

 

 



รายการที่ 10 
ตัวชี้วัด 61. ร้อยละของโรงเรียนมีกิจกรรมแปรงฟันหลังอาหารกลางวันทุกระดับชั้น 
มิติข้อมูล  Risk Factors (ปัจจัยเสี่ยง)   

 Protective Factors (ปัจจัยการป้องกัน) 
 Promoting Intervention (กิจกรรมการส่งเสรมิ)   
 Health Outcomes (ผลลัพธ์ทางสุขภาพ) 
 Life Impact 

ค านิยาม กิจกรรมแปรงฟันหลังอาหารกลางวัน หมายถึง การจัดการแปรงฟนัหลังอาหาร
กลางวันให้กับเด็กทุกคนในโรงเรียน 

เกณฑ์เป้าหมาย ร้อยละ 100 
ประชากรกลุม่เป้าหมาย โรงเรียน 
วิธีการจัดเก็บข้อมลู ระบบสารสนเทศทันตสุขภาพและปัจจัยเสี่ยง ส านักทันตสาธารณสุข  
แหล่งข้อมลู ส านักงานสาธารณสุขจังหวัด 
รายการข้อมูล 1 A= จ านวนโรงเรียนท่ีอยู่ในความรบัผิดชอบของสถานบริการสังกัดกระทรวงสาธารณสุข 

จัดกิจกรรมแปรงฟันหลังอาหารกลางวันทุกระดับชั้น 
รายการข้อมูล 2 B= จ านวนโรงเรียนที่อยู่ในความรบัผิดชอบของสถานบริการสังกัดกระทรวงสาธารณสุข

ทั้งหมด 
สูตรค านวณตัวชี้วัด  (AxB) X 100   
ระยะเวลาประเมินผล รายป ี
วิธีการรายงาน / ความถี่
ในการรายงาน 

ส านักงานสาธารณสุขจังหวัดเก็บรวบรวมข้อมูลและน าเข้าข้อมูลทุก 1 ปี  ระบบเฝ้า
ระวังส านักทันตสาธารณสุขจะวิเคราะห์เป็นภาพรวมประเทศ  

หน่วยงานที่รับผิดชอบ
ตัวชี้วัด 

ส านักทันตสาธารณสุข กรมอนามยั 

ผู้ให้ข้อมูลทางวิชาการ / 
ผู้ประสานงานจัดท า
รายงานตัวชี้วัด 

ผู้ให้ข้อมูลทางวิชาการ   
นางสาวภัทราภรณ์ หัสดิเสวี    ส านักทันตสาธารณสุข กรมอนามัย  โทร 0 2590 4208 
นางสาววีรยา กันหารัตน์        ส านักทันตสาธารณสุข กรมอนามัย  โทร 0 2590 4208 
ผู้ประสานงานจัดท ารายงานตัวช้ีวดั นายปางพุฒิพงษ์  เหมมณี  โทร 02-5904216 

หน่วยงานน าเข้าข้อมูล
ส่วนกลาง  

ทันตสาธารณสุข ศูนย์อนามัย 
ส านักทันตสาธารณสุข กรมอนามยั  

การน าข้อมูลไปใช้
ประโยชน ์

เพื่อเฝ้าระวังโรคในช่องปากและวางแผนส่งเสริมป้องกัน 

การเผยแพร่ข้อมูล รายงานการเฝ้าระวังทันตสุขภาพรายปี และ Doh Dashboard กรมอนามัย 
 
 

 

 

 

 

 



รายการที่ 11 
ตัวชี้วัด 62. ร้อยละของโรงเรียนปลอดอาหารเสี่ยงต่อโรคฟันผุ 
มิติข้อมูล  Risk Factors (ปัจจัยเสี่ยง)   

 Protective Factors (ปัจจัยการป้องกัน) 
 Promoting Intervention (กิจกรรมการส่งเสรมิ)   
 Health Outcomes (ผลลัพธ์ทางสุขภาพ) 
 Life Impact 

ค านิยาม ไม่มีการจ าหน่ายน้ าอัดลม น้ าหวาน นมเปรี้ยว นมปรุงแต่งรส ไอศกรีม ลูกอม ขนมถุง
กรุบกรอบ/ขนมเหนียวติดฟัน เครือ่งดื่มที่มีส่วนประกอบน้ าตาลเกิน5% ในโรงเรียน  

เกณฑ์เป้าหมาย ร้อยละ 90 
ประชากรกลุม่เป้าหมาย โรงเรียน 
วิธีการจัดเก็บข้อมลู ระบบสารสนเทศทันตสุขภาพและปัจจัยเสี่ยง ส านักทันตสาธารณสุข  
แหล่งข้อมลู ส านักงานสาธารณสุขจังหวัด 
รายการข้อมูล 1 A= จ านวนโรงเรียนท่ีอยู่ในความรบัผิดชอบของสถานบริการสังกัดกระทรวงสาธารณสุข 

ไม่มีการจ าหน่ายน้ าอัดลม น้ าหวาน นมเปรี้ยว นมปรุงแต่งรส ไอศกรีม ลูกอม ขนมถุง
กรุบกรอบ/ขนมเหนียวติดฟัน เครือ่งดื่มที่มีส่วนประกอบน้ าตาลเกิน5% ในรอบรั้ว
โรงเรียน 

รายการข้อมูล 2 B= จ านวนโรงเรียนที่อยู่ในความรบัผิดชอบของสถานบริการสังกัดกระทรวงสาธารณสุข
ทั้งหมด 

สูตรค านวณตัวชี้วัด  (AxB) X 100   
ระยะเวลาประเมินผล รายป ี
วิธีการรายงาน / ความถี่
ในการรายงาน 

ส านักงานสาธารณสุขจังหวัดเก็บรวบรวมข้อมูลและน าเข้าข้อมูลทุก 1 ปี  ระบบเฝ้า
ระวังส านักทันตสาธารณสุขจะวิเคราะห์เป็นภาพรวมประเทศ 

หน่วยงานที่รับผิดชอบ
ตัวชี้วัด 

ส านักทันตสาธารณสุข กรมอนามยั 

ผู้ให้ข้อมูลทางวิชาการ / 
ผู้ประสานงานจัดท า
รายงานตัวชี้วัด 

ผู้ให้ข้อมูลทางวิชาการ   
นางสาวภัทราภรณ์ หัสดิเสวี    ส านักทันตสาธารณสุข กรมอนามัย  โทร 0 2590 4208 
นางสาววีรยา กันหารัตน์        ส านักทันตสาธารณสุข กรมอนามัย  โทร 0 2590 4208 
ผู้ประสานงานจัดท ารายงานตัวช้ีวดั นายปางพุฒิพงษ ์ เหมมณี  โทร 02-5904216 

หน่วยงานน าเข้าข้อมูล
ส่วนกลาง  

ทันตสาธารณสุข ศูนย์อนามัย 
ส านักทันตสาธารณสุข กรมอนามยั  

การน าข้อมูลไปใช้
ประโยชน ์

เพื่อเฝ้าระวังโรคในช่องปากและวางแผนส่งเสริมป้องกัน 

การเผยแพร่ข้อมูล รายงานการเฝ้าระวังทันตสุขภาพรายปี และ Doh Dashboard กรมอนามัย 
 
 

 

 

 

 



รายการที่ 12 
ตัวชี้วัด/รายงาน (ใหม)่ ร้อยละเด็กอายุ 4-12 ปี ได้รับการเคลือบ/ทา ฟลูออไรด์ 
มิติข้อมูล  Risk Factors (ปัจจัยเสี่ยง)   

 Protective Factors (ปัจจัยการป้องกัน) 
 Promoting Intervention (กิจกรรมการส่งเสรมิ)   
 Health Outcomes (ผลลัพธ์ทางสุขภาพ) 
 Life Impact 

ค านิยาม เด็กอายุ 4 – 12 ปี หมายถึง เด็กที่มีอายุ 4 ปี 0 เดือน 0 วัน ถึง 12 ปี 11 เดือน 29 วัน 
การเคลือบ/ทา ฟลูออไรด์ หมายถึง การเคลือบฟลูออไรด์เจล หรือการทาฟลูออไรด์
วาร์นิช  

เกณฑ์เป้าหมาย เป้าหมาย ร้อยละ 50 

 ไตรมาส 1 
( 3 เดือน) 

ไตรมาส 2 
( 6 เดือน) 

ไตรมาส 3 
( 9 เดือน) 

ไตรมาส 4 
( 12 เดือน) 

ร้อยละ 
การไดร้ับบริการฯ 

เป้าหมาย 
30 

เป้าหมาย 
40 

เป้าหมาย 
45 

เป้าหมาย 
50 

ร้อยละ 
ความครอบคลุมการ
ตรวจสุขภาพช่องปาก 

เป้าหมาย  
20 

เป้าหมาย 
40 

เป้าหมาย 
50 

เป้าหมาย 
60 

ประชากรกลุม่เป้าหมาย เด็กอายุ 4- 12 ปี 
วิธีการจัดเก็บข้อมลู ส านักงานสาธารณสุขจังหวัดเก็บรวบรวมข้อมูลของแตล่ะจังหวัด และรายงานข้อมลูใน

ระบบ ฐานข้อมูล Health Data Center ทุก 1 เดือน 
แหล่งข้อมลู สถานบริการสังกัดกระทรวงสาธารณสุข 
รายการข้อมูล 1 A = จ านวนเด็ก 4-12 ปี ได้รับการ เคลือบ/ทา ฟลูออไรด์ 
รายการข้อมูล 2 B = จ านวนเด็กอายุ 4-12 ปี ท้ังหมดที่ไดร้ับการตรวจสุขภาพช่องปาก 
รายการข้อมูล 3 C = จ านวนเด็กอายุ 4-12 ปี ท้ังหมด 
สูตรค านวณตัวชี้วัด  (A/B) X 100  และ (B/C) X 100   
ระยะเวลาประเมินผล รายไตรมาส 
วิธีการรายงาน / ความถี่ใน
การรายงาน 

วิธีการรายงาน : ใช้ข้อมูลจากระบบ Health Data Center (HDC) กระทรวงสาธารณสุข  
ความถี่ในการรายงาน : ปีละ 1 ครั้ง  

หน่วยงานที่รับผิดชอบตัวชี้วัด ส านักทันตสาธารณสุข กรมอนามยั 
ผู้ให้ข้อมูลทางวิชาการ / ผู้
ประสานงานจัดท ารายงาน
ตัวชี้วัด 

ผู้ให้ข้อมูลทางวิชาการ 
นางสาวจิราพร  ขีดด ี ส านักทันตสาธารณสุข กรมอนามัย โทร. 02 590 4204   
นางสาวปาจรียภัทร  นาควารี  ส านักทันตสาธารณสุข กรมอนามัย โทร. 02 590 4204 
ผู้ประสานงานจัดท ารายงานตัวช้ีวดั นางสาวณัฐมนัสนันท์ ศรีทอง   โทร 0 2590 4475 

หน่วยงานน าเข้าข้อมูล
ส่วนกลาง  

ส านักทันตสาธารณสุข กรมอนามยั 
ศูนย์เทคโนโลยสีารสนเทศและการสื่อสาร ส านักปลัดกระทรวงสาธารณสุข 

การน าข้อมูลไปใช้ประโยชน์ ใช้เป็นข้อมูลในการก ากับตดิตามตามชุดสิทธิประโยชน์ของเด็ก เพิ่มคุณภาพความ
ถูกต้องที่สะท้อนสถานการณ์จริงของข้อมูลและประโยชน์ในการก ากบัติดตามการ
ด าเนินงานของพื้นที่ให้บรรลเุป้าหมายตัวช้ีวัด 

การเผยแพร่ข้อมูล DoH Dashboard  กรมอนามัย 
 

 



รายการที่ 13 
ตัวชี้วัด/รายงาน (ใหม่) ร้อยละของเด็กอายุ 6-12 ปี ได้รับการเคลือบหลุมร่องฟันกรามแท้ 
มิติข้อมูล  Risk Factors (ปัจจัยเสี่ยง)   

 Protective Factors (ปัจจัยการป้องกัน) 
 Promoting Intervention (กิจกรรมการส่งเสรมิ)   
 Health Outcomes (ผลลัพธ์ทางสุขภาพ) 
 Life Impact 

ค านิยาม เด็กอายุ 6 – 12 ปี หมายถึง เด็กที่มีอายุ 6 ปี 0 เดือน 0 วัน ถึง 12 ปี 11 เดือน 29 วัน 
การเคลือบหลุมร่องฟันกรามแท้ หมายถึง การเคลือบหลมุร่องฟันในฟันกรามแท้ด้วย
วัสดุเคลือบหลมุร่องฟันในรายหตัถการ 238703A-H 2387030  

เกณฑ์เป้าหมาย เป้าหมาย ร้อยละ 50 

 ไตรมาส 1 
( 3 เดือน) 

ไตรมาส 2 
( 6 เดือน) 

ไตรมาส 3 
( 9 เดือน) 

ไตรมาส 4 
( 12 เดือน) 

ร้อยละ 
การไดร้ับบริการ 

เป้าหมาย 
30 

เป้าหมาย 
40 

เป้าหมาย 
45 

เป้าหมาย 
50 

ร้อยละ 
ความครอบคลุม 

เป้าหมาย 
20 

เป้าหมาย 
40 

เป้าหมาย 
50 

เป้าหมาย 
60 

ประชากรกลุม่เป้าหมาย เด็กอายุ 6 - 12 ปี ทั้งหมด 
 วิธีการจัดเก็บข้อมูล ส านักงานสาธารณสุขจังหวัดเก็บรวบรวมข้อมูลของแตล่ะจังหวัด และรายงานข้อมลูใน

ระบบ ฐานข้อมูล Health Data Center ทุก 1 เดือน 
แหล่งข้อมลู สถานบริการสังกัดกระทรวงสาธารณสุข 
รายการข้อมูล 1 A = จ านวนเด็ก 6 - 12 ปี ได้รับการเคลือบหลมุร่องฟันกรามแท้ 
รายการข้อมูล 2 B = จ านวนเด็กอายุ 6 - 12 ปี ท้ังหมดที่ได้รับการตรวจสุขภาพช่องปาก 
สูตรค านวณตัวชี้วัด  (A/B) X 100 
หน่วยงานจัดเก็บข้อมูล ส านักทันตสาธารณสุข กรมอนามยั 
ระยะเวลาประเมินผล รายไตรมาส 
วิธีการรายงาน / ความถี่
ในการรายงาน 

วิธีการรายงาน : ใช้ข้อมูลจากระบบ Health Data Center (HDC) กระทรวงสาธารณสุข  
ความถี่ในการรายงาน : ปีละ 1 ครั้ง  

หน่วยงานที่รับผิดชอบ
ตัวชี้วัด 

ส านักทันตสาธารณสุข กรมอนามยั 

ผู้ให้ข้อมูลทางวิชาการ / 
ผู้ประสานงานจัดท า
รายงานตัวชี้วัด 

ผู้ให้ข้อมูลทางวิชาการ 
นางสาวจิราพร  ขีดด ี ส านักทันตสาธารณสุข กรมอนามัย โทร. 02 590 4204   
นางสาวปาจรียภัทร  นาควารี  ส านักทันตสาธารณสุข กรมอนามัย โทร. 02 590 4204 
ผู้ประสานงานจัดท ารายงานตัวช้ีวดั นางสาวณัฐมนัสนันท์ ศรีทอง   โทร 0 2590 4475 

หน่วยงานน าเข้าข้อมูล
ส่วนกลาง  

ส านักทันตสาธารณสุข กรมอนามยั 
ศูนย์เทคโนโลยสีารสนเทศและการสื่อสาร ส านักปลัดกระทรวงสาธารณสุข 

การน าข้อมูลไปใช้
ประโยชน ์

ใช้เป็นข้อมูลในการก ากับตดิตามตามชุดสิทธิประโยชน์ของเด็ก เพิ่มคุณภาพความ
ถูกต้องที่สะท้อนสถานการณ์จริงของข้อมูลและประโยชน์ในการก ากบัติดตามการ
ด าเนินงานของพื้นที่ให้บรรลเุป้าหมายตัวช้ีวัด 

การเผยแพร่ข้อมูล DoH Dashboard กรมอนามัย 
 
 
 



รายการที่ 14 
ตัวชี้วัด/รายงาน (ใหม่) ร้อยละของเด็กอายุ 12 ปี มีพฤติกรรมแปรงฟันคุณภาพ (2 2 2) 
มิติข้อมูล  Risk Factors (ปัจจัยเสี่ยง)   

 Protective Factors (ปัจจัยการป้องกัน) 
 Promoting Intervention (กิจกรรมการส่งเสรมิ)   
 Health Outcomes (ผลลัพธ์ทางสุขภาพ) 
 Life Impact 

ค านิยาม เด็กอายุ 12 ปี หมายถึง เด็กที่มีอายุ 12 ปี 0 เดือน 0 วัน ถึง 12 ปี 11 เดือน 29 วัน 
พฤติกรรมแปรงฟันคุณภาพ (222) หมายถึง แปรงฟันตอนเช้าและก่อนนอน แปรงฟัน
นาน 2 นาที และไม่ทานอะไรหลังแปรงฟัน 2 ช่ัวโมง 

เกณฑ์เป้าหมาย ร้อยละ 55 
ประชากรกลุม่เป้าหมาย เด็กอายุ 12 ปี  
วิธีการจัดเก็บข้อมลู ระบบสารสนเทศทันตสุขภาพและปัจจัยเสี่ยง ส านักทันตสาธารณสุข  
แหล่งข้อมลู ส านักงานสาธารณสุขจังหวัด 
รายการข้อมูล 1 A = จ านวนเด็ก 12 ปี มีพฤติกรรมแปรงฟันคุณภาพ (222) 
รายการข้อมูล 2 B = จ านวนเด็กอายุ 12 ปี ท้ังหมดที่ไดร้ับการตรวจสุขภาพช่องปาก 
สูตรค านวณตัวชี้วัด  (A/B) X 100 
หน่วยงานจัดเก็บข้อมูล ส านักทันตสาธารณสุข กรมอนามยั 
ระยะเวลาประเมินผล รายป ี
วิธีการรายงาน / ความถี่
ในการรายงาน 

ส านักงานสาธารณสุขจังหวัดเก็บรวบรวมข้อมูลและน าเข้าข้อมูลทุก 1 ปี  ระบบเฝ้า
ระวังส านักทันตสาธารณสุขจะวิเคราะห์เป็นภาพรวมประเทศ  

หน่วยงานที่รับผิดชอบ
ตัวชี้วัด 

ส านักทันตสาธารณสุข กรมอนามยั 

ผู้ให้ข้อมูลทางวิชาการ / 
ผู้ประสานงานจัดท า
รายงานตัวชี้วัด 

ผู้ให้ข้อมูลทางวิชาการ   
นางสาวจิราพร  ขีดด ี ส านักทันตสาธารณสุข กรมอนามัย โทร. 02 590 4204   
นางสาวปาจรียภัทร  นาควารี  ส านักทันตสาธารณสุข กรมอนามัย โทร. 02 590 4204 
ผู้ประสานงานจัดท ารายงานตัวช้ีวดั นายปางพุฒิพงษ์  เหมมณี  โทร 02-5904216 

หน่วยงานน าเข้าข้อมูล
ส่วนกลาง  

ทันตสาธารณสุข ศูนย์อนามัย 
ส านักทันตสาธารณสุข กรมอนามยั  

การน าข้อมูลไปใช้
ประโยชน ์

เพื่อเฝ้าระวังพฤติกรรมที่พึงประสงค์ซึ่งเป็นปัจจัยส าคัญที่ส่งผลต่อสภาวะสุขภาพช่อง
ปากเด็ก 

การเผยแพร่ข้อมูล ระบบสารสนเทศทันตสุขภาพและปัจจัยเสี่ยง และ DoH Dashboard กรมอนามัย  
 
 

 

 

 

 

 



รายการที่ 15 
ตัวชี้วัด/รายงาน  ร้อยละเด็กอายุ 12 ปี มีพฤติกรรมบริโภคขนม/เคร่ืองด่ืมรสหวาน/ลูกอม มากกว่า  2 

คร้ังต่อวัน 
มิติข้อมูล  Risk Factors (ปัจจัยเสี่ยง)   

 Protective Factors (ปัจจัยการป้องกัน) 
 Promoting Intervention (กิจกรรมการส่งเสรมิ)   
 Health Outcomes (ผลลัพธ์ทางสุขภาพ) 
 Life Impact 

ค านิยาม เด็กอายุ 12 ปี หมายถึง เด็กที่มีอายุ 12 ปี 0 เดือน 0 วัน ถึง 12 ปี 11 เดือน 29 วัน 
พฤติกรรมบริโภคขนม/เครื่องดืม่รสหวาน/ลูกอม มากกว่า  2 ครั้งตอ่วัน หมายถึง เด็ก
บริโภค ขนม หรือ เครื่องดืม่รสหวาน หรือ ลูกอม รวมกัน 3 ครั้ง/วัน ข้ึนไป  

เกณฑ์เป้าหมาย ร้อยละ 40 
ประชากรกลุม่เป้าหมาย เด็กอายุ 12 ปี  
 วิธีการจัดเก็บข้อมูล ระบบสารสนเทศทันตสุขภาพและปัจจัยเสี่ยง ส านักทันตสาธารณสุข กรมอนามัย 
แหล่งข้อมลู ส านักงานสาธารณสุขจังหวัด 
รายการข้อมูล 1 A = จ านวนเด็ก 12 ปี มีพฤติกรรมบริโภคขนม/เครื่องดืม่รสหวาน/ลูกอม มากกว่า 2 

ครั้งต่อวัน 
รายการข้อมูล 2 B = จ านวนเด็กอายุ 12 ปี ท้ังหมดที่ไดร้ับการตรวจสุขภาพช่องปาก 
สูตรค านวณตัวชี้วัด  (A/B) X 100 
ระยะเวลาประเมินผล รายป ี
วิธีการรายงาน / ความถี่
ในการรายงาน 

ส านักงานสาธารณสุขจังหวัดเก็บรวบรวมข้อมูลและน าเข้าข้อมูลทุก 1 ปี  ระบบเฝ้า
ระวังส านักทันตสาธารณสุขจะวิเคราะห์เป็นภาพรวมประเทศ  

หน่วยงานที่รับผิดชอบ
ตัวชี้วัด 

ส านักทันตสาธารณสุข กรมอนามยั 

ผู้ให้ข้อมูลทางวิชาการ / 
ผู้ประสานงานจัดท า
รายงานตัวชี้วัด 

ผู้ให้ข้อมูลทางวิชาการ   
นางสาวจิราพร  ขีดด ี ส านักทันตสาธารณสุข กรมอนามัย โทร. 02 590 4204   
นางสาวปาจรียภัทร  นาควารี  ส านักทันตสาธารณสุข กรมอนามัย โทร. 02 590 4204 
ผู้ประสานงานจัดท ารายงานตัวช้ีวดั นายปางพุฒิพงษ์  เหมมณี  โทร 02-5904216 

หน่วยงานน าเข้าข้อมูล
ส่วนกลาง  

ทันตสาธารณสุข ศูนย์อนามัย 
ส านักทันตสาธารณสุข กรมอนามยั  

การน าข้อมูลไปใช้
ประโยชน ์

เพื่อเฝ้าระวังพฤติกรรมที่พึงประสงค์ซึ่งเป็นปัจจัยส าคัญที่ส่งผลต่อสภาวะสุขภาพช่อง
ปากเด็ก 

การเผยแพร่ข้อมูล ระบบสารสนเทศทันตสุขภาพและปัจจัยเสี่ยง และ DoH Dashboard กรมอนามัย 
 

 

 

 

 
 
 
 



รายการที่ 16 
ตัวชี้วัด 84.ร้อยละประชาชนอายุ 15-59 ปีมีพฤติกรรมสุขภาพที่พึงประสงค์ 
มิติข้อมูล  Risk Factors (ปัจจัยเสี่ยง)   

 Protective Factors (ปัจจัยการป้องกัน) 
 Promoting Intervention (กิจกรรมการส่งเสรมิ)   
 Health Outcomes (ผลลัพธ์ทางสุขภาพ) 
 Life impact 

ค านิยาม - ประชากรอายุ 15-59 ปี หมายถงึ ประชาชนอายุ 15 ปี 0 เดือน 1 วัน ถึง 59 ปี 11 
เดือน 29 วัน 
- พฤติกรรมสุขภาพที่พึงประสงค์ หมายถึง การกระท า การปฏิบตัิ และการแสดงออกที่
ก่อให้เกิดผลดีต่อสุขภาพของตนเอง ได้แก่ 

 การกินผักวันละ 5 ทัพพี อย่างน้อย 4 วันต่อสัปดาห ์
 การมีกิจกรรมทางกายจนรู้สึกเหนือ่ยกว่าปกติ มากกว่าหรือเท่ากับ 150 นาทีต่อ

สัปดาห ์
 การนอนวันละ 7-9 ช่ัวโมง อย่างน้อย 3 วันต่อสัปดาห ์

การแปรงฟันก่อนนอนด้วยยาสีฟันผสมฟลูออไรด์ นานอย่างน้อย 2 นาทีทุกวัน 
เกณฑ์เป้าหมาย ร้อยละ 30 
ประชากรกลุม่เป้าหมาย ประชากรอายุ 15-59 ปี 
วิธีการจัดเก็บข้อมลู เก็บรวบรวมโดยการท าแบบสอบถามพฤติกรรมสุขภาพวัยท างานผ่าน mobile 

application H4U 
แหล่งข้อมลู ข้อมูลที่บันทึกผ่าน mobile application H4U กระทรวงสาธารณสขุ 
รายการข้อมูล 1 A = จ านวนประชากรอายุ 15-59 ปี ท่ีท าแบบสอบถามพฤติกรรมสขุภาพวัยท างานผ่าน 

mobile application H4U และมีพฤติกรรมสุขภาพท่ีพึงประสงค ์
รายการข้อมูล 2 B = จ านวนประชากรวัยท างานอายุ 15-59 ปี ที่ท าแบบสอบถามพฤติกรรมสุขภาพวัย

ท างานผ่าน mobile application H4U ทั้งหมด 
สูตรค านวณตัวชี้วัด  (A/B) x 100 
หน่วยงานจัดเก็บข้อมูล ส านักทันตสาธารณสุข 
ระยะเวลาประเมินผล รายป ี
วิธีการรายงาน / ความถี่ใน
การรายงาน 

รายงานผ่านท่ีประชุมคณะกรรมการพัฒนาระบเฝ้าระวังด้านส่งเสรมิสุขภาพ และอนามัย
สิ่งแวดล้อม  
ปีละ 1 ครั้ง (กรกฎาคม) 

หน่วยงานที่รับผิดชอบ
ตัวชี้วัด 

ส านักทันตสาธารณสุข 

ผู้ให้ข้อมูลทางวิชาการ / ผู้
ประสานงานจัดท ารายงาน
ตัวชี้วัด 

นางสาวหญิงนันท์มนัส แย้มบุตร   ส านักทันตสาธารณสุข  โทรศัพท ์0-2590-4215                       
โทรศัพท์มือถือ 08-1485-0402 E-mail:  nanmanas.y@anamai.mail.go.th 
นางสาวอริศรา พัตตาสิงห์          ส านักทันตสาธารณสุข  โทรศัพท ์0-2590-4215                       
โทรศัพท์มือถือ 09-5114-4522 E-mail:  aritsara.p@anamai.mail.go.th 
นายชลพันธ์ ปิยถาวรอนันต์        กองกิจกรรมทางกายเพื่อสุขภาพ โทรศัพท์ 0-2590-
4413                        โทรศัพท์มือถือ 08-9747-8086 E-mail:  
chonlaphan.p@anamai.mail.go.th 
นางบังเอิญ ทองมอญ               ส านักโภชนาการ  โทรศัพท์ 0-2590-4307                        
โทรศัพท์มือถือ 09-8263-9591 E-mail: wipasri.s@anamai.mail.go.th 

หน่วยงานน าเข้าข้อมูล ส านักทันตสาธารณสุข 

mailto:chonlaphan.p@anamai.mail.go.th


หน่วยงานน าเข้าข้อมูล
ส่วนกลาง / ชื่อผู้รับผิดชอบ 
โทรศัพท์ / โทรสาร 

ส านักทันตสาธารณสุข ร่วมกับศูนย์เทคโนโลยสีารสนเทศและการสือ่สาร ส านักงาน
ปลัดกระทรวง 
ผู้รับผิดชอบ: ทันตแพทย์หญิงนันท์มนัส แย้มบตุร 
โทรศัพท์ 0-2590-4215      โทรศัพท์มือถือ 081-4850402 

หน่วยงานน าเข้าข้อมูล
ส่วนกลาง / ชื่อผู้รับผิดชอบ 
โทรศัพท์ / โทรสาร 

ศูนย์อนามัยทั้ง 12 แห่ง และสถาบันพัฒนาสุขภาวะเขตเมือง 

การน าข้อมูลไปใช้ประโยชน์ เพื่อน าไปใช้ในการก าหนดยุทธศาสตร์ วางแผน จดัท า และขับเคลื่อนการปรับเปลี่ยน
พฤติกรรมสุขภาพให้ดีขึ้น น าไปสูเ่ป้าหมายให้คนวัยท างานสุขภาพแข็งแรง ฉลาดรอบรู้ 
และเตรียมความพร้อมเข้าสู่วยัผูส้งูอายุ 

การเผยแพร่ข้อมูล คืนข้อมูลให้ทางพื้นที ่และหน่วยงานท่ีรับผิดชอบการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมสุขภาพ ใน
รูปแบบไฟล์ excel และน าข้อมูลเข้า DoH Dashboard กรมอนามยั 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



รายการที่ 17 
ตัวชี้วัด ร้อยละประชากรวัยท างานที่มีพฤติกรรมการแปรงฟันก่อนนอนทุกวันด้วยยาสีฟัน

ผสมฟลูออไรด์นานอย่างน้อย 2 นาที 
มิติข้อมูล  Risk Factors (ปัจจัยเสี่ยง)   

 Protective Factors (ปัจจัยการป้องกัน) 
 Promoting Intervention (กิจกรรมการส่งเสรมิ)   
 Health Outcomes (ผลลัพธ์ทางสุขภาพ) 
 Life impact 

ค านิยาม ประชากรวัยท างาน หมายถึง ประชาชนอายุ 15 ปี 0 เดือน 1 วัน ถึง 59 ปี 11 เดือน 
29 วัน 

เกณฑ์เป้าหมาย ร้อยละ 
ประชากรกลุม่เป้าหมาย ประชากรอายุ 15-59 ปี 
วิธีการจัดเก็บข้อมลู เก็บรวบรวมโดยการท าแบบสอบถามพฤติกรรมสุขภาพวัยท างานผ่าน mobile 

application H4U 
แหล่งข้อมลู ข้อมูลที่บันทึกผ่าน mobile application H4U กระทรวงสาธารณสขุ 
รายการข้อมูล 1 A = จ านวนประชากรอายุ 15-59 ปี ท่ีท าแบบสอบถามพฤติกรรมสขุภาพวัยท างานผ่าน 

mobile application H4U และมีแปรงฟันก่อนนอน 
รายการข้อมูล 2 B = จ านวนประชากรวัยท างานอายุ 15-59 ปี ท่ีท าแบบสอบถามพฤติกรรมสุขภาพวัย

ท างานผ่าน mobile application H4U ทั้งหมด 
สูตรค านวณตัวชี้วัด  (A/B) x 100 
หน่วยงานจัดเก็บข้อมูล ส านักทันตสาธารณสุข 
ระยะเวลาประเมินผล รายป ี
วิธีการรายงาน / ความถี่
ในการรายงาน 

รายงานผ่านท่ีประชุมคณะกรรมการพัฒนาระบเฝ้าระวังด้านส่งเสรมิสุขภาพ และ
อนามัยสิ่งแวดล้อม ปีละ 1 ครั้ง (กรกฎาคม) 

หน่วยงานที่รับผิดชอบ
ตัวชี้วัด 

ส านักทันตสาธารณสุข 

ผู้ให้ข้อมูลทางวิชาการ / 
ผู้ประสานงานจัดท า
รายงานตัวชี้วัด 

นางสาวนพวรรณ โพชนุกูล      ส านักทันตสาธารณสุข   โทรศัพท์ 0-2590-4215        
E-mail:  noppawan.p@anamai.mail.go.th 
นางสาวนันท์มนัส แยม้บุตร      ส านักทันตสาธารณสุข   โทรศัพท์ 0-2590-4215              
โทรศัพท์มือถือ 081-4850402  E-mail:  nanmanas.y@anamai.mail.go.th 

หน่วยงานน าเข้าข้อมูล
ส่วนกลาง / ชื่อ
ผู้รับผิดชอบ โทรศัพท์ / 
โทรสาร 

ส านักทันตสาธารณสุข ร่วมกับศูนย์เทคโนโลยสีารสนเทศและการสือ่สาร ส านักงาน
ปลัดกระทรวง 
ผู้รับผิดชอบ: ทันตแพทย์หญิงนันท์มนัส แย้มบตุร 
โทรศัพท์ 0-2590-4215              โทรศัพท์มือถือ 081-4850402 

หน่วยงานน าเข้าข้อมูล
ส่วนกลาง / ชื่อ
ผู้รับผิดชอบ โทรศัพท์ / 
โทรสาร 

ศูนย์อนามัยทั้ง 12 แห่ง และสถาบันพัฒนาสุขภาวะเขตเมือง 

การน าข้อมูลไปใช้
ประโยชน ์

เพื่อน าไปใช้ในการก าหนดยุทธศาสตร์ วางแผน จดัท า และขับเคลื่อนการปรับเปลี่ยน
พฤติกรรมสุขภาพให้ดีขึ้น น าไปสูเ่ป้าหมายให้คนวัยท างานสุขภาพแข็งแรง ฉลาดรอบรู้  
และเตรียมความพร้อมเข้าสู่วยัผูส้งูอายุ 

การเผยแพร่ข้อมูล คืนข้อมูลให้ทางพื้นที ่และหน่วยงานท่ีรับผิดชอบการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมสุขภาพ ใน
รูปแบบไฟล์ excel และน าข้อมูลเข้า DoH Dashboard กรมอนามยั 



 

รายการที่ 18 
ตัวชี้วัด/รายงาน  85.ร้อยละของผู้สูงอายุมีฟันแท้ใช้งานได้อย่างน้อย 20 ซ่ีหรือ 4 คู่สบ 
มิติข้อมูล  Risk Factors 

 Protective Factor 
 Promoting Intervention 
 Health Outcomes 
 Life Impact 

ค านิยาม ผู้สูงอายุ หมายถึง ผู้มีอายุ 60 ปีข้ึนไปที่ได้รับการตรวจสุขภาพช่องปาก 
ฟันแท้ใช้งานได้ หมายถึง ฟันแท้ที่สามารถใช้บดเคี้ยวอาหารได้ จะไม่นับรวมกรณีเหลือ
แต่รากฟันท่ีจ าเป็นต้องถอน หรือฟันโยกตั้งแต่ 3degree ที่ต้องถอน 
อย่างน้อย 20 ซ่ี หรือ4 คู่สบ หมายถึง ผู้สูงอายุที่มีฟันแท้ตั้งแต่ 20 ซี่ขึ้นไป หรือมีการ
สบฟันหลัง ตั้งแต่ฟันกรามน้อยและ/หรือฟันกราม ทั้งซ้าย-ขวารวมกันตั้งแต่ 4 คู่สบ ขึ้น
ไป 

เกณฑ์เป้าหมาย ร้อยละ 70 
ประชากรกลุม่เป้าหมาย ผู้สูงอายุ  
วิธีการจัดเก็บข้อมลู ส านักงานสาธารณสุขจังหวัดเก็บรวบรวมข้อมูลของแตล่ะจังหวัด และรายงานข้อมลูใน

ระบบ ฐานข้อมูล Health Data Center ทุก 1 เดือน 
แหล่งข้อมลู สถานบริการสังกัดกระทรวงสาธารณสุข 
รายการข้อมูล 1 A = จ านวนผู้สูงอายุที่ได้รับการตรวจสุขภาพช่องปาก และมีฟันแท้อย่างน้อย 20 ซี ่หรือ 4 คู่

สบ (แฟ้ม DENTAL ใน HDC SERVICE) 
รายการข้อมูล 2 B = จ านวนผู้สูงอายุ ที่ไดร้ับการตรวจสุขภาพช่องปากท้ังหมด 

 (แฟ้ม DENTAL ใน HDC SERVICE) 
สูตรค านวณตัวชี้วัด   (A/B) x 100 
ระยะเวลาประเมินผล รายป ี
วิธีการรายงาน / ความถี่
ในการรายงาน 

วิธีการรายงาน : ใ ช้ข้อมูลจากระบบ Health Data Center (HDC)  กระทรวง
สาธารณสุข  
ความถี่ในการรายงาน : ปีละ 1 ครั้ง  

หน่วยงานที่รับผิดชอบ
ตัวชี้วัด 

ส านักทันตสาธารณสุข กรมอนามยั 

ผู้ให้ข้อมูลทางวิชาการ / 
ผู้ประสานงานจัดท า
รายงานตัวชี้วัด 

ผู้ให้ข้อมูลทางวิชาการ   
นางสาวสุรตัน์  มงคลชัยอรญัญา  0 2590 4117 e-mail: 
surat.m@anamai.mail.go.th  
นายพูลพฤกษ์ โสภารัตน ์ 0 2590 4117 e-mail: poolpruek.s@anamai.mail.go.th 
ผู้ประสานงานจัดท ารายงานตัวช้ีวดั นางสาวณัฐมนัสนันท์ ศรีทอง 0 2590 4475 

หน่วยงานน าเข้าข้อมูล
ส่วนกลาง  

ทันตสาธารณสุข ศูนย์อนามัย 
ส านักทันตสาธารณสุข กรมอนามยั  

การน าข้อมูลไปใช้
ประโยชน ์

เพื่อเฝ้าระวังสุขภาพช่องปากของผู้สูงอายุและส่งต่อเพื่อบูรณะฟัน 

การเผยแพร่ข้อมูล DoH Dashboard กรมอนามัย 

 
 



 
รายการที่ 19 

ตัวชี้วัด/รายงาน  86.ร้อยละของผู้สูงอายุมีพฤติกรรมการแปรงฟันก่อนนอน 

มิติข้อมูล  Risk Factors 
 Protective Factor 
 Promoting Intervention 
 Health outcomes 
 Life impact 

ค านิยาม พฤติกรรมการแปรงฟันก่อนนอน หมายถึง พฤติกรรมการแปรงฟันแท้ก่อนนอนทุกวันโดย
ไม่รับประทานอาหารหรือเครื่องดืม่ใด ๆ หลังจากนั้น ยกเว้นน้ าเปลา่ 

เกณฑ์เป้าหมาย ร้อยละ 77 

ประชากรกลุม่เป้าหมาย ประชากรผู้สูงอายุ 60 ปีข้ึนไป ณ ช่วงเวลาที่มีการส ารวจ 

วิธีการจัดเก็บข้อมลู การท าแบบสอบถามผ่านสมุดสุขภาพประชาชน Health for you (H4U) 

แหล่งข้อมลู ข้อมูลที่บันทึกผ่านสมุดสุขภาพประชาชน Health for you (H4U) กระทรวงสาธารณสุข 

รายการข้อมูล 1 A = จ านวนประชากรผู้สูงอายุ 60 ปีข้ึนไป ที่ท าแบบสอบถามผา่นสมุดสุขภาพประชาชน 
Health for you (H4U) และมีพฤติกรรมการแปรงฟันก่อนนอน 

รายการข้อมูล 2 B = จ านวนประชากรผูสู้งอายุ 60 ปีข้ึนไป ที่ท าแบบสอบถามผา่นสมุดสุขภาพประชาชน 
Health for you (H4U) ทั้งหมด  

สูตรค านวณตัวชี้วัด   (A/B) x 100 

ระยะเวลาประเมินผล รายป ี

หน่วยงานจัดเก็บข้อมูล ส านักทันตสาธารณสุข กรมอนามยั 

วิธีการรายงาน / ความถี่
ในการรายงาน 

วิธีการรายงาน : รายงานผ่านท่ีประชุมคณะกรรมการพัฒนาระบบเฝา้ระวังด้านส่งเสริม
สุขภาพ และอนามัยสิ่งแวดล้อม   ความถี่ในการรายงาน : 6 เดือน  

หน่วยงานที่รับผิดชอบ
ตัวชี้วัด 

ส านักทันตสาธารณสุข กรมอนามยั 

ผู้ให้ข้อมูลทางวิชาการ / 
ผู้ประสานงานจัดท า
รายงานตัวชี้วัด 

ผู้ให้ข้อมูลทางวิชาการ   
นางสาวสุรตัน์  มงคลชัยอรญัญา  0 2590 4117 e-mail: surat.m@anamai.mail.go.th  
นายพงศธร  จินตกานนท์  0 2590 4117 e-mail: pongsathorn.j@anamai.mail.go.th 
ผู้ประสานงานจัดท ารายงานตัวช้ีวดั นางสาวณัฐมนัสนันท์ ศรีทอง 0 2590 4475 

หน่วยงานน าเข้าข้อมูล ส านักทันตสาธารณสุข กรมอนามยั  
ศูนย์เทคโนโลยสีารสนเทศและการสื่อสาร ส านักงานปลัดกระทรวง 
ศูนย์อนามัยทั้ง 12 แห่ง และสถาบันพัฒนาสุขภาวะเขตเมือง 

การน าข้อมูลไปใช้
ประโยชน ์

1. เพื่อติดตามและเฝ้าระวังปัจจัยที่เกี่ยวข้องที่มีผลกระทบต่อการมสีุขภาพช่องปากท่ีดีใน 
ผู้สูงอายุ รวมถึงเปา้หมายตามตัวช้ีวัด คือ ประชาชนไทยอายุ 80 ปี มีสุขภาพช่องปากท่ีดี ม ี
ฟันแท้ใช้งานได้อย่างน้อย 20 ซี่ หรือ 4 คู่สบฟันหลัง 
2. เพื่อใช้เป็นข้อมูลส าคัญในการวางแผนการด าเนินงาน ก ากับติดตาม และประเมินผลการ 
ด าเนินงานและแผนงานท่ีเกี่ยวข้อง 
3. เพื่อใช้เฝ้าระวังสภาวะและโรคส าคัญในผู้สูงอาย ุ

การเผยแพร่ข้อมูล DoH Dashboard กรมอนามัย 

 



รายการที่ 20 
ตัวชี้วัด/รายงาน (ใหม่) ร้อยละของชมรมผู้สูงอายุที่มีกจิกรรมการส่งเสริมสุขภาพช่องปาก 

มิติข้อมูล  Risk Factors 
 Protective factor 
 Promoting Intervention 
 Health outcomes 
 Life impact 

ค านิยาม ชมรมผู้สูงอายุ หมายถึง ชมรมที่ตั้งขึ้นตามระเบียบสมาคมสภาผู้สูงอายุประเทศไทย
และอื่นๆ ที่มีการรวมกลุ่มจัดกิจกรรมให้กับสมาชิกผู้สูงอายุ  
กิจกรรมการส่งเสริมสุขภาพช่องปาก หมายถึง กิจกรรมที่จัดขึ้นในชมรมผู้สูงอายุฯ 
เพื่อส่งเสริมให้ผู้สูงอายุมีสุขภาพช่องปากดี ประกอบด้วย องค์ประกอบอย่างน้อย 1 ข้อ 

(1) มีกิจกรรมให้ความรู้/ฝึกปฏิบัติด้านการดูแลทันตสุขภาพ โดยการมีส่วนร่วมของ
บุคลากรสาธารณสุข 

(2) ตรวจสุขภาพช่องปากโดยบุคลากรสาธารณสุข อย่างน้อย ปีละ 1 ครั้ง 
(3) มีการจัดมุมทันตสุขภาพ หรือแหล่งเรียนรู้ด้วยตนเองภายในชมรม  

    (4) มีการสื่อสารความรู้การดูแลสุขภาพช่องปากผ่านช่องทางออนไลน์ 
เกณฑ์เป้าหมาย ร้อยละ 30  

ประชากรกลุม่เป้าหมาย ชมรมผู้สูงอายุ/ผู้สูงอายุและก่อนวัยสูงอายุ ท่ีเป็นสมาชิกชมรมฯ  

วิธีการจัดเก็บข้อมลู รายงานผลการด าเนินกิจกรรมจากหน่วยบริการ/สสจ.  

แหล่งข้อมลู - รายงานจ านวนชมรมผู้สูงอายุท่ีมีกิจกรรมส่งเสรมิสุขภาพช่องปาก เว็บไซต์ฟันเทียม
พระราชทาน  
- รายงานจ านวนชมรมในเครือข่ายของสมาคมสภาผู้สูงอายุแห่งประเทศไทยฯ  หรือ
กระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ 

รายการข้อมูล 1 A = จ านวนชมรมผู้สูงอายุท่ีจัดกจิกรรมการส่งเสรมิสุขภาพช่องปาก  

รายการข้อมูล 2 B = จ านวนชมรมผูสู้งอายุในเครือข่ายของสมาคมสภาผู้สูงอายุแห่งประเทศไทย ฯ  
(ปี 2560 จ านวนท้ังหมด 28,245 ชมรม) 

สูตรค านวณตัวชี้วัด   (A/B) x 100 

ระยะเวลาประเมินผล รายป ี

หน่วยงานจัดเก็บข้อมูล ส านักทันตสาธารณสุข กรมอนามยั และกระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคงของ
มนุษย ์

วิธีการรายงาน/ความถี่
ในการรายงาน 

วิธีการรายงาน : การรายงานโดยหน่วยบริการ และ/หรือ ส านักงานสาธารณสุขจังหวดั 
กรอกข้อมูล ผ่านเว็บไซต์โครงการฟันเทียมพระราชทานตามรอบการด าเนินกิจกรรมของ
ชมรมฯ  
ความถี่ในการรายงาน : 6 เดือน 

หน่วยงานที่รับผิดชอบ
ตัวชี้วัด 

ส านักทันตสาธารณสุข กรมอนามยั 
 

ผู้ให้ข้อมูลทางวิชาการ / 
ผู้ประสานงานจัดท า
รายงานตัวชี้วัด 

ผู้ให้ข้อมูลทางวิชาการ   
นางสาวสุรตัน์  มงคลชัยอรญัญา  0 2590 4117 e-mail: 
surat.m@anamai.mail.go.th 
นายพูลพฤกษ์ โสภารัตน์   0 2590 4117 e-mail: 
poolpruek.s@anamai.mail.go.th 



ประสานงานจัดท ารายงานตัวช้ีวัด  
นางสาวมนัญญา เรือจติร  0 2590 4117 e-mail: 
mananya.ru@anamai.mail.go.th 
นางสาวเนริศา เอกปัชชา  0 2590 4113 e-mail: narisa.e@anamai.mail.go.th 
นางสาวณัฐมนสันันท์ ศรีทอง 0 2590 4475 

การน าข้อมูลไปใช้
ประโยชน ์

- เพื่อส่งเสริม สนับสนุน และติดตามการด าเนินกิจกรรม ให้ผูสู้งอายที่เป็นสมาชิกชมรม
ฯ ไดร้ับความรู้ มีการฝึกปฏิบตัิ ไดร้ับการตรวจสุขภาพช่องปาก (เพื่อรับบริการตาม
ความจ าเป็น) ตลอดจนสามารถประเมินและดูแลสุขภาพช่องปากดว้ยตนเองได้อยา่ง
เหมาะสม  
- เพื่อเผยแพร/่ใช้ข้อมูลชมรมที่มผีลการด าเนินกิจกรรมเป็นเลศิ/Best Practice สู่การ
ขยายผลการด าเนินกิจกรรม หรือ นวัตกรรมชุมชน 

การเผยแพร่ข้อมูล ผ่านเว็บไซต์โครงการฟันเทียมพระราชทาน
http://dental.anamai.moph.go.th/elderly/club_all.php  

 

 

 

 
 
 


