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สรุปการประชุม “วิถีใหม ่สุขใจ ได้งาน Weekly Stand up Meeting” คร้ังที่ 39/2566 
วันจันทร์ที่ 18 เมษายน 2566 เวลา 07.30 - 08.30 น. 

ณ บริเวณสนามหญ้า “ข้างต้นศรีมหาโพธิ์ ” กระทรวงสาธารณสุข 

ประธานการประชุม : นายแพทย์สราวุฒิ บุญสุข   รองอธิบดีกรมอนามัย 
ผู้เข้าร่วมประชุม ประกอบด้วย ผู้อำนวยการ/รองผู้อำนวยการ/ผู้แทนจาก 

1. สำนักทันตสาธารณสุข     2. สำนักโภชนาการ  
3.  สำนักส่งเสริมสุขภาพ     4. สำนักอนามัยเจริญพันธุ์  
5.  กองกิจกรรมทางกายเพ่ือสุขภาพ   6. กองส่งเสริมความรอบรู้และสื่อสารสุขภาพ  
7. กองคลัง       8. กองการเจ้าหน้าที่  
9. ศูนย์ความร่วมมือระหว่างประเทศ    10. สำนักงานคณะกรรมการผู้ทรงคุณวุฒิ 
11. สำนักงานเลขานุการ กรมอนามัย 

เรื่องประธานแจ้งให้ท่ีประชุมทราบ  

 
 

 

สรุปสาระสำคัญ มติการประชุม/ข้อเสนอแนะ/ข้อสั่งการ 
 นายแพทย์สราวุฒิ บุญสุข รองอธิบดีกรมอนามัย ประธานการประชุม ได้ติดตาม
ความก้าวหน้าการดำเนินงาน และแผนการทำงานจากหน่วยงานภายใต้การกำกับ                       
โดยมีประเด็นที่เน้นย้ำ ดังนี้ 
1. จากสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคโควิด-19 ช่วงเทศกาลสงกรานต์ มีแนวโน้ม

เพิ่มขึ้น ให้ทุกคนสังเกตอาการตนเอง รวมทั้งสวมหน้ากากอนามัย และล้างมือเป็น
ประจำ เพื่อความปลอดภัย มอบหมายกองส่งเสริมความรอบรู้และสื ่อสารสุขภาพ 
สื่อสารให้ทันต่อสถานการณ์ เพ่ือให้ประชาชนเกิดความตระหนักด้วย 

2. สถานการณ์ ฝุ่น PM 2.5 พบเกินค่ามาตรฐานในหลายพื้นที่ ให้เฝ้าระวังอาการและ
ปฏิบัติตามคำแนะนำเมื่อฝุ่นเกิน หากต้องทำกิจกรรมกลางแจ้งหรือออกนอกอาคาร  

ทีป่ระชุมรับทราบ 
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2. รายงานความก้าวหน้าการดำเนินงาน และแผนการทำงานของสำนัก / กอง 
สรุปสาระสำคัญ มติการประชุม/ข้อเสนอแนะ/ข้อสั่งการ 

2.1 สำนักอนามัยเจริญพันธุ์ 
2.1.1. เตรียมการจัดอบรมผู ้ให้คำปรึกษาทางเลือกหญิงตั ้งครรภ์ไม่พร้อม                  

27 เมษายน 2566  
2.1.2. เตรียมการประชุมคณะอนุกรรมการที่ปรึกษาวิชาการอนามัยเจริญ 

 มอบหมายสำน ักอนาม ัยเจร ิญพ ันธ ุ ์  พ ิจารณาประเด ็นเร ื ่องของ                      
การเพ่ิมจำนวนประชากร และคุณภาพของประชากรไทยให้เป็น National Agenda 
และจัดเตรียมข้อมูลเพื่อหารือกับสำนักนายกรัฐมนตรีในการขับเคลื่อนงานต่อไป 

2.2 สำนักส่งเสริมสุขภาพ 
2.2.1. เตรียมความพร้อมการฝึกอบรมครูอนามัย ผ่าน OBEC Chanel ของ

กระทรวงศึกษาธิการ ในโครงการหนึ่งโรงเรียนหนึ่งครูอนามัย สร้างเด็กไทยรอบรู้สุขภาพ 
2.2.2. ติดตามการดำเนินงานพัฒนาเด็กและเยาวชนในถิ่นทุรกันดาร (กพด.)   

 มอบหมายกองอนามัยว ัยเร ียนว ัยร ุ ่น  สร ุปข้อแนะนำที ่ ได ้จากการ                 
ร่วมรับเสด็จ สมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจ้า กรมสมเด็จพระเทพฯ ในโอกาสทรง
ติดตามการดำเนินงานพัฒนาเด็กและเยาวชนในถิ ่นทุรกันดาร (กพด.)  และ                     
จัดประชุมหารือกับผู้เชี่ยวชาญ เพ่ือเตรียมพร้อมรับสถานการณ์โรคโควิด19 ในช่วง
เปิดภาคเรียน 
 

2.3 สำนักงานคณะกรรมการผู้ทรงคุณวุฒิ 
 2.3.1  เตรียมการอบรม หลักสูตรนักบริหารระดับสูงด้านเวชศาสตร์วิถีชีวิต 
(นบส.วช.)  Mini Management in Lifestyle Medicine (Mini LM 
 

ที่ประชุมรับทราบ 
 

2.4 สำนักงานเลขานุการ 
 2.4.1 สำนักงานเลขานุการ ได้ทำการปรับปรุงพื ้นที ่ด ้านหลัง อาคาร 7                   
กรมอนามัย เพื่อจัดทำเป็นสถานที่พักผ่อนของบุคลากรกรมอนามัย รวมทั้งจัดตั้งสถานี
ชาร์จรถไฟฟ้า (EV)  
 2.4.3 สำนักงานเลขานุการได้เปิดรับพนักงานราชการ ตำแหน่งวิศรกรโยธา 
และสถาปนิก หากสำนัก/กอง ใดต้องการให้ออกแบบ/ปรับปรุงสถานที่สามารถแจ้ง        
ความประสงค์มาได้ 

ทีป่ระชุมรับทราบ 
 

2.5 ศูนย์ความร่วมมือระหว่างประเทศ 
  2.5.1  ประชุมเชิงปฏิบัติการไทย-ลาวด้านส่งเสริมสุขภาพ  
 2.5.2 เตรียมการประชุมเจ้าหน้าที่อาวุโสอาเซียนด้านการพัฒนาสาธารณสุข 
(Senior Officials Meeting on Health Development : SOMHD) ท ี ่  น ค รหลว ง
เวียงจันทน์ สปป.ลาว ระหว่างวันที่ 19 -23 มิย.66 

ที่ประชุมรับทราบ 
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 สรุปการประชุม โดย สำนักทันตสาธารณสุข 

สรุปสาระสำคัญ มติการประชุม/ข้อเสนอแนะ/ข้อสั่งการ 
2.6 สำนักโภชนาการ 
 2.6.1  ประชุมหารือพัฒนาเมนูชูสุขภาพและเครื่องดื่มหวานน้อย ร้อยละ 5  
ร่วมกับภาคีเครือข่ายที่เก่ียวข้อง 
 2.6.2  เชิญชวนผู ้สนใจเข้าร่วมศึกษา/อบรมหลักสูตรการทำเมนูสุขภาพ 
ออนไลน์ ผ่านช่องทาง Mooc Amamai ของกรมอนามัย  
 2.6.3  ขอความอนุเคราะห์เจ้าหน้าที ่พัสดุของสำนัก/กองต่างๆ มาช่วย
ปฏิบัติงานที่สำนักโภชนาการ เนื่องด้วยขณะนี้ไม่มีเจ้าหน้าที่พัสดุ เนื่องจากเจ้าหน้าที่เดิม
ได้รับบรรจุราชการที่หน่วยงานอื่น 

 มอบหมายสำนักโภชนาการ ถอดบทเรียนรูปแบบ (Model) การจัดการลด
น้ำหนักในเด็ก  วัยเรียน เพื่อจัดทำเป็นคู่มือ/แนวทางการควบคุมภาวะโภชนาการ
เกินในเด็กวัยเรียนโดยขับเคลื ่อนผ่านการบูรณาการความร่วมมือ (MOU) 12 
กระทรวง ภายใต้โครงการ 1 โรงเรียน 1 ครูอนามัย สร้างเด็กไทยรอบรู้ด้านสุขภาพ 

2.7 สำนักทันตสาธารณสุข 
 2.7.1  เตรียมการนำเสนอชุดสิทธิประโยชน์การตรวจ ขัดและทำความสะอาด
ฟันในกลุ่มวัยทำงานและผู้สูงอายุ ในการประชุมคณะอนุกรรมการกําหนดประเภทและ
ขอบเขตในการให้บริการสาธารณสุข ซึ่งที่ประชุมมีมติเห็นชอบ โดยอยู่ระหว่างรอการ
พิจารณาอนุมัติจากคณะกรรมการหลักประกันสุขภาพแห่งชาติ  

 2.7.2  ประชุมจัดเตรียมทำคลิปวีดิโอประชาสัมพันธ์โครงการฟันเทียม รากฟัน
เทียม เฉลิมพระเกียรติพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว  

 มอบหมายสำนักทันตสาธารณสุข ขับเคลื่อนงานเฝ้าระวังสุขภาพช่องปาก
ในเด็ก โดยเสนอให้มีการจัดกิจกรรมรณรงค์สร้างกระแสให้เห็นความสำคัญของฟันซี่
แรก โดยให้มีการเชื่อมโยงกับครอบครัว 


