
 
 สรุปรายงานการประชุมคณะกรรมการขับเคลื่อนการปฏิรูประบบการบริหารและวิธีการทำงาน 
    กลุ่มที่ 2 วัยเรียนวัยรุ่น ครั้งที่ 9 /2566 
   วันที่ 14 กรกฎาคม 2566  เวลา 09.30 - 14.00 น. 
  ณ ห้องประชุมกองกิจกรรมทางกายเพื่อสุขภาพ อาคาร 7 ชั้น 7 กรมอนามัย 
    และผ่านระบบ Video Conference 
 
ผู้เข้าร่วมประชุม ณ ห้องประชุมกองกิจกรรมทางกายเพื่อสุขภาพ อาคาร 7 ชั้น 7 กรมอนามัย  

1. นพ.มนัส รามเกียรติศักดิ์  นายแพทย์เชี่ยวชาญ    ประธาน 
     กองอนามัยวัยเรียนวัยรุ่น 

2. ดร.พญ.สายพิณ โชติวิเชียร  ผู้อำนวยการสำนักโภชนาการ   กรรมการ 
สำนักโภชนาการ 

3. ทพญ.จิราพร ขีดด ี  ทันตแพทย์เชี่ยวชาญ     กรรมการ 
     สำนักทันตสาธารณสุข  

4. ทพญ.ภัทราภรณ์ หัสดิเสวี  ทันตแพทย์ชำนาญการพิเศษ    กรรมการ 
     สำนักทันตสาธารณสุข  

5. นางสาวพรเพชร  ศักดิ์ศิริชัยศิลป์ นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการพิเศษ  กรรมการ 
สำนักสุขาภิบาลอาหารและน้ำ 

6. นางอาริสรา  ทองเหม  นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการพิเศษ  กรรมการและเลขานุการ 
     กองอนามัยวัยเรียนวัยรุ่น 

7. นางสาวศิริลักษณ์  เชี่ยวชาญ นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการ   กรรมการและเลขานุการ 
 กองอนามัยวัยเรียนวัยรุ่น 

8. นางสาวขนิษฐา ระโหฐาน   นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการ          กรรมการและเลขานุการ
  

 กองกิจกรรมทางกายเพื่อสุขภาพ 
9. นางสาวชนิกา โรจน์สกุลพานิช  นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ    กรรมการและเลขานุการ 

  สำนักทันตสาธารณสุข 
10. นางสาวนฤมล ธนเจริญวัชร นักโภชนาการปฏิบัติการ    กรรมการและเลขานุการ 

     สำนักโภชนาการ  
11. นางกรกมล นิยมศิลป์  ทันตแพทย์เชี่ยวชาญ    ผู้เข้าร่วมประชุม 

     สำนักทันตสาธารณสุข  
12. นางบังอร  สุภาเกตุ  นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการพิเศษ  ผู้เข้าร่วมประชุม  

     สำนักทันตสาธารณสุข 
13. ทพญ.ภัทรีญาณ์ กวีพันธ์สกุล  ทันตแพทย์ชำนาญการ    ผู้เข้าร่วมประชุม  

     สำนักทันตสาธารณสุข 
14. ทพญ.ธัญรดา  เจริญวัฒนพันธ์ ทันตแพทยป์ฏิบัติการ    ผู้เข้าร่วมประชุม  

     สำนักทันตสาธารณสุข 
15. นางสาววีรยา กัญหารัตน์  นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ   ผู้เข้าร่วมประชุม 

 สำนักทันตสาธารณสุข 
16. นางสาวณัฐนนท์  บริสุทธิ์    นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการ   กรรมการและเลขานุการ 

 กองอนามัยวัยเรียนวัยรุ่น 



 
17. นายเนติ์  ภู่ประสม  นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ   ผู้เข้าร่วมประชุม 

     กองอนามัยวัยเรียนวัยรุ่น  
18. นางสาวเมทินี ชาติชำนิ  นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ   ผู้เข้าร่วมประชุม 

     กองอนามัยวัยเรียนวัยรุ่น  
19. นายชัยวัฒน์  ชูรัตน์  นักวิชาการสาธารณสุข    ผู้เข้าร่วมประชุม 

     กองอนามัยวัยเรียนวัยรุ่น  
20. นายสายชล  คล้อยเอ่ียม  นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการ   ผู้เข้าร่วมประชุม 

     กองส่งเสริมความรอบรู้และสื่อสารสุขภาพ 
21. นางสาวกมลวรรณ สุขประเสริฐ นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ   ผู้เข้าร่วมประชุม 

     กองส่งเสริมความรอบรู้และสื่อสารสุขภาพ 
22. นางสาวศิรินญา วัลภา   นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ     ผู้เข้าร่วมประชุม 

 กองกิจกรรมทางกายเพื่อสุขภาพ 
23. นางสาวปิยะนุช ฤทธิ์ชารี   นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ     ผู้เข้าร่วมประชุม  

     กองกิจกรรมทางกายเพ่ือสุขภาพ 
24. นางสาวบุษยมาส  คันธมาศน์ นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ      ผู้เข้าร่วมประชุม  
     กองกิจกรรมทางกายเพื่อสุขภาพ 
25. นางสาวกนกวรรณ  ดอกไม้  นักวิชาการสาธารณสุขร       ผู้เข้าร่วมประชุม  
     กองกิจกรรมทางกายเพื่อสุขภาพ 

ผู้เข้าร่วมประชุม ผ่านระบบ Video Conference  

1. นางปนัดดา  จั่นผ่อง  รักษาการนักวิชาการสาธารณสุขเชี่ยวชาญ  กรรมการและเลขานุการ 
     สำนักทันตสาธารณสุข 

2. นางสาวประภัสสร นุชนิยม  นักวิเคราะห์นโยบายและแผนปฏิบัติการ  กรรมการและเลขานุการ 
     สำนักส่งเสริมสุขภาพ 

3. นางสาวทิพรดี คงสุวรรณ  นักโภชนาการปฏิบัติการ    กรรมการ 
     สำนักโภชนาการ  

4. นางกานต์ณัชชา สร้อยเพชร นักโภชนาการชำนาญการพิเศษ   กรรมการ 
     สำนักโภชนาการ  

5. นางปิยะรัตน์  เอ่ียมคง  นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการพิเศษ  ผู้เข้าร่วมประชุม 
     สำนักอนามัยการเจริญพันธุ์ 

6. นางสาววารินทร์ แช่มฉ่ำ  นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการ   ผู้เข้าร่วมประชุม  
     สำนักอนามัยการเจริญพันธุ์ 

7. นางสาวศุภรานันท์ ยุทธโกวิท นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ   ผู้เข้าร่วมประชุม  
     สำนักอนามัยการเจริญพันธุ์ 

8. นางสาวสุภาพร สมบัติ  นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ   ผู้เข้าร่วมประชุม  
     สำนักอนามัยการเจริญพันธุ์ 

9. นางสาวทิพรดี คงสุวรรณ  นักโภชนาการปฏิบัติการ    ผู้เข้าร่วมประชุม  
     สำนักโภชนาการ  

10. นางวิชชุพร เกตุไหม  นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ   ผู้เข้าร่วมประชุม  
     สำนักส่งเสริมสุขภาพ 
 



 
11. นางธีราภรณ์  ไชยศิริวัฒนะกุล นักวิเคราะห์นโยบายและแผนชานาญการพิเศษ ผู้เข้าร่วมประชุม 

     กองแผนงาน 
12. นายธัพญสรณ์ กองแก้ว  นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ   ผู้เข้าร่วมประชุม 

     กองแผนงาน 
13. นางนภาพร เหมาะเหม็ง  นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการพิเศษ  ผู้เข้าร่วมประชุม 

     ศูนย์อนามัยที่ 2 พิษณุโลก 
14. นางชนกนันท์ ทองดอนบม  เจ้าพนักงานทันตสาธารณสุขปฏิบัติงาน  ผู้เข้าร่วมประชุม 

   ศูนย์อนามัยที่ 8 อุดรธานี 
15. นางสุจริตพรรณ ดอนทราย  พยาบาลวิชาชีพปฏิบัติการ   ผู้เข้าร่วมประชุม 

     ศูนย์อนามัยที่ 8 อุดรธานี 
16. นายพีรพัฒน์ เลี้ยงประยูร  นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ   ผู้เข้าร่วมประชุม 

     ศูนย์อนามัยที่ 8 อุดรธานี 
17. นายเอื้ออังกูร โฉมสิริเดชานันท์ นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ   ผู้เข้าร่วมประชุม 

     สถาบันพัฒนาสุขภาวะเขตเมือง 
เริ่มประชุมเวลา 09.30 น. 

วาระท่ี  1   เรื่องประธานแจ้งให้ท่ีประชุมทราบ 
  นายแพทย์มนัส รามเกียรติศักดิ์ ผู้อำนวยการกองอนามัยวัยเรียนวัยรุ่น   ได้แจ้งให้ที่ประชุมทราบว่า 
กรมอนามัยได้มีการทบทวนโครงสร้าง บทบาทและอำนาจหน้าที่คณะกรรมการขับเคลื่อนการส่งเสริมสุขภาพและ
อนามัยสิ่งแวดล้อมใหม่ โดยแบ่งออกเป็น 7 กลุ่ม ได้แก่  
  กลุ่มท่ี ๑ กลุ่มส่งเสริมสุขภาพ 

กลุ่มท่ี ๒ กลุ่มอนามัยสิ่งแวดล้อม 
กลุ่มท่ี ๓ กลุ่มสร้างความรอบรู้และลดปัจจัยเสี่ยงจากภัยสุขภาพ 
กลุ่มท่ี ๔ กลุ่มพัฒนาระบบบริหารและอำนวยการ 
กลุ่มท่ี ๕ กลุ่มพัฒนาระบบดิจิทัลเพ่ือส่งเสริมสุขภาพและอนามัยสิ่งแวดล้อม 
กลุ่มท่ี ๖ กลุ่มพัฒนาระบบบริการส่งเสริมสุขภาพและอนามัยสิ่งแวดล้อม 
กลุ่มท่ี ๗ กลุ่มยุทธศาสตร์กำลังคน 

โดยหน้าที่และอำนาจหน้าที่ ดังนี้ 
๑. กำหนดทิศทางนโยบายและยุทธศาสตร์ 
๒. บูรณาการหน่วยงานภายในกรมอนามัย ในการจัดทำยุทธศาสตร์ แผนงาน โครงการ 

เป้าหมาย ตัวชี้วัด และงบประมาณ เพ่ือขับเคลื่อนยุทธศาสตร์และนโยบายสำคัญของรัฐบาล  กระทรวง กรม 
๓. มอบหมายหน่วยงานที่เกี่ยวข้องดำเนินการ 

  ๔. กำกับ ติดตาม และประเมินผลการปฏิบัติงานให้เป็นไปตามเป้าหมายทุกระดับ 
  ๕. แต่งตั้งคณะอนุกรรมการและคณะทำงานเพ่ือบูรณาการแนวทาง/มาตรฐาน/บริการ   
ทั้งนีค้ลัสเตอร์วัยเรียนวัยรุ่น จะอยู่ในกลุ่มที่ 1 กลุ่มส่งเสริมสุขภาพ  

มติที่ประชุม รับทราบ 



วาระท่ี  2   รับรองรายงานการประชุม ครั้งที่ ครั้งที่ 8/2566  เมื่อวันที่ 2 มิถุนายน 2566 
โดย  สำนักส่งเสริมสุขภาพ 

มติที่ประชุม รับรองรายงานการประชุม ครั้งที่ 8/2566  เมื่อวันที่ 2 มิถุนายน 2566 

วาระท่ี  3  เรื่องพิจารณา 
  3.1 แนะนำบุคลารกลุ่มวัยเรียนวัยรุ่น  

 นายแพทย์มนัส รามเกียรติศักดิ์ ผู้อำนวยการกองอนามัยวัยเรียนวัยรุ่น  ได้แนะนำบุคลากร              
บุคลากรใหมท่ีเ่ข้ามาปฏิบัติงานส่งเสริมสุขภาพในกลุ่มวัยเรียนวัยรุ่น  ได้แก่ 

1. นางสาวจงมณี สุริยะ นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการ  หัวหน้ากลุ่มส่งเสริมสุขภาพวัยเรียน 
2. นางสาวณัฐนนท์  บริสุทธิ์  นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการ  กองอนามัยวัยเรียนวัยรุ่น 
3. นางบังอร สุภาเกตุ นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการพิเศษ สำนักทันตสาธารณสุข 
4. นางสาวธัญรดา  เจริญวัฒนพันธ์ ทันตแพทย์ปฏิบัติการ สำนักทันตสาธารณสุข 

มติที่ประชุม รับทราบ 
   
วาระท่ี  4  เรื่องเพื่อพิจารณา 

4.1 การจัดทำคำของบประมาณประจำปี 2568 คลัสเตอร์วัยเรียนวัยรุ่น  
โดย กองอนามัยวัยเรียนวัยรุ่น 

 นางอาริสรา ทองเหม กองอนามัยวัยเรียนวัยรุ ่น ได้นำเสนอคำของบประมาณประจำปี 
2568 โดยคลัสเตอร์วัยเรียนวัยรุ่น ได้จัดทำคำของบประมาณปี 2568 จำนวน 8 โครงการ งบประมาณ
รวมทั้งสิ้น 241.7 ล้านบาท โดยแบ่งเป็น  

 แผนแม่บท (11) ศักยภาพคนตลอดช่วงชีวิต จำนวน 6 โครงการ ได้แก่ 
1. โครงการเสริมสร้างความรอบรู้ด้านสุขภาพเด็กไทยในศตวรรษที่ 21 ด้วยเทคโนโลยีดิจิทัล 

(25.4 ล้านบาท) 
2. โครงการส่งเสริมการจัดการอาหารและโภชนาการเด็กวัยเรียนวัยรุ่นในศตวรรษที่ 21  

(34.6 ล้านบาท) 
3. โครงการสร้างเสริมสุขภาพและป้องกันโรคในช่องปากเด็กและเยาวชนในศตวรรษที่ 21  

(21.7 ล้านบาท) 
4. โครงการขับเคลื่อนพระราชบัญญัติการป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ ในวัยรุ่น                    

พ.ศ.2559 ในการคุ ้มครองสิทธิแก่ว ัยร ุ ่นและเยาวชนด้านอนามัยการเจริญพันธุ์                   
(32.3 ล้านบาท) 

5. โครงการเสร ิมสร ้างว ัยร ุ ่นและเยาวชนให้เต ิบโตอย่างมีค ุณภาพและมีความสุข                       
(Youth Wellness & Well Being) (33.2 ล้านบาท) 

6. โครงการเสริมสร ้างศ ักยภาพการจัดการอนามัยส ิ ่งแวดล้อมและความปลอดภัย                      
เพื่อคุณภาพชีวิตและสุขภาพของเด็กกลุ่มเปราะบาง ในสถานศึกษาที่มีการจัดการศึกษา
พิเศษเพ่ือคนพิการและผู้ด้อยโอกาส  (4.5 ล้านบาท) 
 



แผนแม่บท (14) ศักยภาพการกีฬา จำนวน 1 โครงการ ได้แก่ 
1. โครงการข ับเคล ื ่อนความร ่วมม ือส ่งเสร ิมก ิจกรรมทางกายในเด ็กและเยาวชน                          

ในระดับชุมชน ท้องถิ่น และระดับประเทศ กกส (26.4 ล้านบาท) 
 
แผนแม่บท (17) ความเสมอภาคทางสังคมและหลักประกันทางสังคม จำนวน 1 โครงการ ได้แก ่

๑. โครงการส ่งเสร ิมส ุขภาพเด ็กและเยาวชน กลุ ่มด ้อยโอกาสและกลุ ่มเปราะบาง                             
ในถิ่นทุรกันดาร พ้ืนที่โครงการพระราชดำริและโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดำริ  
(14 ล้านบาท) 

มติที่ประชุม  
1. ที่ประชุมมีมติให้บูรณาการโครงการที ่มีกิจกรรม/กลุ ่มเป้าหมายที่สอดคล้องกันเข้าด้วยกัน                    

โดยมอบหมายให ้กองอนาม ัยว ัยเร ียนว ัยร ุ ่น เป ็นผ ู ้รวบรวม  ทั ้งน ี ้สำหร ับโครงการท ี ่ ไม ่สามารถ                       
ยุบรวมกันได้ ได้แก่ โครงการขับเคลื่อนพระราชบัญญัติการป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น พ.ศ.
2559 ในการคุ้มครองสิทธิแก่วัยรุ่นและเยาวชนด้านอนามัยการเจริญพันธุ์ ให้เสนอของบประมาณแยกออกไป 

2. การของบประมาณภายใต้แผนแม่บท (13) การเสริมสร้างให้คนไทยมีสุขภาวะที่ดี ผู้พิจารณา
งบประมาณหลักเป็นกรมอนามัย โดยกองส่งเสริมความรอบรู้และสื่อสารสุขภาพ ทั้งนี้หน่วยงานใด  ต้องการ
เสนอโครงการของบประมาณภายใต้แผนแม่บทนี ้ ให้พิจารณากิจกรรมให้สอดคล้อง กับ Value chain                    
จะโอกาสได้รับงบประมาณเพ่ิมข้ึน 

 
4.2 โครงการสำคัญ ปี 2567 คลัสเตอร์วัยเรียนวัยรุ่น โดย กองอนามัยวัยเรียนวัยรุ่น  

 นางอาริสรา ทองเหม กองอนามัยวัยเรียนวัยรุ่น  ได้นำเสนอแนวทางการจัดทำและขับเคลื่อน
แผนปฏิบัติการกรมอนามัย ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2567 และโครงการสำคัญปี 2567 ของคลัสเตอร์                 
วัยเรียนวัยรุ ่น โดยโครงการที ่บรรจุในแผนปฏิบัติการกรมอนามัยประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2567                        
กรมอนามัย ได้แก่ 1. โครงการพระราชดำริและโครงการเฉลิมพระเกียรติฯ 2. โครงการสำคัญประจำปี
งบประมาณ พ.ศ. 2567 (ที่ผ่านมติ ค.ร.ม.) 3. โครงการภายใต้แผนบูรณาการ สัดส่วนงบประมาณระหว่าง
ส่วนกลางและส่วนภูมิภาค (ร้อยละ 50 : 50) ทั้งนี้คลัสเตอร์วัยเรียนวัยรุ่น เสนอของบประมาณ ปี 2567 
จำนวน  10 โครงการ และผ่านการเห็นชอบทุกโครงการ ซึ ่งได้รับงบประมาณ (ขั ้นร่าง พรบ.) จำนวน                  
27.9 ล้านบาท ได้แก่ 

๑. โครงการสุขภาพดีด้วยทฤษฎีเพ่ือน (ตาย) ด้วยหลัก 10 อ   
๒. โครงการส่งเสริมสุขภาพเด็กไทยในศตวรรษท่ี 21 ด้วย 4 H เก่ง ดี มีทักษะ แข็งแรง  
๓. โครงการเสริมสร้างศักยภาพการเรียนรู้เด็กไทยสู่การเป็นประชากรคุณภาพ ด้วยการใช้

เทคโนโลยีดิจิทัล  
๔. โครงการเสริมสร้างสมรรถนะบุคลากรเพ่ือเด็กไทยสุขภาพดีตามวิถีชีวิตต่อไป (Next Normal)  
๕. โครงการยกระดับการส่งเสริมกิจกรรมทางกายเพ่ือเด็กวัยเรียนวัยรุ่น สูงดีสมส่วน แข็งแรง และฉลาด  
๖. โครงการยกระดับโครงการยกระดับการพัฒนาสุขภาพเด็กและประชาชนในพ้ืนที่ภูฟ้าพัฒนา   
๗. การเข้าถึงบริการส่งเสริมสุขภาพสำหรับกลุ่มเปราะบางและด้อยโอกาสของสังคม  



๘. โครงการพัฒนาคุณภาพชีวิตเด็กและเยาวชนในถิ่นทุรกันดาร   
๙. โครงการส่งเสริมสุขภาพและพัฒนาคุณภาพชีวิต กลุ่มเปราะบาง  
๑๐. โครงการเสริมสร้างภูมิคุ้มกันทางสังคมเพื่อการมีพฤติกรรมสุขภาพทางเพศและอนามัย

การเจริญพันธ์   

 สำหรับ Timeline การจัดทำแนวทางการดำเนินงานการส่งเสริมสุขภาพและอนามัย
สิ่งแวดล้อม สำหรับพื้นที่ ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2567 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
  ทั้งนี้ที ่ประชุมได้ร่วมกันพิจารณา (ร่าง) HOUSE MODEL กลุ่มวัยเรียนวัยรุ่น ปี 2567       
ในประเด็นเป้าหมาย / ตัวชี้วัด มาตรการ และแนวทางการดำเนินงาน ปี 2567 โดยที่ประชุมเสนอให้มีการ
ตั้งเป้าหมายตัวชี้วัดโรงเรียนส่งเสริมสุขภาพมระดับมาตรฐานสากล (GSHPS) ที่ท้าทายเพิ่มขึ้น  และการ
กำหนดตัวชี้วัดให้สอดคล้องกับค่าเป้าหมายและแนวทางการดำเนินงาน 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

มติที่ประชุม 
๑. มอบหมายทุกสำนัก/กอง จัดทำแผนปฏิบัติการกรมอนามัย ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2567 และ

แนวทางการดำเนินงานส่งเสริมสุขภาพและอนามัยสิ่งแวดล้อมสำหรับพื้นที่ ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 
2567 ส่งให้กองอนามัยวัยเรียนวัยรุ่น เพื่อรวบรวมเป็นข้อมูลนำเข้าในการประชุมประสานแผนและ



ถ่ายทอดค่าเป้าหมายระหว่างหน่วยงานส่วนกลางและภูมิภาค กรมอนามัย ระหว่างวันที่ 19 – 21                    
กรกฎาคม 2566  ต่อไป 

๒. ทุกสำนัก/กอง ร่วมกันพิจาราณา/ทบทวนการจัดทำ HOUSE MODEL กลุ่มวัยเรียนวัยรุ่น ปี 2567 วันที่ 
17 มกราคม 2566 ณ ห้องประชุมอนามัยเด็กวัยเรียนวัยรุ่น กองอนามัยวัยเรียนวัยรุ่น อาคาร 7 ชั้น 4 

 
  4.3 แผนการสร้างองค์กรแห่งความรอบรู ้ในการจัดการเด็กอ้วน โดย กองส่งเสริม                 
ความรอบรู้และสื่อสารสุขภาพ  
  นายสายชล คล้อยเอี่ยม กองส่งเสริมความรอบรู้และสื่อสารสุขภาพ ได้นำเสนอแผนการสร้าง
องค์กรแห่งความรอบรู้ในการจัดการเด็กอ้วน ผ่าน “ โปรแกรมอุ่นใจ 12 สัปดาห์ 6 ภารกิจ โตดีสมส่วน ” 
กลุ่มเป้าหมายที่เข้าร่วมกิจกรรมได้แก่ นักเรียนอายุ 6 –14 ปี ในโรงเรียนประถมศึกษา   
โปรแกรมอุ่นใจ 12 สัปดาห์ 6 ภารกิจ โตดีสมส่วน 
  สัปดาห์ที่ 1  เข้าร่วมรับฟังการชี้แจงการเข้าร่วมภารกิจ/หลักสูตรครูอนามัย 
  สัปดาห์ที่ 2  ประเมินสถานะโรงเรียนรอบรู้ฯHLS ครั้งที่ 1 
  สัปดาห์ที่ 3  ประเมินการเจริญเติบโต ครั้งที่ 1 
  สัปดาห์ที่ 4  ดำเนินกิจกรรมก้าวท้าใจ (สะสม 150 นาที x 15 คน x 3 วัน = 6,750 นาที)
  สัปดาห์ที่ 5 จัดอาหารกลางวันให้เหมาะสม ด้วย Thai School Lunch 3 วัน/สัปดาห์
  สัปดาห์ที่ 6 ขึ้นป้ายห้ามจำหน่ายอาหารที่ไม่ดีในรัศมี 100 ม.   
  สัปดาห์ที่ 7 งดดื่มน้ำอัดลมในโรงเรียน 5 วัน (100 %)    
  สัปดาห์ที่ 8 ดำเนินกิจกรรมก้าวท้าใจ (สะสม 150 นาที x 15 คน x 5 วัน = 11,250 นาท)ี
  สัปดาห์ที่ 9 จัดอาหารกลางวันให้เหมาะสม ด้วย Thai School Lunch 5 วัน/สัปดาห์
  สัปดาห์ที่ 10 งดดื่มน้ำอัดลมในโรงเรียน 5 วัน (100 %)    
  สัปดาห์ที่ 11 ประเมินสถานะโรงเรียนรอบรู้ฯHLS ครั้งที่ 2 
  สัปดาห์ที่ 12 ประเมินการเจริญเติบโต ครั้งที่ 2 

 

 

 

 

 

 
 

มติที่ประชุม เห็นชอบและมีข้อเสนอเพ่ิมเติม ให้เพ่ิมเรื่องการดูแลสุขภาพช่องปากร่วมด้วย 

 

 

                                        

      

         

              
            
              
                  

       

            
               

     

       

       
              
         

       

    
                  

         

              

               
          

                     

            

       

        
                 
                    

       

               
          

          

       

               
          

                     

            

    
                  

          

              

               
          

           

            
               

     

       

       
              
         

       

         

              

       
          

                  

                  

      
         

                                                                   
                                                       
                                         

         
     

             
                                            

                                   



วาระท่ี  6   วาระอ่ืนๆ   
6.1  รายช่ือผู้ทำหน้าที่นิเทศงาน วัยเรียนวัยรุ่น กรมอนามัย ประจำปี ๒๕๖๖ 

  คุณอาริสรา ทองเหม กองอนามัยวัยเรียนวัยรุ่น  ได้นำเสนอรายชื่อ ผู้ทำหน้าที่นิเทศงาน                    
วัยเรียนวัยรุ่น กรมอนามัย ประจำปี ๒๕๖๖  ซึ่งวันที่ 19 กรกฎภาคม 2566 จะมีการนิเทศการดำเนินงาน          
ณ สถาบันพัฒนาสุขภาวะเขตเมือง  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
มติที่ประชุม มอบหมายผู้เกี่ยวข้องเข้าร่วมนิเทศดำเนินงาน วันที่ 19 กรกฎภาคม 2566  ณ สถาบันพัฒนา
สุขภาวะเขตเมือง ทั้งนี้ที่ประชุมให้พิจารณาความเหมาะสมของผู้นิเทศด้วย 
 
ปิดประชุมเวลา 14.00 น. 

 
นางสาวชนิกา โรจน์สกุลพานิช  ผู้บันทึกรายงานการประชุม 

ทพญ.ภัทราภรณ์ หัสดิเสวี ผู้ตรวจรายงานการประชุม 


