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IoT in 
dentistry



• Mobile health, or mHealth, refers to the use
of mobile technologies for health-related interventions 

• deliver information, training and access to health services

” Mobile technologies can strengthen health systems, 
communities and individuals to manage health more effectively 
and can improve the delivery of health services. By providing 
motivation and knowledge to empower people to make better 
choices, tools for health professionals to expand knowledge 
and skills, new technologies for detecting oral diseases across 
distances and the means to monitor and evaluate the impact of 
policies on population health, mHealth technologies may have 
a profound effect on how health services are delivered and 
how health systems are run ”

WHO, Mobile technologies for oral health: an implementation guide 



Personal Health Records: A Systematic Literature Review,J Med Internet Res 2017 | vol. 19 | iss. 1 | e13 | p.1 



Data & Device 









การใชเ้ทคโนโลยดิีจิทลัใน
การเฝ้าระวงัสภาวะช่องปาก

ตนเอง



self care



Oral self-care

- health literacy
- self check ***
- self care education
- self care skills training
- self management

- Orientate service toward    
community-based care
- Support the coordination 
of service delivered by 
multidisciplinary providers 
- engage and empower 
people and community

Micro  level
(Person-centred)

Meso  level 
(Community/service 

level)
- Enable system level strengthening
- Strengthen governance and   
accountability system

Macro level
(System level)



Early is essential

Early detection and 
Intervention is essential 
for healthy oral health

Early screening and 
assessment is essential 
for healthy oral health



The WHO public health framework 
for Healthy Ageing focuses on

the goal of 
maintaining intrinsic capacity 
and functional ability across
the life course.



Eating/Nutrition

Tooth loss

Chewing problems

Dry mouth/
xerostomia

Taste perception

Loss of taste perception

Intrinsic
Capacity loss

Hand/finger/arm
Muscle loss Loss oral hygiene

performance

Mouth ulcer
Tongue ulcer

Burning sensation

polypharmacy

Oral Health 

Salivary glands
dysfunction

Mouth Pain

Dental decay/
Gum diseases

Osteoarthritis

Chronic conditions

Appetite loss



Having problems 
subjective or visualized

Healthy

Self-Care in Older People
Oral Health promotion
Oral Hygiene practices
Regular oral self-check (self, or by caregiver)

(monthly,
At home or group activity in School
For Older People)

Assess risk for malnutrition
Oral hypofunction (xerostomia
dysphagia)
Oral cancer

Use appropriate oral care products
for older people

Consultation (in person, tele-dentistry)
depend on the eligible oral health services system

Self-management Seek proper treatment

Self-Check
- Self-reported using 2 screening questions 

(9 domains from MOPH, ICOPE)
- Visualisation



Older People  with Bluebook Application  







Intregrated in eldery screening



Definition
1. “Solid food”  refers to food 

that needs to be chewed into 
small or soft pieces in order to 
swallow. Tooth loss affects the 
ability to chew food, limiting 
the types and varieties of food 
that can be eaten. Older 
adults are therefore at risk of 
malnutrition and constipation 
due to insufficient intake of 
nutrients

2. “Oral pain” refers to the 
sensation of discomfort or 
pain in the mouth, whether it 
is from the teeth, gums, or 
any other type of sore or 
injury within the oral cavity







Personal
Health 
Record



Data science

Implementation science



เคร่ืองมือบนัทึก
การตรวจฟัน และ
ประเมินช่องปาก
โดยทนัตบุคลากร



รายงานผลการตรวจช่องปากดว้ยผูส้งูอายดุว้ยทนัตบคุลากร:ดบัพืน้ที่



รายงานผลการตรวจช่องปากดว้ยผูส้งูอายดุว้ยทนัตบคุลากร:รายเขต,จงัหวดั



HIE : 
Data from people 
to professional

• Risk Prioritize oral care 
service

• Tele-dentistry

• Knowledge : more 

personalize 



Service : Seamless design





Next step…AI 
technology



AI in Oral care

Ref.Agrawal P, Nikhade P (July 28, 2022) Artificial 
Intelligence in Dentistry: Past, Present, and Future. 
Cureus 14(7): e27405. doi:10.7759/cureus.27405



Using Image 



There are many data in a 
single picture





โครงการพัฒนาระบบการคัดกรองโรคในช่องปากด้วยภาพถ่ายและเทคโนโลยี
ปัญญาประดิษฐ์ในหน่วยบริการปฐมภูมิ



ลกัษณะท่ีเร่ิมมีการ
เปล่ียนแปลง
(ระยะแรก)

Effective 
prevention

Early 
treatment

Concept framework : 
“คดักรองสม ่าเสมอ เจอความผดิปกติแต่เร่ิม เขา้ถึงการรักษาป้องกนัท่ีมีประสิทธิภาพ ประชาชนรอบรู้ดว้ยเทคโนโลยดิีจิทลั"

Oral screening by 
oral camera

ไม่พบการ
เปล่ียนแปลง

Mobile App + AI

High chance

Low chance
Oral health 
education

Non-profesional
อสม. , ครู ( หมอคนท่ี 1)

urgency

non-urgency

Tele-dent

Validate data ทกุ 6 เดือน

treatment

- ผูเ้ก็บขอ้มลูจ านวนมาก
- อยู่ใกลช้ิด รบัรูม้ิติอ่ืนๆของประชาชน
- เสรมิพลงัภาคประชาชน : 
digital device for empowerment

บรกิารปฐมภมูิ , ลงทะเบียนประชาชน- หมอ , วางแผนนดัหมายการดแูล 

หมอคนท่ี 2,3

Concept framework
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